Riesen, Wichtel und weif3e Damen

Hersfelder und Eschweger Geschichtsvereine veréffentlichen Buch UGber Sagen

VON CHRISTINE ZACHARIAS

Bad Hersfeld - Die Stiftsruine
in Bad Hersfeld ist nicht nur
ein heiliger, geschichtstrach-
tiger Ort, sondern auch ein sa-
genhafter. Deshalb lud der
Hersfelder Geschichtsverein
dorthin ein, um seine neueste
Veréffentlichung ,Geheim-
nisvolle Sagen im Land an Ful-
da und Werra“ vorzustellen,
die Dr. Karl Kollmann aus
Eschwege und Ingrid Wal-
deck aus Bad Hersfeld mit Un-
terstiitzung ihrer jeweiligen
Geschichtsvereine  verfasst
haben.

Monatelang haben Ingrid
Waldeck und Karl Kollmann
Sagen  zusammengetragen
und dabei festgestellt, dass
bestimmte Figuren und The-
men an vielen verschiedenen
Orten auftauchen. Frau Holle,
zum Beispiel oder weilRe Da-
men. Der Glaube an Frau Hol-
le wurzele in den weltweit
verbreiteten  Vorstellungen
der ,,grofRen Gottin“, der Mut-
ter Erde, deren Verehrung bis
in die Jungsteinzeit zuriick-
verfolgt werden konne, erkld-
ren die beiden Autoren, die je-
der Themengruppe ein Bild,
ein Zitat und ein erklarendes
Kapitel vorangestellt haben.

Mit dem Beginn des Acker-
baus und der daraus folgen-
den Sesshaftigkeit habe eine
neue Phase der Menschheits-
geschichte begonnen. Das
Christentum habe die alten
Gottheiten dimonisiert. Auch
die weifen Damen sind alte
Gottheiten. Sie erscheinen
ndmlich tagsiiber zur Mittags-
stunde, nicht etwa nachts zur

Ein sagenhafter Ort: Gemeinsam mit dem Geschichtsverein Eschwege hat der Hersfelder Geschichtsverein ein neues
Buch Uber Sagen aus den beiden Landkreisen herausgebracht. Unser Bild zeigt von links Irmgard Schmidt, Dr. Michael
Fleck, Ernst-Heinrich Meidt, Dr. Karl Kollmann, Sebastian Hild, Ingrid Waldeck, Falko Radewald und Marie Luise Beth-

ge.

Geisterstunde. In vielen Sa-
gen triumphiert der neue
Glaube tiiber den alten, zum
Beispiel bei den Geschichten,
in denen Riesen mit Steinen
nach Kirchenbaustellen wer-
fen, diese aber nicht zersto-
ren konnen. Eine solche Sage
gibt es zum Beispiel aus Nie-
dertalhausen.

Sagen seien immer verortet
und erinnerten an ein histori-
sches Ereignis, eine schlimme
Tat oder eine wundersame
Hilfe, erldutert Ingrid Wal-
deck. Die rein historischen Sa-
gen, wurden allerdings in
dem Buch nicht berticksich-

tigt.

Sagen wurden miindlich
uberliefert. Erhalten sind
heute jedoch vor allem die Er-
zdhlungen aus Gebieten, wo
sie gesammelt und schriftlich
festgehalten wurden. Karl
Kollmann ist tiberzeugt da-
von, dass es auch dort, wo
heute kaum noch Sagen be-
kannt sind, es diese Geschich-
ten gegeben hat, dass sie aber
eben nicht aufgeschrieben
wurden.

Erzdhlt wurden die Sagen
gerne wahrend der Spinnstu-
ben-Abende, wo sie ausge-
schmiickt und erginzt wur-
den und fiir wohliges Gruseln
bei den Zuhorern sorgten.

Sagen von Riesen, Wich-
teln, weifen Damen oder der
wilden Jagd gibt es an vielen
Orten. In dem Buch gibt es
aber auch einzigartige Ge-
schichten, wie die ,,Seele am
Wagenrade*, fiir die Karl Koll-
mann keine weiteren Belege
gefunden hat.

Von der Grausamkeit unse-
rer Vorfahren zeugen die Sa-
gen von Bauopfern. In Brii-
cken, Kirchen und anderen
wichtigen Gebduden wurden
Kinder, spdter auch Tiere le-
bendig eingemauert, um ho-
here Michte gnidig zu stim-
men. Bei Bauarbeiten in spéi-
teren Jahrhunderten wurden
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dann mitunter Skelette ge-
funden. Auch in der Stadtkir-
che von Bad Hersfeld soll ein
Kind eingemauert worden
sein, erzdhlt die Sage.

Andere Sagen Dberichten
von verborgenen Schitzen,
zum Beispiel unter dem Ro-
tenburger Hausberg und von
vielen unheimlichen Gestal-
ten wie dem Mann ohne Kopf
bei Asmushausen oder der
gldsernen Kutsche zwischen
Niedergude und Heinebach.

Das Buch , Geheimnisvolle Sagen
im Land an Fulda und Werra” ist
zum Preis von 17,80 Euro im hei-
mischen Buchhandel erhaltlich.



