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Vorwort

Wer kennt sie nicht, die Frau Holle? Schon als Kind begegnet man ihr,
wenn das Mirchen mit Goldmarie und Pechmarie vorgelesen wird. Frau
Holle ist, so haben die Briider Grimm sie bekannt gemacht, die Giitige, die
die FleiBigen groBziigig belohnt, und auch die Konsequente, die Faulheit
nicht gerade mild zu bestrafen weiB.

Doch schon lange, bevor das Mirchen von der Frau Holle 1812 aufge-
schrieben und danach erst so richtig bekannt wurde, existierte Frau Holle
in den Kopfen der Menschen. Insbesondere im Raum rund um den Hohen
MeiBner, aber auch anderenorts, beispielsweise um den Horselberg im
westlichen Thiiringen, rankten sich Erzdhlungen um sie. Verkniipft war
manche der Sagen mit konkreten Orten, zumeist ungewthnlichen Erschei-
nungen in der Natur. Frau Holle war aber auch eine Art hthere Macht, mit
der die Menschen sich auseinandersetzten. Sie wurde gefiirchtet und ver-
ehrt, angerufen, um Beistand gebeten.

Die Gegend rund um den Meiliner als Frau-Holle-Land zu benennen, ist
keineswegs abwegig. Nun bedient sich die Tourismusregion an Werra und
MeiBner dieser Bezeichnung, will sich so abheben von anderen Fremden-
verkehrsgebieten und mit Einmaligem, Besonderem einen attraktiven An-
reiz zum Entdecken der Region geben.

Ein Aspekt der Werbung: Frau Holle sichtbar machen. Dazu schufen die
aus Russland stammenden, in Witzenhausen anséssigen Kiinstler Viktor
und Ilja Donhauser, Vater und Sohn, eine kolossale Skulptur aus einem Ul-
menstamm. Aufgestellt wurde sie im Juli 2004 am Ende des Frau-Holle-
Teiches am Osthang des MeiBners.

Weil der vom Parkplatz entfernteste Punkt gewihlt wurde, erscheint die
iiber drei Meter hohe Statue erst so richtig méchtig, wenn man sich ihr ge-
nihert hat. Von weitem hingegen wird der Eindruck deutlich, dass — etwas
verdeckt hinter dem breiten Giirtel aus Schilf — die Géttin aus dem Bade
steigt. So war es von den Verantwortlichen wohl auch gedacht.

Doch sowohl die Figur an sich, als auch die dadurch bewirkte Stérung der
bisherigen, gewohnten Atmosphire dieses tatsichlich etwas Mystisches
ausstrahlenden Ortes erregte den Unmut einiger weniger Frauen, die si-
cherlich als besonders emanzipatorisch bezeichnet werden konnen. Sie
machten ihrem Arger in Leserbriefen in der lokalen Presse Luft. Innerhalb
weniger Wochen wuchs sich die Diskussion aus und zog bundesweite
Kreise.

Eine sachliche Auseinandersetzung konnte zunichst nicht stattfinden, da
die streitlustigen Frauen sich lieber erst einmal in Polemik ergingen. Inzwi-
schen haben sich die Gemiiter beruhigt, es wurde mit der Suche nach
einem Kompromiss begonnen.



Das alles hatte, auch wenn es sicherlich nicht gewollt war, den Effekt, dass
die Figur seither eine starke Anziehungskraft auf Neugierige aus nah und
fern ausiibt. Damit wurde die Tourismuswerbung unerwartet unterstiitzt,
aber auch der Natur in dem sensiblen Bereich ndher getreten als auf Dauer
gut fiir sie ist.

Das Aufstellen einer groBen Statue an diesem Ort (und auch an anderen
Orten auf dem MeiBner) iiberhaupt ist ein Kritikpunkt. Ein anderer ist das
Aussehen der Figur. Beklagt wird die Jugendlichkeit der Frau Holle. Auch
erkennen manche eine zu iippige Oberweite, was dann in abschitzig ge-
meinten Bezeichnungen wie Busenwunder und Sexy-Girl miindet. Und -
unvermeidlich scheinbar — werden die (minnlichen) Verantwortlichen fiir
das Werk gleich in die Macho-Ecke gestellt, zumindest wird eine undemo-
kratische, nur von ménnlichen Vorstellungen beherrschte Entscheidung an-
geprangert.

Die bemiihten Erkldrungen, gerade am Frau-Holle-Teich soll aus guten,
weil geschichtlich belegten Griinden die Géttin Frau Holle dargestellt wer-
den und nicht die Grimmsche Mirchenfigur, die sich in vielen Kopfen als
Betten schiittelnde GroBmutter eingeprégt hat, konnten da nicht helfen.
Zum besseren Verstindnis mag dieses Buch dienen. Schon 2001 hat der
Historiker Dr. Karl Kollmann, der sich neben seiner Tatigkeit im Stadt-
archiv der Kreisstadt Eschwege ldngst einen Namen gemacht hat als Erfor-
scher der Heimatgeschichte und als Autor zahlreicher regionalgeschichtli-
cher Abhandlungen, eine Serie von Aufsitzen iiber Frau Holle und das
MeiBnervorland begonnen. Veroffentlicht werden die Arbeiten bis heute
regelmiBig in der vierteljahrlich erscheinenden Zeitschrift ,Das Werra-
land“ des Werratalvereins, der sich seit 1883 als Sprachrohr fiir alle Be-
lange des Wanderns, des Naturschutzes, der Heimatgeschichte und der
Brauchtumspflege versteht.

Auch dem Thema Frau Holle hat sich Kollmann auf streng wissenschaft-
liche Weise genidhert, er untersuchte — und untersucht auch weiterhin —
akribisch, wertet nur Quellen aus, betrachtet alles sachlich und niichtern,
halt sich mit Spekulationen sehr zuriick und verfolgt vor allem keinerlei
aus welchen Griinden auch immer motivierte Ideologie. Er versucht nicht,
genehme oder gar gewiinschte Ergebnisse so gut es geht zu belegen, son-
dern kommt erst aufgrund von entdeckten, nachweisbaren Tatsachen und
wirklich nahe liegenden Schlussfolgerungen zu fundierten Aussagen. Nicht
ohne Grund wurde er als anerkannter Frau-Holle-Kenner auch bei der Pla-
nung des Skulpturen-Projektes zu Rate gezogen.

Als Kind der Region — der 1950 Geborene wuchs in Bischhausen auf, wo
er noch heute wohnt — hat der Autor sich seit langem fiir den Meiiner und
sein Umland interessiert. Und gerade seine Liebe zur Natur brachte ihn
dazu, zu ergriinden, was und wie die Menschen frither besondere Erschei-
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nungen in der Landschaft durch Ubernatiirliches, Géttliches zu erkliren
versuchten und verehrten.
Bis heute haben sich Spuren davon erhalten, Karl Kollmann nimmt sie in
seiner Arbeit auf und ldsst sie uns wieder besser erkennen.

Stefan Forbert

*

Langst hat sich die Aufregung iiber die vor acht Jahren am Teich aufge-
stellte Frau-Holle-Skulptur gelegt. Im Gegenteil, dem Vernehmen nach soll
manche einstige Kritikerin die Statue und den Ort ihrer Prisentation nicht
nur akzeptiert, sondern sich mittlerweile sogar damit angefreundet haben.
SchlieBlich macht diese Plastik in der Tat deutlich, dass Frau Holle weitaus
mehr ist als die Figur einer Erzdhlung der Briider Grimm, deren erster
Band ihrer ,Kinder- und Hausmirchen“ just vor genau 200 Jahren
(Dezember 1812) erschien, sondern eben eine weibliche Gottheit.

Frau Holle, ihr Name und die Skulptur, wird inzwischen auch verstarkt fiir
den Tourismus im ,Erlebnisland Werratal® genutzt. In Hessisch Lichtenau
beispielsweise wurde 2011 das Holleum, ein sehenswertes, kleines Frau-
Holle-Museum, eroffnet.

Mit dem verstirkten Werben mit Frau Holle steigt auch das Interesse
daran, sich ndher mit ihr auseinanderzusetzen. Um die Nachfrage zu be-
friedigen, wurde dieses Buch neu aufgelegt. Zugleich wurde es erheblich
erweitert. Denn elf weitere Frau-Holle-Orte hat Autor Dr. Karl Kollmann
in der Zwischenzeit noch betrachtet und dabei interessante Erkenntnisse
gewonnen. Frau Holle ist an vielen Orten zu Hause — auch heute noch.

Stefan Forbert, im April 2012



Mythos = [griechisch ,Wort, Rede, Erzihlung, Fabel“|

»M. heilt im Allgemeinen Erzédhlung, Uberlieferung; im engern Sinn die Uberliefe-
rung aus vorhistorischer Zeit.“ (Meyer 1865)

,Der Wortbedeutung nach ist M. zunichst soviel wie Rede, Erzdhlung, so bei
Homer; aber schon die spétern Griechen gebrauchen die Worte Mythos in engerer
Anwendung fiir Erzdhlung aus vorhistorischer Zeit. Jetzt versteht man unter M. im
engern Sinne, unterschieden von der Sage, einmal eine Erzihlung, deren Mittel-
punkt ein géttliches Wesen ist, und dann den in konkreter Erzdhlungsform auftre-
tenden religiosen Glauben.“ (Brockhaus 1885).

yeigentlich Wort, Rede, Erzdhlung, insbesondere aus dunkler Vorzeit, vornehmlich
auf die Gotter- und Heroensage beziiglich. (Meyer 1906)

Hdie Uberlieferung eines Volkes iiber die Weltschopfung oder iiber einzelne Gotter
und Helden.“ (Brockhaus 1938)

yeine altiiberlieferte Erzihlung, die in bildhaft-anschaulicher Sprache ein urzeitli-
ches Ereignis vergegenwirtigt.“ (Herder 1955)

»im engeren Sinn eine rational nicht beweisbare Aussage iiber Géttliches, der doch
ein Wahrheitsanspruch eigen ist.“ (Brockhaus 1971)

»Wort‘ im Sinne einer letztgiiltigen, affirmativ vorgetragenen Aussage, die die Exis-
tenz und die Geschichte der Welt wie des Menschen auf das Handeln von Numina
zuriickfiihrt, auf deren Wirken im Himmel, auf der Erde, bei ihrer Begegnung mit
Menschen und in der Unterwelt.“ (Meyer 1978) (Numina = géttliche Wesen)

»(auch Mythus): iiberlieferte Dichtung, Sage, Erzihlung oder dhnliches aus der Vor-
zeit eines Volkes (die sich besonders mit Géttern, Damonen, Entstehung der Welt,
Erschaffung des Menschen befasst)“ (Duden, das Fremdworterbuch, 1982)

»in der Frithzeit der Vélker Erzdhlung vom Wirken der Gotter, Dimonen, Helden
als sinnenhafte Verdichtung menschlicher Urerlebnisse und religioser Weltdeu-
tung.“ (Meyers kleines Lexikon Literatur, 1986)

»M., Mythus, der, auch Mythe, die, die dem urspriinglich-naiven Empfinden als
zeitlose Gegenwart erscheinende Aussage iiber die Zusammenhinge der Welt mit
seiner eigenen Existenz, i.e.S. eine rational nicht beweisbare Aussage iiber Gottli-
ches, doch mit Anspruch auf Wahrheit.“ (...) (dtv Lexikon, 1992)



»Eine Gottin der alten Teutschen* -
Der Frau-Holle-Mythos

Die aktuelle Diskussion um Frau Holle, ausgelost durch die am Frau-Holle-
Teich aufgestellte Skulptur, hat nicht nur dazu gefiihrt, dass man sich ver-
starkt Gedanken dariiber macht, wie Frau Holle als ,,Alleinstellungsmerk-
mal“ fiir das MeiBnerland vermarktet werden kann; auch iiber die Her-
kiinfte des Frau-Holle-Mythos wird erneut diskutiert. Neuerscheinungen
auf dem Biichermarkt belegen das iiberregionale Interesse an diesem
Thema.! Es verwundert kaum, dass diese Publikationen in hohem MaBe
von der Theorie des Matriarchats geprigt sind, denn nur diese Richtung
befasst sich derzeit mit dem Thema, das die Volkskundler lingst zu den
Akten gelegt haben.? Dies sicher zu Unrecht, zumal neuere Ergebnisse der
Regionalforschung hier noch weitere Beitrdge zur Erkenntnis der Zusam-
menhénge liefern konnen. Die Fragestellung lautet daher: Was kann der
Historiker zum Frau-Holle-Mythos sagen?

Nun hat sich schon vor iiber 20 Jahren Heinz Rolleke mit Art und Her-
kunft des Frau-Holle-Mythos in Bezug auf unsere Region und speziell den
MeiBner beschiftigt.> Auch er war nicht auf dem neuesten Stand, was die
schriftlichen Nachweise des Mythos am Meifiner angeht. So fillt die erste
schriftliche Erwdhnung von Frau Holle am MeiBner nicht in das Jahr 1663,
sondern in das Jahr 1641. Landgraf Hermann von Hessen-Rotenburg wid-
mete dem Teich in seiner Beschreibung des Niederfiirstentums Hessen* die
folgenden kurzen, aber sehr aussagekriftigen Zeilen: ,,An diesem Berge
liegt auch ein groBer Pfuhl oder See, welcher mehrenteils triitbe. Wird Frau

Frau Holle und ihre Kreaturen in der ,,wilden Jagd“



Hollen Bad genennet, weilen der Alten Bericht nach ein Speenum in der
Gestalt eines Weibsbilds in der Mittagsstunde sich darinnen badend sehen
haben lassen solle und hernach wieder verschwunden sei.“ Die nur beildu-
fig erwihnte Tatsache des Erscheinens zur Mittagszeit — nicht etwa um Mit-
ternacht zur Geisterstunde — ist wichtig fiir den Forscher, belegt sie doch,
dass man hier eine alte Gottheit vor sich hat, die sich im hellen Tageslicht
zeigt.

Dieser Text wird fast wortlich von Johannes Praetorius in seinen erstmals
1663 erschienenen ,Saturnalia® iibernommen. AuBler diesem einen Hin-
weis auf Frau Holle trdgt er noch drei weitere Sagen bei, wovon zwei nicht
an einen Ort gebunden, sondern allgemein auf Thiiringen bezogen sind:
yIrau Holla zieht umher“ mit dem Motiv des Umzuges ,,zwischen den Jah-
ren” sowie ,Frau Holla und der Bauer” mit dem Motiv der Holzspine, die
sich in Gold verwandeln. Eine weitere Geschichte ,Frau Holla und der
treue Eckart® ist bei Schwarza in Thiiringen verortet und hat ebenfalls den
Umzug zur Jahreswende zum Inhalt, diesmal deutlich mit der ,wilden
Jagd“ verkniipft.®

Diese vier Sagen haben wiederum die Briidder Grimm im Jahr 1816 in ihrer
Sagensammlung verdffentlicht und damit einer breiten Leserschaft zugéng-
lich gemacht. Etwa zur gleichen Zeit erschienen bereits die ersten erfunde-
nen Geschichten iiber Frau Holle, die zwar nicht direkt auf alter Uberliefe-
rung beruhen, aber viele Motive des Frau-Holle-Mythos in sich vereinen;
es ist dies das 1819 anonym verdffentliche Bandchen ,Frau Holle, Ein hes-
sisches Volksmédhrchen vom Meisnerberge® von Karl Christoph Schmie-
der.% Beide Publikationen aus dem Beginn des 19. Jahrhunderts haben Ein-
gang in die Sageniiberlieferung gefunden und werden in ihrer Bewertung
kaum noch unterschieden.

Am wichtigsten wurde jedoch das 1812 von den Briidern Grimm veré6ffent-
lichte Mirchen von Goldmarie und Pechmarie, das heute untrennbar mit
dem Frau-Holle-Teich verbunden ist. Dass dies Mirchen eigentlich eine
kiinstliche Schopfung aus weit iiberregional verbreiteten Motiven ist, tut
kaum etwas zur Sache. Die Zusammenhinge sind in dem Aufsatz von Rol-
leke kurz dargestellt.” Spitestens an dieser Stelle fragt jedoch der Histori-
ker: Was ist denn nun eigentlich dran an den alten Uberlieferungen iiber
Frau Holle? Gibt es weitere schriftliche Belege aus der vorromantischen
Zeit, also vor 1800?

Dass Frau Holle in der Volksiiberlieferung allgemein bekannt war, kann
man schon aus den vier Sagen bei Praetorius 1663 erahnen. Im Zedler,
dem groBen deutschen Lexikon des 18. Jahrhunderts, liest man: ,,Hulda
oder Holla, eine Géttin derer alten Teutschen; wird von einigen vor des
Taciti Velleda gehalten. Sonst ist sie daher bekannt, dass sie vor dem so ge-
nannten wiitenden Heere hergezogen sein soll.“® Die Thiiringische Chro-
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nik Johann Heinrichs von Fal-
ckenstein von 1738 gibt den
wichtigen Hinweis auf den Zu-
sammenhang zwischen Frau
Holle und der rémischen Got-
tin Diana, die in Thiiringen
verehrt wurde: ,Von dieser
Diana, die unter andern auch
als eine Jagd-Gottin verehrt
worden, mag das sogenannte
wiitende Heer, welches sie
commandiren soll, und die
Frau Holla ihren Ursprung
haben, von welchem die Bau-
ern in Thiiringen viele abent-
heuerliche Dinge zu erzihlen
wissen. Gegen das Fest der
Geburt Christi soll sie sich am
meisten horen lassen ...«
Aus dem Jahr 1630, wenige
Jahre vor der Ersterwdhnung
auf dem MeiBBner, liegt ein
schriftliches Zeugnis iiber Frau
Holle aus der Wetterau vor.!?
So schiittelte Goldmarie auf einer GrufSpostkarte der Ein der Zauberei beschuldig-
1920er oder 1930er Jahre ihr Bett fiir Frau Holle. ~ ter Mann aus Kalbach namens
Diele Breul sagte aus, er sei

Frau Holle im Venusberg begegnet, wortiber er lang und ausfiihrlich, aller-
dings sehr verworren berichtet. Ein Kernsatz seiner Aussage ist: ,Fraw
Holt were von forn her wie ein fein weibsmensch, aber hinden her wie ein
holer baum von rauhen rinden.“ Das Motiv des hohlen Riickens und die
Doppelgestaltigkeit der Frau Holle wird von Waschnitius als tatsidchliches
Element alten Volksglaubens gedeutet. Frau Holle erscheint hier in einem
Totenreich, das Straf- und Lustort zugleich ist; das Motiv von Strafen und
Belohnen kommt ebenfalls vor.
Wiederum aus der Wetterau stammt ein Beleg, der achtzig Jahre élter ist.
Im Jahre 1550 veroffentlichte Erasmus Alberus, Schulmeister zu Oberur-
sel, eine Fabelsammlung. In der 16. Fabel kommt folgender Vierzeiler vor:

Es kamen auch zu diesem Heer

viel Weiber, die sich forchten sehr,

und trugen Sicheln in der Hand,

Fraw Hulda hat sie ausgesandt.!
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Schreiten wir in der Zeit wei-
ter zuriick, so treffen wir auf
das bekannte Zitat von Martin
Luther in seiner ,Auslegung
der Episteln“ von 1522: ,Hie
tritt fraw Hulde herfiir mit der
potznasen, die natur, und darf
irem gott widerspellen und in
ligen strafen, hiangt umb sich
iren alten trewdelmarkt, den
stroharns — hebt an und schar-
ret daher mit irer geigen.“!
Dazu schreibt Waschnitius:
»Luthers Streben nach Volks-
tiimlichkeit in seinen Schriften
biirgt fiir die Echtheit der Vor-
stellung von Holda. Sie er-
Frau Holle auf dem ,Reitegaul scheint deutlich als Vegetati-
onsddimon  im  iiblichen
Kostiim (Stroh und Lumpen)
mit der langen Nase und musizierend. Lauter bekannte Motive.“ Waschni-
tius nimmt das Luther-Zitat als wichtigen Beleg dafiir, dass Frau Holle ein
alter Vegetationsddmon ist, keineswegs eine Verkorperung der ,groBen
Gottin.“ Man muss zugeben, dass das von Luther vermittelte Bild ein ganz
anderes ist als das an anderer Stelle iiberlieferte. Dies ist aber aus seiner
Absicht heraus verstindlich, ein negatives Bild zu zeichnen von einem
Wesen, das Gott ablehnend gegeniibersteht.
Auch die nichste, zeitlich frithere Erwdhnung geht auf eine kirchliche
Quelle zuriick. Der in Niirnberg lebende Johannes Herolt, der sich selbst
ydiscipulus“ (Schiiler) nennt, belegt in seinen ,sermones de tempore“ aus
dem Jahre 1466 die Gleichsetzung von Diana und Holle, wenn er schreibit:
»qui deam quidem Dianam nominant in vulgari frauhuld dicunt cum suo
exercitu ambulare.“’® Man muss dabei wissen, dass das alte Thiiringer-
reich, das bis zum Jahre 531 bestand und wo die romische G6ttin Diana
verehrt wurde, sich nach Siiden weit iiber das heutige Thiiringen hinaus
bis zur Donau erstreckte, und dass Niirnberg sozusagen fast mitten in der
Gegend liegt, wo die Erinnerung an Diana bis iiber das Mittelalter hinaus
erhalten geblieben ist. An der Gleichsetzung von ,Frauhuld“ mit ,Frau
Holle® ist nicht zu zweifeln; dass diese Bezeichnung in noch élterer Zeit an-
ders lautete, zeigt der folgende Beleg.
Um die Jahrtausendwende treffen wir auf eine weitere schriftliche Uberlie-
ferung zu Frau Holle. Es handelt sich um eine Stelle in den Dekreten des

12



Erzbischofs  Burchard von
Worms (um 965-1025), der
seit dem Jahre 1000 sein Amt
dort innehatte. Er stammte aus
Nordhessen, aber wohl nicht
aus unserer Gegend, sondern
weiter aus dem Westen; Frau
Holle scheint ihm jedenfalls
keine Unbekannte gewesen zu
sein. Burchard besaBl enge
Kontakte zum Mainzer Erzbi-
schof Willigis und zu dem jun-
gen Kaiser Otto III. Zu seinen
wichtigsten Schriften gehoren
die so genannten Dekrete, die
zwischen 1008 und 1012 ver-
fasst sein diirften. Das 19.
Buch der Dekrete fasst das in
den vorausgehenden Biichern
behandelte Material in der
Form von Frage und Antwort
kurz zusammen. Das aus
dem 5. Kapitel des 19. Buches
stammende Zitat mit der Nennung von ,,Holda“, in drei Versionen an drei
verschiedenen Stellen iiberliefert, hat seine sprachlichen Tiicken, die hier
nicht bis aufs letzte behandelt und diskutiert werden kénnen.!* Festzuhal-
ten ist, dass in dem lateinischen Originaltext das Wort ,,holdam* (im Akku-
sativ) steht, dass es aber auch die Lesart ,unholdam® gibt. In einer Ab-
schrift von 1143, die in Madrid liegt, ist von einem Forscher ,frigaholdam*
gelesen worden, was aber wohl auf eine Fehlinterpretation zuriickgeht: an
den Rand der Zeile im Original hatte jemand ,striga“ (Hexe) geschrieben,
was der Kopist missverstand. Nun klingt ,frigaholda®“ dem spiteren ,frau-
holda“ nicht undhnlich; mancher glaubte auch hier den endgiiltigen Be-
weis fiir die Gleichsetzung von Freya und Holda gefunden zu haben, und
sogar in aktuellen Internetseiten hat der Begriff seine Freunde und vor
allem Freundinnen gefunden. Alles leider nur ein Lesefehler!

Auffillig ist es hingegen, dass man im Volksglauben der Steiermark weibli-
che ddmonische Wesen namens ,,Strigholden kennt, also sozusagen ,,He-
xenhollen®. Und merkwiirdig ist es ferner, dass der Wiener Historiker Mi-
chael Ignaz Schmidt (1736-1794) die betreffende Originalstelle bei
Burchard von Worms (wo ja nur ,holdam® bzw. ,unholdam® steht) folgen-
dermaBen iibersetzte: ,Hast Du geglaubt oder Teil an dem Unglauben ge-

Herrscherin der Naturgewalten.
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habt, dass einige gottlose, von
dem Teufel verblendete Wei-
ber vorgeben, dass sie zur
Nachtzeit mit einem Haufen
von Teufeln in Weibergestalt,
die man Strigholden nennt,
und einer unendlichen Menge
von Bestien geritten sind?“
Schmidt hat sogar noch eine
Variante auf Lager, wo statt
dem Haufen von Teufeln die
Gottin Diana genannt wird!
Damit sind wir wieder bei
einer Beschreibung des ,wii-
tenden Heeres“ angekommen,
iberliefert vor rund 1000 Jah-
ren, egal bei welcher Lesart.
Waschnitius hat sicher Recht,
wenn er feststellt: ,Hier
kommt es vor allem darauf an,
dass Burchard Holda als
Frau Holle ldisst es schneien. Name eines mythischen We-
sens verwendet. Und das
scheint mir unzweifelhaft.“?°
Es wurde bereits gesagt, dass das Zitat bei Burchard von Worms in drei Va-
rianten auftritt. Nur in einer Version ist der Zwischensatz mit ,holdam“
eingeschoben; die anderen gehen noch weiter zuriick, ndmlich auf Regino
von Priim (ca. 840-915).!6 Burchard hat also den Passus mit dem Begriff
»Holda“ eingefiigt, moglicherweise, weil er diese Sagen von seiner Heimat
her kannte. Bei Regino von Priim lautet er so dhnlich wie in den Kapitula-
rien Karls des Kahlen aus dem Jahre 872, wo es heif3t:”
,,Gewisse verbrecherische Frauen, Schiilerinnen des Satans, verfiihrt durch
Téduschungen und Phantasmen des Teufels, glauben und bekennen, dass sie
des Nachts mit der heidnischen Géttin Diana (oder mit Herodias) und der
Schar anderer Frauen auf gewissen Tieren durch die Luft reiten, wobei sie
den Befehlen der Gottheit wie denen einer absoluten Herrscherin gehor-
chen.“ Das hohe Mittelalter schrieb diesen Kanon dem Konzil von Ankyra
im Jahre 314 zu, doch gibt es hierfiir keinen Beweis.
Versucht man, weitere Belege fiir Holda noch vor Burchard von Worms zu
finden, so betritt man immer mehr unsicheren Boden. Ein wichtiger Bild-
beleg findet sich freilich direkt vor unserer Haustiir, mitten im Werraland,
und zwar im Hinblick auf die gemeinsamen Urspriinge von Holda und
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Diana. Bei den Ausgrabungen
einer  merowingerzeitlichen
Grabkammer 1985 in Nieder-
hone kamen als Prunkstiicke
aus dem leider beraubten
Grab drei silberne Zierschei-
ben eines Pferdegeschirrs zu
Tage, die nicht geraubt wur-
den und vielleicht tabu
waren.”® Die groere der drei
Scheiben zeigt eine weibliche
Person mit einem Bogen auf
den Knien, flankiert von zwei
Lowen. Man muss hier nicht
die persische Gottin Anahita
bemiihen;" viel ndher liegt es
doch, dass hier die in Thiirin-
gen verehrte Diana dargestellt
ist. Und dies so nahe am

Silberne Zierscheibe vom Pferdegeschirr aus einem
Jriihmittelalterlichen Grab in Niederhone.

MeiBner, dem Berg der Frau Holle!

Eine andere Spur zu ,,Frau Holles Vorfahren® fiihrt zur germanischen My-
thologie hin. Nicht die Ahnlichkeit der Eigenschaften mit Freya ist hier ge-
meint, vielmehr eine sprachliche Verbindung, und zwar zu den Goéttinnen
Hludana und Hlodyn. Vorausgesetzt wird dabei, dass der Anlaut kein ,,ch®
oder ,k“ ist (wie bei ,,Chlodwig“), sondern dass bei der ersten Silbe eine
Umkehrung von ,Hlud“ bzw. ,,Hlod"“ zu ,,Huld“ bzw. ,Hold"“ stattgefunden
hat. Diese Annahme ist aber keinesfalls sicher, sondern steht auf sehr unsi-
cherem Boden. Setzt man dies dennoch voraus, so bleibt ferner offen, ob
Hludana und Hlodyn dieselbe Goéttin meinen. Golther® und Grimm?*
gehen hiervon aus und behandeln beide in einem Kapitel. Hlodyn wird in
der Edda mit der Erdgéttin Jord gleich gesetzt, was ganz gut zu Holda pas-
sen wiirde. Hludana ist in Inschriften aus romischer Zeit mehrfach im nie-
derrheinischen und friesischen Bereich bezeugt. Wie Frau Holle soll auch
Hlodyn dafiir gesorgt haben, dass neugeborene Kinder aus ihrem dunklen
unterirdischen Reich ans Tageslicht kamen und die Verstorbenen wie-
derum den Eingang zum Totenreich fanden.??

Nach Abschluss dieses historischen Exkurses kann festgehalten werden:
Die Spuren von Frau Holda — aus der Sicht des Historikers — lassen sich
mit Sicherheit tausend Jahre zuriick verfolgen, bis zu Burchard von
Worms. Sie reichen aber in Wirklichkeit viel weiter zuriick und verlieren
sich im Dunkel der Vorzeit, wo die schriftliche Uberlieferung nicht mehr
weiter hilft. Die Indizien sprechen jedenfalls stark fiir die Annahme, dass
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Frau Holle keine Spukgestalt und auch kein Vegetationsddmon ist, sondern
die regionale Verkorperung einer uralten weiblichen Erdgottheit, wie man
sie fast iiberall auf der Welt unter den verschiedensten Namen verehrt hat.
Vor allem die in Thiiringen verehrte romische Gottin Diana gehort zu
ihren ,Vorfahren“. Im Laufe der Zeit wurde sie, nicht zuletzt durch die
christliche Kirche, herabgewiirdigt zu einer Zauberin und Hexe oder we-
nigstens — in sagenhaften Uberlieferungen — einer Hiiterin der Hauslich-
keit. Als solche tritt sie uns in vielen Sagen entgegen und hat dann auch
Eingang in die Marchenwelt gefunden. Heute erlebt Frau Holle eine Re-
naissance, ihr Bild bleibt aber widerspriichlich. Hierzu hat auch die Skulp-
tur am Frau-Holle-Teich beigetragen.

Anmerkungen
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Frau Holle und das MeiBBnerland

Uber Frau Holle ist schon ebensoviel geschrieben worden wie iiber den
MeiBner, unseren , Konig der hessischen Berge“. Auch Beitrige, die sich
mit der Beziehung der sagenhaften Frauengestalt zu diesem Berg befassen,
gibt es bereits in groBer Zahl; sie alle aufzuzihlen, wiirde den Rahmen die-
ser Untersuchung sprengen. Der Hinweis auf die Bibliografie des Werra-
MeiBner-Kreises moge an dieser Stelle gentigen. Wenn schon so viel ge-
schrieben worden ist, warum
dann noch mehr, warum die-
ses Buch? Hierfiir gibt es ein
paar Griinde. Einmal ist viel
zu Papier gebracht worden,
das einer genauen Uberprii-
fung nicht standhilt. Einmal
veroffentlicht, steht es freilich
im Raum, wird immer wieder
zitiert und ist kaum richtig zu
stellen. Dennoch sind Richtig-
stellungen angebracht, in der
Hoffnung auf fruchtbare Wei-
terverbreitung. AuBerdem
kommt doch das eine oder an-
dere hinzu, was uns neue Er-
kenntnisse iiber schwer zu
fassende Aspekte der Vergan-
genheit unserer Heimat ver-
mitteln kann. SchlieBlich ist
manches verstreut und an ent-
legener Stelle publiziert und
ruft nach einer Zusammenfas-
sung.

Die Wissenschaft ist sich heute keineswegs einig dariiber, wie die Figur der
yIrau Holle“ in ihrer mythologischen und historischen Bedeutung einzu-
ordnen ist. Die Bandbreite reicht von einem weiblichen Naturddmon bis
zur Personifizierung der ,,GroBen Mutter®, einer in fast allen alten Religio-
nen der Welt anzutreffenden zentralen Gottheit. Ob es fiir die eine oder
die andere Auffassung Belege in unserer engeren Heimat gibt, ist eine der
Fragen, denen nachgegangen werden soll.

Reicht die Gestalt der ,,Frau Holle“ bis in die matriarchale Zeit der ,,Gro-
Ben Mutter” zurtick, deren Spuren sich tiberall in der Welt, in allen Reli-
gionen und Mythen finden? Erich Neumann schreibt: ,Das GroBe Weib-

Otto Ubbelohde, Illustration zu ,,Frau Holle“
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liche ist die Herrin der Zeiten als Herrin des Wachstums. Darum ist die
GroBe Gottin auch Mondgéttin, denn Mond und Nachthimmel sind die
augenfilligen und beobachtbaren Erscheinungen des Zeitlichen im Kos-
mos, und der Mond, nicht die Sonne, ist der eigentliche Zeitmesser und
MaBstab der Frithe. Dem Weiblichen ist die Zeit-Qualitit ebenso wie das
Element des Wassers zuzuordnen, dessen flieBende Natur im Symbol des
Zeit-Stromes deutlich wird. Von der Menstruation und ihrer Mondgebun-
denheit bis zur Schwangerschaft und dariiber hinaus ist das Weibliche zeit-
zugeordnet, zeitabhidngig und darum auch mehr als das Ménnliche, das zur
Zeitiberwindung, Zeitlosigkeit und Ewigkeit tendiert, zeitbestimmend.
Auch das Urmysterium des Webens und Spinnens ist in der Projektion auf
die das Leben webende und den Schicksalsfaden spannende GroBe Mutter
erfahren worden ...“!

Namenlose ,Weile Frau*
In den Sagen um Frau Holle,
die im gesamten mitteldeut-
schen Raum verbreitet sind,
finden sich immer wieder be-
stimmte Eigenschaften oder
Titigkeiten, die sie eindeutig
identifizieren, auch wenn sie
nicht ausdriicklich mit Namen
genannt ist, sondern beispiels-
weise als namenlose ,weille
Frau“ erscheint. Spinnen und
Weben, speziell die Verarbei-
tung des bei uns angebauten
Flachses, tauchen immer wie-
der auf. Manchmal sind es gar
drei weile Frauen, die in den
Sagen unserer Heimat eine
Rolle spielen. Eine Abgren-
zung zu den Nornen, den drei
Schicksalsschwestern, ist dabei
in manchen Fillen nicht
immer moglich. Wir kénnen
hier wieder Erich Neumann
zitieren:
»30 sind die GroBen Gottin-
nen in Agypten ebenso wie
Frau Holle als Kinderbringerin. bei den Griechen, den Germa-
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Frau Holle segnet die Fluren.

nen und den amerikanischen
Maya Weberinnen, und weil
die ,Wirklichkeit* das von den
groBen Weberinnen Gewirkte
ist, gehoren alle Tatigkeiten,
wie Flechten, Weben, Kniip-
fen, Knoten usw., zum schick-
salbestimmenden Tun des
Weiblichen, welches als
Natur ... die GroBe Wirkerin
und Spinnerin ist.“?

Die Sagen um Frau Holle sind,
wie wir sehen werden, an be-
stimmten, ,geheimnisvollen®
Orten in der Natur angesie-
delt. Auf die Verbindung zum
lebensspendenden  Element
Wasser wurde bereits oben
hingewiesen. Zahlreiche Quel-
len in unserer Heimat sind
»,Kinderborne“; dort kommen
nach dem Volksglauben die
kleinen Kinder her. Quellen
entspringen dem SchoB der
Erde, die von der GroBen
Gottin verkorpert wird und in
der das Minnliche nur wur-
zelt. Hohlen, die tief in den
SchoB der Erde hineinreichen,
haben aus dem selben Grund

einen Bezug zur GroBen Gottin. Nicht ohne Grund scheint das Wort
»Hohle“ den gleichen etymologischen Ursprung zu haben wie der Name
der ,Frau Holle“, abgeleitet von der Urpridgung ,kall“. , Kall ist jede Vertie-
fung, jeder Hohlraum, jede Wolbung, jeder enge Durchlass, ist Schale,
Kehle, Hohle, Wohnstatt, Kulthéhle, Quell ... Vor allem aber der miitterli-

che Leib, die Geburt, das Kind, die Sippe ...

“ Holle bezeichnet demnach

urspriinglich den gesamten Bereich des Weiblichen, mithin den Ursprung
allen Lebens.“* Mit der zugespitzten Formulierung ,,H6hlen sind weiblich®
wird dies auf den Punkt gebracht und deutlich gemacht.*
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Hulda, Frea, Freya

Wilhelm Wigner bringt Frau Holle in Verbindung mit der ,,GroBen Mut-
ter“, indem er die ihr zugeschriebenen Eigenschaften treffend zusammen-
fasst; seine Ausfithrungen seien daher im Folgenden zitiert: ,In Deutsch-
land wird Hulda schon im 10. Jahrhundert genannt, und die Phantasie des
Volkes dachte sich dieselbe als eine hohe Frau von wunderbarer Schonheit
mit weilem, wallendem Gewand mit goldenem Giirtel. Ein mit silbernen
Sternen gestickter Schleier umbhiillt ihr goldenes Haar und fillt auf die
Schulter und Riicken herab, doch ragt am Scheitel eine wirre Locke darii-
ber hervor. In dieser reizenden Gestalt erscheint sie durch alle Jahrhun-
derte ... Man erkennt unschwer in ihr die Himmelsgottin Frea oder die
nordische Freya, die Gottin der Schonheit, wihrend der emporgestriubte
Haarbiischel anzeigt, dass sie auch im Sturme dahinfahre ...“ Als Erdmut-
ter ist Frau Holle ,,Spenderin des Werdens, des entstehenden Lebens ... Da
ist sie eine wiirdige Matrone, bald sitzend auf reich geschmiicktem Lehn-
stuhl, bald lustwandelnd in Haus und Garten, und immer umgeben von
Scharen ungeborener oder
frith verstorbener Kinder, die
sie wartet und miitterlich
pflegt. Sie wohnt in der Tiefe,
unter Brunnen, Teichen und
Seen; denn das irdische Leben
bedarf in seinem Entstehen
und Blithen der Erde und des
Wassers.“5

Auf unsere engere Heimat be-
zogen, fasst die Heimatkunde
des Kreises Eschwege das
knapp zusammen, was man
sich iiber Frau Holle erzihlt:
,Tief unten im Grunde (des
Frau-Hollen-Teiches) gldnzt ihr
silbernes Schloss, aus dem bis-
weilen Glockengeldut ertont.
Sonntagskinder haben  sie
schon um die Mittagszeit auf-
tauchen sehen. Sie ist von
wunderbarer Schonheit mit
langem, goldgelben Haar.
Wenn sie Feuer macht, ist der
Berg von Nebeldampf um-
hiillt. Schiittelt sie das Bett, so  Frau Holle schenkt, straft aber auch.
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fliegen die Federn, welche
Schneeflocken heiBen. Als
gute Mutter beschert sie die
Kinder. Zuweilen zieht sie
bose Kinder wieder in den
Teich und macht sie zu Wech-
selbélgen. FleiBige belohnt,
Faule bestraft sie. Langschla-
fern zieht sie die Bettdecke
weg. Faulen Spinnerinnen ver-
wirrt sie den Flachs. Zwischen
Weihnachten und Neujahr,
wenn die Sonne ruht, und am
Sonnabend, wenn diese ihren
Wochenlauf vollendet, duldet
Frau Holle kein Spinnen. Wer
dennoch spinnt, bekommt
einen ,Hollekopf‘. Ihre Dienst-
méidchen belohnt sie, wenn sie
fleiBig sind, mit Gold, wenn

Diese kleine holzerne Frau-Holle-Figur steht

s.i.e'tr'aige sind, mit Pech. G?_ nahe dem Ziegenbach am FufSe einer Blockhalde
fillige Leute beschenkt sie ., Frau-Holle-Teich.

reich.“6

Das Thema ,Frau Holle und der Meillner“ ist zuletzt von Heinz Rolleke
treffend zusammengefasst worden. Auch er kommt zu dem Ergebnis, dass
Frau Holle eine quasi ,herab gestiegene® alte Gottheit verkorpert, wenn er
feststellt: ,,Die iiberall verbreitete Vorstellung von der GroBen Mutter klei-
det sich in Hessen und speziell um den MeiBner in die Gestalt der Frau
Holle.*

Spurensuche von Ort zu Ort

Weitere Hinweise auf die Eigenschaften der Frau Holle sollen bei der Vor-
stellung der einzelnen Ortlichkeiten folgen. Dabei wird immer wieder zu
priifen sein, ob die Fakten den zuvor genannten Uberlegungen und Vor-
stellungen standhalten, ob sie ihnen gegebenenfalls widersprechen oder ob
sie weitere Indizien dafiir liefern, dass unsere Frau Holle nichts anderes ist
als die Verkérperung der GroBen Mutter in den Uberlieferungen und My-
then unserer mitteldeutschen Heimat. In den Sagen und Erzidhlungen wire
somit ein letzter, nur noch schwach greifbarer Rest an Traditionen iiberlie-
fert, die bis weit in die Vorzeit zuriick reichen. Enorme Verdnderungen von
Kultur und Umwelt hitten diese Traditionen dann iiberstanden, nicht zu-
letzt die grundlegende Umformung und Jahrhunderte lange Pragung unse-
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rer Kultur durch das Christen-
tum. SchlieBlich ist die durch
Fantasie und Neuschopfungen
erfolgte  Verfremdung der
Figur ,Frau Holle“ in den letz-
ten 200 Jahren zu bedenken.

Die Untersuchung orientiert
sich an verschiedenen Ortlich-
keiten auf dem MeiBner und
in seinem Umland, die im wei-
testen Sinne mit Frau Holle in
Verbindung gebracht werden
oder die auf die eine oder an-
dere Weise einen Hinweis auf
einen ,Kultplatz“ enthalten.
Den Anfang macht — natiirlich
— der Teich, der ihren Namen
tragt, der ,Frau-Holle-Teich“.

Die kleine Frau-Holle-Statue wurde 2007
von dem Bad Sooden-Allendorfer Waldarbeiter
Ferdinand Urff mit der Motorsige ,.geschnitzt*.
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Der Frau-Holle-Teich

Uber den Frau-Holle-Teich ist schon viel geschrieben worden, und man-
ches davon, insofern es brauchbar ist, soll der Einfachheit halber nachfol-
gend zitiert werden.

Natiirliche Voraussetzungen

Wir beginnen mit den geologischen beziehungsweise morphologischen
Rahmenbedingungen. Wieso konnte an dieser Stelle ein Teich entstehen?
Hiertiiber existiert eine Untersuchung von Dr. Hans Pfalzgraf, aus der wir
die folgenden Passagen zitieren:!

»Der Frauhollenteich liegt in einer Kerbe am Osthang des Berges zwischen
Kalbe und Lusthduschen. Er wird von einer kleinen Ebenheit umgeben,
die sich jenseits der StraBe in einem jiingeren Fichtenbestand fortsetzt.
Hier bricht sie plétzlich gegen einen sehr steilen Blockwall ab, der von der
nach dem Friedrichstollen fithrenden StraBe etwa 100 m vom Teich ent-
fernt durchbrochen wird. (...) Mit der Entstehung der Basaltschuttformen
héngt die Bildung kleiner Waldteiche oder -tiimpel, sumpfiger oder moori-
ger Wiesen zusammen. Die zur Béschung quer ziehenden Blockwille las-
sen oft zwischen sich und dem Gehingeschutt kleine Ebenheiten frei von
Basaltmaterial. Da die Wille nach auBen konvex gebogen sind, werden die
Ebenheiten fast ringsum von Basaltschutt eingeschlossen. Das abflieBende
Wasser wird gestaut, es entstehen die oben genannten Zustidnde.“

Derartige Plétze gibt es an den Hidngen des Meilners mehrere; wir werden
einigen von ihnen im Verlauf dieser Untersuchung noch begegnen. Die
meisten von ihnen sind im Laufe der Zeit durch zunehmenden Pflanzen-
wuchs und feine Ablagerungen verlandet. Den Charakter einer ,,Schiissel“
mit deutlich aufgewtlbtem Rand kann man iibrigens am Frau-Holle-Teich
sehr gut erkennen, wenn man in der laubfreien Zeit den Fahrweg von der
Kalbe herunter kommt. Es soll an dieser Stelle noch einmal deutlich betont
werden, dass die ebenen Flichen mit den Blockschuttwillen reine Natur-
bildungen sind, an deren Entstehung der Mensch keinerlei Anteil hatte.
Von einem kiinstlich aufgeschiitteten Abschnittswall rund um den Frau-
Holle-Teich kann keinesfalls die Rede sein.

Teiche dieser Lage neigen zur Verlandung, wie oben gesagt, doch scheint
der Frau-Holle-Teich hier eine gewisse Ausnahme zu bilden. Pfalzgraf
stellte bei seinen Bohrungen in den 1930er Jahren keine Anzeichen fiir
eine Verlandung fest. Nach seinen Untersuchungen besteht die obere
Schicht der Wiese um den Teich aus einem Verwitterungsboden, der aus
Basalt hervor gegangen ist und einen gelbbraunen Lehm darstellt. Schon
in geringer Tiefe sind reichlich Basaltblocke in diesen Boden eingebettet.
Die tiefste Stelle der Mulde wird von einer kleinen Quelle mit Wasser ge-
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Morphologische Skizze der Umgebung des Teiches.

speist, das wegen einer grauen, zihen Tonschicht nicht versickert. Die ma-
ximale Tiefe des Teiches ermittelte Pfalzgraf mit 2,60 m. Die nebenste-
hende Skizze zeigt die Situation, wie er sie vor iiber 60 Jahren vorfand.
Inzwischen hat sich jedoch einiges an dieser Situation verdndert. Da der
See entgegen den Feststellungen Pfalzgrafs doch zu verlanden drohte,
fithrte man ihm 1936 durch eine Abzweigung des Ziegenbaches zusitzli-
ches Wasser zu. Dies brachte eine Erweiterung der Wasserfliche mit sich,
jedoch auch eine verstirkte Zufuhr von Sedimenten. Der Teich wurde im
Jahre 1938 ausgebaggert, nicht zuletzt in der Hoffnung auf archiologische
Funde. Das Ergebnis soll jedoch enttduschend gewesen sein.? Bei der MaB-
nahme verletzte man die Tonschicht, die den See erhilt, und musste mit
GroBalmerdder Ton ausbessern. In jiingerer Zeit wurde der See weiter
kiinstlich vergroBert, doch nicht tief ausgegraben. Dass er in den letzten
Jahrhunderten immer recht klein, aber doch konstant war, geht aus den
historischen Quellen hervor, die wir weiter unten betrachten.
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Skizze der Umgebung des Téiches (1846).

Was die Flora angeht, so stellte Pfalzgraf vor iiber 60 Jahren als dominie-
rende Pflanzenart auf der Wiese Borstengras fest, in das reichlich Arnika
eingestreut war. Die Anlage der Wiese nimmt er als kiinstlich an. Durch
Freirdumen der ebenen Fliche von Steinen entstanden als Begrenzungen
die heute noch sichtbaren niedrigen Wille. Dies ist {ibrigens auch an vielen
anderen Stellen am MeiBiner zu beobachten. Der Verlauf der Wille gibt al-
lerdings Anlass zu Fragen, da sie offensichtlich auch auBerhalb der Wiesen-
fliche noch eine Verzweigung beziehungsweise Fortsetzung aufweisen.
Moglicherweise hat dies mit der aus ostlicher Richtung den Hang hinauf
ziehenden Trift zu tun, die das Areal beriihrt und weiter zur Hochfliche
aufsteigt. Der beigefiigte Kartenausschnitt von 1846 zeigt die Lage des Tei-
ches innerhalb der historischen Triften und Wege.?

Landgraf Hermanns ,,Frauhollenbad*

Die schriftliche Uberlieferung fiir den Frau-Holle-Teich beginnt mit dem
Jahre 1641. In diesem Jahr erschien die Beschreibung des Niederfiirsten-
tums Hessen durch den Landgrafen Hermann aus der Nebenlinie Hessen-
Rotenburg (1607-1658).* Der Landgraf benutzte fiir seine Beschreibung
zwar auch schriftliche Vorlagen, doch diirfte er die meisten Ortlichkeiten
tatsdchlich selbst besucht haben. Auch dem MeiBner widmet er einige in-
formative Zeilen, wobei ihm der Frau-Holle-Teich nicht entgangen ist. Da
sich fiir den kurzen Text bisher keine schriftliche Vorlage auffinden lie8,
kann man davon ausgehen, dass der Landgraf den Teich selbst aufgesucht
und Erkundigungen eingezogen hat. Er schreibt:
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»An diesem Berge liegt auch ein groBer Pfuhl oder See, welcher mehren-
teils triibe. Wird Frau Hollen Bad genennet, weilen der Alten Bericht nach
ein Speenum in der Gestalt eines Weibsbilds in der Mittagsstunde sich da-
rinnen badend sehen haben lassen solle und hernach wieder verschwunden
sei. Auch auBerdem viel Gespenster an diesem Berge um die Morasse,
deren es daherum und uf dem Berge viel hat, sich horen haben lassen, auch
zuweilen die Reisende oder Jdger verfiihrt oder beschédigt haben sollen.“
Diese wenigen Zeilen enthalten einige wichtige Informationen. Dass der
Teich ,mehrenteils triibe“ sei, zeugt von der Beobachtungsgabe des Land-
grafen und ist ein weiteres Argument dafiir, dass er in der Tat vor Ort ge-
wesen ist. Der Name ,Frau Hollen Bad“ erscheint hier erst- und einmalig,
in Zukunft heiBt es immer ,Teich“. Im Vordergrund steht demnach hier die
Tatsache des Badens jenes ,,Speenums“ (Gespenst, Erscheinung). Von die-
ser Erscheinung horte der Landgraf aus miindlicher Uberlieferung, yder
Alten Bericht nach®. Entweder hat er gezielt nachgefragt oder — was wahr-
scheinlicher ist — auf Grund der sagenhaften Uberlieferung jenen geheim-
nisvollen Ort aufgesucht. Es gab demnach zu seiner Zeit, in der ersten
Hilfte des 17 Jahrhunderts, eine volkstiimliche Uberlieferung, die folglich
noch nicht von Vorstellungen der Romantik geprigt sein kann. Dass hier
offenbar sehr alte Wurzeln zu
vermuten sind, ist aus einem
weiteren Detail des Textes zu
schlieBen, namlich die Er-
scheinung zur Mittagszeit.
Nicht wie jeder beliebige Spuk
zu nichtlicher Geisterstunde
erscheint jenes ,Weibsbild®,
nein, sie zeigt sich im hellsten
Tageslicht, wenn die Sonne am
hochsten steht. Wie vorsichtig
der mit wissenschaftlicher
Skepsis ausgestattete Landgraf
diese Information aufnahm,
erkennt man in der Formulie-
rung ,sehen haben lassen
solle“. Auf die tiefere Bedeu-
tung der Erscheinung zur Mit-
tagszeit kommen wir weiter
unten noch zurtick.

Die Formulierungen des Land-
grafen Hermann von 1641
haben tibrigens Eingang in die  Frau Holles Bad.
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weitere Literatur gefunden, was man ohne Zweifel am entsprechenden
Wortlaut erkennen kann. Die bislang als fritheste schriftliche Nachweise ge-
handelten Texte von Zeiller (1683) und Priitorius (1684) seien der Vollstin-
digkeit halber hier nochmals zitiert.

»In dem Eschweger oder Bilsteiner Amt liegt an dem Weiinerberge ein gro-
Ber Pfuhl oder See, welcher mehrentheilB3 triib ist, wird Frauhtllenbad ge-
nannt, weil der Alten Bericht nach ein Gespenst in Gestalt eines Weibesbil-
des in der Mittagsstunde sich darinnen badend habe sehen lassen und
hernach wieder verschwunden sein solle, auch ausser deme viele Gespenster
an diesem Berge umb die Moraste etc. sich haben vernehmen lassen, auch
zuweilen Reisende und Jéger verfithret und beschddiget haben sollen.“
»Am MeiBner in Hessen liegt ein groBer Pfuhl oder See, mehrenteils triib
von Wasser, den man Frau Hollen Bad nennt. Nach alter Leute Erzidhlung
wird Frau Hollen zuweilen badend um die Mittagsstunde darin gesehen
und verschwindet nachher. Berg und Moore in der ganzen Umgegend sind
voll von Geistern und mancher Reisende oder J4ger ist von ihnen verfiihrt
oder beschédigt worden.“®

Die édltesten Landkarten

Die nichsten urkundlichen Nachweise fiir den Frau-Holle-Teich sind drei
Karten, die am Ende des 17. Jahrhunderts wegen Grenzstreitigkeiten zwi-
schen den Landgrafen von Hessen-Kassel und Hessen-Rotenburg entstan-
den. Die alten Amtergrenzen iiber den MeiBner waren schon immer strit-
tig gewesen. Nun ging es darum, eine fiir beide Seiten verbindliche
Grenzlinie festzulegen, die dann 1739/40 endlich mit Grenzsteinen verse-
hen wurde.” Die ersten Karten in dieser Sache entstanden aber bereits
1694/95.% Auf ihnen geht es um die Grenzziehung iiber die MeiBnerhoch-
fliche, doch ist in allen drei Karten vornehmlich der Osthang des MeiB3-
ners mit zahlreichen Details abgebildet. Uns interessiert hier die Gegend
um den Teich. Auf der ersten Karte von 1694 verlduft zunéchst eine vorge-
schlagene Grenzlinie entlang der heutigen StraBe. Der Teich ist, wenn auch
nur schwer erkennbar, eingezeichnet, dabei die Namen ,Frau Hollen
Deich®, ,,Schlagrase“ und , Klingeborn“. Die anderen Flurnamen der néhe-
ren Umgebung lassen wir hier auler Betracht. Die zweite Karte ist etwas
deutlicher und nennt an Flurnamen den ,Frau Hollen Teich®, ,Der Schlag
Rasen“, den ,Klingeborn“ sowie oberhalb des Teiches eine ovale Fliche
mit der Bezeichnung ,,Alte Halle“, was wohl ,alte Halde“ heiBen soll und
auf ehemaligen Bergbau Bezug nimmt (weiter oben Hang aufwiirts ist noch
ein ,alter Schacht® eingezeichnet). Im rautenférmigen Grundriss der Wiese
nimmt der Teich die nordliche Spitze ein. Das Geldnde wird von verschie-
denen Wegen durchzogen beziehungsweise beriihrt, darunter von der Trift,
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auf der das Wort Schlagrasen
steht. Auf der dritten Karte er-
kennt man dieselben Namen
in der leicht verdnderten
Schreibweise ,Frau-
hollenteich“, ,Der Schlack
Rrasen®, ,Klinge Born“ und
»Alte Halle“. Bevor wir die
Quellen interpretieren, stellen
wir die Situation auf der zeit-
lich ndchsten Karte von 1724
noch dazu: Hier heif3t es ,,Frau
Hollen Teich“, ,Schlagrasen®,
»Klingelborn“ und ,,Alte Kohl-
haus“.®
Zunidchst zum Bergbau: Die
sehr detailreiche und aussage-
fihige Karte von 1724 iiber-
Karte von 71694. rascht mit dem Namen ,Alte
Kohlhaus®“ oberhalb des Tei-
ches. ,Kohlhaus“ war der lange Zeit iibliche Name fiir die Bergbausiedlung
Schwalbental; sollte hier am Frau-Holle-Teich ein — vielleicht nur kurzzeiti-
ger — Vorgingerstandort gewesen sein? Der alte (namenlose!) Schacht und
die alte Halde direkt oberhalb des Teiches weisen auf frithe Bergbauversu-
che hin, die bislang nicht dokumentiert sind. Die Wiese beim Teich trégt
den Namen ,Schlagrasen®, einmal auch ,Schlackrasen®. Letzteres ldsst
zwar an Bergbau denken, aber wir sind hier nicht im Erzbergbau, und
Schlacken sind am MeiBner nicht zu erwarten. Der Schlagrasen diirfte viel-
mehr auf einen ,,Schlag” im Sinne der Weidewirtschaft hinweisen. Darauf
weist auch der Name ,Zaunpfirsche“ weiter westlich hin, der schon im
Forstbuch von 1585 genannt wird. Die niedrigen Wille auf der Ostseite
der Wiese diirften die Theorie vom ,Schlag® als Aufenthaltsort fiir Weide-
vieh untermauern, zumal die Trift unmittelbar vorbeifiihrte. Hier konnte
das Vieh geschiitzt stehen, bevor oder nachdem es auf der Weide gegrast
hatte. Der in jiingerer Zeit aufgekommene Name ,Schlachtrasen entbehrt
jeder historischen Grundlage und ist nur eines der traurigen Beispiele fiir
die Verballhornung von Flurnamen des MeiBners.
Eine wesentlich idltere Karte, die leider keine Details zum Frau-Holle-Teich
beisteuert, ist die Hessenkarte von Mercator von 1592 im Hessischen
Staatsarchiv in Marburg. Sie ist zwar stark beschiddigt und als Original
nicht benutzbar, doch auf einer Fotografie erkennt man den Flurnamen
yZupfirsche®, der ja das Geldnde oberhalb des Teiches bezeichnet, und ein
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Gebiude. Sollte dies das 1724 erwihnte ,alte Kohlhaus® sein? Vielleicht
sind hier um 1800 auch noch alte Grundmauern sichtbar gewesen, die der
Steiger Aschermann dem Forscher Miinchhausen zeigen wollte.

Grundbiicher und Katasterkarten

Im 18. Jahrhundert wurden fiir alle Orte der Landgrafschaft Hessen so ge-
nannte Steuerkataster erstellt, mit dem Ziel einer ,Rektifikation“ (Richtig-
stellung) der zu leistenden Abgaben. Gleichzeitig erfolgte eine genaue Ver-
messung der Feldfluren und eine Darstellung in exakten Flurkarten. Damit
liegen flichendeckend schriftliche Quellen vor, die allein dem Ziel dien-
ten, die Steuergerechtigkeit herzustellen. Die in diesem Zusammenhang
genannten Flurnamen und Besitzverhiltnisse sind, im Gegensatz zu der
um 1800 einsetzenden, von der Romantik geprigten Beschiftigung mit der
Landschaft und den Menschen, von ihrer Aussage her vollig unverdichtig,
weil rein objektiv betrachtet. Wie der Frau-Holle-Teich in diesen Schrift-
quellen erscheint, soll als nédchstes untersucht werden.

Da der Teich in der Gemarkung von Vockerode liegt, sind die Biicher und
Karten dieses Ortes von Interesse. Die dlteste Quelle ist die Steuertabelle
von 1737, die den Ist-Stand der

Rechtsverhiltnisse und Abga-

ben festhilt.!” Hier finden wir

auf Blatt 193 unter dem Besitz-

titel von Claus Weilenborn,

Hans Sohn, am Rand der Seite

nachgetragen: ,1130 (Grund-

stiicksnummer): 3 % Acker 3 R.

Wiese der Frau Holter Teich

genant, oben auff dem WeiB3-

ner zwischen der Herrsch.

Waldung; % Acker der Frau

Holter Teich genant, ist zu

nichts zu brauchen; modo

(nun) Claus Speck.“ - Zehn

Jahre spiter, 1747, war die Ge-

markung von Vockerode ver-

messen und das Ergebnis in

einer Karte festgehalten.!!

Hier sehen wir das Grund-

stiick 1130 mit der Eintragung

des Besitzernamens Nicolaus

WeiBenborn und dem Namen

yHollen Teich“. Zur Karte ge-  Wiese und Teich in der Vockerider Karte von 1747,
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hort ein Nummernbuch, wo die einzelnen Grundstiicke der Reihe nach
aufgelistet sind.!? Unter der Nummer 1130 steht:

»3 % Ar. Nicolaus WeiBBenborn % Ar. Frau Holler Teich, ist ein bloBer
Teich.“

Ausfiihrlicher wird der eigentliche Steuerkataster, das Lager-, Stiick- und
Steuerbuch von Vockerode aus dem Jahre 1776.1* Dem Verzeichnis simitli-
cher Liegenschaften ist eine so genannte Vorbeschreibung vorgeschaltet. In
der Rubrik ,Teiche, Biche und Brunnen® wird ausgefiihrt: ,,An Teichen fin-
den sich in hiesiger Terminey weiter keine, als den so genannten Frau Hol-
len Teich oben auf dem MeiBner belegen, welcher aber eigentlich ein
Sumpf Loch, und von keinem Nutzen ist. Es stehet selbiger zwey hieBigen
Innwohnern Nahmens Claus und Henrich Speck zu.“

Unter diesen beiden Namen findet man dann auch den Teich in dem um-
fangreichen Lagerbuch wieder. Der Hof von Henrich Speck hat die Num-
mer 68, und die Eintragung lautet:'* ,,1130. 1 % Ar. der Frau Hollen Teich
genannt oben aufm MeiBner zwischen der Herrsch. Waldung zur te mit
Claus Speck; der % Fr. Hollen Teich ist zu nichts zu gebrauchen und nur
ein Sumpfloch. Und auch bei Claus Speck (Nummer 75) heiit es dhn-
lich:"® ,1130. 1 % Ar. der Frau Holterteich genandt oben auf dem WeiBiner
zw. der Herrschaftl. Waldung; s Ar. Der Frau Holterteich genandt, ist zu
nichts zu gebrauchen und nur ein Sumpf Loch.*

Man muss diese Formulierung aus steuerlicher Sicht betrachten: von
einem Grundstiick, das zu nichts zu gebrauchen ist, braucht man auch
keine oder nur wenig Abgaben zu entrichten. Es fand keine wirtschaftliche
Nutzung des Teiches statt, zur Fischzucht etwa. Die 3 % Acker groe Wiese
wurde hingegen genutzt und ist unter die ,Rodewiesen“ eingestuft, jene
Waldwiesen also, die nicht zum mittelalterlichen Hufenland nahe des
Ortes gehorten, sondern in der Regel spéter — meist im 15. Jahrhundert -
entstanden sind. Das muss aber fiir die Wiese beim Frau-Holle-Teich nicht
zutreffen.

Um 1795 wurden beide Grundstiickshélften durch den Verkauf an Johann
Claus Eberhard wieder miteinander vereint. Von ihm ging das Grundstiick
durch Verkauf am 17.11.1832 an Conrad Hose iiber, der es aber schon we-
nige Jahre spiter, am 28.1.1843, an den Oberberginspektor Justus Wilhelm
Schiffer verkaufte, der nach seiner Amtszeit auf dem MeiBner in Kassel
wohnte. Von ihm ging das Grundstiick am 12.6.1867 an den Steiger Martin
Schiilbe iiber.!6

Johannes Schaubs ,,Gesundheitsg6ttin®

Um 1800 setzt die Beschiftigung mit dem MeiBner seitens der Forschung
ein. Dabei ging es vorwiegend um naturwissenschaftliche Fragen, die uns
aber an dieser Stelle nicht weiter interessieren. Ein genauer Beobachter
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war der Arzt und Apotheker Dr. Johannes Schaub, 1770 im nahen Allen-
dorf geboren. Neben der wissenschaftlichen Betrachtung kommt bei ihm
auch eine Begeisterung fiir die Natur des MeiBners zum Ausdruck. In sei-
nem 1799 erschienenen Buch schreibt er iiber den Frau-Holle-Teich:”

»--. unter welcher etwas tiefer herunter sogar ein stets mit gutem Wasser
angefiillter, immer noch 30 bis 40 Fufl im Durchmesser haltender Teich ist,
welcher dort unter dem Namen der Frau Hollen Teich bekannt ist; er ist
zum Theil mit einer groBen Menge dichter Lava oder Basaltstiicken umge-
ben, die mit unter wahren Zeolit enthalten. Einige fithren die Sage von die-
sem Teiche an, dal} er ehemals der Frau Holde, einer Gesundheits Goéttin
geheiligt gewesen sey, welcher in den éltesten Zeiten deshalb héufig be-
sucht worden sey, da er die besondere Eigenschaft gehabt hiitte, alle sonst
unfruchtbare Weiber die sich in demselben gewaschen oder gebadet hitten
— fruchtbar oder vielmehr conzeptionsfihig zu machen.

Nach andern wieder soll er der Wohnort der Frau Hollen, einer bertichtig-
ten bosen Frau gewesen seyn, mit deren Ankunft man ehemals und noch
jetzt an einigen Orten faulen und furchtsamen Mégden drohete usw. Ich
lasse es unentschieden, welchem von diesen und anderen Vorurtheilen
man sonst ergeben war. Nur bemerke ich hier noch, daf} dieser Teich von
einigen sonst so zu sagen, fast fiir unergriindlich tief gehalten wurde, man
wollte ihn so gar bey einer vor langen Jahren mit dem Senkbley angestell-
ten Messung bey 65 Lachter’® tief gefunden haben, wo dennoch das Senk-
bley noch nicht den Grund desselben erreicht habe. So wenig Griinde dies
auch wahrscheinlich machen, da er selbst vor etlichen Jahren von dem
dortigen Steiger Ascherman bey einem drocknen Herbste untersucht wor-
den, und an der Seite wo er sondiren konnte, einen nur mehrere Fuf3
hohen Wasserstand beobachtete, so ist es doch wahrscheinlich, daf3 er vor
lingern Jahren weit tiefer als jetzt gewesen, und nur mit der Lange der Zeit
immer mehr zugeschlemmt wurde, so viel ist wenigstens gewil3, daB3 er
noch vor 15-20 Jahren von weit groBerm Umfang war, der jetzt zum Theil
in einen sehr elastischen Sumpf von betrichtlicher GréBe (um denselben
herum) umgeéndert ist.“

Schaub ist damit 1799 derjenige, welcher uns am frithesten weitere Anga-
ben zum Frau-Holle-Mythos macht, die iiber die von Landgraf Hermann
1641 gemachten hinausgehen: dass Frauen mit Kinderwunsch sich seit 4l-
testen Zeiten dort baden in der Hoffnung auf Nachwuchs, wobei er den
sehr schonen und vielsagenden Begriff ,,Gesundheitsg6ttin® benutzt. Aber
auch die dunkle — unholde — Seite der Frau Holle kommt zur Sprache,
namlich dass man faulen und furchtsamen Migden mit ihr drohe. Hier
liegt bereits die Kernaussage des Mérchens von Goldmarie und Pechmarie
verborgen. Der Teich wird treffend als Frau Holles Heiligtum bezeichnet.
Da Schaub aus der niheren Umgebung stammt, kann man annehmen,
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dass er diese Dinge aus miindlicher Uberlieferung kennt, wenn er ihnen
auch skeptisch beziehungsweise ablehnend gegeniiber steht, denn er be-
zeichnet sie als , Vorurteile“, die seinem aufgekldrten Denken widerspre-
chen.

Miinchhausen besucht ,,Frau Holles Heiligtum*

Etwa zur selben Zeit suchte ein anderer Forscher den MeiBner auf, dem es
aber nicht um naturwissenschaftliche Fragen ging, sondern um Mytholo-
gie. Es war Karl Ludwig August Freiherr von Miinchhausen, und er versf-
fentlichte seinen Bericht unter dem Titel ,Der Meillner; in Hinsicht auf
mythisches Alterthum® im Jahre 1800 im zweiten Band der ,Hessischen
Denkwiirdigkeiten“.!” Miinchhausen ist begeistert von der Natur des Meil3-
ners, und er schildert seine Eindriicke in iiberschwinglichen Worten. Er ist
der erste, der den MeiBner in mythologischer Hinsicht betrachtet und zu
anderen Stitten in Deutschland in Bezug setzt. Manches von dem, was er
schreibt, ist falsch, und vieles sehen wir heute anders. Dennoch ist sein Be-
richt eine wichtige Quelle fiir das, was zu seiner Zeit am MeiBner sichtbar
war. Lassen wir ihn selbst zu Wort kommen:?

»In der einen Ecke dieser sumpfigen Wiese sieht man den, in der Tradition
so berithmt gewordenen Frau Hollen-Teich. Kaum verdient er aber gegen-
wirtig noch den Namen eines Teichs; es ist ein bloBer Wasser-Tiimpel von
ungefihr 40 bis 50 FuB im Durchmesser, der nur einen sehr geringen Theil
der Wiese noch einnimmt; ehedem aber scheint die ganze Moorwiese
Teich gewesen zu seyn, wovon sich mehrere unverkennbare Spuren fin-
den.“

Miinchhausen erwihnt dann, dass man Beispiele dafiir habe, dass Pferde
in der Moorwiese versunken und untergegangen seien. Der halb versun-
kene Steindamm, den er als Uferlinie des einst groBeren Sees deutet, ist
seiner Meinung nach Jahrtausende alt. Er sieht bei der Gestaltung des Ge-
landes zweifellos menschliches Wirken und nennt den von Menschenhand
gemachten Abfluss des Teiches. Der Teich mit seinem Umfeld ist nach sei-
ner Auffassung Frau Holles Heiligtum, vergleichbar dem Herthasee auf
Riigen. In diesem Zusammenhang erwihnt Miinchhausen das Tacitus-
Zitat, das spédter auch Schmincke bringt.

Interessant erscheint Miinchhausens Hinweis auf Triimmer, die der Obers-
teiger Aschermann (der auch Schaub iiber den MeiBner fiihrte) ihm gegen-
iiber erwdhnte. Es seien ,Iriimmer, die man unfern der Kalbe, in der
Wald-Dichtung finde, und fiir Uberbleibsel von Tempeln, oder sonstigen
Gebiuden, hielte.“?! Leider kam Miinchhausen nicht mehr dazu, sich diese
Relikte zeigen zu lassen, da Aschermann sehr friih in die Kohlengrube ein-
gefahren war und er selbst abreisen musste.
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Wichtig an Miinchhausens Bericht ist weiterhin, was er im Jahre 1800, also
noch vor den Briidern Grimm, von Frau Holle zu erzihlen weif.”> Aus
dem Bereich der Volkssage fiihrt er sechs Uberlieferungen an:

1.

2.

3.

Die Gesundheitsgottin, die unfruchtbare Weiber fruchtbar macht (mit
Bezug auf das ein Jahr zuvor erschienene Buch von Schaub).

Die Unholdin, die Faulheit und Liederlichkeit bestraft (ebenfalls nach
Schaub).

Geradezu zum Sprichwort geworden sei Frau Holle, die den nicht abge-
sponnenen Rocken (hier ,Wockenflachs“ genannt) besudelt; also das
Motiv der Spinnstubenfrau.

Frau Holle bringt die neugeborenen Kinder aus einem Brunnen.

Sie zieht Kinder in ihren Brunnen hinein und macht die guten zu
Gliickskindern, die bosen aber zu Wechselbilgen.

Die ,,gute Frau Holle“ geht im Land umbher, gibt den Ackern Fruchtbar-
keit und verteilt Kuchen, Blumen und Obst, die in ihrem Garten unter
dem Brunnen wachsen.

Es ist unstrittig, dass Miinchhausen mit ,,Volkssage“ die miindliche Uber-
lieferung meint, die hier — bis auf die zwei Aspekte, die bereits Schaub mit-
geteilt hat — erstmals schriftlich niedergelegt werden. Einige seiner Formu-
lierungen zeigen, dass sein Buch auch von den Briidern Grimm fiir ihre
Sagensammlung benutzt worden ist.

Die Briider Grimm und der Meifiner

Die Briider Grimm sind durch
ihre Sagensammlung bekannt,
in der sie in den ,Deutschen
Sagen“ drei Holle-Sagen aus
der MeiBnergegend aufnah-
men. Am 25. Januar 1816
schrieb Jakob Grimm an Au-
gust von Haxthausen: ,Die
Sagen vom MeiBner haben
wir, denk ich, wenigstens die
von dir beriihrten, die Frau
Holla ist zwar zumal thiirin-
gisch und hessisch, aber auch
in Niederdeutschland rucht-
bar. Ich zweifle dagegen, ob in
Siiddeutschland.“?

Im Mairz 1816 erschien dann
der erste Band der Sagen-
sammlung mit dem Titel

Die Briider Grimm
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Postkarte mit einer Ansicht vom Frau-Holle-Téich hochstwahrscheinlich von 7921.

»Deutsche Sagen®, der ziemlich am Beginn des Buches fiinf Sagen iiber
Frau Holle enthilt.?* Drei davon spielen im thiiringischen Raum und sol-
len hier vorerst unbeachtet bleiben. Der Text ,Frau Hollen Bad“ ent-
stammt der bereits mehrfach zitierten Vorlage von Landgraf Hermann und
ist nur geringfiigig in der Sprache angepasst. Merkwiirdigerweise iiber-
schreiben die Briider Grimm einen weiteren Beitrag mit ,Frau Hollen
Teich®, wodurch geradezu der Eindruck entsteht, als ob es sich um zwei
verschiedene Orte handeln wiirde. Dieser Text bedient sich sichtlich bei
Miinchhausen, trdgt aber auch weitere Aspekte bei. Da er die Grundlage
fiir fast alle spdteren Publikationen bildete, soll er hier im ganzen Wortlaut
abgedruckt werden:?

»Auf dem hessischen Gebirg Meiiner weisen mancherlei Dinge schon mit
ihren bloBen Namen das Altertum aus, wie die Teufelslocher, der Schlacht-
rasen und sonderlich der Frau Hollen Teich. Dieser, an der Ecke einer
Moorwiese gelegen, hat gegenwirtig nur vierzig bis fiinfzig Fu8 Durchmes-
ser; die ganze Wiese ist mit einem halb untergegangenen Steindamm ein-
gefasst, und nicht selten sind auf ihr Pferde versunken.

Von dieser Holle erzihlt das Volk vielerlei, Gutes und Boses. Weiber, die
zu ihr in den Brunnen steigen, macht sie gesund und fruchtbar; die neuge-
borenen Kinder stammen aus ihrem Brunnen, und sie trégt sie daraus her-
vor. Blumen, Obst, Kuchen, das sie unten im Teiche hat und was in ihrem
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unvergleichlichen Garten wichst, teilt sie denen aus, die ihr begegnen und
zu gefallen wissen. Sie ist sehr ordentlich und hilt auf guten Haushalt;
wann es bei den Menschen schneit, klopft sie ihre Betten aus, davon die
Flocken in der Luft fliegen. Faule Spinnerinnen straft sie, indem sie ihnen
den Rocken besudelt, das Garn wirrt oder den Flachs anziindet; Jung-
frauen hingegen, die fleiig abspinnen, schenkt sie Spindeln und spinnt
selber fiir sie iiber Nacht, dal die Spulen des Morgens voll sind. Faulenze-
rinnen zieht sie die Bettdecken ab und legt sie nackend aufs Steinpflaster;
FleiBige, die schon friihmorgens Wasser zur Kiiche tragen in reingescheu-
erten Eimern, finden Silbergroschen darin. Gern zieht sie Kinder in ihren
Teich, die guten macht sie zu Gliickskindern, die bosen zu Wechselbélgen.
Jéhrlich geht sie im Land um und verleiht den Ackern Fruchtbarkeit, aber
auch erschreckt sie die Leute, wenn sie durch den Wald fihrt, an der Spitze
des wiitenden Heers. Bald zeigt sie sich als eine schone weiBle Frau in oder
auf der Mitte des Teiches, bald ist sie unsichtbar, und man hort bloB aus
der Tiefe ein Glockengeldut
und finsteres Rauschen.“

Wir halten fest, dass folgende

neue Aspekte hinzugekom-

men sind:

1. Frau Holle als Schneebrin-
gerin.

2. Frau Holle an der Spitze
des wiitenden Heeres.

3. Das geheimnisvolle Lauten
oder Rauschen aus der
Tiefe des Teiches.

Jakob Grimm unternahm im

Sommer 1819 eine FuBwande-

rung in die MeiBnergegend,

nicht zuletzt, um dem Volk
weitere Sagen abzulauschen.

Das Ergebnis scheint eher

diirftig gewesen zu sein, denn

er schrieb seinem Freund Paul

Wigand in Hoxter: ,Vorige

Woche konnte ich, aber nur

drei Tage, zu einer FuBreise

auf den MeiBner verwenden.

Die Aussichten sind hochst

reizend und sehr schon war  Frau Holle als Titelfigur einer 1949 erschienenen

auch die ostliche Werra- Sagensammiung.
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gegend. Ich ging da hinunter iiber Eschwege nach Allendorf und von da
iiber GroBalmerode heim. Du bist wohl nie dahinaus gekommen. An
Sagen arm sind alle diese Oerter, d.h. sie haben die gewil dagewesenen
nur vergessen.“2

Haben die Briider Grimm den Frau-Holle-Teich selbst auch gekannt? Diese
Frage kann bejaht werden. In seinem Tagebuch notierte Wilhelm Grimm
zum 22. Juli 1821: ,Nachmittag zwischen prichtigen Buchen zu dem Frau
Hollenteich, der jedes Jahr kleiner wird, dann die Kalbe hinauf. Fremde
Blumen waren auf dem Weg.“%

Neue Geschichten, zum Scherz ersonnen

Kaum waren die ,,Deutschen Sagen“ der Briider Grimm erschienen, da be-
maéchtigte sich schon die Fantasie des Themenkreises um Frau Holle. 1819
erschien die erste Auflage von Karl Christoph Schmieders Marchenbiich-
lein, das seitdem mit seinen freien Erfindungen die alte Uberlieferung hoff-
nungslos tiberpragt hat.?® Wir wollen seine Inhalte hier nicht wiederholen,
vielmehr die schon sehr bald laut werdende Kritik an dieser Art von ,Fan-
tasy-Literatur® wiedergeben. Schon Julius Schmincke erregte sich 1847
iiber das Machwerk, und er wiederholte seine Kritik wenige Jahre spéter in
seiner Eschweger Stadtgeschichte, aus der wir im Folgenden zitieren:?°

»In neuern Zeiten macht sich eine ganz falsche Hollesage am WeiBiner
breit; zum Scherz ersonnen und fiir ein leselustiges Publikum durch den
Druck veroffentlicht, ist sie von auswirts her an den Berg verpflanzt und
den staunenden Anwohnern desselben vorerzihlt, wird von diesen nun
weiter ausgeschmiickt und in verschiedenen Formen und Schattirungen
den Fremden, die dorthin kommen, zuriickgegeben und findet in wie-
derum verinderter Gestalt Raum in den Unterhaltungsblittern der Tagesli-
teratur, sich ausgebend fiir dchte Weillner-Hollesage. Der Kenner weil3
freilich auf den ersten Blick, was er zu halten hat von den Fabeleien von
einem Bauer Diede in Duderodt, dessen Tochter Freia, dem Burschen
Holle, der Geldkatze, der Entstehung der Dérfer Rodebach, Germerode
etc.”

Wilhelm Ulrich fiigte hundert Jahre spiter hinzu: ,Die Warnungen und
Ablehnungen haben nicht gefruchtet. Es wiirde ein besonderes kleines Ka-
pitel bedeuten, das Blithen und Gedeihen dieses absonderlichen Literatur-
zweiges zu verfolgen ... Immer wieder wird die Tarnkappe des Volksmir-
chens iiber frei erfundene, ganz falsche Phantasiegebilde geworfen,
scheinbar gestiitzt durch die vielen, bislang m.W. nicht untersuchten Flur-
namen, die wahrscheinlich zumeist mit Frau Holle nichts zu tun haben.
Durch Jugendliteratur, Zeitungen und Schule spukt es derart unter den
Skribenten der Meiinergegend von Frau Holle, dal schlieBlich schwer zu
erkennen ist, was Schmuggelware ist.“3
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Julius Schmincke: Ein Heiligtum der Frau Holle

Der vielseitig interessierte Jestddter Pfarrer Julius Schmincke befasste sich
auch mit dem Meiner und verdffentliche 1847 einen Aufsatz mit dem
Titel ,Der Holle-Mythus am Weilner“, dem wir viele interessante Hin-
weise verdanken.®! Scharf geht er mit dem Fantasieprodukt Schmieders ins
Gericht und kritisiert auch den Aufsatz von Miinchhausen, aus dem er eini-
ges an Informationen {ibernimmt. Jedoch ist auch er vor falschen Informa-
tionen und Fehleinschitzungen nicht gefeit. Wir beschridnken uns hier zu-
néchst auf Schminckes Aussagen zum Frau-Holle-Teich:

»An der Ostseite des Weiliners, unterhalb der Kalbe, da wo die groBe
Bergbucht sich bildet, fast mitten in dem jidhen Sturze zertriimmerten Ba-
saltgesteins, an der Strafe, die vom Schwalbenthale zum Friedrichsstollen
fithrt, neben einem Stiick Ackerland, liegt ein ebener, von Baumgruppen
umgebener Platz, der Schlachtrasen genannt, daran die Moorwiese und in
einer Ecke derselben ein kleiner See, der Frauhollenteich. Derselbe soll
frither auch iiber die Moorwiese sich erstreckt haben und unergriindlich
tief gewesen sein; wenigstens habe man mit einem Senkblei bei 65 Klaf-
tern keinen Grund gefunden. Manche vermutheten hier den Krater des
ehemaligen Vulcans. Die Moorwiese nebst dem Teiche ist von einem ural-
ten Steindamme umgeben und das Ganze durch den Wall eines Felsenrii-
ckens, durch den jetzt die Strale gebrochen ist, verpalisadirt. An diesem
hoch am WeiBnerberge gelegenen und doch verborgenen, stillen und ge-
heimniBvollen Orte muBl man
aus Tacitus Germania cap. 40
lesen: da sieht man den secre-
tus lacus und fiihlt sich bewegt
bei den Worten ,arcanus hinc
terror sanctaque ignorantia,
quid sit illud, quod tantum pe-
rituri vident’. Ohne Zweifel
war hier ein Heiligthum der
Frau Holle.“

Den  Feststellungen  von
Schaub iiber die angeblich un-
ergriindliche Tiefe des Teiches
zum Trotz bringt Schmincke
erneut dieses Mérchen, sogar
mit der Abidnderung auf 65
Klafter (statt 64 Lachter). Man
beachte jedoch, dass er die tal-
seitige Abgrenzung als natiir-
lich erkennt (,Felsenriicken®). Julius Ludw. Chr. Schmincke
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Interessant ist auch der Hinweis auf einen damals vorhandenen Acker. Das
Tacitus-Zitat wiederum ist spéter missverstanden worden: Schmincke loka-
lisiert nicht direkt den dort gemeinten Ort hier am MeiBner, kann sich
aber vorstellen, dass solche Orte den Schilderungen des lateinischen
Schriftstellers entsprechen.

Schmincke fiithrt die zweifache Natur der Frau Holle auf die Einfliisse des
Christentums zuriick und fihrt dann in seinem Text fort, der eigentlich
alles enthilt, was man in jiingeren Uberlieferungen noch finden kann:

»An beide Vorstellungen von der Frau Holle kniipft sich, was die Tradition
von derselben am WeiBner erhalten hat. Im Frauhollenteiche wohnt sie,
und manche Naturerscheinungen, die am WeiBiner sich zutragen, werden
von ihr bewirkt: wenn es am WeiBner nebelt, insbesondere, wenn einzelne
Nebelwolken am Berge hinziehen, so hat Frau Holle ihr Feuer im Berge;
wenn es am Weillner schneit, so macht Frau Holle ihr Bett, dessen Federn
in der Luft fliegen. Frau Holle erscheint im heidnischen Alterthume als
spendende Géttin der Fruchtbarkeit, und am Weilner erzdhlt man sich
noch, sie habe schone Girten, bringe Friichte, Blumen und Kuchen.
Hauptsdchlich erstreckt sich ihre schaffende Kraft auf den Ehesegen;
daher: unfruchtbare Weiber, die im Frauhollenteiche am Weillner baden,
werden fruchtbar, sie bringt schone Kinder in die Héuser, aber auch Wech-
selbilge ... Auch erzihlt man den Kindern am Weiiner, dafl die Hebam-
men aus dem Frauhollenteiche die kleinen Kinder holen, so wie die Erzih-
lung von einem Kinderbornchen sich in vielen Gegenden findet.
Insbesondere aber war Frau Holle im Alterthume auch eine Hausgottin,
die dem Hauswesen vorstand, vornehmlich dem Flachsbau und dem Spin-
nen, einer Hauptbeschiftigung der deutschen Hausfrauen, bei denen sie
deshalb auch in besonderm Ansehen stand. So hort man am WeiBner, sie
bestrafe die unordentlichen und faulen Weibsleute, besonders trige Spin-
nerinnen, namentlich verwirre sie ihnen den Flachs und das Garn.

Wenn erzihlt wird, da man im Frauhollenteiche zuweilen Fliistern und
Glockengeldute hore, so weill ich dieses nicht zu deuten, da die heidni-
schen Gottheiten vor dem Glockenklange, der ihnen als etwas Christliches
verhal3t ist, fliechen.

Zum Schlusse erwihne ich noch, dal in neuern Zeiten ein Schiferknabe
beim Frauhollenteiche am WeiBiner zwei romische Goldmiinzen vom Kai-
ser Domitian fand, deren jede den Werth eines Ducaten enthielt — viel-
leicht Oblationen, die der G6ttin dargebracht worden sind.“

Wihrend die meisten von Schminckes Mitteilungen schon aus den Texten
Schaubs, Miinchhausens und der Briider Grimm bekannt sind, ist die In-
formation iiber den Miinzfund neu. Schon er vermutete eine Opfergabe an
die Gottin, die man im Teich verehrte. Leider sind die Miinzen verschol-
len, und genaue Fundumstinde sind nicht bekannt.
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Der Miinzfund weist zuriick in das Ende des 1. Jahrhunderts n. Chr. Kaiser
Domitian regierte von 81 bis 96 das romische Weltreich, dessen Grenze
rund 150 km von hier entfernt verlief. In seiner Zeit dienten wohl schon
zahlreiche Germanen als Soldner im romischen Heer, und auch Handel
und Wandel entwickelten sich an der gar nicht so undurchlédssigen Grenze
zwischen dem romischen Reich und dem freien Germanien. Es gibt also
durchaus Erkldrungen dafiir, wie romische Miinzen dorthin gelangten.
Eine andere Frage ist, wieso zwei dieser Miinzen in dem abgelegenen
Teich am MeiBner landeten.

Einfach verloren wurden sie wohl kaum. Wahrscheinlicher ist eine absicht-
liche Deponierung an diesem Platz, und es dridngen sich Vergleiche mit
dhnlichen Fundplitzen geradezu auf; man denke nur an die zahlreichen
Wunschbrunnen, in die man Miinzen wirft, um einen geheimen Wunsch
erfiillt zu bekommen. So wird man nicht fehl gehen, wenn man auch in
diesem Fall von einer Opferung an die im Teich wohnende Gottheit aus-
geht. Der Fund ist daher wohl als ein Hinweis auf die kultische Nutzung
des Frau-Holle-Teiches vor fast 2000 Jahren einzustufen. Uber jiingere
Funde, die diese These stiitzen, wird weiter unten noch berichtet.

Frau-Holle-Skulptur am Teich, 2004.
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Pfalzgraf und Paetow graben Locher

Im 20. Jahrhundert bemiihte sich die Forschung verstirkt um die Geheim-
nisse des Frau-Holle-Teichs. Nachdem das Geldnde 1926 unter Naturschutz
gestellt worden war, gehorte es zu den wichtigsten Aufgaben, den Teich
auch fiir die Zukunft zu erhalten. Schon aus &lteren Berichten ist bekannt,
dass der Teich immer wieder auszutrocknen drohte. Es ist dem tatkréftigen
Forstmeister Liidersen und Revierforster Nolte zu verdanken, dass man
1936 dem Frau-Holle-Teich sozusagen eine Wiederbelebung zukommen
lieB: ein Teil des Wassers aus dem Ziegenbach wurde abgezweigt und dem
Teich zugefiihrt. Der Abfluss erfolgte freilich ziemlich nahe beim Zufluss,
und auch an die verstdrkte Zufuhr von Sedimenten hatte man damals bei
jener dankenswerten Aktion nicht so sehr gedacht. Immerhin wuchs der
Teich wieder an und priésentierte sich in der Folgezeit in einer stattlichen
GroBe.??

Im folgenden Jahr fiihrte Hans Pfalzgraf seine archidobotanischen Untersu-
chungen durch, auf die wir schon am Beginn dieser Artikelserie eingegan-
gen sind. Gemeinsam mit Pfalzgraf nutzte nun auch der Frau-Holle-For-
scher Dr. Karl Paetow die Gelegenheit, das Umfeld des Teiches
archdologisch zu untersuchen. An mehreren Tagen Ende September und
Anfang Oktober 1937 wurden die Untersuchungen durchgefiihrt. Es wur-
den zehn Schnitte angelegt (im Grabungsbericht als ,Locher” bezeichnet),
davon fiinf im Quellgebiet am Rand des Teiches. In Loch 1, das bis zur
Tiefe von einem Meter ausgehoben wurde, fand man griin glasierte Scher-
ben aus der Zeit um 1600. Schnitt Nr. 8 legte man auf Vorschlag Paetows

Seerosen auf dem Frau-Holle-Teich.
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durch einen der Wille, wobei man herausfand, dass der Wall mit seinem
Grund auf dem gewachsenen Boden aufsetzte. In ,ziemlicher Tiefe“ wurde
ein Feuersteingerit (Schaber) ,,von geringer GroBe“ gefunden; es ist leider
in den Wirren des Weltkrieges verloren gegangen. Weiterhin fand man in
diesem Schnitt von oben herab zunichst Scherben des 18. und 19. Jahr-
hunderts, weiter tiefer auch mittelalterliche Keramik sowie noch weiter
unten ein Knochengerit mit angespitztem und angeschliffenem Ende; auch
dies Stiick scheint nicht mehr erhalten zu sein. Die Erde aus dem Teich-
grund erwies sich bei dieser Untersuchung als fundleer.3

Steinwille als Gestirnslinien?

Im Zusammenhang mit der Untersuchung von 1937 erwéhnt Dr. Karl Pae-
tow noch folgende miindliche Uberlieferung: ,Wenn die Schulmidchen
der Umgebung in den Teich schauen und ihr Spiegelbild sehen, dann rufen
sie aus: Das sind die Kinder der Frau Holle. Auch wollen sie im Schilf die
Haarspitzen der Ungeborenen erkennen.“ Zu den Steinwillen duBlert Pae-
tow die Vermutung, dass sie Gestirnslinien der germanischen Astronomie
nachzeichnen koénnten.’* Das Bruchstiick eines Feuersteingerites wurde
iibrigens in der spiteren Uberlieferung zu einem moglichen Opfermesser
umgedeutet.

Nach dem Weltkrieg drohte dem Frau-Holle-Teich neue Gefahr: Aus dem
Tagebau an der Kalbe trat abgepumptes schmutzig-schwarzes Braunkohle-
wasser in den Teich und verdunkelte das ohnehin triibe Wasser zuneh-
mend.? Gleichzeitig wucherte die Oberfldiche immer mehr mit Wasserlin-
sen zu, eine groBe Gefahr fiir die Lebensqualitdt in dem Gewdisser und
auBerdem eine Verstirkung des unerwiinschten Verlandungseffekts.’ Hier
musste rasch Abhilfe geschaffen werden, was dann auch bald geschah.
Obwohl die Verlandung des Frau-Holle-Teiches durch die Fremdwasserzu-
fuhr seit 1936 verstiarkt wurde, sprach sich der Beirat des Zweckverbandes
Naturpark Ende 1969 bei einer Ortsbesichtigung gegen eine Entschlam-
mung und VergroBerung aus. Man befiirchtete, dabei die Tonschicht zu
durchstoBen, die den Teich vor dem Versickern bewahrte; auBerdem
waren negative Folgen fiir die einmalige Flora und Fauna zu erwarten.
Einer Reinigung des Teiches wurde jedoch zugestimmt.?’

Verkniipfung zur Niederhoner Silberscheibe

Die miBigen Grabungsergebnise von 1936 gaben immer wieder Anlass zu
dem Wunsch, nun doch eingehendere archéologische Untersuchungen
durchzufithren, um die Bedeutung des Frau-Holle-Teiches als vorzeitliche
Kultstdtte zu erweisen. In dieser Hinsicht duBerte sich Forstmeister von
Trott zu Solz 1970 positiv, doch es wurde nichts unternommen.? Im Som-
mer 1990 besuchte Dr. Karl Paetow — inzwischen 87-jdhrig — gemeinsam
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Insgesamt wurden am Frau-Holle-Téich schon etliche Kleinfunde gemacht.

mit seiner Frau Eva und dem Ehepaar Liesel und Karl Schmidt aus Velme-
den nochmals den Teich, um neue Erkenntnisse zu gewinnen. Paetow
stellte damals eine Verkniipfung zwischen dem am MeiBner heimischen
Frau-Holle-Mythos und der wenige Jahre zuvor in Niederhone gefundenen
Silberscheibe mit der Darstellung einer weiblichen Gottheit aus dem frii-
hen 7. Jahrhundert her; ein Gedanke, der gar nicht einmal so abwegig er-
scheint.

Waren es in fritherer Zeit die Wasserlinsen, die den Teich zuwucherten, so
ist es in den letzten Jahren die Seerose, die zwar wunderschone Bliiten her-
vorbringt, sich aber mit ihrem Blattwerk immer stirker ausbreitet. Noch ist
ihr Umfang zu tolerieren, aber in absehbarer Zeit muss auch hier regelnd
eingegriffen werden.

Hilfe durch Maulwiirfe

Ausgrabungen haben zwar in jiingster Zeit nicht stattgefunden, vielmehr
begniigen sich die Archidologen mit der eher ungeplanten Unterstiitzung
durch einige ,kleine Ausgrdber®, die den Boden um den Frau-Holle-Teich
schon seit mehreren Jahren griindlich durchpfliigen: es sind Maulwiirfe,
deren frisch aufgeworfene Haufen immer wieder die Wiese ,verzieren®
und dabei ungewollt auch — selten genug — etwas zu Tage foérdern, was
Menschen seit vielen Jahren dort liegen lieBen. Das Spektrum dieser
Funde reicht von neuzeitlichem Miill iiber Kohlestiickchen bis zu Keramik-
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Kleinfunde vom Téich, u.a. Schidelfragment.

scherben aus zwei Jahrtausenden, Knochen und winzigen Splittern aus
Flint, der hier nicht natiirlich vorkommt und daher deponiert sein muss.
Diese Kleinfunde belegen, dass der Frau-Holle-Teich seit undenklichen
Zeiten von Menschen aufgesucht worden ist. Nur die allerjiingsten Fund-
stiicke gehen auf den Tourismus zuriick; die &lteren stehen sicher mit der
wirtschaftlichen Nutzung der Teichwiese seit dem spiten Mittelalter und
mit groBer Wahrscheinlichkeit auch mit einer Verehrung dieses Platzes in
dltester Zeit im Zusammenhang.
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Die Badestube

So wie beim Frau-Holle-Teich auf der Ostseite der MeiBners gibt es auch
auf der Westseite eine dhnliche landschaftliche Situation: im Osten greift
das Tal des Ziegenbaches weit in die Hochfldche hinein, im Westen ist es
das so genannte Laudenbacher Hohl, das sich ostlich Laudenbach erstreckt
und mit den beiden Gewissern ,Gespringe“ und ,Kalteborn“ nicht so
weit, aber doch sehr tief in den Berg hineingreift. Im Talabschluss findet
sich eine zum Teil sumpfige Wiese, der ,,groBe Platz“, unterhalb der so ge-
nannten weilen Wand, einem aus Muschelkalk bestehenden Steilhang.
Unterhalb des groen Platzes liegt die so genannte Badestube.

Ausschnitt aus der Niveaukarte des Kurfirstentums Hessen (1857):
Badestube und GrofSer Platz am Westhang des MeifSners.
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Das Wasser des Kalteborns nimmt einen seiner eher bescheidenen An-
finge in den feuchten Stellen des groBen Platzes; eine andere, stirkere
Quelle nimmt ihren Weg weiter siidlich den Hang hinab und trifft sich mit
dem ersten in einer versumpften Fliche, die heute mit Wald bestanden ist.
Frither war dies jedoch eine Wiese, genannt die Badestube. AuBer auf ihrer
Siidostseite, wo der Hang steil ansteigt, ist die Wiese mit einem heute noch
gut zu erkennenden Steinwall aus Basaltgersll umgeben, der streckenweise
den Charakter einer Mauer tragt. Nordlich auerhalb der Mauer steht die
Ruine einer kleinen Hiitte, ebenfalls aus Basaltsteinen errichtet. Hierfiir
wurden eher plattige Steine benutzt, die sich gut aufschichten lassen. Der
Eingang der Hiitte liegt nach Osten, zum Berg hin.

Zwischen Badestube und groBem Platz verlduft von Siidwest nach Nordost
ein enges Tal, von dem erwihnten kleinen Bach durchflossen und auf bei-
den Seiten durch flankierende Gerollhalden begleitet. Die Begrenzung
macht auf der Stidostseite zum Teil den Eindruck einer kiinstlichen Auf-
schiittung.

Was hat der Gelindebefund zu bedeuten, was erzihlen uns die schriftli-
chen Quellen und miindlichen Uberlieferungen iiber diesen abgelegenen
Ort?

Als bisher iltester schriftlicher Beleg findet sich die ,Badtstubenwiese® in
der Karte der Soodforsten von 1724. Fiir den ,,groen Platz“ fehlt hier eine
eindeutige Bezeichnung.! Die Steuerkataster von Laudenbach, in dessen
Gemarkung das Gelidnde liegt, fithren fiir 1852 dann ,,die Badestube“ und
yder groBe Platz“ auf.? In der bald darauf (1857) erschienenen dltesten to-
pographischen Karte erkennt man sehr gut die Struktur der Ortlichkeit: die
beiden Wiesen, von Wald umschlossen, sind durch einen schmalen Korri-
dor miteinander verbunden und ergeben in ihrer Form eine Art Hantel.?
Ein Waldweg (gestrichelte Linie) durchschneidet beide Wiesen; er fiihrt
iiber den hier verlaufenden Geldnderiicken und ist auch heute noch er-
kennbar. Der heutige breite Forstweg, der den Hang entlang fithrt, war vor
150 Jahren noch nicht vorhanden.

Die wilde Jagd

Die Badestube ist nun auch einer der Orte am MeiBiner, die mit Frau Holle
in Verbindung gebracht werden. Zuerst schriftlich festgehalten wurde dies
offenbar von Karl Paetow, den wir im Folgenden zitieren:*

»~Am Westhange des MeiB3ners, iiber Laudenbach, liegt die Weile Wand,
vermutlich ein alter Kalksteinbruch. Unterhalb dehnt sich eine Wiese im
Wald, genannt der GroBe Platz. Auf ihr erkennen wir zwei Hiigel. Drei-
hundert Meter davon liegt ein tief eingeschnittenes Wiesentilchen, von
Rosen, Eschen, Ahorn und Eichen abgegrenzt und von einem alten Hohl-
weg durchzogen. Das ist die ,Badestube‘. Hier will man noch eine alte stei-
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nerne Brunnenfassung gese-
hen haben.
Der Sage nach reitet der Ritt-
meister auf einem Schimmel
und ohne Kopf von der Ruine
Hessenstein (!?) herauf zur Ba-
destube, wo er sich mit der
Frau Holle trifft. Im Herbst
kommt er mit groBem Ge-
heule, mit Sturmwind und
,schonem Gesang und furcht-
barem Gesang® dahergefahren
und seine weiBen Hiindchen
machen giff-gaff. Oder er-
kommt als ,groBe Leiche* an-
gebraust, den einsamen Wan-
derer zu erschrecken. So hat
ihn noch die Mutter des For-
starbeiters Range gesehen und
gehort und auBler ihr viele an-
dere Leute.
Die wilde Jagd mit dem ,,Rittmeister Kein Wunder, daB3 hier ein
Waldstiick die ,Helleliede*
heiBt. Ist doch Hel die germanische Unterwelt und Liete heilt Weg. Es ist
ein rechter Totenpfad, den der Rittmeister mit dem Heer der Gestorbenen
reisen muf, und vielleicht findet man dort einmal einen alten Begrébnis-
platz, wie solche an gleichnamigen Orten in Westfalen gefunden wurden.
Alles deutet also darauf hin, daB3 der Seelenfithrer Wode die abgestorbenen
Seelen zuriickbringt in den Berg der Frau Holle, aus welchem sie einst als
Kinderseelen (Frau Hollenteich) hervorgegangen sind. Dergestalt um-
schlieft, nach dem Glauben unserer Ahnen, unser Schicksalsberg Geburt
und Riickkehr der Seelen und Wiedergeburt.*
Paetow hat diesen Text noch zweimal dhnlich publiziert, zunéchst 1962 in
seiner Sagensammlung im Anhang. Da es hier inhaltliche Abweichungen
gibt, sei auch dieser Text wortlich zitiert:
»~Am Westhange des MeiBners ist ein stilles Waldtal in seinen méchtigen
Leib geschnitten. Hier rinnt ein Béchlein, hier wallen die Nebel, hier soll
auch ein Teich gewesen sein. Dies ist Frau Holles Badestube. In den Zwolf
Néchten dann kommt es daher ,mit groBem Gesang, mit furchtbarem Ge-
sang’, und die ,GroBe Leiche‘ zieht am Westhang des MeiBlners nach Nor-
den. Voran reitet der Rittmeister oder Schimmelreiter, und das ist der alte
Wode selbst. Er kommt weither geritten von der Ruine Reichenbach (!),
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fahrt am Hirschberg
lang und iiber die
,Weille Wand‘ zur Bade-
stube. Da zieht er ein
mit seinem Gefolge in
das Reich der Frau
Holle. Denn auch hier
,an der Abendseite‘ ist
ein Eingang zu ihrem
unterirdischen ~ Reich.
Dann also ziehen die
Geisterscharen der Ver-
storbenen als Gefolge
des Schimmelreiters zu-
riick in den Berg. Hier
sinken sie wieder der
Heimaterde zu, der sie
einst, aus den Fluten
des Frau-Hollen-Teiches
kommend, zur Men-
schengeburt entstiegen
sind. Von Osten nach Diewildejagd als Schreckgespenst.

Westen, von Morgen

zum Abend im Sinne der Sonne geht die Reise, Geburt und Heimgang.
Sollte der Schliissel zu dieser Sage nicht ein alter Glaube von der Wieder-
geburt der Menschenseelen sein? Denn dieser Glaube war bei den alten
Volkern, auch bei unseren Vorfahren, wohlbekannt.“

Diesen Beitrag hat Karl Paetow noch einmal verkiirzt, aber dem Sinn nach
sehr dhnlich in der Festschrift Velmeden 1975 verfasst.® Da in den beiden
jingeren Fassungen immer von der Ruine Reichenbach die Rede ist und
nicht von der fernen Ruine Hessenstein an der Eder, nehmen wir einmal
an, dass Paetow lediglich die Burgen verwechselt hat. Oder gibt es vom
Hessenstein eine dhnliche Sage?

Wir finden hier also eine Uberlieferung zur ,wilden Jagd*, wie sie von un-
zdhligen Orten, meistens Bergen, in Deutschland tiberliefert ist. Die un-
heimlichen Begleitumstinde von Sturmwinden, wie sie besonders um die
Jahreswende auftreten, versuchte man sich mit dieser Umschreibung zu er-
kldren; das ist die ganz einfache rationale Auflsung dieser Geschichte.
Doch ist auch noch mehr damit verbunden: Wie gleichfalls in zahlreichen
Sagen ist auch Frau Holle mit im Spiel, allerdings reitet sie hier nicht mit in
der wilden Meute, ist nicht ihr Bestandteil, wie es in vielen Sagenbelegen
vorkommt. Vielmehr trifft sich das wilde Heer hier am Meifiner in der
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Badestube erst mit ihr oder kehrt heim in ihr unterirdisches Reich. In den
zahlreichen Sagen von der ,wilden Jagd“ gibt es einige Merkwiirdigkeiten,
wie die manchmal genannte Zahl 42 fiir die Kopfzahl der wilden Meute;
Menschen, die sich einmischen wollen, bekommen Teile eines Pferdes als
Lohn zugeworfen. Uberhaupt verband man mit der wilden Jagd einen
Erntesegen, und hier ist auch der Grund fiir Frau Holles Mitwirken zu su-
chen; schlieBlich ist sie nicht zuletzt fiir die Fruchtbarkeit der Erde zustin-
dig. Der Erkldrung Paetows im letzten Teil seines Textes kann man daher
sicher zustimmen: Hier endet ein Kreislauf, der auf der Ostseite des Meil3-
ners beginnt, der Kreislauf des Lebens schlechthin. Dort auf der Morgen-
seite steht die Geburt, der Leben spendende Frau-Holle-Teich, hier auf der
Abendseite steht der Tod, die unheimliche Badestube. Dazu scheint auch
Paetows Deutung des Flurnamens ,Helleliede“ gut zu passen, doch ist dies
aus sprachlicher Sicht eher unwahrscheinlich. ,Liete“ heiBit auBerdem in
unserer Gegend immer Hang und nicht Weg, und ein Gelidnde als ,,Unter-
weltshang® zu bezeichnen, ist nicht ohne weiteres nachzuvollziehen.

Merkwiirdiger Stein

Im selben Beitrag fihrt Paetow an anderer Stelle fort: ,Jm Walde zwischen
der Badestube und dem GroBen Platz liegt ein merkwiirdiger Quarzitblock
unter lauter Basaltgerdll. Er hat in der Mitte ein Loch von 15 Zentimeter
Durchmesser und mag hier erwihnt werden, weil die Leute glauben, er
habe die Gestalt eines Menschen. Und wirklich ist er dem Menschenbilde
in Form und Gr68e nicht unihnlich mit seinem Kopf und den ausladenden
Hiiften. Oberhalb aber der WeiBen Wand soll frither ein Tisch und ein
Stuhl gestanden haben. Die waren da fiir den Rittmeister aufgestellt.”
Seltsam erscheint, dass Paetow die alte Hiittenruine nicht erwihnt, wohl
aber einen Stein, von dem sich heute leider keine Spur mehr findet. Pae-
tow hatte ihn noch bergen wollen, doch soll der Transport aus technischen
Griinden gescheitert sein. Den Stein erwihnt er iibrigens auch schon frii-
her, ndmlich im Zusammenhang mit seinen 1936/37 erfolgten Forschun-
gen:’

»Im Walde zwischen dem groBen Platz und der Badestube liegt ein merk-
wiirdiger Quarzitstein am Wege, der in der Mitte ein Loch von 15 cm hat.
Er liegt unter lauter Basaltsteinen und hat eine so eigentiimliche Form,
dass ein Kind sagte, es wire eine menschliche Figur. Es muss gepriift wer-
den, ob der Stein geologisch dort ansteht oder kiinstlich hingeschafft
wurde. Angeblich stand hier einmal eine Miihle.“

Weiter vermerkte Paetow, dass sich der Sage nach der Forstmeister Riiste-
meier (!) im Laudenbacher Hohl unter der Wand zeige. Jesuiten bannten
ihn ins Reichenbacher Schloss. Die Hiitte des Rittmeisters (!) soll noch in
der Badestube stehen.
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Hier lduft offenbar einiges durcheinander. Hier taucht nun doch die Hiitte
auf — deren Ruinen ja noch heute stehen — und wird in Verbindung ge-
bracht mit dem Rittmeister = Wodan. An anderer Stelle heil3t es, oberhalb
der weilen Wand standen Tisch und Stuhl fiir ihn. Dass es beide Dinge
gab und dass versucht wurde, sie zu erkldren, mag ja noch angehen. Hin-
gegen macht die offensichtliche Verwechslung von , Rittmeister” und ,,Riis-
temeier” hellhorig, denn einen Forster Christian Riistemeister in Hausen
gab es um die Mitte des 18. Jahrhunderts tatsidchlich!® Was ist hier alte
Uberlieferung, was neue Erfindung? Inwieweit kann man Gewihrsleuten
wie Forstarbeiter Heinrich Range zumuten, hier eine Unterscheidung tref-
fen zu konnen beziehungsweise dies bewerten zu konnen? War der Forst-
mann Riistemeister eine derart markante Erscheinung, dass er den édlteren
»Rittmeister” in der Erinnerung verdringte, der wiederum nur ein Ersatz
fiir Wodan sein soll? Dass handelnde Figuren von der Sage der jeweiligen
Zeit angepasst werden, ist kein Einzelfall: So wurde aus einem angeblichen
Hufabdruck von Wodans Pferd auf einem Fels in Thiiringen zunéchst ein
Abdruck des Pferdes von Karl dem GroBen und schlieBlich von Koénig
Gustav Adolf von Schweden. Also ldge auch hier in Hausen eine sehr alte
Uberlieferung zugrunde?

Dass im Laudenbacher Hohl, weiter unten, wo beide Biche zusammenflie-
Ben, eine Miihle gestanden haben soll, wird in Laudenbach erzihlt. Pae-
tow verlegt diese Geschichte in die Badestube, vermutlich zu Unrecht.
Bemerkenswert ist schlieBlich noch der Hinweis, dass der Rittmeister von
Jesuiten ins Reichenbacher Schloss gebannt worden sein soll. Das erinnert
an eine andere Sage, die Gustav Siegel Ende des 19. Jahrhunderts iiberlie-
fert.® Hier sind es zwei berittene Jesuiten, die in einem Gasthaus in Kiichen
einkehren und dort einen unsichtbaren Gefangenen mit sich fithren. Da-
rauf angesprochen, lassen sie die Wirtin iiber einen Stuhl schauen und sie
erblickt einen riesigen schwarzen Pudel. Dieser soll auf dem Reichenba-
cher Schlossberg als Spuk umgehen, denn dorthin wurde er anschlieBend
von den Jesuiten gebannt. Der Pudel als Verkorperung des Teufels kommt
ja auch im ,Faust® vor, und der Weg vom germanischen Gott Wodan zum
yverteufelten® Pudel ist nicht so weit, wie man zunédchst denken mag.
Frithere Belege fiir den wilden, aber doch auch segensreichen Umzug ,,zwi-
schen den Jahren“ findet man zwar, doch ohne den ortlichen Bezug zur
Badestube. Wilhelm Christoph Lange schreibt 1897: ,In den sogenannten
Zwolften, den zwolf heiligen Néchten zwischen Weihnachten und Drei-
konigstag hilt die Gottin auf einem Wagen ihren Umzug durch das Land
und segnet Wiese und Flur.“!

Etwa gleichzeitig mit Karl Paetow geht Adolf Higer auf das Thema ein;
1940 schreibt er: ,Bei Bransrode, am Westhang des MeiBBner, auf dem so-
genannten ,Reitweg!! taucht ofter der ,Rittmeister’ auf. Er sitzt auf einem
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schneeweiBlen Schimmel. Er kommt vom Schlo8 Reichenbach. Manchmal
hat er schon Holzweibern, die sich zu schwer aufgehuckelt, an die Kotze
gefaBt und ihnen - freilich meist unsichtbar — aufgeholfen! Er verschwin-
det in einer Kluft, die man die ,Badestube‘ nennt. Vielleicht haben wir es
in den letzterwéhnten Stiicken mit alten Wodanssagen zu tun ...“!2

Was bleibt als Fazit? Ein altes Sagenmotiv, von Karl Paetow iiberliefert,
wobei zahlreiche nicht korrekt wiedergegebene Details zur Skepsis mah-
nen. Eine Ortlichkeit, die nach einer Erkldrung sucht: sicher kein heiliger
Bezirk, eher eine abgelegene sumpfige Wiese mit moglicherweise sehr pro-
faner Nutzung. Vielleicht nur eine Viehwaschanlage, wie Alexander Scriba
vermutet?’® Oder ganz einfach eine scherzhafte Bezeichnung fiir eine doch
sehr feuchte Wiese, die immer mal unter Wasser steht?

Anmerkungen

Karte der Soodforsten am Meifner von 1724; StA MR, A 83.

StA MR, Kataster I, Laudenbach, Nummernbuch von 1852.

Niveaukarte des Kurfiirstentums Hessen, Blatt Allendorf, 1857.

Karl Paetow: Sagenumwobener ,Konig der hessischen Berge®, in: Hessische Blitter, Heimatkundliche
Beitrdge aus Kurhessen und Waldeck, Beilage der Kasseler Post 8./9. September 1951.

Karl Paetow: Volkssagen und Mérchen um Frau Holle, Hannover 1962, S. 138.

Der wilde Jéger, in: Velmeden 1775-1975, S. 66f.

Briider-Grimm-Museum Kassel, Nachlass Paetow, Mappe XXXIX, Bl. 35.

begraben am 26.2.1764 in Hausen, 63 % Jahre alt; freundliche Mitteilung von Herrn Thomas Blumen-
stein, Hessisch Lichtenau.

9 Gustav Siegel: Sagen und Erzdhlungen vom Reichenbacher SchloBberg, in: Hessenland, 10. Jg. 1896,
S. 81f. Wieder abgedruckt in: Reichenbacher Blitter, Heft 8 (1994), S. 72f.

Wilhelm Christoph Lange: Der Weissner und seine Sagen von der Frau Holle, in: Touristische Mittei-
lungen 5, 1896/97, S. 82.

Dieser ,Reitweg® ist auf einer Karte von 1732 eingezeichnet; er verlief am westlichen Rande des
Plateaus von Siiden nach Norden.

12 Adolf Héger: Der MeiBner und seine Frau Holle, in: Hessenland 1940, S. 35.

13 Alexander Scriba: Manuskript zur Seminarwanderung der VHS Eschwege, Friihjahr 2001.

=W N =

[o IR e I |

1

(=1

1

—

51



Verschneite Hiitte an der Badestube.
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Morgengabe und Frau-Holle-Stuhl

Nach der Untersuchung des Frau-Holle-Teiches auf der Ostseite des MeiB3-
ners und der Badestube auf der Westseite wenden wir uns nun dem Siid-
hang des Berges zu. Genau genommen ist es der Siidwesthang, an dem ein
anderer Ort liegt, der mit Frau Holle in Verbindung gebracht wird: die
Morgengabe mit dem Frau-Holle-Stuhl.

Unterhalb der Hausener Hute im Wald, in rund 600 m Meereshohe, tref-
fen wir eine dhnliche geologische beziehungsweise morphologische Situa-
tion an wie bei den beiden vorherigen Orten: eine Verebnung in den
Rutschmassen des Meilinerbasalts, die eine kleine wannenformige Struktur
ausgebildet hat, wo sich heute eine feuchte Wiese erstreckt und vielleicht in
fritherer Zeit einmal ein inzwischen verlandeter Teich befunden hat. Solche
Stellen gibt es mehrere am Meilnerhang. Diese war groB genug, um sie zu
kultivieren. Man rdumte die Fliche frei von Gerdll und schuf damit einen
Steinwall, der die unregelmiBig geformte Wiese auf fast allen Seiten um-
gibt. Eine von Menschen genutzte Waldwiese entstand; sie trdgt den merk-
wiirdigen Namen ,,Die Morgengabe“.

Eine Morgengabe ist ein Geschenk, das der Mann der Frau (seltener auch
umgekehrt) am Morgen nach der Hochzeit iibergibt. Sie kann auch im Vo-
raus, vor der Hochzeit, als Gabe festgelegt und abgemacht sein. Ebenso
kann sie die Aussteuer oder Mitgift der Braut bedeuten, und so findet man
sie auch als Bezeichnung fiir die Aussteuer iiberhaupt, ohne Zusammen-
hang mit einer bevorstehenden oder gerade stattgefundenen Vermihlung.
SchlieBlich kann sie auch eine Art Kaufpreis fiir die Braut bedeuten, der an
deren Familie bezahlt wird. Das Wort lautet schon im Mittelhochdeutschen
genauso wie heute und geht auf das althochdeutsche ,morganegiba® oder
,morgangeba“ zuriick.!

Der Name ,,Morgengabe“ fiir diese Meiinerwiese ist erstmals 1686 schrift-
lich nachgewiesen. Man stritt sich damals um die Jagd in jenem Bereich,
und des Forsters Sohn von Hausen, Jonas Kersten, hatte ein Wildschwein
gefangen ,,an dem MeyBener unter der von ihnen also genanten Morgen-
gabe unter der Germerdder StraBe“.? Die hier ,,Germerdder StraBe® ge-
nannte Wegeverbindung zwischen Hausen und Germerode ist auf der Stid-
seite des MeiBners als Hohlweg noch stellenweise zu erkennen. Die
Formulierung in der Urkunde zeigt, dass die Wiese speziell von den Ein-
wohnern des Dorfes Hausen so bezeichnet wurde. Das ist insofern ver-
standlich, als die Wiese auch zu Hausen gehorte und von dortigen Einwoh-
nern genutzt wurde. Auch die Meinerkarte von 1724 nennt die Mor-
gengabe, und gleichermaBen wird sie in der &ltesten Flurkarte von Hausen
von 1758 so bezeichnet.®> Die Wiese war damals unter drei Besitzer aufge-
teilt.
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Zur Geschichte der Wiese gibt es nicht viel zu vermelden, auller einem Er-
eignis in der jiingeren Zeit, das sie leider in ihrer Wirkung sehr beeintrich-
tigt hat: Es ist dies der 1972/73 erfolgte Bau der Bodenstation der Skiliftan-
lage an der Hausener Hute. Die unansehnliche Holzhiitte samt ihrer
Technik wie auch der Lift iiberhaupt setzen einen Akzent in diesen ansonst
abgelegenen Ort, der einfach nicht hierher passt.

Die Verbindung der Morgengabe mit Frau Holle wird erstmals 1819 von
Schmieder in seinem Fantasiemédrchen vom MeiBner hergestellt. Hier
spielt die Geschichte von Germars Katze, die sich in einen mit Gold und
Silber gefiillten Katzenbalg verwandelt. ,Das war an der Stelle, die man
noch davon die Morgengabe nennt.“* Zweifellos haben wir es hier mit rei-
ner Erfindung zu tun, aber immerhin war die Wiese mit dem merkwiirdi-
gen Namen dem Verfasser damals bekannt, und er ordnete ihren Namen
in seine Fantasiegeschichte ein. Schmieders Geschichte von der ,Geld-
katze“ findet sich in spiteren
touristischen Beschreibungen
des MeiBners mehrfach wie-

der.

Sesselartiger Basaltklotz

Erst im 20. Jahrhundert wer-
den andere Dinge im Zusam-
menhang mit der Morgengabe
schriftlich ~ iiberliefert.  Jetzt
taucht Frau Holles Stuhl auf,
zwei Basaltklotze, die zusam-
men eine Art unbequemen
Sitz ergeben, die an sich aber
nur Teile des Steinwalles sind,
der die Wiese umgibt. Den
Stuhl erwdhnt zuerst Adolf
Higer 1936, ohne jedoch die
Morgengabe zu erwihnen:
»Auf einer verschwiegenen
Bergwiese mitten im Forst
oberhalb Hausens steht ,Frau
Hollens Stuhl‘, den nur we-
nige kennen: ein flechten-
grauer Basaltklotz, sesselartig
ausgebuchtet. ~ Ueber  die

MaBen stattlich muB Frau Der Frau-Holle-Stuhl auf der ,Morgengabe“,
Holle sein, wenn sie ihn aus- ein sesselartiger Basaltklotz.
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Hinter dem Frau-Holle-Stuhl befindet sich heute die unansehnliche Bodenstation
der Skiliftanlage.

fullt!“> Weiter duBert sich Hager nicht, etwa iiber die Funktion des Sitzes
oder den Grund fiir die Benennung. Vier Jahre spiter jedoch schreibt er
das auch nieder, was man sich offenbar iiber diesen Stein erzihlte:
wJagdaufseher Range — Hausen fithrte mich vor einem guten Dutzend Jah-
ren eines Wintertags zu einer schmalen Bergwiese am Siidhang des Meif3-
ner, die ,Morgengabe‘ genannt. Dort wies er mir einen sesselartigen Basalt-
klotz, den ,Frau-Hollen-Stuhl® genannt. Dort soll die Frau Holle schon an
schonen Sommertagen gesessen haben, weilgekleidet, spinnend oder ihre
goldenen Haare striahlend. Wer sich auf diesen Stein setzt, wird gesund!“¢
Dem Text beigefiigt ist auch ein Foto; das friiheste, das den Stein zeigt. Es
ist seitdem mehrfach wieder abgebildet worden, ldsst sich aber mit der
heutigen Situation schwer in Einklang bringen, vor allem wegen der Skilift-
anlage, die direkt hinter dem Stein im Bild auftauchen wiirde.

Ist es alte Volksiiberlieferung, die Jagdaufseher Range hier weitergab? Das
Motiv der weill gekleideten, spinnenden Frau erinnert sehr an ein in Hes-
sen und Thiiringen sehr hiufiges Sagenmotiv, die ,weille Frau“, die auf
zahlreichen einsamen Wiesen gesichtet worden sein soll. Manchmal weist
sie demjenigen, dem sie erscheint, den Weg zu unterirdischen Schitzen.
Manchmal breitet sie Flachsknotten zum Trocknen aus; wenn man sie mit-
nimmt, verwandeln sie sich zuhause in Gold. Diese Sagenmotive verraten
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Karl Schmidt (Velmeden) auf dem Frau-Holle-Stuhl.

die Néhe der ,weilen Frau“ zur Figur Holle, die ja auch reich beschenkt,
wem sie wohl gesonnen ist.

Hier am Frau-Holle-Stuhl spielt jedoch etwas anderes hinein: wer sich auf
diesen Stein setzt, wird gesund! Wir erinnern uns an die schéne Formulie-
rung des Forschers Schaub 1799: Bei ihm ist Frau Holle geradezu die ,,Ge-
sundheitsgottin®. Thr segensreiches Wirken wird daher an der Morgen-
gabe, diesem anmutigen Ort, wo sich die Géttin inmitten ihrer herrlichen
Natur gern aufhielt, verortet.

Erscheinen am zweiten Maitag

Der Frau-Holle-Forscher Karl Paetow nimmt sich des Themas 1951 an und
fasst hier all das zusammen, was man sich iiber die Wiese und ihre Umge-
bung erzihlt:

»Am Stidhange des MeiBners liegt eine rechteckige, nahezu morgengroB3e
Trift: die Morgengabe. Sie ist mit Steinwillen, Hainbuchen, Stachelbeeren
und anderem Gebiisch abgegrenzt. In der Mitte dieses Steinwalles findet
man zwei Basaltblocke, die als Sitzmulde und Lehne sesselartig gebildet
sind. Diese sind als Frau Holles Stuhl bekannt.

Ihm eignet nach dem Volksglauben die Zauberkraft, daB} jeder Kranke ge-
heilt wird, wenn er sich auf ihm niederldft. Auch soll dort Frau Holle sel-
ber am zweiten Maitag sich niedersetzen, ihr Goldhaar zu strihlen, daB es
wie Sonnenstrahlen erglinzt. Dann breitet sie wohl ihre Arme iiber den
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Wiesenplan und ruft: ,Dies ist meine Morgengabe!* Und da nach dem
Glauben der Alten der Himmel am ersten Mai mit der Erdmutter sich ver-
mihlt, so mag es weiter nicht wundernehmen, dafl Frau Holle auf dem
MeiBner ihre Morgengabe besitzt. Unweit von dieser Wiese, die der gan-
zen Bergwand den Namen Morgengabenwand gab, sieht man zuweilen
drei Rehe weiden. Die sind geweiht und gefeit. Denn kein Forster vermag
sie zu fangen, kein Wilddieb kann sie erschieBen. Sie kommen und gehen
im Abendschein wie Geister iiber die fruchtbaren Hinge.*’

Die hier aufgezihlten Uberlieferungen und Beobachtungen Paetows kon-
nen kommentiert und interpretiert werden. Dass Steinwille einfach bei der
Anlage einer Wiesenfldche durch Freirdumung entstehen und keine kulti-
sche Einfriedung bedeuten miissen, ist an den Hidngen des Meiiners mehr-
fach zu beobachten. Das Vorkommen von Stachelbeeren ist merkwiirdig;
die Stachelbeere spielt eine Rolle bei der Abwehr von Hexen.?

Paetows Schliisse zum Datum 2. Mai sind sehr interessant und mégen eini-
ges fiir sich haben; sie wiirden ein weiteres Indiz dafiir sein, dass wir es bei
Frau Holle mit einer spdten Nachfolgerin der weltweit verehrten Erdgottin
oder Erdmutter zu tun haben. Wenn die Wiese ihre Morgengabe ist,
konnte man freilich spitzfindig fragen, wer sie ihr nach der - symbolischen
— Vermihlung iiberreicht hat. Der Himmel als ménnliches Pendant zur
weiblichen Erde?

Die Geschichte von den gefeiten Rehen taucht erstmals bei Adolf Higer
1940 auf, wird aber dort von einer anderen Stelle, der ,,Ritsche®, berichtet.?
Paetow hat sie ndher an die Morgengabe verlegt. Sie konnte eine Verbin-
dung aufzeigen zu Diana, der Herrin der Tiere; die Gestalt der Diana ver-
schmilzt vor allem in der thiiringischen Sageniiberlieferung mit der Frau
Holle. Die Tiere stehen unter Dianas Schutz, daher trifft sie kein Schiitze,
weder Jager noch Wilddieb.

In , Frau Holles Heimkehr zum MeiBner“ hat Karl Paetow die Morgenga-
ben-Uberlieferung nochmals literarisch iiberarbeitet dargestellt.” Gleich-
falls ging er auf das Thema in der Zusammenfassung seiner MeiBner-For-
schungen 1971 kurz ein.!! 1988 haben Manfred Liickert und Eckart Kriiger
in jhrem Sammelband iiber den MeiBBner Higers altes Foto des Frau-
Holle-Stuhls abgebildet und mit einem kurzen Text versehen, der ebenfalls
auf Higer zuriickgeht.”? Zuletzt erschien der Frau-Holle-Stuhl auf einem
neuen Foto — mit dem hésslichen Hintergrund - in der 2001 erschienenen
Karte des MeiBners.

Nicht weit entfernt von der Morgengabe steht iibrigens mitten auf der
Hausener Hute ein eher unscheinbarer Basaltstein, der in der miindlichen
Uberlieferung als ,Frau Holles Sitz“ bezeichnet wird; direkt neben ihm
steht seit kurzem eine Bank. Uber Alter und Hintergrund dieser Uberliefe-
rung konnte bisher nichts festgestellt werden.
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Eine weitere Beobachtung soll am Schluss nicht unerwihnt bleiben. Wenn
man von den siidwestlich des Meiiners gelegenen Hollsteinen aus zur Zeit
der Sommersonnenwende den Sonnenaufgang betrachtet, so geht die
Sonne iiber dem Meifner ziemlich genau iiber der Morgengabe auf. Nur
ein Zufall?
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Das Weiberhemd

Das Weiberhemdmoor auf der Hochflache des MeiBiners ist vor allem den
Botanikern und anderen an der Natur Interessierten ein Begriff. Literatur
zum Thema ,Weiberhemd® beschiftigt sich daher fast ausschlieBlich mit
botanischen bzw. pflanzensoziologischen Fragestellungen. Um diese soll es
hier jedoch nicht gehen, zumal sich bei der niheren Beschiftigung mit his-
torischen Quellen (vor allem Karten) zeigt, dass das heutige Moor mit dem
unverwechselbaren Namen gar nicht das urspriingliche Weiberhemd ist:
die einst so bezeichnete Wiese liegt seit Jahrzehnten verschiittet unter einer
Hochkippe des Braunkohlentagebaus etwa im Zentrum des Meinerpla-
teaus. Die Hochfliche des MeiBners weist hier eine deutliche, nach Osten
offene Mulde auf, die vom Ziegenbach entwissert wird. Heute sind die
Fliachen fast vollig bewaldet, doch bis ins 19. bzw. 20. Jahrhundert lagen
hier noch Wiesen und Hutefldchen.

In der dltesten Gemarkungskarte von Frankershausen aus dem Jahre 1753 ist der Umriss
der Wiese (Mitte rechts) sehr deutlich zu sehen.
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Historische Karten sind die Hauptquellen fiir den Untersuchungsgegen-
stand, mit dem wir uns heute beschiftigen. Die idlteste Karte, die den Be-
reich des Weiberhemdes zeigt, ist eine Karte des Meifiners aus dem Jahre
1695. Kaum zu erkennen ist hier der unregelmiBige Umriss einer Wiese,
die dann wenig spiter in der éltesten Gemarkungskarte von Frankershau-
sen aus dem Jahre 1753 sehr deutlich zu sehen ist. Die Wiese liegt als Ein-
zelparzelle separat von den siidlich angrenzenden Wiesen innerhalb einer
Hutefldche. In der Karte ist der Name des Eigentiimers — Johannes Feige
aus Hausen — eingetragen, dazu die GroBe der Wiese (4 % Acker), jedoch
kein Flurname. Die elf auf der Karte verzeichneten Grundstiicke werden
im Steuerkataster von Frankershausen als ,am G6Bgen auf dem MeiBner”
gelegen bezeichnet.!

Zuriick nach Frankershausen

Zu Beginn des 19. Jahrhunderts wurde die Wiese (Parzelle C 10) in die Ge-
markung von Wolfterode tibertragen, dann aber wieder zuriick nach Fran-
kershausen gesetzt. Uber den Steiger Johann Baptist Hoffmann kam sie
1846 an den Schuhmacher Augustin Brill in Vockerode. So erscheint sie
auch auf einer Karte aus jenem Jahr, ohne Angabe eines Flurnamens.? Bei
der Neukatastrierung im Jahr 1848 taucht dann erstmals der bewusste
Name auf: ,Rodewiese auf dem MeiBner, ober dem G&Bchen gelegen, das
s.g. Weiberhemd®. Sodann findet sich der Name ,Weiberhemd® in der Ni-
veaukarte des Kurfiirstentums Hessen (Blatt Allendorf) von 1857, jedoch
nicht an der richtigen Stelle, sondern stidlich davon. Im Jahr 1861 erfolgte
eine Teilung der Wiese unter die beiden S6hne Augustin Brills, Johannes
und Johann Claus.?

Die Wiese grenzte nach Norden an die gemeinsame Frankershiuser und
Vockerdder Hute an, die im Jahre 1879 nach der Ablésung der Huterechte
mit Fichten bepflanzt wurde.* In einer Kartenskizze von 1876/77, die auf
der Karte von 1846 basiert, sind die Flurnamen des gesamten Bereiches
eingetragen.® Hier sieht man wieder das Weiberhemd mit seiner unregel-
méiBigen Form. Das heutige Weiberhemdmoor befindet sich dort, wo es in
der Karte ,Jm Bruch® heiBt. Die ehemalige Hute wurde aufgeforstet bis auf
eine unregelmiBige Restfldche, die so genannte Forsterwiese. Am Rand
ihres obersten Zipfels wurde eine Jagdhiitte errichtet, die mit ihrer roman-
tischen Umgebung das Motiv fiir eine um 1930 entstandene Ansichtskarte

abgab.

»Nasse Wiese* und ,,Topferhiitte*

Interessant erscheint noch der Flurname Topferhiitte unweit des Weiber-
hemdes, der auf eine einst dort betriebene Topferei hinweist. Die ,nasse
Wiese“ und die ,Topferhiitte markieren den Bereich, wo sich der Name
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Der Name ,,Weiberhemd findet sich in der Niveaukarte des Kurfiirstentums Hessen
(Blatt Allendorf) von 1857, jedoch nicht an der richtigen Stelle, sondern siidlich davon.
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In einer Kartenskizze von 1876/77, die auf der Karte von 1846 basiert, sind die Flurnamen
des gesamten Bereiches eingetragen. Hier sieht man wieder das Weiberhemd mit seiner
unregelmdfSigen Form. Das heutige Weiberhemdmoor befindet sich dort, wo es in der Karte
»Im Bruch® heifSt.

sWeiberhemd® in der Niveaukarte eingetragen findet; von dort ist der
Name offenbar noch weiter ausgedehnt worden. Auch eine Karte von
1947, die den Zustand vor Beginn des Tagebaus zeigt, weist diese Stelle
auf. Wihrend die spéter so benannten Flichen noch vorhanden sind, ver-
schwand das eigentliche ,Weiberhemd“ unter der Hochkippe des Braun-
kohlentagebaus.

Mit der Deutung des Flurnamens ,Weiberhemd® auf dem MeiBner befasste
sich erstmals Alfred Schulze 1937 Seine stark vom Gedankengut des Na-
tionalsozialismus geprdgten, meist unhaltbaren Ausfithrungen mogen hier
trotzdem zitiert werden:

»,Das Reich der Frau Holle kénnte als eine Schulstitte fiir Frauen und Mad-
chen und als eine Stétte der Weihe und Einweihung bezeichnet werden.
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Eine einsame Jagdhiitte am Weiberhemd zeigt diese um 1930 entstandene Ansichiskarte.

Daran erinnert die iiber dem Frau Hollen-Teich liegende Hochfldche, die
den Namen ,Weiberhemd* trégt, eine Entstellung des Wortes ,Weiberhei-
mat‘ oder ,Weiberhimmel‘, die in dieser Form in deutschen Landen oft
vorkommt. Der Zweck dieses Reiches wird aber mit der Tatigkeit der
Frauen nicht erschopft sein, die ein Mirchenbild spétmittelalterlicher Pra-
gung zeigt.“

Das ,Weiberhemd* also ein Ort der Weihe und Einweihung, der Initiation,
wo Midchen in die ihnen zugewiesene Rolle als Hausfrau und Mutter ein-
gefithrt werden? Anders deutet es Karl Paetow 1951, unter verdnderten
weltanschaulichen Rahmenbedingungen: ,,... so darf doch vielleicht vor-
sichtig vermutet werden, daB3 die Wiese das Hemd oder Kleid der Frau
Holle symbolisiert. Denn als Erdmutter trigt sie ja das Gewand der Erde,
im Frithling mit Bldttern und Blumen bestickt, im Winter weil vom
Schnee.“ Auch die Form des Grundstiicks zieht Paetow als Deutungsver-
such in Betracht.” Wilhelm Ulrich mutmaBte 1949: ,groBe Wiesenfliche,
vielleicht nach ihrer Form benannt; der Name stammt bestimmt aus neue-
rer Zeit“.8

Damit kommen wir zu der Frage: Gibt es den Flurnamen Weiberhemd nur
auf dem MeiBner? Eine Priifung der Flurnamensammlung des alten Krei-
ses Eschwege® und eine Nachfrage beim Hessischen Flurnamenarchiv Gie-
Ben!® ergab fiir ganz Hessen insgesamt sechs Belege:
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auf dem Meifner

im Hollental, in der Ndhe des Schafhofes

bei Gut Monchhof nahe Alberode

bei Oetmannshausen

bei Lamerden

bei GroBenenglis.

Lésst man die zwei weiter entfernt liegenden Belege einmal zur Seite, so ist
die Konzentration des Namens in einem recht engen Raum doch ziemlich
auffdllig. Was kann man iiber die drei anderen ,Weiberhemder® im Kreis
Eschwege sagen?

So wie das eine, auf dem Meiner gelegene am westlichsten Ende der
Frankershiduser Gemarkung liegt, so findet sich das andere Weiberhemd
im ostlichsten Zipfel, in der alten Gemarkung des Gutes Schathof. Schon in
dessen éltester Flurkarte von 1759 ist ein dicht siidostlich des Hofes liegen-
des, 15 %s Acker groBes Grundstiick als ,,Das Weiber Hembt“ bezeichnet.!!
Es zieht sich siidwestlich des alten Weges nach Abterode den Hang hinauf
und ist unregelméBig geformt, oben schmal und unten breit.

Siidlich des Gutes Monchhof findet sich der Name ebenfalls. Auf topogra-
fischen Karten von etwa 1880 bis 1960 ist dort ein auffilliges, T-formiges
Grundstiick zu sehen, welches den Flurnamensammler Heinemann veran-
lasste, darin das Weiberhemd zu sehen, zumal der Name an der betreffen-
den Stelle haftet. Dies ist jedoch ein Fehlschluss, denn erstens gab es frither
noch keine T-Shirts, und zweitens offenbart die ilteste Flurkarte des
Monchhofes von 1744, dass das ,Weiber Hembd“ etwas weiter ostlich lag
und eine unregelmiBige Form aufwies: oben schmal und unten breit. Es
war unter die damals vier Bauernhéfe des Monchhofes aufgeteilt.!

Am nordéstlichen Rand der Gemarkung von Oetmannshausen, in der
Senke zwischen Trimberg und Zungenkopf, am Ende eines Tales findet
sich gleichfalls der Name Weiberhemd fiir eine spitze Wiese mit zwei
Enden. Der Name ist allerdings weder im Steuerkataster von 1743 noch in
der dltesten Flurkarte von 1801 verzeichnet, ist aber in der Flurnamen-
sammlung Heinemanns von 1944 enthalten. Das Flurnamenarchiv GieBen
bezeichnet ihn als miindlich iiberliefert.

S W

Form wohl namengebend

Zwar kann die Grundlage von nur vier Beispielen kein reprisentatives Er-
gebnis bringen, doch scheint die Form des Grundstiicks namengebend fiir
den Flurnamen Weiberhemd gewesen zu sein. Das Weiberhemd auf dem
MeiBner fillt hier etwas aus dem Rahmen, denn es ist nicht so deutlich
oben schmal und unten breit, besitzt aber immerhin ein schmales oberes
Ende. Ein Bezug zu Frau Holle — im Sinne von Paetow — erscheint konstru-
iert; eine Deutung im Sinne von Schulze gar abwegig.

64



Anmerkungen

O W N~

~

©

10
11

StA MR, Kataster I, Frankershausen, B 16 (Nummernbuch); in der Steuertabelle auf fol. 781.

StA MR, Karte P IT 11.684.

StA MR, Kataster I, Frankershausen B 13, fol. 3268b.

StA MR, Bestand 169, Nr. 469.

Skizze im Stadtarchiv Eschwege.

Alfred Schulze: Der MeiBner. Aus Sage und Vorgeschichte. In: Das Werratal, 14. Jg., Heft 3, 1937,
S. 2-10, hier S. 5.

Karl Paetow: Sagenumwobener ,Kénig der hessischen Berge‘. In: Hessische Blitter, Beilage der Kasse-
ler Post vom 8./9. September 1951.

Wilhelm Ulrich: Der Meifiner, Eschwege 1949, S. 99.

Flurnamensammlung von Oberstleutnant Heinemann (1944), Kopie beim Autor.

Dem Hessischen Flurnamenarchiv GieBen danke ich fiir seine schnelle und freundliche Hilfe.

StA MR, Karte B 881 bzw. C 247.

Fiir die Einsichtnahme in die Originalkarte danke ich der Familie Schwenger, Gut Ménchhof.

Das Weiberhemd beim Schafhof auf der Flurkarte von 7759.

65






Das Rebbes

Mit ,Rebbes“ bezeichnet man heute den bewaldeten Hohenriicken im siid-
lichen Teil der Meiinerhochfliche. Auch wenn der Bezug dieses Flurna-
mens zu der Figur Frau Holle nur sehr gering erscheint, lohnt es sich doch,
seinen Namen und seine Geschichte ndher zu betrachten. Erst im19. Jahr-
hundert tritt dieser Flurname in die schriftliche Uberlieferung ein, doch
scheint er &lteren Ursprungs zu sein.

Zunichst ist nach der Bedeutung zu fragen: Was ist beziehungsweise war
ein Rebbes? Dariiber informiert am prézisesten das kurhessische Worter-
buch von Vilmar: ,Rebbes neutr. (auch Robbes, niederhessisch), Riebes,
Riewes (fuldaisch und schmalkaldisch), bauchiges, thonernes Milchgefi3
von groBerer Breite als Tiefe, worin die Milch gerinnen (sauer werden)
soll. Die angegebene Form dieses Milchtopfes findet sich in ganz Nieder-
hessen, so wie im Hersfeldischen und Fuldaischen, wenn auch hier nicht
durchgingig, und im Schmalkaldischen, der Name dafiir aber nicht in ganz
Niederhessen, indem in den niederdeutschen Bezirken dafiir das Wort
Bare gebraucht wird. In Oberhessen und Ziegenhain haben die zu dem an-
gegebenen Gebrauch dienenden Tépfe eine andere Form (mehr hoch als
weit) und fithren keinen besonderen Namen. Ein bewaldeter Vorsprung
am Meilner tiber die Kitzkammer heifit das Rebbes.“!

Drei Rebbesse im Stadtmuseum Eschwege.
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Einst die Rodung eines Claus

Die dlteste Flurnameniiberlieferung fiir den MeiBiner, das Forstbuch von
1575, nennt fiir das betreffende Gelinde den Namen ,,Clawesgehaw®, also
die Rodung (Gehau) eines Claus.? Den Besitz teilten sich damals die Land-
grafschaft Hessen und das Dorf Hausen. Da das Stiick im Forstbuch ver-
zeichnet ist, miisste es eigentlich damals ein Waldstiick gewesen sein (oder
wieder bewaldet?). In der moderneren Form ,Klausgehege* erscheint es
dann in der Schleenstein-Karte um 1710, wobei die Zugehorigkeit dieses
Zipfels zum Amt Lichtenau auffillig ist. Dass die Grenze zwischen den hes-
sischen Amtern Lichtenau und Bilstein in diesem Bereich strittig war, ist
aus zahlreichen Hinweisen ersichtlich. Seinen Ursprung hat diese Unsi-
cherheit gewiss darin, dass die Einwohner von Hausen hier einen Teil der
MeiBnerhochfliche gerodet und zu ihrer Feldmark geschlagen haben.

Die Gemarkung Hausen wurde im Jahr 1758 vermessen und eine Flurkarte
angelegt.® Hier ist erstmals jede Parzelle mit ihrem Besitzer und der
GrundstiicksgroBe erfasst. Auch die Flichen auf der Hohe des MeiBiners
sind dargestellt. Den Namen Rebbes sucht man hier allerdings vergeblich:
oberhalb des ,groBen Triesches“ (heute: Hausener Hute) und dem Linden-
rain hat sich mit den ,langen Gehegen“ noch eine Erinnerung an das
»Klausgehege“ erhalten, dessen stidostlicher Teil mit ,auf den Winckeln®
bezeichnet ist. Die nordlich angrenzenden Wiesen heilen ,Kuhwiese®,
»otorgers Wiese®, ,,Alte Wiese“ und ,,Botterwiese“. Den in letzterer Wiese
gelegenen ,Butterborn“ verzeichnet bereits die Karte von Schleenstein.
Die Wiesen und Waldparzellen sind 1758 im Besitz von Hausener Einwoh-
nern.

Ostlich angrenzend, bis zur Germerdder Hute, liegt noch ein 236 Acker
groBes Grundstiick, das in der Karte als ,HauBer Gemeins Huthe“ be-
zeichnet ist, im zugehorigen Steuerkataster von 1779 wird dazu aber ausge-
fithrt: ,,7a — 236 % Acker Gemeinde Hude an der Germerdder Grenze.
Nota: Dieser District ist der Rodenberger* Herrschaft zustindig, dahin
auch die territoriale Jura® gehorig; die Gemeinde hat nur bloBerdings die
Hude und Weyde mit anderen Vieh Heerden als Koppelhude, welche von
einem Rodenberger Forster jdhrlich von diesem District angewiesen wird
zu exerciren®, und hat iibrigens die Gemeinde hieran nicht das geringste
Eigenthums Recht, mithin bleibt erwehnter District auler Verhalt.“”

Milchgefil im Mirchen

Der Name Rebbes diirfte aber in jener Zeit schon in Gebrauch gewesen
sein, denn zu Beginn des 19. Jahrhunderts taucht er erstmals in der schrift-
lichen Uberlieferung auf, und zwar ausgerechnet in jener Sammlung er-
dachter Frau-Holle-Geschichten, die ein Kasseler Dichter an bestehenden
Ortlichkeiten festmachte.® Auch das Rebbes wird hier mérchenhaft erklirt,
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so dass man am Bestehen des Flurnamens zu jener Zeit nicht zu zweifeln
braucht: ,,Als nun Frau Holle hier? ebenfalls nichts zu wiinschen, viel weni-
ger zu thun fand, wollte sie den Schafen entgegen gehn. Sie betrat eine
Stelle, wo sie noch gestern nach Mittag mit der Herde gehalten hatte. Da
gewahrte sie die Thiir zu einem kiihlen Milchkeller. Vor der Thiir standen
die Milchbahren, die der Landmann Rebbes nennt, reinlich ausgewaschen
und an die Felsenwand gelehnt, zum Trocknen im Sonnenschein. In dem
gerdumigen Keller standen die Gerithe zum Butter- und Kédsemachen, und
einige Bahren mit saurer Milch, die ein sammetner Rahm bedeckte, schie-
nen zum Frithstiick einzuladen. Jetzt hat die Stelle freilich kein so wirthli-
ches Ansehen mehr; doch nennt man sie noch zum Andenken der Frau
Hollen Rebbes*.

Zu den Aufgaben von Frau Holle gehorte ja nicht allein die Fiirsorge fiir
das Vieh, vielmehr fiel ihr auch der ,hauswirtschaftliche Anteil“ der Vieh-
zucht zu, das heiBBt die Verarbeitung der tierischen Produkte wie zum Bei-
spiel der Milch. Die Herstellung von Milchprodukten wie Butter und Kise
auf der ,Meilneralm® ist iibrigens in den Germerdder Amtsrechnungen
des 17. Jahrhunderts des 6fteren belegt. Vor dem 30-jéhrigen Krieg spielte
die Kdseproduktion eine wichtige Rolle in der Wirtschaft des Klostergutes:
Im Jahr 1610 wurden zum Beispiel 1024 Pfund Butter und 14970 Rindskése
hergestellt.1?

Das Rebbes auf der Niveaukarte des Kurfiirstentums Hessen (Blatt Allendorf) von 1857.
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Nach Schmieder war das Rebbes eine ,Stelle* auf dem MeiBner, also
kaum eine groBere Fliche, vielmehr eine eng begrenzte Ortlichkeit. Aber
welche ,Stelle” ist gemeint? Auf einer Karte taucht das Rebbes erstmals
1857 auf, und zwar auf der Niveaukarte des Kurfiirstentums Hessen, Blatt
Allendorf. Hier ist es jenes von Wiesen und Huteflichen umgebene Wald-
stiick, das sich in etwa mit der Flurlage ,,auf den Winckeln“ der Hausener
Karte von 1758 deckt. Spitere Karten verlegen den Namen weiter nach
Siidosten beziehungsweise Osten in den Bereich des groBen Hutegrund-
stiicks, das zur Rotenburger Herrschaft gehorte, von den Hausenern aber
als Viehweide benutzt werden durfte. Im Flurbuch von Hausen aus der
ersten Hilfte des 20. Jahrhunderts heifen die siidlich der Kreisstrae gele-
genen Wiesen ebenfalls Rebbes.!! Heute meint man mit dem Rebbes den
am hochsten gelegenen Teil der siidlichen Meinerhochflidche; ein Wan-
derweg fiihrt ,Rund um das Rebbes.“ Der Wanderfithrer Meiiner (Aus-
gabe 1970) reduziert es hingegen auf einen kleinen Bereich siidlich des
Gasthauses Hoher MeiBner.!? Dies entspricht den beiden siidlichsten
Grundstiicken der Flurlage ,,auf den Winckeln“ von 1758.

Was hat nun die Forschung zum Rebbes zu sagen? Alfred Schulze duBert
sich 1937 als erster. Er rechnet die Ableitung von dem gleichnamigen
MilchgefdB zu den ,zwanghaften Erklirungen“ von MeiBner-Flurnamen'
und behauptet stattdessen: ,,... weist ... auf der Hohe der Flurnamen Reb-
bes mit seinem iiberlieferten ,Rawenkreuz‘ auf das Gericht in seiner Be-
deutung als Urteil im Kampfe.“* Leider bleibt Schulze weitere Erlduterun-
gen schuldig, und so erschlief8t sich die Bedeutung seiner Worte auch dem
kritischen Leser nicht ganz, zumal das erwihnte ,Rédwenkreuz“ unklar und
bis jetzt ohne Beleg bleibt.

Stein mit Aush6hlung

Die gingige Erklarung liefert dann in schriftlicher Form Wilhelm Ulrich in
seinem 1949 erschienenen MeiBnerbuch, das viele unsinnige Aussagen aus
fritherer Zeit gerade riickt. Er schreibt: ,Jener Alte in Hausen'® gab auch
die bekannte Deutung des Namen Rebbes, den die Siidwest-Kuppe des
Berges fiihrt. Es lag da ein Basaltstein mit einer natiirlichen Aushéhlung,
wie ein Rebbes, d.i. eine Milchschiissel; da hinein melkten, so erzihlen
sich, sagt er lichelnd, die Hausener Leute, wenn sie vor dem Feinde mit
ihrem Vieh fliehen mussten.“!® Sollte das Ldcheln des Gewidhrsmannes
etwa bedeuten, dass diese Erkldrung nicht so ganz ernst zu nehmen sei?
Man stelle sich vor: eine Kuh iiber einem Basaltblock stehend, in dessen
schiisselartige Aushohlung die Milch hineingemolken wird ... Schon etwas
seltsam. Hotzler iibernimmt Ulrichs Deutung, wenn er 1970 beim Rund-
weg um die Hausener Hute schreibt: ,Wir sind jetzt auf dem Rebbes (napf-
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artig vertiefter Basaltblock, der hier einmal gelegen haben soll und viel-
leicht beim fritheren Almbetrieb eine Rolle gespielt hat).“?

Ahnlich formuliert auch Alexander Scriba in seinen Begleittexten zu den
Seminarwanderungen der Volkshochschule auf dem Meiner.”® Die Chan-
cen, den bewussten Stein aufzufinden, schitzt er als gering ein — falls er
iiberhaupt noch vorhanden ist. Sein Standort diirfte jedoch nicht in den
nach 1872 aufgeforsteten Hutefldchen zu suchen sein, sondern — wie oben
ermittelt — eher siidlich oder siidostlich des Gasthauses Hoher MeiBner.
Nimmt man einmal an, einen derartigen Stein hitte es tatsdchlich gegeben,
so ist die mit einem Licheln kommentierte Erklirung des alten Waldarbei-
ters, dass man in Notzeiten die Milch hinein gemolken hitte, vielleicht
auch nur ein Deutungsversuch aus jiingerer Zeit. Konnte es sich dabei
nicht um die verblichene Erinnerung an einen Stein handeln, der in grauer
Vorzeit wegen seiner besonderen Form fiir kultische Handlungen pridesti-
niert erschien? Steine mit napf- oder schiisselartigen Vertiefungen — natiir-
lich vorhanden oder kiinstlich angebracht — wurden wohl in vorchristli-
chen Religionen als Kultobjekte benutzt, wofiir es zahlreiche Hinweise
gibt. In die Vertiefungen konnte man fliissige Opfergaben wie Milch,
Honig oder Bier gut einfiillen. Hiermit wiirde sich der Kreis zu Frau Holle
als ortlicher Vertreterin der Fruchtbarkeitsgottinen aus vorchristlicher Zeit
schlieBen.
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Die Kitzkammer

Zu den am meisten besuchten Orten am MeiBlner zdhlt die Kitzkammer,
zwischen Hausen und dem Viehhaus am Westhang des Berges gelegen. Es
ist weniger die kleine namengebende Hohle, die den Besucher beein-
druckt, als das wildromantische Felsengelinde mit den rauschenden Was-
serldufen. Diese Landschaft hat schon in der Romantik auf die Touristen
und Geologen einen groBen Eindruck gemacht, so dass man schon aus der
Zeit um 1800 Abbildungen der Kitzkammer drucken lieB3.

Geologisches Naturdenkmal

Das geologische Interesse stand bei der Betrachtung der Kitzkammer stets
im Vordergrund. Die Ansichten iiber die Deutung des Naturdenkmals
wechselten mit der wachsenden Erkenntnis der Zusammenhinge. Heute
geht man davon aus, dass der Basalt der Kitzkammer keine direkte Verbin-
dung mit dem Basalt der Meinerhochfldche besitzt, sondern Teil eines bis
zu 80 Meter breiten Ganges ist, der sich an der Westseite des Meifiners ent-
lang zieht und der auch nordwestlich der Strae zum Viehhaus zu Tage
tritt.! Vermutlich hat man es hier mit den Resten einer Spaltenbildung zu
tun, durch die fliissiges Magma aus dem Erdinnern empor drang und rela-
tiv rasch erkaltete. Ein Indiz fiir die rasche Abkiihlung ist einerseits der
sehr hohe Glasgehalt des Kitzkammer-Basalts als auch die hier beobach-
tete sdulenférmige Ausbildung des Basalts, welche die Kitzkammer so be-
rithmt gemacht hat. Wahrend man bei dem Basalt beziehungsweise Dole-
rit, der die Hauptmasse des MeiBBners bildet, von einer subeffusiven
Entstehung ausgeht (das heiBt, das Magma hat die Oberflidche nicht ganz
erreicht), so fillt diese Erklirung bei dem Kitzkammer-Gang mit seinen
glatten Abkiihlungsflichen doch recht schwer. Der Basalt liegt hier in unre-
gelmiBigen, im Prinzip jedoch fiinfeckigen Saulen, die fast waagerecht an-
geordnet sind und alle ausnahmslos in einer glatten Fldche enden. Diese
recht glatte Felswand wird nur durch die eigentliche Kitzkammer-Hohle
unterbrochen.

Johannes Schaub war der erste, der die Kitzkammer im Jahre 1799 ausfiihr-
lich beschrieb.? Auf acht Druckseiten geht er auf die beobachteten Erschei-
nungsformen ein und versucht auch eine Deutung, wobei er sich die glat-
ten Enden der Siulen durch eine ,Revolution“, das heiBt durch eine
plotzliche Verschiebung erklirt. Dass groBere Partien von der Felswand ab-
gebrochen sind, wird dadurch untermauert, dass unterhalb der Wand
groBe Sdulenpakete liegen, die auf alten Abbildungen fast wie Baum-
stimme aussehen. Die Auswaschung der engen Schlucht durch das von der
Hochfliche kommende Wasser hat sicher ihren Teil zur Entstehung der
heute vorhandenen Formen beigetragen und den Basaltgang quasi durch-
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Kitzkammer um 1800.

schnitten. An vorhandenen Rissen innerhalb des Ganges mogen die glat-
ten Abbruchflichen entstanden sein.

Vieldeutiger Name

Der Name Kitzkammer taucht recht spit in der schriftlichen Uberlieferung
auf, namlich in der an Namen reichen MeiBnerkarte von 1724. Hier ist die
»Kotzen Cammer® ebenso eingetragen wie eine ,Etzesteinwiese“ Etwas
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spdter, in der Hausener Flurkarte von 1758,* wird der hier liegende Ge-
meindewald nur als ,Halber Forst, auf den Geheegen genannt“, bezeich-
net, doch ist zusitzlich der Name ,Auf dem Itzen Steinn“ eingetragen.
Sollte mit dem ,,Itzenstein“ etwa der Kitzkammerfelsen gemeint sein? Die-
ser Name ist heute nicht mehr geldufig. Vielleicht ist mit ,,Itze“ die ,,Itsche®
gemeint, womit man heute noch eine Kréte bezeichnet. Laut Vilmar war
»ltsche“ in Althessen die fast allein iibliche Benennung fiir das glitschige
Tier.® Die Variante ,Etzenstein® stellt jedoch die , Kroten-Theorie“ sprach-
lich stark in Frage, weist sie doch vielmehr auf das Verb ,etzen“ hin, im
Sinne von ,essen lassen, fressen lassen, weiden“.® Bei der Nutzung des
MeiBners als Viehhute wie auch als Jagdgebiet kann der Deutung eine ge-
wisse Wahrscheinlichkeit nicht abgesprochen werden. Im Steuerkataster
von Hausen von 1779 ist unter dem Gemeindebesitz die , Kiitze-Cammer
und Gehege® verzeichnet.” Wohlgemerkt: Man meint damit ein fast 140
Acker groBes Areal, das als ,,Halber Forst“ eigentlich dem Landesherrn zu-
stand, in das aber die Hausener ihr Vieh treiben konnten. Ist nun dieses
recht groBe Gebiet nach einer kleinen Hohle im ,Itzenstein“ benannt? An
der zutreffenden Benennung ,Kammer“ fiir eine kleine Hohle besteht
kaum Zweifel,® und offenbar war diese Hohle doch so auffillig und prag-
nant, dass sie der ganzen Umgebung ihren Namen gab.

Sind diese frithen Belege nur einfache Nennungen in amtlichen Unterla-
gen, so erfolgt mit dem Jahr 1799 die erste ausfiihrliche Beschreibung der
Kitzkammer durch Johannes Schaub.” Wir lassen die geologischen Details
beiseite und zitieren hier nur den die Hohle betreffenden Teil: ,,... darin-
nen eine Hohle (die gleichsam ein natiirliches Gewdlbe vorstellt) alle Auf-
merksamkeit verdient. IThre Linge von vorne bis hinten (oder vielmehr die
Tiefe derselben) betrigt 17 FuB, die vordere Hohe 10 FuB, ihre vordere
Breite ist 4—4 % FuB}, die hintere betrdgt nicht iiber 2 FuB}, die Sdulen haben
alle eine nach der Oefnung gerichtete, fast horizontale Lage (weichen
hochstens 10 Grade davon ab), sie sind hier meistens in 2 bis 5 FuB lange
Glieder zersprungen, die jedoch noch dicht aneinander sitzen, der hintere
und obere Theil der Hohle ist nur etwas zerkliiftet, wo auch einige vorste-
hende Basaltsdulen etwas beweglich sind. Diese Hohle heilt die Kitzkam-
mer (Kidutzkammer), wahrscheinlich weil sie Kdutzen und Uhus einen Auf-
enthaltsort abgibt. Ihre Entstehung bleibt ebenso ridthselhaft als die
Entstehung jenes senkrechten Abschnitts dieses Felsens.“

Schaub liefert also nicht nur erstmals die noch heute geldufige Form ,,Kitz-
kammer®, sondern auch gleich eine Erkldarung dazu, indem er — quasi als
Erlduterung — die sonst nicht belegte Form ,, Kdutzkammer® dazustellt und
somit die Verbindung zu Kéduzen (und Uhus) herstellt. Das klingt logisch,
auf jeden Fall logischer als ,Koétzen Kammer®, also ein Raum, wo man
seine Kotzen (Tragkorbe) abstellen wiirde. Die heute noch geldufige Form
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Kitzkammer legt hingegen die Benennung nach ,Kitz, Kitze* fiir ,weibli-
che Katze“ nahe. Diese Deutung hat wohl auch der von Schmieder erfun-
denen Geschichte zu Grunde gelegen, die nicht nur den Bezug der Hohle
zu Frau Holle herstellt, sondern auch Eingang in die Sageniiberlieferung
gefunden hat.

Miinchhausen misst der Kitzkammer keine besondere Bedeutung zu, wenn
er sie 1800 nur kurz erwihnt: ,,... nachdem wir die bekannte Kitzkammer,
eine Hohle in einer merkwiirdigen Basaltfelsen-Wand an der Mittagsseite,
besucht hatten, erstiegen wir den Gipfel des Berges.“? Die Form Kitzkam-
mer, einmal auch ohne ,t“, benutzt auch Hundeshagen in seiner 1817 er-
schienenen Beschreibung des MeiBners: ,Die Kizkammer, gegen 100 Fuf3
hoch, besteht aus lauter schonen, meist fiinfseitigen Basaltsdulen, welche in
einem spitzen Winkel aus dem Berge gegen den Horizont aufsteigen, oft
20-30 FuB lang sind, und durch ihr 6fteres Zerkliiften ein méchtiges Stein-
gerolle gebildet haben. Eine Gebirgsspalte hat diesem Fels den Namen ge-
geben.“!!

Die Geschichte mit den Katzen

Nur zwei Jahre spiter erschien Karl Christoph Schmieders Biichlein ,Frau
Holle, ein hessisches Volksmahrchen vom Meiinerberge®.!? Eine der sechs
erfundenen Geschichten nennt er ,Die Kiezkammer® und erzihlt davon,
wie die kleine Hohle ihren Namen erhalten haben soll: Frau Holle hatte
sich der ,armen Dirnen® erbarmt, die von ihren Liebhabern betrogen und
verlassen worden waren, und sie in ihr Heim aufgenommen. Die jungen
Frauen dankten ihr dies jedoch nicht, sondern nutzten die Gastfreund-
schaft schamlos aus; auch stritten sie laufend untereinander. Eines Tages
hatte Frau Holle ihr Treiben satt und verwandelte sie in Katzen. ,Frau
Holle klingelte nochmals und jagte sie alle in dieselbe Hohle auf der
Abendseite, worin sie selbst vordem iibernachtet hatte und die noch heuti-
ges Tages davon der Frau Hollen Kiezkammer genannt wird. Sie mag da-
mals tiefer und gerdumiger gewesen seyn, als sie jetzt ist, nachdem so viele
Basaltsdulen herabgestiirzt sind, die vordem iiber dem Eingange ein Wet-
terdach bildeten.“?

Den so Verwandelten ging es aber als Katzen nicht schlecht: einmal gab es
genug Miuse zu fangen, und auBerdem liefen sie auf ihren Streifziigen
iiber den Berg sozusagen Patrouille fiir Frau Holle, der sie dann berichte-
ten, wenn Menschen in ihr Reich eingedrungen waren. Die Katzen erwie-
sen sich dann auch durchaus als freundlich gegeniiber verirrten Reisenden
und zeigten ihnen den rechten Weg. Die von Schmieder erdachte Ge-
schichte hat zwei interessante Aspekte. Einmal fult sie gewiss auf der Be-
obachtung von Wildkatzen, die einst am MeiBiner ebenso heimisch waren
wie iiberall in unseren Wildern, ehe sie zu Beginn des 20. Jahrhundert aus-
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Freya, die Liebesgottin des Nordens, kommt in ihrem von einem Katzengespann gezogenen
Wagen zu den Menschen, die sie verehren.

gerottet wurden. Erst heute wird der Versuch gemacht, Wildkatzen in deut-
schen Wildern wieder anzusiedeln.

Frau Holle und die Katzen — das ist ein Kapitel fiir sich. Sicher wiirde es an
dieser Stelle zu weit fithren, allen Belegen nachzugehen, wo weibliche
Gottheiten mit Raubtieren verbunden sind. Erkennbar wird aber, dass hier
im Lauf der Menschheitsgeschichte ein Wandel stattgefunden hat: So
waren wohl die dltesten weiblichen Gottheiten zu Zeiten des Matriarchats
auch mit starken Raubtieren wie Léwen (oder vielmehr Lowinnen!) und
Biren verkniipft. Wie diese Symboltiere sich bis in heutige Zeiten zu Sinn-
bildern ménnlicher Macht verwandelt haben, wird mit zahlreichen Bele-
gen von Carola Meier-Seethaler aufgezeigt.* Und so wie aus der groBen
Gottin schlieBlich in unserer Heimat die Frau Holle wurde, so sind aus den
gewaltigen Raubtieren unsere vergleichsweise harmlosen Katzen gewor-
den. Wurde Cybeles Wagen noch von Lowen gezogen, so war der Wagen
der Freya schon mit zwei Katzen bespannt. Sogar die dgyptische Bubastis,
die der griechischen Artemis und der romischen Diana entspricht, hat sich
von den Urspriingen ihrer Vorlduferin Sachmet entfernt, ,indem sich ihr
miitterlicher Aspekt von ihr abspaltet und als zahme Version in Gestalt der
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Katzengéttin Bastet auftaucht.
Als solche gilt sie als Beschiit-
zerin von Frauen und Kindern
und erscheint auf ihren Statu-
etten als harmlose und gera-
dezu hausbackene Gestalt.“!
Ganz so zahm sind Frau Holle
und ihre (Wild-) Katzen nun
vielleicht doch nicht, doch
scheint der Weg des Katzen-
mythos iiber die in Thiiringen
verehrte Diana zu unserer hei-
mischen Frau Holle doch recht
eindeutig zu sein. An die Ver-
teufelung von beiden — Go6ttin
und Tier — mit der Entwick-
lung zum mittelalterlichen He-
xenglauben mag hier nur am
Rande erinnert werden, denn
schlieBlich ist die Katze als Be-
gleiterin der Hexe allgegen- Kiikammer um 1900.

wirtig. Dazu haben nicht zu-

letzt die geheimnisvollen Eigenschaften des Tieres beigetragen.'® So wie
Diana die Waldherrin, die Nachtgottin der Jagd ist, so ist es auch das
Mondgeschopf Katze. Dass dies Tier also in der Holle-Uberlieferung auf-
taucht, verwundert nicht weiter. Von Interesse mag auch der Hinweis sein,
dass Katzen manchmal als Wichter an heiligen Plitzen angesehen werden.
Sehr interessant in unserem Zusammenhang ist ein Mérchen, das — wie bei
der Kitzkammer — gleichfalls das Motiv der Verwandlung aufweist und
1849 von F. Nork iiberliefert wird:” Die bose Stiefmutter schickt die ver-
hasste Tochter ihres Mannes aus erster Ehe in die verzauberte ,Katzen-
miihle“, wo fiinfzig Frauen mit Katzenkdpfen hausen. Da das Méadchen
deren Anfiihrerin das Ungeziefer aus dem Fell klaubt, wird sie gut behan-
delt und reich belohnt. Als die Stiefmutter auch ihre eigenen T6chter los-
schickt, geht die Mission griindlich schief und die Médchen werden von
den Katzenfrauen zerrissen. Die hier stark geraffte Erzihlung erinnert in
hohem MaBe an das Motiv ,,Goldmarie und Pechmarie“; ihre Entstehung
miisste einmal griindlicher verfolgt werden.

Hat Schmieder nun diese Kitzkammer-Geschichte mit den Katzen erst er-
funden? Oder hat er vorhandene Uberlieferungssplitter zu einer neuen Ge-
schichte zusammengetragen? Woher kamen seine Ideen zur Verfassung
neuer, erfundener Holle-Geschichten, teilweise mit haarstraubendem Un-
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sinn?® Was wusste er von
Diana, der Herrin der Tiere,
und ihren lange bestehenden
Uberlieferungen in  Thiirin-
gen? Leider gibt es keine Be-
lege dieser Geschichte vor
Schmieder, und so miissen
diese Fragen vorerst unbeant-
wortet bleiben.

Spitere Uberlieferungen
Gehen wir weiter zu den
jungsten Erwihnungen der
Kitzkammer im Schrifttum
iiber den MeiBner. In Ame-
lungs MeiBnerfithrer von 1886
steht der geologische Aspekt
im Vordergrund; interessant
ist sein Hinweis fiir Wanderer:
»2Man hiite sich, sich allzuer-
Kitzkammer im Juni 2001. hitzt da hinzusetzen. Es ist
feucht und zugig da.“¥
Lange geht zehn Jahre spiter auf die Sageniiberlieferung ein, nachdem er
iiber Frau Holle gesprochen hat: ,Der alten Hexe fehlt denn auch die
schwarze Katze nicht, es ist das Lieblingstier der Frau Holle, das der Kitz-
kammer auf dem Westabhang des Meissner nichst dem Viehhaus den
Namen gegeben“.2
Engelhard ldsst 1920 die Sage beiseite, beschreibt aber die Kitzkammer
und ihre Umgebung recht anschaulich: ,Diese hat von jeher wegen der
wagerechten Lagerung der 5- bis 6eckigen Basaltsdulen Freunde und Be-
wunderer gefunden. IThre GroBe ist etwa folgende: 1 % m breit, 3 % m hoch,
5 'h m tief. Es ist aber nicht nur ihre geologische Eigenart, die solch Anzie-
hungskraft ausiibt, sondern auch ihre wildromantische, buchenbewach-
sene, quellendurchrauschte, Hochgebirgscharakter tragende, einsame, von
Weltengetriebe abgeschlossene Umgebung.“%!

Ahnlich beschreibt C.A. Georg Briutigam die Kitzkammer in einem Vier-
zeiler:?
Das ist die Kammer aus Basalt, wildromantisch, einsam, alt. —
Saulenartig, wagerecht liegen seine Steine ganz gediegen. —
Als geologische Eigenart buschbewachsen und bewahrt.
Lange hilt man sich kaum auf und setzt gemiitlich fort den Lauf.
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Aufmaf3 der Kitzkammer von 1982.

Adolf Héger steuert 1940 eine von seinem Gewidhrsmann, dem Jagdaufse-
her Range aus Hausen iibernommene Geschichte bei. ,Bekannt ist ja die
Darstellung, nach der Frau Holle dort listerne Médchen in Katzen ver-
wandelte und in die Hohle einsperrte. Seine Erzdhlung lautet aber so: die
Kitzkammer ist der Eingang zu Frau Holles unterirdischem Schlo. Wenn
man nur den rechten Schliissel hitte, dann tite der Berg sich auf mit all sei-
nen Schitzen. Einmal ist aber der Hirtenjunge von Haussen dort vorbeige-
kommen, da stand vor der Hohle eine schone weile Frau und hielt ihm
schweigend einen goldenen Schliisselbund hin. Er aber lief vor Angst
davon.“? Dies ist ein weit verbreitetes Sagenmotiv: die weille Frau als Hii-
terin verborgener Schitze, letzten Endes auch nur eine der zahlreichen Er-
scheinungsformen von Frau Holle. Die Sage ist sicher hierher iibertragen,
eine typische Wandersage; die geheimnisvolle Natur des Ortes wird durch
eine derartige Ubertragung aber nur unterstrichen.

Paetow erzihlt nicht nur diese Geschichte, sondern weill noch anderes zu
berichten: ,,Beim Rundgang um den MeiBiner sei hier noch einmal die
Kitzkammer erwihnt, wo Frau Holle ihre heiligen Kitzen (weibliche Kat-
zen) gehalten haben soll. Diese wohl kiinstliche Grotte in der Basaltwand
am Rand einer wasserreichen Schlucht konnte auch, wie dies einige Fugen
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am Ausgang beweisen, mit Balken verschlossen werden. Oft soll es noch
vorkommen, dass dem Wanderer dort eine hohe weile Frau erscheint. Sie
triagt ein méchtiges Schliisselbund und schreitet stumm neben dem Wande-
rer her, bis sie in der Kitzkammer verschwindet. Ein Schiferjunge aus
Hausen sah sie so und sie wollte ihm einen goldenen Schliissel geben,
damit konnte er ihr unterirdisches Reich erschlieBen. Aber den Knaben
packte die Angst und er jagte nach Hause. Der Forstarbeiter Range kam
einmal voriiber. Da sprang eine gewaltige Katze unter der Mauer hervor
und an ihm vorbei. Ein andermal horte er, als er am frithen Morgen vor-
beikam, einen seltsamen Klang, der war ganz dicht an seinen Ohren. Der-
gleichen hatte er niemals gehort. Es war eine rechte Geistermusik. Schnell
ging er voriiber und machte drei Kreuze. Als er sich aber von der Kitzkam-
mer entfernte, da wurde es wieder still.“%*

Soweit zur Sageniiberlieferung. Eine genaue Vermessung der Kitzkammer
wurde in jlingerer Zeit von Hohlenforschern vorgenommen und die Er-
gebnisse 1985 ver6ffentlicht. Dieser Veréffentlichung entstammt das neben-
stehend abgebildete Aufmal.?’
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Die Kalbe

Im folgenden soll es um die knapp 720 Meter hohe Erhebung am Ostrand
des MeiBners gehen, die seit fast einem halben Jahrhundert durch den
Braunkohlentagebau von der Hochfliche des Meiiners getrennt ist. Jedoch
soll das Schicksal der Kalbe, das vor fast einem halben Jahrhundert am sei-
denen Faden hing (beziehungsweise an Stahlseilen, mit denen man das
Abrutschen des Berges zu verhindern suchte), nicht im Mittelpunkt unserer
Betrachtungen stehen. Bereits im Mirzheft 1960 des ,Werraland® beklagte
Fritz Neuenroth die Bergbauschidden an der Kalbe. Ein Jahr spiter setzte
Gottfried Heintze seine ,Landschaftspflegerische Planung am Meilner”
vor. Die schonen Worte halfen wenig: ,Die Kalbe rutscht!“ war der Alarm-
ruf von Otto Perst zum Jahresende 1961, dem die verzweifelten Bemiihun-
gen um den Erhalt des Aussichtspunktes folgten.! Heute kann die Kalbe als
stabil gelten, und zahlreiche Besucher genieBen die wundervolle Aussicht
vom Restgipfel, dem , Kalbezahn.

Was bedeutet der Name Kalbe? Die schriftliche Uberlieferung in Karten
und alten Verzeichnissen setzt mit dem Forstbuch von 1585 ein und setzt
sich tiber Mercators Karte von 1592 bis in die Gegenwart in auffillig
gleichlautender Weise fort: Schon bei der Erstnennung lautet der Name
»Kalbe“, und es sind keinerlei Varianten feststellbar. Die Forschung ist sich
einig, dass der Name ,kahle Stelle“ bedeutet, zuriickgehend auf mittel-
hochdeutsch ,chalwe, chelwin, kelle“, was offensichtlich mit lateinisch ,,cal-

Kalbe um 7920.
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Kirke, Herrin der Tiere.
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vus“ = kahl verwandt ist.? Die Deutung passt zu der kahlen Stelle am Ost-
hang der Kalbe, die durch die wohl eindrucksvollste Blockhalde des Meif3-
ners gebildet wird. Der Vegetation ist es nicht gelungen, diese Blockhalde
zu besiedeln.

Was hat die Kalbe nun mit Frau Holle zu tun? In der neueren schriftlichen
und miindlichen Uberlieferung wird gesagt, dass Frau Holle die bdsen
Weiber in Katzen verwandelt und in die Kitzkammer gesperrt habe, die
bésen Minner hingegen verwandelte sie in Kilber, die fortan auf der
Kalbe weidend ihr Dasein fristen mussten. Davon hitte die Kalbe ihren
Namen bekommen.

Sucht man nach dem Ursprung dieser Geschichte, so kommt man wieder
einmal auf den Geschichtenerfinder Karl Christoph Schmieder, der vor na-
hezu 200 Jahren einen Mix aus alten und neuen, einheimischen und frem-
den, iiberlieferten und erfundenen Sagenmotiven zu einem kleinen Band
zusammenstellte, der seitdem Eingang in die Sageniiberlieferung gefunden
hat.® Kapitel 5 seiner Sammlung tridgt den Titel ,,Die Kalbe“ und enthilt
eine Reihe von versuchten Namenserkldrungen fiir Flurnamen des MeiB3-
ners, die teilweise haarstrdubend sind.* Dennoch lohnt es sich, Schmieders
Fantasien genauer unter die Lupe zu nehmen, denn er erfand nicht alles
neu, sondern griff auf mythologische Uberlieferungen der Antike und Ger-
maniens zuriick.

Dass Frau Holle die unartigen Weiber in Katzen verwandelte, haben wir
schon im vorigen Kapitel behandelt. Gereizt durch die Vorstellung von
freiziigigen Wald- und Wassernymphen machte sich nun - laut Schmieder
- eine Anzahl von liisternen Médnnern auf den Weg in die Waldungen des
Meiliners, wo sie von Frau Holle in Schweine verwandelt wurden. Dieses
Verwandlungsmotiv kommt einem sehr bekannt vor: Es ist bereits in der
Odyssee enthalten, wo die Zauberin Circe die Gefahrten des Odysseus in
eben diese Borstentiere verwandelte. Nach den liisternen Mannern kamen
die Weinsdufer an die Reihe, die vom Weinbusch auf dem Meifiner gehort
hatten und glaubten, hier wiirde der Rebensaft wachsen; diese wurden in
Kilber verwandelt und gaben der Kalbe ihren Namen. SchlieBlich waren
da noch die Streithdhne und GroBmiuler, die zum Angriff auf das Reich
der Frau Holle bliesen und umgehend mit der Verwandlung in Stiere best-
raft wurden. Nun hatte Frau Holle schon einen schonen Bestand von Tie-
ren auf ihrem Berg; schlieBlich war sie ja auch, als Nachfolgerin der Diana,
die Herrin der Tiere. Von der Zauberin Circe liegt sie demnach gar nicht
weit entfernt; auch diese war Herrin der Tiere: gebindigte Lowen und
Wolfe schweiften um ihren Palast, und eine ihrer Beschéftigungen war das
Weben. Damit kann man sie ohne weiteres in die Vorfahrenreihe der Frau
Holle einordnen, und es nimmt nicht wunder, dass sich Schmieder hier
einige Anregungen fiir seine Geschichtensammlung geholt hat.
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Wenn man jedoch glaubt, den Tieren sei auf dem MeiBner ein friedliches,
unbeschwertes Dasein beschieden gewesen, so irrt man. Schmieder
schreibt:

»In jedem Neumond opferte sie der Hertha einen fetten Stier, ein Kalb und
ein Schwein. Die wurden vor dem heiligen Teiche auf der kleinen Berg-
wiese geschlachtet, die man davon den Schlachtrasen nennt.“ Die Sache
mit der Verwandlung in Tiere hat demnach kein Happy End. Der so ge-
nannte Schlachtrasen ist auf alten Karten tibrigens immer als Schlagrasen
bezeichnet und hat mit dem Schlachten von Tieren nichts zu tun; vielmehr
deutet er auf einen Schlag im Sinne von Pferch hin, in dem das Vieh
nachts vor Raubtieren sicher war.

Jeden Neumond ein Opfertier — die Herden wiren bald stark dezimiert ge-
wesen, wenn nicht laufend der Nachschub an Lustmolchen, Alkoholikern
und GroBmaulern die Bestinde erginzt hitte ...

Anmerkungen

1 Otto Perst: ,Die Kalbe rutscht!“, Werraland 1961, Heft 3-4.

2 M.R. Buck, Oberdeutsches Flurnamenbuch, Bayreuth 1931, S. 127.
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Der Weinbusch

Der Flurname ,Weinbusch® findet sich im nordlichen Teil des MeiBinerpla-
teaus, rund um dessen hochste Erhebung (753,6 Meter), nordostlich der
»Kasseler Kuppe“ (749,3 Meter). Das Gelidnde ist hier sehr eben, und die
hochsten Punkte sind ohne Hohenmessung kaum erkennbar. Nach Osten
fallt das Plateau in den Wachtsteinen sehr steil ab, im Westen und Norden
ist der Hang nicht so steil, doch als Wanderer bemerkt man den erhebli-
chen Anstieg.

Zu den Zeiten, als die MeiBnerhochfliche groBtenteils unbewaldet war, lag
hier ein unregelmiBig ovales Waldstiick, das auf allen Seiten von Wiesen
bzw. Weiden umschlossen war. Dieses Waldstiick inmitten der MeiBner-
wiesen war der Weinbusch. Die Schreibweise des Namens zeigt im Laufe
der Jahrhunderte keine groBen Abweichungen: erstmals 1585 als ,Wein
Busch® genannt, fallen nur zwei Abweichungen auf: der ,Winpusch“ 1592
(Mercators Karte) und der ,Wynbusch“ 1705 (Schleensteins Karte). Da
Schleenstein bekanntermaBlen von Mercator ,,abgekupfert” hat, erklirt sich
diese Parallelitiit.

Die Flurnamenforschung bietet fiir die mit ,Wein“ gebildeten Namen meh-
rere Erkldrungen an. Nicht immer kommt das edle Getrédnk in Frage, auch
nicht immer bei den zahlreichen ,Weinbergen® in unserer Heimat; fiir den
Weinbusch auf dem Meifiner ist ein einstiger Anbau von Wein von vornhe-
rein auszuschlieBen. Das trifft auch auf die meisten ,,Weinstraen“ zu, zum
Beispiel auf die bei Ruhla im Thiiringer Wald; hier ist wohl am ehesten an
eine Ableitung von ,wayn, woin® fiir ,Wagen“ zu denken, also ganz ein-
fach an eine WagenstraBe, das heit eine mit Wagen befahrbare Fern-
straBe. Der ,Weinbusch“ bei Nalhof (Lippe) wird als ,Weidenbusch® er-
kldrt.! Andere Flurnamenforschungen bieten zur Deutung ,wide = salix
(Weide)“, ,,wid = Wald“ und ,,win = Wein“ an.2

Man konnte daher die Erklirung ,Weidenbusch® auch hier annehmen,
moglicherweise aber auch den innerhalb von Weiden gelegenen Busch be-
ziehungsweise Wald. Jedenfalls ist kein einzelner Busch oder Baum ge-
meint, sondern ein ganzes Waldstiick.

Waldstiick wurde Wiese

Der Weinbusch ist sehr schon zu erkennen auf der MeiBnerkarte von 1694
(Norden ist hier rechts). Topografisch genauer und mit den heutigen Mess-
tischblittern gut in Deckung zu bringen ist die Darstellung auf der kurhes-
sischen Niveaukarte von 1857. Hier fillt der Eintrag eines weiteren Flurna-
mens auf: der ,Weinkeller“. Bemerkenswert ist auch, dass der Weinbusch
hier nicht mehr als Wald ausgewiesen ist, sondern sich von seiner Umge-
bung nicht mehr unterscheidet. Der Weinbusch ist demnach vor 1857 gero-
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Kurhessische Niveaukarte von 1857

det und zur Wiese gemacht worden. Die Fliache des Weinbusches wird in
einer Karte von 1818/21 mit 93 % Acker und 14 Ruten angegeben.? Hier ist
die schmale Wiese auf der Ostseite mit ,,Forstlaufer-Wiese“ bezeichnet, die
stidlich angrenzende mit ,,Die Forster Wiese®, siidwestlich ,Die Amtmanns
Wiese® und im Westen ,,Die groBe Herrn Wiese®; der Weinbusch selbst ge-
horte der Landesherrschaft. Die Namen der Wiesen weisen auf die Besitzer
beziehungsweise Nutzer hin.

Genauer beziehungsweise auch etwas anders sind die Bezeichnungen auf
einer Karte aus dem Jahr 1878.* Der Weinbusch gehorte damals Johann
Hildebrand in Vockerode, wohl aber nur als Péchter. Die ehemalige Amt-
mannswiese gehorte zu jener Zeit dem Bergfiskus; an die Stelle der groBen
Herrenwiese ist die ,,Gemoosenwiese“ getreten, die vom Dominenfiskus
verpachtet wird; zwischen ihr und dem Weinbusch zieht sich als schmaler
Streifen die dem Forstfiskus zustehende ,Forsterwiese“ hin. Die Wiesen
ostlich und siidlich vom Weinbusch zihlen nun zum Doménenfiskus. Die
nordlichste wird als ,Eselswiese“ bezeichnet, danach kommt die kleine
»Amtmannswiese“ und schlieBlich eine recht groBe Fliche ohne nihere
Bezeichnung.

Der Weinbusch ist offenbar erst durch die erfundenen Erzdhlungen von
Karl Christoph Schmieder zu Beginn des 19. Jahrhunderts in einen Zusam-
menhang zu Frau Holle gekommen. Zweimal kommt der Weinbusch dort
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vor, einmal ganz am Anfang der Geschichte, als Frau Holle ihr Heimatdorf
Dudenrode (hier Diederode genannt) verlassen muss:’

»S0 verlieB sie das Dorf, um ihr Antlitz vor den Menschen zu verbergen,
und ging hinauf in das 6de Gebirge; aber den Kummer konnte sie nicht
verlassen. Sie wehklagte einen ganzen Monden® im dunkelsten Geholze,
war auch durch Bitten und Flehen der Freunde nicht zu bewegen, dass sie
zuriickkehrte. Da man nun in langer Zeit nichts weiter von ihr horte, mein-
ten die Diederdder, sie sey in dem Busche verschmachtet, und nannten ihn
zum Andenken an die klidgliche Geschichte den Weinbusch.“

Hier haben wir also das Motiv des Weinens, das als Erkldrung fiir den
Namen herangezogen wird. Das passt ganz gut in Schmieders Geschichte
von Frau Holle, zumal er ja fast jedem Flurnamen auf dem MeiBner ir-
gendeine Erkldrung verpasst, und sei sie noch so haarstrdubend. Ganz so
schlimm ist es in diesem Fall nicht, denn das Motiv des Weinens lasst sich
immerhin bei einer christlichen Nachfolgefigur der Frau Holle finden, der
Jungfrau Maria. Es gibt merkwiirdig geformte Steine, die durch das Wei-
nen von Maria (oder von Frau Holle) weich geworden sein sollen, womit
man die seltsamen Formen dieser Steine erkldren wollte.”

Keller voller Weinfédsser

Im Zusammenhang mit der Geschichte um die Kalbe kommt der Wein-
busch bei Schmieder noch einmal vor. Wie bereits im vorigen Kapitel er-
wihnt, zog es unter anderem auch die Trunkenbolde auf Frau Holles
Berg:® ,Einst horten die Saufbriider in der Schenke zu Lautenbach von
einem Weinbusch der Frau Holle reden. ,Was ists mit dem Weinbusch?*
frug Einer. Der Schenkwirth wuBlte wol, daB3 er sie nicht besser unterhalten
konne, als wenn er ihnen von feurigem Wein erzihlte wihrend er sie mit
schalem Bier bediente, das reichlich mit dem vorbeiflieBenden lautern
Bache versetzt war, und fand immer seine Rechnung dabei die Géste mit
Anekdoten zu ergotzen, wenn gleich das dritte Wort erlogen seyn mochte.
Bald war er fertig mit der Fabel von einem ungeheuren Weinkeller, der im
Weinbusch verborgen seyn solle, dal man ihn schwerlich erspihe. Wen
das Gliick begiinstige, der finde die Thiir offen, und unten Fal3 bei FaB, alle
voll des herrlichsten Firneweins.“

Hier hat interessanterweise ein weiteres Motiv aus dem Sagenkreis um
Frau Holle Verwendung gefunden, freilich in einer neuen Variante. Zahl-
reiche Sagen berichten von der weien (weisen) Frau, die unterirdische
Schitze hiitet, und nur besonderen Menschen (zum Beispiel Sonntagskin-
dern) ist es vergonnt, Zugang zu diesen Schitzen zu erhalten. Dass es sich
hier meist um Frau Holle handelt und dass deren Schitze — das, was die
Erde den Menschen zu bieten hat, noch mehr den , Reichtum ihres Wis-
sens“ — sich in den Kopfen gieriger Menschen auf Gold und Silber redu-
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Meifsnerkarte von 1694 (Norden ist rechts)

ziert haben, liegt auf der Hand.® Nicht Gold und Silber erwarten hier die
nur aufs Materielle ausgerichteten Suchenden, sondern edler Wein, verlei-
tet von dem irre fithrenden Flurnamen.

Was aber hat es mit dem Weinkeller auf sich, der ja auch in der Niveau-
karte von 1857 eingetragen ist?

Nicht weit vom Weinbusch entfernt, fast am Abgrund der Wachtsteine, lag
einst das Lusthduschen, angelegt vom hessischen Landgrafen Wilhelm IV.
am Ende des 16. Jahrhunderts und offenbar zur Zeit des Siebenjéihrigen
Krieges aufgegeben.’ Hier feierte man feuchtfréhliche Feste und musste
die erforderlichen Getrianke natiirlich auch lagern. Zu diesem Zweck gab
es in der Nihe einen Eiskeller. Vermutlich haben dessen Relikte in spéterer
Zeit zur Sage vom Weinkeller der Frau Holle beigetragen. Der Name ist
iibrigens auch nur in der Karte von 1857 belegt.

Anmerkungen
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Der Altarstein und seine Umgebung

Mit dem sogenannten Altarstein, der gut 500 Meter nordlich des Frau-
Holle-Teiches am FuBe der Wachtsteinwand liegt, haben sich schon meh-
rere Autoren ausgiebig beschiftigt, und daher besteht das folgende Kapitel
zu einem groBen Teil aus Zitaten. Dabei geht es nicht nur um den Altar-
stein selbst, sondern auch um seine Umgebung, die Anlass zu verschiede-
nen Vermutungen gegeben hat.

Zwischen zahlreichen weiteren Basaltbrocken unterhalb der Wachtsteine
fallt ein Block durch seine Gestalt auf. Er zeigt eine tischdhnliche Oberfld-
che und einen podestartigen Vorsprung sowie einen ziemlich regelmiBigen
ovalen Umfang. Die Hohe betrigt etwa 1,30 m, die elliptische Form weist
die MaBe 1,15 x 0,75 m auf. Entgegen der Auffassung von Angerhofer ist
davon auszugehen, dass der Stein nicht einfach durch Herabstiirzen von
der Felswand in seine jetzige Lage gekommen ist, sondern dass hier der
Mensch nachgeholfen hat. Das zeigt sich besonders daran, wie der Haupt-
block auf seinem Unterlagestein ruht, der in eine Richtung leicht verscho-
ben ist und dadurch ein Podest bildet, auf dem man gut stehen kann. Man
benotigt nicht viel Fantasie zu der Vorstellung, dass ein Prediger sich von
dieser Position aus gegeniiber einer ihm lauschenden Gemeinde aufgestellt
haben konnte. Man kann den Ausfithrungen von Horst Angerhéfer gut zu-
stimmen:!

Der Altarstein auf einer historischen Bildpostkarte.
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,Die verbliiffende Ahnlichkeit mit einem Altar hat die Phantasie der Men-
schen mehr beschiftigt als sonstige Felsbildungen der Umgebung. Beson-
ders um die Wende vom 18. zum 19. Jahrhundert, als Natur- und
Geschichtsromantik das Denken zu beeinflussen begannen, erwihnen
MeiBner-Besucher immer wieder dieses Naturgebilde, und berithmte Mén-
ner lieBen sich zu ihm hinfiihren.“

Auffillig ist, dass der Altarstein in keiner alten Akte und auch nicht in den
zugehorigen Karten Erwidhnung findet, auch nicht in der an Details so rei-
chen Karte der Soodforsten aus dem Jahre 1724. Der erste, der diesem
Stein einige Zeilen widmete, war Johannes Schaub 1799:2

,Unfern und unterhalb dieser senkrechten Klippen liegt ein groer, meh-
rere tausend Pfund schwerer, von jenen herabgestiirzter (Basalt) Stein, wel-
cher dort unter dem Namen des Altarsteins bekannt ist, der nach der Sage
eine Urkunde der Intoleranz des 30jdhrigen Kriegs ist, wobey die Bewoh-
ner der umliegenden Gegend zu jener Zeit ihre religiosen und gottesdienst-
lichen Versammlungen, die ihnen die damaligen feindlichen Krieger ver-
sagten, gehalten haben sollen, und wobey ihnen dieser groBe Stein zum
Altar gedient habe. So wenig ich hierfiir auch mit historischer Gewissheit
biirgen kann, da diese Nachrichten bloBe Traditiones® von den Vorfahren
mehrerer dortiger Bewohner sind, so scheint mir dieses doch so ganz un-
wahrscheinlich nicht, da sie wohl nirgends ungestorter ihre gemeinschaftli-
chen Andachten ausiiben konnten, als in dieser einsamen gebirgigten
Waldgegend. Uebrigens behauptet man irgendwo mit Unrecht, der Altar-
stein sey ein zusammengetragener groBer Steinhaufen; es ist nur ein einzi-
ger groBer Stein, wovon zufilligerweise der untere Theil gesprungen und
herausgeschoben ist, wodurch gewissermaBen ein Tritt vor und hinter
demselben formirt, und unter demselben eine Hohle gebildet wurde, wel-
cher Umstand daher der Einbildungskraft, als sey dieser Altarstein durch
Kunst zugerichtet, ziemlich zur Hiilfe kommt, worgegen jedoch die Sache
selbst spricht.”

Schaub spricht dem Altarstein also eine kiinstliche Zurichtung ab. Dass
man von hier aus predigen konnte, wurde schon gesagt, nur ist der Platz
fiir das Publikum reichlich begrenzt und auch ziemlich uneben. Die Kir-
chenbiicher der nahen Doérfer des Meilnervorlandes geben iibrigens kei-
nerlei Hinweise auf eine Nutzung des Altarsteins im 30jdhrigen Krieg, ob-
wohl die meisten von ihnen schon wihrend des Krieges beginnen:
Frankershausen, Frankenhain und Wolfterode 1626, Abterode und Vocke-
rode 1630, Germerode immerhin 1641. Schon ein Jahr nach Schaubs Er-
wihnung des Altarsteins geht Freiherr von Miinchhausen auf denselben
ein:*

»An der nordlichen® Seite des Berges, unterhalb seinen senkrechten Klip-
penhingen, findet man einen groBen Basaltstein, der unter dem Namen
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Opfergaben fiir Frau Holle werden am Altarstein niedergelegt.

des Altar-Steins bekannt ist. Wenige wissen das Warum dieser kirchlichen
Benennung; einige aber wollen: dieser sonderbar hohl-gebildete Stein
habe in den unruhigen Zeiten des dreiBigjdhrigen Krieges den Bewohnern
dieser Gegend bei ihrem heimlichen Gottesdienste als Altar gedient. Man
findet aber diese Steine, so wie auch diese Benennung, an mehreren Orten
in Deutschland und in andern Nordléndern, wo sie nicht in solche Sagen
und Vermuthungen vom dreiBigjahrigen Kriege passen wollen. Derglei-
chen Erzdhlungen, wobei der dreiBigjahrige Krieg seine Rolle mitspielt,
findet man in Deutschland mit den Traditionen und den Oertern des heid-
nischen Alterthums héufig vermischt und vergesellschaftet. Gewthnlich
haben sie ihre Entstehung, oder eigentlicher ihre Verwirrung, denjenigen
spekulativen Kopfen zu verdanken, deren Forschkraft und Kunde nicht
weiter zuriickgeht, als bis in die Zeiten dieses Religions-Krieges.“

Miinchhausen ist demnach der erste, der die Bedeutung des Altarsteins in
die graue Vorzeit, in die vorchristliche Zeit zuriickdatieren mochte. Dem
ein rein mineralogisches Interesse verfolgenden J.C.W. Voigt ist zwei Jahre
spiter der Stein ebenfalls einen Besuch wert. Er untersucht ihn unter mi-
neralogischen und gesteinskundlichen Aspekten und bestitigt die Ahnlich-
keit mit einem Altar. Sodann erwihnt er eine Sage, nach der ,ein Pfaff
unter demselben verbannt wire, der sich zu gewissen Zeiten noch sehen
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Mauerreste eines Pflanzgartens aus dem 19. Jh.

lieBe“ und bringt anschlieBend einen Beweis fiir die Lebendigkeit dieser
Sage.”

Dass mit dem Stein eine Sage verkniipft ist, und sei sie auch noch so frag-
wiirdig, gibt freilich zu denken, denn jede Sage hat ihren Ursprung. Es ist
nicht auszuschlieBen, dass ein solcher Bann lediglich eine Verfdlschung
oder Umdeutung darstellt; unter einem Altar gebannt zu sein, steht ja eher
dem Teufel oder einer seiner vorchristlichen Entsprechungen zu.

Auch Schmieder bezieht bei seinen im Jahre 1819 veroffentlichten erfunde-
nen Frau-Holle-Geschichten den Altarstein ein, wie so viele andere Ort-
lichkeiten. Im Kapitel iiber die Kalbe, wo er zum Teil abenteuerliche Deu-
tungen von Flurnamen und anderen Ortlichkeiten vornimmt, geht er nach
dem ,Schlachtrasen“ beim Frau-Holle-Teich (eigentlich ,,Schlagrasen®) wei-
ter zum Altarstein:®

»,Dem Schlachtrasen gegeniiber, an einem Abhange, der eine weite Aus-
sicht hat, steht noch der Altarstein, eine groBe Steinplatte, die auf drei
Blocken im Gleichgewichte ruht. Jetzt ist freilich wildes Gestriipp dariiber
hergewachsen, da8 man ihn ohne Fiihrer nicht findet. Auf diesem Altar-
stein verbrannte sie den groBten Theil des Opfers, da die Opferflamme
hoch aufloderte und bei Nacht weit in die Ferne hinleuchtete. Das hielten
die Bewohner des Thales fiir ein Merkmal von Hertha’s Anwesenbheit,
blickten in scheuer Ehrfurcht von den Hiigeln herauf und beteten um Ge-
deihen fiir ihre Saaten.“
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Wir iibergehen die eher beildufigen Erwdhnungen des Altarsteins in jiinge-
rer Zeit, doch ist ein Umstand besonders erwidhnenswert, den Horst An-
gerhofer in seiner Abhandlung genau untersucht hat. Es ist dies die Tatsa-
che, die seltsamer Weise auch schon bei der Erstnennung durch Schaub
angesprochen wird, ndmlich die Verwechslung des einzelnen Steins mit
einer ostlich davon liegenden groBen Blockhalde. Dies hat dazu gefiihrt,
dass der Name ,Altarstein“ in den meisten Karten des letzten Jahrhunderts
eben diese Blockhalde bezeichnet und dass der Standort des Steins selbst
in Vergessenheit zu geraten drohte.

Die Zeitzeugen um 1800 erwdhnen zwar den Altarstein, nicht aber die um-
fangreichen Trockenmauern in seiner unmittelbaren Néhe. Das hat einen
einfachen Grund: es gab diese Mauern um 1800 noch nicht! Wiren sie z.B.
1819 schon als alte Ruinen vorhanden gewesen, so hitte ihnen der so fan-
tasiebegabte Schmieder mit Sicherheit einen Platz in seinen frei erfunde-
nen Holle-Geschichten gegeben. Freiherr von Miinchhausen erwihnt zwar
Triimmer, die ihm der Steiger Aschermann hatte zeigen wollen und nicht
dazu kam, doch war damit sicher diejenige Stelle oberhalb des Frau-Holle-
Teiches gemeint, wo offensichtlich die dltesten Gebéude des frithen Koh-
lenbergbaues gestanden haben.!

Auch der Eschweger Chronist Schmincke widmet dem Altarstein einige
Zeilen: ,Der unfern des Teiches im Walde stehende Altar, von Basaltstei-
nen errichtet, scheint ein christlicher zu sein; wenigstens haben bei demsel-
ben die Anwohner des Berges zur Zeit der Ausfliichte im dreiigjdhrigen
Kriege Gottesdienst gehalten.“!! Schmincke verschweigt uns, warum er
sich dieser Annahme so sicher ist, denn Beweise hierfiir sind bisher nicht
bekannt.

Leider haben die Mauern nahe dem Altarstein im 20. Jahrhundert einige
Zeitgenossen zu den wildesten Fantasien angeregt. Durchaus noch skep-
tisch duBert sich der Autor eines Beitrages aus dem Jahr 1936: ,Wer den
MeiBner besucht, kennt die Kalbe und den Frauhollenteich. Sagen aus
grauer Vorzeit und germanisches Brauchtum wehen um diese Stitten. Und
wer dann weiter wandert, kommt zu jener umfassenden Anlage dicht nérd-
lich des Frauhollenteiches, die eine Dreiheit umfasst: Kampfbahn, Altar-
steine und ,altes Gericht'. Ein steinerner Wall trennt diese Anlagen vom
Frauhollenteich und doch bildet das alles zusammen ein Ganzes. Uber die-
ser Stitte schwebt noch ein gewisses Dunkel, das aufgehellt werden muss,
und es soll Zweck dieser Zeilen sein, die Anregung dafiir zu geben, die
Entstehung und Bedeutung dieser einst kiinstlich geschaffenen Anlagen zu
erforschen. Es stehen sich zwei Anschauungen gegeniiber: Die eine, wel-
che alle Anlagen in germanische Friihzeit verlegt und sie als germanisches
Heiligtum, Opfer-, Thing- und Gerichtsstitte betrachtet, die andere, welche
die Schaffung der Anlagen der Neuzeit zuschreibt und in ihnen einen Aus-
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fluss hessischer Fiirstenlaune sehen will. Dieses Dunkel muss gekldrt
werden.“!2

Dass beides falsch ist — germanisches Heiligtum wie Fiirstenlaune — war da-
mals noch nicht bekannt oder vielmehr wieder vergessen. Auch spéter
noch vermutete man das Lusthaus der hessischen Landgrafen an dieser
Stelle, doch dieses stand eine Etage hoher am Rande des Plateaus.

Ein Jahr spiter verfasste Alfred Schulze seinen stark vom Zeitgeist gepréag-
ten Aufsatz iiber den Meiner.® Er sieht hier aber keinen Tempel, sondern
einen Gerichtsplatz, ein Thing, wie er ja den gesamten MeiBner als das
»hohe Gericht der Volksgenossen“ interpretiert. Es ist das Verdienst von
Wilhelm Ulrich in seinem 1949 erschienenen Buch iiber den MeiBner,
Ordnung in diese Verirrungen und Verwirrungen gebracht zu haben. Da
man den Sachverhalt kaum deutlicher darstellen kann als er, geben wir
hiermit seinen Text im folgenden ausfiihrlichen Zitat wieder:!*

»Sehen wir uns noch in der weiteren Umgebung um! Auf dem Messtisch-
blatt ist am ,Wandwege* unterhalb der Lusthduschenfelsen ein trapezformi-
ges, ummauertes kleines Waldstiick sichtbar. Wir kommen hier, ein Vier-
telstiindchen nérdlich vom Frauhollenteich, zu einer in dieser Blockwildnis
ganz auffallenden Anlage, einer jetzt mit Fichten bestandenen, sogleich als
kiinstlich aufgerdumt erkennbaren Fliche; der Wandweg fiihrt etwa mitten
hindurch. Das Viereck ist von den ringsum den Boden bedeckenden Bl5-
cken gereinigt und mit einer etwa kniehohen Mauer aus Basaltsteinen
umgeben; die nordgstlich verlaufenden Lingsseiten sind rund 115, die
Schmalseiten 78 bzw. 53 m lang. ,Zeitgendssische Liebhaber® altgermani-
scher Kulturdenkmaler wollen hier einen Thingplatz, eine Art altgermani-
sches Stadion entdeckt haben; die Steingrotte mit Bank und Tischen aus
Basaltbrocken auf dem Hiigel 6stlich liefert ihnen eine ,Gerichtsstitte‘. Die
Entdecker sind ob ihrer ans Komische grenzenden Irrung nicht zu bedau-
ern; sie sollten ihre Phantasie ziigeln. Dieser ,altgermanische Thingplatz*
ist ndmlich nach den Germeroder Forstakten ,ein Holzgarten unter der
Wand, welcher mit einer Trockenmauer umgeben ist, vom zeitigen Revier-
forster Giesler in Frankenhain in der Fliche von 3 % Acker 1818-23 ange-
legt’, und zwar, wie angeordnet, an der ,alten Kohlstitte‘, die hier karten-
gemil liegt. Die hiibsche Grottenanlage dariiber auf dem Hiigel (der
selbstverstindlich ein natiirlicher, nicht kiinstlich zu Gerichtszwecken er-
richteter ist, wie nun gar behauptet wird), mit Bank und Tischen aus Ba-
saltbrocken wurde gleichzeitig als Ruhe- und Aussichtsplatz geschaffen,
wie sich dhnliche Anlagen auf den Seesteinen finden. Wenn es iiber das
Zeugnis der Forstakten hinaus noch eines Beweises neuzeitlicher Entste-
hung dieser Anlage bedurfte, so moge noch angefiihrt werden, dass der
schon erwihnte wissenschaftliche Erforscher des MeiBners, Bergrat Voigt,
der 1802 den ganzen MeiBiner abwandert und auch iiber den Frauhollen-
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teich, die Wand, das Lusthduschen, Altarstein ausfiihrlich spricht, diese An-
lagen in unmittelbarer Nidhe nicht erwihnt, weil sie — erst zwanzig Jahre
spiter entstanden. Darum fort mit diesen irrigen ,altgermanischen‘ Be-
zeichnungen!

In dieser noch vor wenigen Jahrzehnten nur den ,Specialisten‘ bekannten
wildromantischen Einsamkeit besuchen wir den auch von Miinchhausen
betrachteten ,Altarstein‘. Er ist ein natiirliches Gebilde, von Menschen-
hand nicht veréndert, beim Absturz von der dariiber liegenden Basaltwand
hier liegen geblieben. Im ganzen etwa schulterhoch, besteht er aus einem
starken Basaltklotz, dessen untere, zersplitterte und etwas gegeneinander-
geschobene Stiicke als Ful wirken. Was von der Bezeichnung dieses Stei-
nes zu halten ist, ist schwerlich noch sicher auszumachen, ehe nicht etwa
die Grabung in seinem Umbkreis einen bezeichneten Fund fordert; auffal-
lend ist jedenfalls, dass der Name in dem Extrakt aus dem Vermessungsre-
gister de anno 1724-26, der an die vierzig Forstorte in dieser Gegend
nennt, darunter den Schlagrasen, Frauhollenteich, Wandweg, WeiBestein,
das Teufelsloch, nicht erwihnt wird, da es doch gewiss nahe lag, diesen
auffallenden Namen und Felsblock zur Bezeichnung eines Waldstiickes zu
benutzen, wenn die Bezeichnung schon gang und gébe war; dieses darf
man also wohl bezweifeln. Auf den élteren MeiBBnerkarten, die z.T. unge-
mein viele Flurnamen, auch Bezeichnungen einzelner Steine geben, fehlt
der Altarstein. Sollte etwa der Name jungen Datums sein und sich wie so
oft an den Namen, der durch die Gestalt nahe lag, erst die daran gebun-
dene Uberlieferung gekniipft haben? ... Um 1880 meint ein Besucher: ,Die
Behauptung einiger, daB er in heidnischen Zeiten wirklich als Altar gedient
haben soll, scheint nicht ganz unbegriindet zu sein‘; von einem Zusam-
menhang mit dem ,Hollenkultus® sagt er nichts, erwidhnt aber anekdoten-
haft, eine Tradition in dieser Gegend, daB ein Pfaff unter diesen Stein ver-
bannt wire, der sich zu gewissen Zeiten noch sehen lieBe. Vor einiger Zeit
besuchte ein Herr Dr. P. den MeiBner. Mit schwarzen Unterkleidern und
einer Zeichenmappe unter dem Arm nihert er sich der Gegend und zwei
Madchen erblickten ihn. Ihnen war er der verbannte Pfaff, und ,ihre plétz-

¢«

liche Flucht war die Wirkung ihres Entsetzens‘.

Doch genug der Literaturzitate! Kaum einer dieser Autoren hat sich jemals
ernsthaft mit Archivarbeit befasst, hat Einsicht in die Originale genommen.
Im Hessischen Staatsarchiv in Marburg ist die Waldgeschichte des Meil3-
ners bestens dokumentiert, vor allem die andauernden Bemiihungen, den
Wald optimal zu nutzen; kein einfaches Unterfangen bei der starken Bean-
spruchung durch Bergbau, Salzsieden sowie Brenn- und Bauholznutzung.
Schon 1538 veranlasste Landgraf Philipp der GroBmiitige eine Bestands-
aufnahme. Aus der ersten Hilfte des 18. Jahrhunderts liegen genaue Be-
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Von Waldarbeitern errichteter Ruheplatz nahe dem Altarstein.

schreibungen des Waldzustandes und der forstlichen Nutzung vor, aber
erst mit dem 19. Jahrhundert setzt die ernsthafte Umgestaltung der Wal-
dungen ein. Am Beginn dieser MaBnahmen steht ein Protokoll aus dem
Jahre 1815, und fuBend auf dessen Vorschldgen begannen ziigig die Arbei-
ten.!® Dabei zdhlte man sogar die Baume!

Zu den Vorschlidgen des Protokolls gehorte die Anlage von Pflanz- oder Sa-
mengérten: ,,Zu diesem Ende miien an mehreren Stellen Saamen- und
Pflanzschulen angelegt und unterhalten werden, um jedes Jahr eine bedeu-
tende Anzahl kleiner Stimmchen auspflanzen zu kénnen.“ Fiinf Standorte
wurden vorgeschlagen, darunter an erster Stelle: ,Unter der Wand eine
schickliche Stelle zu einem Holzgarten fiir Eschen, Ulmen, Ahorn und
Aspen? anzulegen, um an dem obern Theil des Meisners, soweit der Basalt
geht, beBere Holzarten, wie die jetzigen Haseln zu bringen.“

Die Akte im Staatsarchiv Marburg enthilt die ForstmaBnahmen von 1815
bis etwa 1840. Die einzelnen Distrikte werden nacheinander beschrieben,
wobei am Anfang immer eine Bestandsaufnahme steht. Im Distrikt am Sél-
zerweg zdhlte man beispielsweise 7677 Buchen, 1614 Eichen, 255 Ahorn
und 27 Espen. Zum Schlag ,unter dem Weisenstein“ wird bemerkt: ,Im
Schlag Nr. 6 unterm Weisenstein sind in den Jahren 1828-1823 zwey neue
Garten zu Saamen-Pflanzschulen daselbst auf der grosen Kohlstitte mit
Mauer-Befriedigung umgeben, von einem zeitigen Revierforster Giesler zu
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Frankenhayn angelegt und in v6llig pflanzbaren Zustand gebracht worden.
Die GroBe beider Garten enthalten propter'® 3 4 Acker incl. der trockenen
Mauer.“

In der ,,Special-Controlle fiir die Culturen vom Frankenhainer Forst* wer-

den die BaumafBinahmen noch einmal gesondert mit Angabe der Kosten

aufgefiihrt:!?

»Unter der Wand, Special-Karte 2, Block Nr. 220

1818  Anlegung eines neuen Holzgartens, 36 % Rt. (Reichstaler)

1819  Fortsetzung desselben mit Anlegung einer Befriedigungs-Mauer,
40 Rt.

1821  sind die Beete mit Ahorn, Eschen und Fichtensaamen besiet wor-
den, 3 Rt.
Vertieffungen wurden mit guter Erde aufgefiillt, 6 % Rt.

1822  Auspflanzung der stirksten Ahorn und Eschen Stimmchens,
12 Rt.
Eine Wiistung? iiber dem Garten wurde zur neuen Pflanzungs-
schule resp. Saamenschule bearbeitet, 40 Rt.

1823  vollstdndige Befriedigung um den Garten, 38 Rt.
Auspflanzung von 60 000 Stiick Eschen und 20 000 Stiick Ahorn,
20 Rt.
desgl. Von 8000 Stiick Eschen und 2000 Stiick Ahorn, 10 Rt.“

Die Anlage hat in den fiinf Jahren demnach rund 200 Reichstaler gekostet,
was eine enorme Summe bedeutet, setzt man doch den Reichstaler mit
rund 30 DM fiir den Geldwert um 1970 an, was in etwa dem heutigen
Geldwert in Euro entspricht. Dabei ist zu bedenken, dass die Arbeitskraft
um 1820 so gut wie nichts kostete, im Gegensatz zu heute.

Mit diesen Belegen diirfte klar sein, dass es sich bei den heute sichtbaren,
nach knapp 200 Jahren wieder zum groBen Teil verfallenen Trockenmau-
ern um eine neue Anlage handelt und dass man es hier keinesfalls mit Res-
ten altgermanischer Religionsausiibung zu tun hat, zumal simtliche Quel-
len vor 1820 nichts davon erwihnen. Dennoch gibt es auch heute wieder
Menschen, die den Akten nicht trauen und sich nicht von einer Idee ab-
bringen lassen. Das gleiche gilt iibrigens fiir den quadratischen Pflanzgar-
ten im ,schmalen Holzchen®, den einige als ,keltische Viereckschanze® in-
terpretieren, allen schriftlichen Belegen zum Trotz.

Es bleibt die aus Steinen gesetzte Sitzecke dicht ostlich des Pflanzgartens,
von manchen als ,altes Gericht® interpretiert; diese Anlage erscheint nicht
in den Akten. Haben sie die Forstleute sozusagen als Zugabe fiir sich selbst
errichtet, um dort ihre Mittagspause zu halten? Ist die Anlage in den Ar-
beiten zum Pflanzgarten mit inbegriffen und daher einfach nicht erwdhnt?
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Oder gehort sie nicht in die selbe Zeit, ist jiinger oder &lter? Mit hoher
Wabhrscheinlichkeit gehort sie zu den VerschonerungsmaBnahmen am
MeiBner, bei denen auch die Seesteine eine vergleichbare Umgestaltung
erfuhren. Fiir einen Gerichtsplatz ist sie iibrigens viel zu klein und zu abge-
legen. Die Sitzreihe bietet nur einer beschridnkten Anzahl von Personen
Platz und man kann sich hier gut eine gemiitliche Runde von Waldarbei-
tern (und Waldarbeiterinnen!) vorstellen, die sich hier nach getaner schwe-
rer Arbeit stiarkten.
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Teufelslocher

Der Name ,Teufelslocher” steht in den topografischen Karten und Wander-
karten des MeiBners unfern des Frau-Holle-Teiches, wenige hundert Meter
nordwestlich und gut 100 Meter tiefer. Durchwandert man das Gelédnde, so
wundert man sich iiber den Namen: warum trégt eine derart liebliche Ge-
gend eine so diistere Bezeichnung? Zwar hat dieser Ort nicht direkt mit der
Frau-Holle-Uberlieferung zu tun, doch sein auBergewhnlicher Name und
seine Ndahe zum Frau-Holle-Teich hat immer wieder das Interesse der For-
scher erregt und sie haben ihn in ihre Theorien einbezogen. Was sagen die
Quellen zu diesem Flurnamen und seiner Geschichte?

Erstmals im Forstbuch des ,,Okonomischen Staates® des Landgrafen Wil-
helm IV. von 1585 taucht dieser seltsame Name auf, allerdings in der Ein-
zahl: [Das Deuffelsloch“ heil3t es hier, in einer Variante des Textes auch
»Das Teuffelsloch“.! ,Ins Teuffels Loche“ nennt eine Waldbeschreibung
von 1673 denselben Ort.? Gut zwanzig Jahre spiter (1694 und 1695) liegen
die ersten genauen Karten vor, die den Namen verzeichnen: mit ,Das
Teuffels-Loch“ wird hier ein schmales, tief eingeschnittenes Waldtal be-
zeichnet, das dicht siidostlich an das breite Wiesental anschlieBt, welches
heute den Namen trégt.

wDas Teuffels Loch“ auf der Flurkarte von 1753, Norden ist unten.
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Zweierlei ist demnach schon aus den frithen Quellen vor 1700 ersichtlich:
1. Der Flurname hat sich offenbar verlagert.
2. Der Name lautete anfangs , Teufelsloch®, hatte also die einzihlige Form.

Im 18. Jahrhundert findet man weitere Belege fiir diese Feststellungen.
STeufelsloch“ steht in der Karte der Soodforsten von 1724, und zwar
wiederum an dem kleinen, engen Talgrund. Noch genauer ist die 1753 ver-
fasste Flurkarte von Frankershausen, zu dessen Gemarkung das Gelinde
gehort. Man sieht deutlich das duBlerst enge Tal, in das schmale Wiesenpar-
zellen gezwingt sind, mit der randlichen Beschriftung ,Das Teuffels Loch*.
Im Vergleich mit dem benachbarten breiten Wiesengrund wird die Enge
dieses Tales besonders deutlich. Der Eindruck wird durch einen Besuch
vor Ort verstdrkt, und man fragt sich, wie hier iiberhaupt eine landwirt-
schaftliche Nutzung stattfinden konnte.

Auch eine Forstkarte von 18123 zeigt das Tal, aber die Kartenlegende zeigt
eine Veridnderung, denn jetzt ist von den ,Teufelslochern® die Rede, also
von der Pluralform. 1857 erschien dann mit der Kurhessischen Niveau-
karte das erste Messtischblatt, und hier hat man den Namen ,Teufels-
locher” auf den schmalen Bergriicken zwischen den beiden Tidlern einge-
tragen. Die Karteneintragung ist zwar noch korrekt, kann aber zu Miss-
verstandnissen fithren. Das passierte dann auch in der Folgezeit (was iibri-
gens keinen Einzelfall darstellt): Der Name wanderte in den jiingeren Aus-
gaben des Messtischblattes (Blatt 4725 Bad Sooden-Allendorf) nach Nord-
westen in das breite Wiesental, und dort befindet er sich noch heute.
Wenden wir uns nun den Autoren zu, die diesen Flurnamen in ihre Be-
trachtungen iiber den Meiner und seine Sagen einbezogen haben. Die
Reihe beginnt mit dem Freiherrn von Miinchhausen, der im Jahre 1800
seine Eindriicke schilderte und der die Ortlichkeit erneut etwas verlagerte,
niamlich in den oberen Bereich des vom Hollenbach durchflossenen Tales,
dort, wo sich im Wald ungeheure Rutschmassen von Basaltblocken aufge-
tirmt haben. Hier schien ihm der Name richtig angesiedelt, und er be-
schrieb das Geldnde tiberaus bildhaft:*

»Vom sogenannten Altarsteine zieht sich die Klippenwand 6stlicher um
das Gebirge herum, und weiterhin 6ffnet sich die wildeste und rauheste
Partie des ganzen Berges. In dieser Gegend, unterhalb den Felsen, zwi-
schen einer ungeheuren Fluth von herabgeschossenen Basaltbrocken, fin-
det man groBe trichterformige Vertiefungen. Diese duBerst wilden und
wiisten Gruben fithren den Namen: Die Teufelslocher.

Sie liegen am Untertheile des Gebirges, in einer Wiiste von zertriimmer-
tem Basaltstein, welcher eine ganze Seite des Berges, gleich einer Hagel-
saat, iiberdeckt. Diese Gruben haben viel dhnliches mit Erdfillen. Unter-
halb dieser herabgestiirzten Steinwiiste liegt ein schéner ebener Thal-
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Blick ins ,, Teufelsloch*“ von oben her.

Rasen, mit Gruppen von Biaumen geschmiickt, zwischen denen man eben-
falls zusammengetragene und aufgethiirmte Steinhaufen sieht. Uber der
vorerwihnten Steinwiiste empor thiirmt sich, mit fiirchterlichem Ansehen,
das obere Felsengebirge. Von einem der Klippenkdmme herab rieselt ein
kleiner Bach durch eine enge zackige Schlucht.®

Miinchhausen deutet demnach die Vertiefungen zwischen den Rutschmas-
sen als namengebend fiir die ,Teufelslocher”. Das ist zwar falsch, aber
durchaus verstidndlich und nachvollziehbar. Vermutlich hatten die Briider
Grimm den Text Miinchhausens vor Augen, als sie den Flurnamen in der
Einleitung zur Sage von Frau Holle 1816 einbezogen:® ,Auf dem hessi-
schen Gebirg Meiner weisen mancherlei Dinge mit ihren bloBen Namen
das Altertum aus, wie die Teufelslocher, der Schlachtrasen, und sonderlich
der Frau Hollenteich.“ Nur wenig spiter (1819) verwendete auch Karl
Christoph Schmieder diesen Flurnamen fiir seine erfundenen Frau Holle-
Geschichten:¢

»Das Schlachten diirfte wol manche Hausfrau der Frau Holle nachthun;
aber ein Kunststiick, welches ihr jedesmal gelang, wird man weder im
Frauenzimmer-Lexikon finden, noch bei der Erfahrensten erfragen kon-
nen. Sie zapfte ndmlich dem Opfer die thierische Seele ab, ehe sie verflie-
gen konnte, und sperrte sie in die Felsenschliinde unterhalb des Hollen-
teichs, die man die Teufelslocher nennt. Auf ihren Wink brachen die
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kleinen Geister daraus in schreckenden Gestalten hervor, um diejenigen zu
verscheuchen, die entweder durch Zufall oder aus vorwitziger Neugier
dem Wohnhause zu nahe kamen und dadurch ihr Inkognito gefihrdeten.®
Bei dieser Geschichte griff Schmieder wieder tief in die ,mythologische
Mottenkiste“. Seine Schilderung erinnert an finstere Rituale, wie sie wohl
kaum in grauer Vorzeit, wohl aber im Mittelalter vorkamen, als man Tiere
- vornehmlich Katzen - bestialisch abschlachtete, um ihre vermeintlich
teuflische Seele zu bannen.” Das Ganze wird hier verharmlost, und die ge-
zihmten kleinen teuflischen Geister werden zu Dienern der Géttin, die ihr
Reich vor zudringlichen Menschen beschiitzen.

Julius Schmincke nennt die Teufelslocher nur kurz® als ,eine Wiiste von
zertriimmertem Basalt, wo das Wasser wieder zum Vorschein kommt, wel-
ches aus dem Frauhollenteiche, der eigne Quellen hat, ausflieBt.“ Nach
dem Eindringen des Christentums seien die alten Gotter zu Teufeln gewor-
den, und so seien heidnische Gétterbegriffe mit dem christlichen Teufels-
begriff vermengt worden.

Deutlicher wird da schon Heinrich Bierwirth in seiner 1900 erschienenen
»Heimatskunde des Kreises Eschwege®.? Dort liest man: ,,Das Wasser des
Frauhollenteiches kommt, nachdem es eine Strecke unterirdisch geflossen,
in der wilden Schlucht der Teufelslocher zum Vorschein. Hier verehrte
man vordem Donar oder Thor. ... Nach Einfiihrung des Christentums sah
man ihn als Teufel an und nannte sein Heiligtum die Teufelslocher.“ Zwar
ist etwas Wahres daran, dass die alten Gotter vom Christentum ,,verteufelt®
wurden (siehe Schmincke), aber fiir eine Verehrung Donars auf dem Meif3-
ner gibt es iiberhaupt keine Belege. Der MeiBner ist der Berg der Frau
Holle, und da sie in manchen Sagen in einer durchaus ménnlichen Rolle
auftritt, hat sie in dieser Region wohl die ménnlichen Goétter etwas an den
Rand gedrédngt. Aber das ist bisher nur eine Theorie.

Adolf Héger duBerte sich 1940 erstmals vorsichtig zu der Namendeutung:'
,Die seltsam anmutenden Flurnamen, die bereits von Schmincke erwihnt
werden: Runenwiese, Gottesborn, Schlachtrasen, Altarstein und Teufels-
l6cher wiren allerdings noch als tatsédchlich alt nachzuweisen! Dann erst
konnte man vielleicht Schliisse ziehen auf einen Hollenkult an diesen Stit-
ten.“ Und auch Wilhelm Ulrich widmet sich dem Flurnamen, wobei er —
ausnahmsweise! — Miinchhausen zustimmt, der die Teufelslocher in den
Rutschmassen lokalisieren will.!! Die alten Originalquellen belegen, dass
dies leider falsch ist, denn das ,Teufelsloch“ lag woanders. Woher aber hat
diese Waldschlucht jhren Namen? Um einer Beantwortung dieser Frage
niher zu kommen, muss man nach Vergleichsbeispielen suchen. Allerdings
ist der Begriff des Teufels in Flurnamen héufig vertreten.

In der Eschweger bzw. Oberdiinzebacher Gemarkung gibt es beispiels-
weise einen Teufelsgraben.? Geht man in der Uberlieferung zuriick, so fin-
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det man ihn schon 1769 als ,Taubelsgraben®, noch weit frither (um 1530)
als ,Thawelsgrabin®. Hier ist der Teufel als Namensgeber wohl kaum in Be-
tracht zu ziehen; man muss davon ausgehen, dass eine ganze Reihe von
Teufels-Flurnamen urspriinglich gar nichts mit dem Teufel zu tun hatten.
Der Erstbeleg fiir das Teufelsloch am MeiBiner ist aber schon 1585 und
dhnlich wie das schon 1432 belegte ,Teufelsthall“ bei V6lkershausen wohl
doch mit dem Herrn der Holle in Verbindung zu bringen. Einen Teufels-
graben findet man auch in der Gemarkung Ulfen (wenn auch erst sehr spit
belegt), dort auch eine Teufelskanzel; das ist nun wiederum ein in Deutsch-
land recht hiufiger Name fiir auffillige Felsen, wobei die Teufelskanzel in
der Nihe des Hansteins eine der bekanntesten sein diirfte. Kann man sich
bei einem Felsen die Verteufelung eines vorchristlichen Platzes noch gut
vorstellen, so ist das auf einen Graben oder ein ,Loch“ im Sinne einer
Schlucht nur schwer zu iibertragen. Der Grund fiir die Namengebung
diirfte daher am ehesten das Unheimliche des betreffenden Ortes sein,
wobei die Fantasie sicher eine Rolle spielt.

Ein Besuch der Schlucht ,Teufelsloch“ am MeiBiner ist dem Leser zu emp-
fehlen, um zu empfinden, was hier gemeint ist. Als entfernteres Beispiel sei
auf das ,Teufelshohl“ bei Hohenrode im Forst Rumbeck verwiesen, eine
tiefe Schlucht des Hohenroder Baches, und auf das ,Teufelsbad“ an dem
tief eingeschnittenen Wege von Todenmann nach Kleinenbremen, wo ein
beherzter Geistlicher den Teufel iiberwunden und ihn in einen neben dem
Wege liegenden Kolk, das Teufelsbad, geworfen haben soll.*®
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Die Seesteine

Am siidlichen Rand der MeiBnerhochfliche liegt in rund 600 m Hohe das
Naturdenkmal Seesteine, das tiber den Rundwanderweg 7 und den Durch-
gangswanderweg 22 gut zu erreichen ist. Die Seesteine bilden eine unregel-
miBige Felsgruppe aus Basalt und lassen keinen Zusammenhang mit dem
Basalt des Plateaus erkennen. Sie wurden lange Zeit als Reste eines isolier-
ten Basaltganges gedeutet, doch neigt die neuere Forschung dazu, sie als
Rutschmassen zu interpretieren. Grund fiir diese Annahme ist, dass die
Léngserstreckung der Blocke, welche die Bewegungsrichtung angeben, von
Nordwesten, Norden und Nordosten auf das tiefer gelegene Zentrum des
Gelidndes hindeutet, wo einstmals ein See lag, der schon lange verlandet
ist.! Dieser See hat den Seesteinen auch ihren Namen gegeben.

Der ehemalige See ist von Hans Pfalzgraf untersucht worden, um aus den
abgelagerten Pollen Riickschliisse auf die Waldgeschichte des MeiBiners
ziehen zu konnen.? Seine Ergebnisse sind fiir unsere Betrachtung nicht wei-
ter von Interesse, vielmehr geht es hier um den ehemaligen, heute verlan-
deten See, der nur noch in sehr nassen Jahren seinem Namen gerecht zu
werden vermag. Er liegt in einem Geldndetrichter und ist von groBen Ba-
saltblocken umgeben. Pfalzgraf konnte bei seinen Bohrungen im Zentrum
eine ehemalige Tiefe des Sees von 5,50 m messen.?

Der ,,See-Stein“ auf der Schleensteinkarte von 1710.
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Der Name der Felsgruppe erscheint in der schriftlichen Uberlieferung erst-
mals 1585 im Forstbuch und 1592 in Mercators Karte in der singularischen
Form ,Sehestein®. Das ,h“ darf hier nicht irritieren, es ist eindeutig der
»otein beim See“ gemeint. Interessant ist, dass man urspriinglich die Fels-
gruppe nicht im Plural, sondern im Singular benannte. In Schleensteins
Karte von 1710 liest man ,,See Stein“, und die Karte der Soodforsten von
1724 hat die selbe Form ,der See Stein“. Die Mehrzahlform ,Seesteine“
setzte sich erst am Ende des 19. Jahrhunderts durch und ist heute allge-
mein giiltig.

Schmieder baute 1819 in seinen erfundenen Holle-Geschichten die See-
steine zweimal ein, und zwar mit der Namensumdeutung ,Segenstein®.
Frau Holle versorgte hier Germar und seine Frau mit ihren Gaben, ,,und
seitdem ward die Wiese, wo das geschah, die Segenwiese, und der wunder-
bare Fels der Segenstein geheiBen bis auf diesen Tag.“* An anderer Stelle,
wo er iiber die Schlachtungen berichtet, kommt wieder der ,Segenstein®
zur Sprache: ,Aber das Beste von Keulen, Schinken, Speckseiten und
Schmalz wurde nach dem Segenstein abgeliefert zur Bekostigung derer, die
Frau Holle gastfreundlich aufnahm. Dort wurde gesotten, gebraten, Wurst
gemacht, gerduchert und eingeptkelt, und alles wusch die reinliche Kéchin
zuvor in dem Bache, der unter dem Segensteine quillt. Sein Wasser wurde
dann gefiarbt vom Blute, weshalb ihn die Hirten den rothen Bach genannt
haben.“

Brauchitsch-Ruhe an den Seesteinen.
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Schutzhiitte des Werratalvereins an den Seesteinen.

Wohl nur an wenigen Stellen hat sich Schmieder bei seinen Erdichtungen
so sehr auf Abwege begeben. Der ,rothe Bach“ (Rodebach) wird hier
gleich mit erklédrt; sein Name diirfte sich durch mitgefiihrten rétlichen
Schlamm aus dem Buntsandstein erkldren. Er ist iibrigens in seinem Ober-
lauf kiinstlich am Hang des Meilners nach Siidosten abgeleitet worden,
um die Obermiihle in Rodebach in Betrieb zu halten; eine Ursache fiir
lange Streitigkeiten zwischen den aus Hasselbach und Kiichen stammen-
den Nutzern der Rottwiesen (wo das Wasser vorher hingeflossen war) und
den Rodebichern. Den ,Seestein“ als ,,Segenstein“ umzudeuten, ist bloBe
Fantasie und sprachlich nicht nachvollziehbar.

Im 19. Jahrhundert wurden die Seesteine in die Verschonerungsmalnah-
men am MeiBner einbezogen. Durch die Anlage der ,KaiserstraBe® 1886
(nach Forstmeister Kaiser benannt) gab es erstmals einen befestigten Zu-
fahrtsweg hierher. Spétestens jetzt wurde an den Seesteinen eine Art Park-
anlage geschaffen. ,Es wurden Pfade durch das Gerdll gebaut, Treppen zu
den interessantesten Punkten gesetzt und eine Reihe von Punkten geschaf-
fen, die zum Hinsetzen und Ausruhen einladen sollten. Viele dieser Plitze
hatten auch Namen. Sie wurden nach der Art ihrer Nutzung oder nach
Forstern benannt.“

Im Sommer 1886 feierte der erst wenige Jahre zuvor gegriindete Werratal-
verein hier sein Sommerfest,” und vier Jahre spéter richtete der Wirt vom
Viehhaus an den Seesteinen eine Erfrischungsstation ein.® Der Werratalver-
ein blieb den Seesteinen bis heute treu und errichtete eine Schutzhiitte, die
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am 9. August 1925 eingeweiht wurde.” Auch das Ehrenmal fiir die Gefalle-
nen des Vereins wurde 1923 hier errichtet, ,ein groBer Basaltblock, unver-
dndert, wie ihn die Natur geschaffen hat, inmitten méchtiger, himmelwiérts
strebender Waldriesen, umgeben von gewaltigen Felsen, trigt die Inschrift:
Wanderer, gedenke deiner im Weltkriege fiir die Heimat gefallenen Brii-
der. Der Werratalverein.“!

Die Seestein-Anlagen und der dort friiher iibliche Betrieb werden anschau-
lich von Wilhelm Ulrich geschildert:!! ,Ganz besondere Verdienste erwar-
ben sich die Forstleute durch Schaffung der Seesteinanlagen; in schwieri-
gem Geldnde wurde ein Zugang von der Hasselbacher Seite mit vielen
Steinstufen und fortlaufender Blockfassung zu dem Platze und weiter eine
sichere Treppe sogar die Felshohe hinan zum ,Kaiser*-Stein geschaffen, der
eine prdchtige Fernsicht bietet, die von der Kuppel des Alheimers be-
herrscht wird. Und in der Felswildnis der Seesteine — genannt nach dem
langst verschilften und vermoorten Teiche unterhalb — entstand ein Natur-
park mit Treppen, Wegen, Felsenthronen, Herdstitte, groBem ,Pavillon’
um den Stamm einer Buche und sogar einem Tanzplitzchen, selbstver-
stdndlich auch zahlreichen Bianken und Tischen. Manch frohliches Fest ist
hier einst von den Forst- und Bergbeamten mit Familien und Freunden ge-
feiert worden; dann tauchte auch wohl Frau Holle aus ihrer Felswildnis
leibhaftig auf, um die Menschenkinder zu begriien; so erzihlte uns noch
eine einstige Teilnehmerin.“

Frau Holle ist also auch an den Seesteinen prisent gewesen, wenn auch
nur als Darstellerin bei den Festen des Werratalvereins. Ansonsten sind die
Seesteine aus der Liste der authentischen Frau-Holle-Orte am MeiBner -
nach dem heutigen Wissensstand — getrost zu streichen.
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Der Hohlstein

(Hilgershduser bzw. Kammerbacher Hohle)

Mit der Nennung in einer Urkunde der Grafen von Bilstein im Jahre 1267
als ,,Hol(en)stein“ ist diese Hohle (eigentlich der nach ihr benannte und sie
umgebende Berg) die lteste schriftlich nachweisbare Hohle Deutschlands.
Weiterhin ist sie mit ihren AusmaBen von etwa 40m Linge und bis 21m
Breite die groBrdumigste Hohle Hessens.

Um die Hohle ranken sich Sagen, an sie ist offenbar altes Brauchtum ge-
kniipft. Der MeiBner als ,Zentrum® der Verehrung der Frau Holle ist nicht
weit, und die Frage stellt sich, ob der Name der Hohle ganz profan als
yhohler Stein“ oder mythisch als ,,Hollenstein“ zu deuten ist. Ist auch ers-
tere Variante — zumal aus sprachlichen Griinden — durchaus schliissig, so
ist doch eine Verehrung einer weiblichen Gottheit hier durch iiberliefertes
Brauchtum ebenso eine Tatsache.

Die fritheste urkundliche Erwihnung der Hohle im Jahre 1267 kann zur
Losung dieser Frage nicht beitragen. Es sind drei — gleichzeitige — Beur-
kundungen, die dasselbe Rechtsgeschift betreffen, und in zweien dieser
Urkunden wird der Name ,Holenstein“ verwandt, in der dritten ,,Hol-
stein®.!

Zwar kann in diesem Beitrag nicht alles Beriicksichtigung finden, was je-
mals iiber den Hohlstein gesagt oder geschrieben worden ist. Um Altiiber-
liefertes von Hinzugedichtetem zu trennen, ist jedoch eine chronologische
Aufzihlung der dlteren Schriftquellen sinnvoll.

Uber die friihe Erwihnung im Jahre 1267 ist bereits oben berichtet wor-
den. Der Berg Hohlstein ging von den Grafen von Bilstein an das Kloster
Germerode iiber; die weitere Besitzgeschichte zeigt jedoch, dass hiermit
das oOstlich und siidéstlich anschlieBende Gelidnde gemeint ist und wohl
nicht der Felsen mit der Hohle selbst. Der Berg wurde 1451 von der Ge-
meinde Kammerbach genutzt. Der kleine Bereich um den Hoéhleneingang
ist — zwar erst in wesentlich jiingerer Zeit belegt — Gemeindebesitz von Hil-
gershausen. Als solcher erscheint er im 18. Jahrhundert noch immer in den
zwei unterschiedlichen Schreibweisen ,,Hohlstein® und ,,Hollstein“.

Erste wissenschaftliche Beschreibungen im friihen 19. Jahrhundert

1817 setzt die wissenschaftliche Betrachtung der Hohle ein; sie wird hier je-
doch nur beildufig erwédhnt in Hundeshagens Beschreibung des Meifiners:
»Dieser Hohlestein liegt einige hundert Schritte von Kammerbach, rechts
von der Strae nach Dudenrode, am FuBle des dort befindlichen Abhan-
ges, und hat eine ziemliche Ausdehnung. Da die Hohle jedoch nicht aufge-
rdumt ist, und mehrere Wasserstellen Hindernisse darbieten, so konnte sie
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noch nicht genau untersucht und verfolgt werden, welche Miihe sie auch
verdiente.“?

Die erste detaillierte wissenschaftliche Beschreibung stammt aus dem Jahre
1833 und wurde von dem hessischen Historiker Georg Landau verfasst.
Da dieser Beitrag recht ausfiihrlich ist und offenbar vielen spéteren Be-
schreibungen als Vorlage diente, soll er hier vollstindig wiedergegeben
werden. Auch ist dieser Beitrag von Georg Landau ein guter Anhaltspunkt
dafiir, was um 1830 iiber die Hohle wirklich bekannt war und was in spite-
ren Abhandlungen offensichtlich hinzugedichtet worden ist:?

»In einem Thale des Altvaters der hessischen Berge, des bekannten und
vielbesuchten WeiBner’s, eine gute Stunde westlich von der Stadt Allendorf
an der Werra und zwei Stunden siidlich von Witzenhausen liegt das Dorf
Hilgershausen. Etwa einen Biichsenschu8 6stlich von diesem Dorfe, neben
der von GroBallmerode nach Allendorf fithrenden Stral3e erhebt sich eine,
beinahe an 80 Full hohe, senkrechte Felsenwand von ilterem Flozkalk-
stein. Dickes Gebiisch umgriinet ihren FuB3. Auf einem wenig betretenen,
sehr verwachsenen Pfade, neben einem Sumpfe vorbei, gelangt man, ein
wenig emporsteigend, zu diesem und blickt staunend in das Dunkel einer
Felsenkluft hinab, aus der eisige Kiihle heraufweht. Es offnet sich hier
namlich eine Hohle, die, wenn sie auch keine Grotte von Antiparos, keine
Fingals- oder Biels- und Baumanns-Héhle, dennoch eines Besuches werth
ist. Um sie zu besuchen, nehme man aber jeden Falls aus dem Dorfe einen
Fithrer mit; denn allein wiirde sie ein Unbekannter, besonders wegen des
dicken Gebiisches, nur mit Miihe finden.

Die Oeffnung, die noch vor etwa 60-70 Jahren so gro gewesen seyn soll,
daB man mit einem Fuder Heue habe in dieselbe fahren kénnen, ist gegen-
wiirtig noch etwa 10 Ful breit und 4 FuB hoch; von der Hohe des Felsens
herabgestiirzte Steine und durch Regen herabgeschwemmte Erde haben
dieselbe so verengt. Getrost, von keiner Gefahr bedroht, kann man in die-
selbe hinab steigen; etwas beschwerlich ist dieses zwar, denn man muf}
iiber eine Saat von losen Felsenstiicken eine Strecke von 50 Fu3 herabklet-
tern, ehe man den Boden erreicht. Sanfte Dammerung herrscht hier, die je-
doch, besonders des Nachmittags, wo die Sonne gegen den Felsen scheint,
nie so stark ist, daBl man einer Leuchte nothig hitte. Die Hohe des eigentli-
chen Gewdolbes betrigt jeden Falls iiber 25 FuB3. Links erblickt man einen
kleinen Teich, der sich in eine vollig finstere Ecke hineinzieht und wohl an
30 FuB Linge und 10 FuB Breite haben mag; seine Tiefe betrdgt nur we-
nige FuB, wie ich vermittelst eines Senkbleies fand, sein Wasser aber ist
sehr kalt und so klar und rein, daB} man allenthalben den Grund erblickt,
aber auch so wohlschmeckend, daB ich es jedem Besuchenden zu einem
Trunke empfehle. Der AbfluB} desselben geschieht in der beinahe 10 Minu-
ten entfernten Dorfmiihle, in der es beim Wasserrade herausstiirzt. Dal3
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dieses kein anderes Wasser ist, haben des Naturkanals(?!), in dem es unter
der Erde fortflieBt und auch in der Hohle hineingeworfene Gegenstinde,
bis zur Ueberzeugung bewiesen.

Dieser Teich 148t dann wohl noch eine 15-20 FuBl Linge des Bodens tro-
cken, den jedoch ebenfalls groBe Felsenmassen decken. Auf der rechten
Seite hebt sich eine Masse auf einander gestiirzter Triimmer steil empor
und das Gewdlbe endet hier in eine groBe Oeffnung, in der sich dieser
Haufen emporhebt. Einige und sechszig FuB hoch bin ich empor gestie-
gen, aber es wurde zu finster und das Steigen zu beschwerlich, da man nur
auf Hinden und Fiien hinauf zu gelangen vermag. Die Hohlung wird
nach oben immer enger; noch vor einigen Jahrzehnten soll sie auf der
Oberfldche des Berges eine Oeffnung gehabt haben, von der man jedoch
nichts mehr bemerkt.

Das ganze Gewdolbe ist von Inkrustat tiberzogen und das unaufhérlich he-
rabtrdufelnde Wasser bringt durch den Hall des Einfallens in den Teich
eine schauerliche Wirkung hervor.

Weit merkwiirdiger, als die Hohle selbst, scheint mir ein Gebrauch, der in
derselben Statt findet, durch den man sich wahrlich in die frithesten Zeiten
unseres Vaterlandes versetzt zu werden glaubt. Gewdhnlich am zweiten
Ostertage jeden Jahres gehen die Burschen und Médchen aus den Dorfern
Hilgershausen und Kammerbach hierher und steigen in die Héhle herab,

Der Eingang zur Hohle um 7940.
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doch versieht sich jedes vorher mit Erstlingen des Friihlings, einem
StrauBBe Blumen, die es in der Hohle gleichsam als Opfer niederlegt, dafiir
Wasser trinkt und anderes den Seinigen in den Kriigen mit nach Hause
nimmt. Schon hat diese Sitte sehr nachgelassen, denn frither, wie man mir
sagte, wurde das Opfer von einigen Blumen so heilig gehalten, daB} sich
Niemand, auch zu andern Zeiten, hinab gewagt hétte, ohne erst einige ge-
sammelt zu haben; man hitte geglaubt, durch den Besuch der Grotte, ohne
ein Blumenopfer, Gott zu erziirnen. Niemand weil} natiirlich einen Grund
dieser Sitte anzugeben. Unmoglich kann sie aus einer christlichen Zeit
stammen, denn sie trdgt zu unverkenntlich das Geprége des Heidenthums.
Es musste eine méchtige Gottheit seyn, da sich die Sitte so lange erhalten
konnte. Sollte es wohl die am nahen Weillner wahrscheinlich verehrte
Hulda (Holle) gewesen seyn?

Mochten doch Kenner des germanischen Goétterdienstes ihre Meinung da-
rilber mitzutheilen die Giite haben. Ich bemerke nur noch, daB3 das am
WeiBner liegende Dorf Wolfterode (nach handschriftlichen historischen
Notizen iiber die Werragegend von Herrn Pfarrer Wagner zu Jestit, welche
mir durch die Giite des Herrn Archiv-Directors von Rommel zu Cassel
mitgetheilt wurden) an das Nonnenkloster Germerode, ebenfalls am FuBe
des WeiBners liegend, Maiblumen zu liefern verpflichtet war.
Wiinschenswerth wire es, wenn jene Grotte aufgerdumt und ein bequeme-
rer Pfad zu ihrer Oeffnung gebahnt wiirde. Bei einem hiufigern Besuche
wiirde dieses auch wohl geschehen, aber an diesem fehlt es, da die Hohle
auBer der ndchsten Umgegend fast gar nicht und selbst in Allendorf und
Witzenhausen nur sehr wenig bekannt ist.”

Auf diese frithe Veroffentlichung bezieht sich Landau auch in seiner knap-
pen Abhandlung zum Thema Osterbrauchtum, verfasst 1859; auler Wolf-
terode erwihnt er nun auch fiir Frankershausen den Brauch, Maiblumen
an die Herrschaft — hier an die Dérnberger — abzugeben.*

Mit Hinweis auf seine frithere Abhandlung bringt Landau 1837 nochmals
eine Kurzbeschreibung:® ,Bei dem Dorfe Hilgershausen in den Vorthilern
des Weillners, etwa eine Stunde von Allendorf a.d.W. und zwei Stunden
von Witzenhausen, erhebt sich eine an 80 Ful3 hohe Felsenwand von il-
term Flozkalkstein. An dem FuBe derselben 6ffnet sich eine gerdumige
Hohle, deren vormals weiter Eingang sich jetzt bis zu 10 FuB3 Breite und
4 FuB Hohe verengert hat. Ueber ungeheure Felsenstiicke steigt man
50 FuB hinab; rechts hebt sich die Hohle zu dem Gipfel des Berges, links
liegt ein kleiner Teich des klarsten Wassers, das, in einen Naturkanal abflie-
Bend, in der beinahe 10 Minuten entfernten Dorfmiihle herausstiirzt. Diese
Hohle heilit der Hohlstein d.i. der hohle Stein, in einer Urkunde von 1267
Holenstein genannt.

Alljahrlich am zweiten Ostertage gehen die Burschen und Midchen der
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Déorfer Hilgershausen und Kammerbach zur Hohle und steigen, nachdem
sie sich simmtlich mit einigen Blumen versehen, zur Héhle hinab. Hier
legen sie die Blumen gleichsam als Opfer nieder, trinken von dem klaren
Wasser und fiillen die mitgebrachten Kriige fiir die Ihrigen zu Haus.

Schon hat dieser Gebrauch sehr nachgelassen, denn frither wurde das Blu-
menopfer fiir so nothwendig gehalten, daB sich auch zu andern Zeiten Nie-
mand ohne dieses hinab gewagt hitte; man habe geglaubt, so sagte man
mir, durch den Besuch der Grotte ohne ein solches, Gott zu erziirnen.“
Uber diesen Kult berichtet Pfister 1840:6  Ein schéner Gebrauch hat sich
auf der altgeheiligten Stitte vor Hilgershausen erhalten. Auf Ostern, wo
allen Naturgaben grosere Krifte beigemessen werden, schopft das Volk aus
dem kiihlen Pfuhle in der merkwiirdigen Hohle des nahen Hohlsteins
seine Kriige, aber einen StrauBl von dreierlei Blumen mufl man vor sich
her zum Opfer auf das Wasser werfen.“

Die Katastervorbeschreibung von 1843 erginzt hierzu:” ,Bemerkenswerth
ist in der Gemarkung der sogenannte groBe Hohlstein E 553, ein iiber 100
FuB hoher mit Waldung bestandener Kalkfels, unter welchem eine ansehn-
liche Hohle und in dieser neben bedeutenden wild durcheinander gewor-
fenen Kalkfelsgerdllen ein kleiner tiefer Teich sich befindet ... Ein natiirli-
cher Teich findet sich in der Feldmark vor dem grosen Hohlstein und ein
kleinerer Teich in der unter diesem Hohlstein befindlichen Hohle.“ An die-
ser Stelle verlautet nichts von etwaigem alten Brauchtum. Etwa zur glei-
chen Zeit (1842) berichtet Landau ein drittes Mal:® ,,Siidlich vom Dorfe er-
hebt sich eine 80 FuBl hohe Felswand, an deren FuBle sich eine gerdumige
Hohle offnet. Der klare helle Teich, welcher sich in der Tiefe der Hohle be-
findet, hat etwa 10 Minuten weiter in der Dorfmiihle seinen Ausflufl. In
dieser Hohle wurde in uralter Zeit eine Gottheit verehrt, und noch bis
heute hat sich der Gebrauch erhalten, dieser Gottheit Blumen zu opfern.
Frither betrat Niemand die Hoéhle ohne ein Blumenopfer, jetzt aber be-
schrinkt sich dasselbe nur auf den dritten Ostertag. Alljahrlich an diesem
Tage zieht die erwachsene Jugend der ndchsten Dorfer hierher und steigt,
mit Blumen versehen, in die Hohle hinab; und nachdem die Blumen nie-
dergelegt worden sind, wird von dem klaren kalten Quell getrunken, und
Wasser in Kriige gefiillt, um solches mit nach Haus zu nehmen.“

Rein aus geologischer Sicht betrachtet Otto Weill 1851 die Hohle: ,Dieser,
wegen seiner Hohlenbildung bekanntlich also genannte Hohlenkalkstein
enthilt auch in hiesiger Gegend eine sehenswerthe, ziemlich groBe Hohle
am Holstein zwischen Kammerbach und Hilgershausen, welche um so in-
teressanter, weil sich nicht allein wenige Schritte westlich von ihrem Ein-
gang ein, mit Wasser angefiillter, sondern auch ganz nahe siidostlich, aber
schon auf der Anhohe, ein trockner Erdfall befindet, wie deren auf dem
Hain eine betrichtliche Anzahl angetroffen werden.“
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Volkskundler und Geologen entdecken die Hohle

In seiner umfangreichen, 1854 erschienenen Sagensammlung geht Karl
Lyncker auch auf den Hohlstein ein.!* Er schreibt, unter Bezug auf Land-
aus Veroffentlichung von 1833 und miindliche Tradition: ,Im Felde des
Dorfes Hilgershausen, an der von GroBalmerode nach Allendorf fithren-
den StraB3e, erhebt sich ein schroffer, an 80 Full hoher Kalksteinfelsen, der
Hohlstein genannt, welcher eine gerdumige, ohne groBe Miihe oder Ge-
fahr zugingliche Hohle und darin einen kleinen See mit kaltem, klarem
und wohlschmeckendem Wasser birgt. Alljahrlich am zweiten Ostertage
gehen die Bursche und Médchen von Hilgershausen und Kammerbach
hierher, steigen in die Hohle, legen einen Straul von Friihlingsblumen als
Opfer hinein, trinken von dem Wasser des Teiches und nehmen in Kriigen
fiir die Thrigen davon mit nach Hause. Schon hat diese Sitte sehr nachge-
lassen, denn frither wurde das Blumenopfer so heilig gehalten, daB sich,
auch zu anderer Zeit, ohne ein solches Niemand hinabgewagt hitte. Man
glaubte durch den Besuch der Grotte ohne dies Opfer Gott zu erziirnen.
Das Dorf Hilgershausen, welches am Fulle des WeiBners liegt, war auch
schuldig, dem Nonnenkloster Germerode jdhrlich einen StrauB Maiblu-
men zu liefern.”

Ohne sich diesmal auf Landaus Versffentlichung von 1833 zu beziehen,
notiert Karl Lyncker 1858 sinngemiB:!! ,Zu dem Brunnen in der Héhle
des s.g. Hohlsteins bei Hilgershausen wallfahrten am zweiten Ostertag die
Bewohner der nédchsten Dorfer, werfen einen Strau3 von Frithlingsblumen
als Opfergabe in die Hohle, trinken aus dem Brunnen und nehmen von
seinem Wasser in Kriigen fiir die daheim gebliebenen Ihrigen mit.“ Wie-
derum fast wortlich findet sich dieser Text 1912 bei Heinrich Franz.!?

Elard Miilhause geht 1860 mehrmals auf Fragestellungen ein, die das mit
der Hohle verbundene Brauchtum beriihren; so zum Stichwort Osterwas-
ser: ,,In der Umgegend von Sooden am MeiBner ist eine dhnliche Sitte vor-
handen. Dort wallfahrten die Schulkinder, von den Lehrern, Eltern und
andern Personen begleitet, vor Sonnenaufgang an besondere Quellen. So
z.B. die Einwohner von Hilgershausen und Kammerbach zum Hohlstein,
in dessen Teich noch jetzt zuweilen eine weile Jungfrau gesehen wird. Ist
der Zug bei der Quelle angekommen, so wird zunéchst ein Choral gesun-
gen, hierauf Blumen in das Wasser geworfen und alsdann die mitgebrach-
ten GefiBle gefiillt. In frithern Zeiten soll man sich auch noch gebadet
haben, namentlich im Hohlsteinsteich.“

Und weiter: ,,Der Name Hohlstein* beweist, da wir auch in dieser Sage
die altdeutsche Konigin des Himmels und der Erde vor uns haben. Das-
selbe ist mit jener weiBgekleideten Jungfrau der Fall, welche zuweilen am
Eingang des Hohlsteinsteichs, bei Hilgershausen, gesehen wird.“ Miilhause
ist auch der Orferéder Brauch aufgefallen, einen Strau8 Maiblumen als
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Abgabe an die Herrschaft im Kloster Germerode zu entrichten.” Hinzu-
weisen ist ferner auf Miilhauses Abhandlung iiber die Nornen'®, die gleich-
falls im Zusammenhang mit heiligen Quellen erscheinen, von ihm jedoch
nicht fiir den Hohlstein herangezogen werden.

1879 schrieb S. Fries im ,,Zoologischen Anzeiger“:"”

yDem ... Vorkommen in der Falkensteiner Hohle ... vermag ich dasjenige
in einer anderen Hohle anzuschlieBen welche ich am 1. Sept. 1878 erstmals
besuchte. Dieselbe im sogenannten ,Hohle-Stein‘ befindlich, liegt bei dem
Dorf Hilgershausen (Kreis Witzenhausen) im Hessischen. In den alten und
neuen Landesbeschreibungen von Hessen habe ich keine Notiz iiber sie
gefunden, was mit Riicksicht auf ihre ganz unbedeutenden Dimensionen
und die kaum nennenswerthe Tropfsteinbildung nicht auffillt. Da ich sie
noch mehrfach zu erwidhnen habe, will ich hier eine kurze Beschreibung
derselben geben, soweit eine solche fiir die Beurtheilung faunistischer Ver-
hiltnisse Interesse hat. Die Hohle, zu welcher man vom Thal her aufsteigt,
offnet sich mit breiter, aber sehr niedriger Miindung am Fuss einer sich
lang hinziehenden, steilen, nackten Felswand, welche von dolomitischen
Kalken des mittleren Zechsteins gebildet wird. Die davor gelegene Abstu-
fung ist mit Gebiisch bewachsen, so dass der Eingang, zu dem es wieder
etwas bergab geht, ziemlich versteckt liegt. Das Langsprofil der Hohle ist
sattelformig und zwar so, dass das lingere blindsackartige Ende bedeutend
iiber das Niveau des Einganges aufsteigt. Vom Ende aus ist der Eingang
noch sichtbar, doch dringt das Licht nicht weit hinein. Im Grunde des Sat-
tels trifft man eine Ansammlung von Quellwasser (den von den Hilgers-
hiusern sogen. ,Brunnen). Seine Temperatur fand ich 7,5 °C. (die Luft in
der Hohle zeigte denselben Wirmegrad bei einer Aussentemperatur von
18,7 °C.). Der iibrige Boden ist ziemlich trocken, von Steintriimmern be-
deckt, nur stellenweise lehmig; von der Decke findet nur schwaches Trop-
fen statt. Der sogen. ,Brunnen‘ wird auf einer Seite (fiir den Eintretenden
links) von einer steilen, concaven Wand begrenzt, so dass er von da nicht
zugédnglich ist, und wird in dieser Ausbuchtung tiefer, wihrend er im
Uebrigen seicht ausgeht. Das (im Friihjahr reichlichere) Wasser soll mit
einer mitten im Rasen austretenden Quelle (mit schlammigem Grund) an
der Hilgershiduser Miihle zusammenhingen, deren Temperatur 9,7 °C. be-
trug. In dieser fand ich nichts Bemerkenswerthes. Unterhalb des Hohlen-
einganges liegt im Thal ein Teich, welcher keinen Abfluss haben und im
Friihjahr austreten soll; derselbe beherbergt, soweit ich bei fliichtigem Ab-
suchen konstatiren konnte, die gew6hnliche Bevolkerung unserer Timpel.
In der Quellwassersammlung im Innern der Hohle erbeutete ich neben
Anderem, von dem weiter die Rede sein wird, zwei kleine Exemplare von
Gammarus puteanus (Armleuchteralge).*

Nur kurz geht der Autor der Erlduterungen zur geologischen Karte von
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1886 auf die Hohle ein:® ,Es entstehen Hohlungen, welche u.a. z.B. im
Hohlestein bei Hilgershausen, einer altheidnischen Opferstitte, recht an-
sehnlichen Umfang erreichen.“

Auch bei Wilhelm Kolbe! findet die Hohle Erwidhnung als Stitte eines alt-
heidnischen Kultes: ,,So erinnern uns an diese, urspriinglich der Ostara ge-
brachten, Blumenspenden die Grundstiicke in Hessen, welche jéhrlich
einen StrauB Maiblumen zu zinsen hatten. Am zweiten Ostertage pflegen
aber noch immer die Burschen und Midchen zu der Hohle des Hohlsteins
an der von GroBalmerode nach Allendorf an der Werra fithrenden StraBe
zu wallfahren und daselbst einen StrauB Friihlingsblumen als Opfer nie-
derzulegen, indem sie zugleich von dem darin befindlichen klaren Wasser
in Kriigen mit nach Hause nehmen.“ Kolbe bezieht sich auf Landaus Ver-
offentlichung von 1833.

Deichmanns Hohlenbeschreibung 1892

Recht umfassend wird der Hohlstein 1892 von L. Deichmann behandelt.2’
Er geht auf die zahlreichen Erdfille der Umgebung ein und erklért sie rich-
tig durch Subrosion; auch die Entstehung der Hohle erklért er auf diese
Weise. Die Hohle beschreibt er mit folgenden Worten:

Blick von innen zum Hohlenausgang; um 7900.
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»Der Eingang des leider noch sehr wenig bekannten Hohlsteins liegt genau
nach Westen, in einer circa 50-60 Meter senkrecht zum oberen Oberrie-
der-Thal abfallenden Dolomit-Felswand ... Ein vom Werrathal-Verein an-
gelegter Fusssteig mit Wegweiser fiihrt zur Hohle, vor welcher sich einige
Tische und Bénke unter schattigen Bdumen befinden. Diese Anlagen be-
finden sich auf einer wallartigen, wahrscheinlich durch einen Felssturz ent-
standenen Erhchung, welche den circa vier Meter tiefer liegenden Hohlen-
eingang von einem grade vor der Hohle, mindestens 15 Meter tiefer
liegendem Teich trennt, dem sogenannten Hexensteich, welcher sehr
grosse Tiefe haben soll, aber weder sichtbaren Zufluss noch Abfluss hat.
Hohle und Teich haben frither offenbar in unmittelbarer Verbindung ge-
standen. Der Hohleneingang ist circa 3 Meter breit, in der Mitte gerade
Mannshoch, flach gewdlbt, mit zackigen Ridndern und ihm entstromt ein
schon auf 8-10 Meter Entfernung fiihlbarer, empfindlich kalter Lufthauch.
Vom Eingang steigt man auf in den Boden gehauenen Stufen, circa vier
Meter abwirts, zur Sohle der Hohle und befindet sich nun in einem sich
dicht hinter dem Eingang, besonders aber nach Norden und Osten auswei-
tendem, hohen Felsen-Dom, der fast vollig finster ist und von dessen Wol-
bung in kleinen Zwischenrdumen schwere Tropfen niederfallen.

Der Boden der Hohle ist mit einer circa 30 Centimeter dicken Schicht
dusserst plastischen Lehmes, welcher getrocknet sehr hart wird, sich aber
nicht fettig, sondern mager, sandig und rauh anfiihlt, méglicherweise also
animalische Stoffe als Bindemittel hat, und kleinen Felsbrocken bedeckt;
jedoch nur auf der siidlichen Hilfte, der nordliche Theil ist mit crystallkla-
rem, sehr kalten Wasser erfiillt, dessen grosste Tiefe etwa 1'% Meter be-
tragt. Eine Temperaturmessung des Wassers, welches keinen sichtbaren Zu-
und Abfluss hat, ergab nur 4 Grad, eine Messung der Luftwdrme der
Hohle nur 6 Grad Reaumur. In diesem Hohlenwasser sollen 3 Arten au-
genloser, niederer Wasserthierchen leben, was aber der Bestdtigung durch
genaue Untersuchungen bedarf.

Die Breite der Hohle wurde auf 28, die genau von West nach Ost verlau-
fende, sich etwas aufwiirts ziehende grosste Lange auf 50 Meter festgestellt.
Die Hohe des Gewdlbes konnte nicht gemessen, sondern nur auf circa
12-15 Meter an den hochsten Stellen geschitzt werden.

Winde und Deckengewdlbe zeigen, trotzdem dass diese Gesteinsart solche
Bildungen sonst iiberall hervorbringt, keine Spur von Tropfstein, wohl
aber durchaus scharfkantigen Bruch und nur in einer unteren, sich siid-
wirts ziehenden Kluft, fand sich die Decke dicht mit zwar nicht grossen,
aber sehr hiibschen, korallenférmigen Tropfsteingebilden besetzt, die
durch Eisenoxide braunroth gefirbt sind und auf der frischen Bruchfliche
die spathige Struktur des Tropfsteines zeigen. Der ganze Hintergrund der
Hohle wird durch eine von der Mitte der Hohlensohle bis zum Decken-
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gewdlbe, in einer Neigung von ca. 45° hinaufragenden, méchtigen Stein-
block-Halde gebildet, die bei richtiger Beleuchtung einen sehr schonen
Anblick gewihrt.

Beim Ersteigen dieser Halde, welches aber nicht gefahrlos und darum
nicht Jedem zu empfehlen ist, gelangt man bis zum Deckengewdlbe und
hier fand sich meine Vermuthung, dass die Hohle in ihrer jetzigen Begren-
zung nicht zu Ende, sondern deren Fortsetzung nach Osten und Siid-Osten
durch einen Einsturz, welcher die erwihnte Steinblock-Halde bildete, nur
verdeckt ist, insofern unterstiitzt, dass sich eine deutliche Fortsetzung des
Deckengewdlbes in der bezeichneten Richtung erkennen ldsst.

Auch verlaufen nach Siid und Siid-Ost einige Spalten, die moglicherweise
Fortsetzungen der Hohle andeuten. Die scharfkantige Beschaffenheit der
Felsstiicke, welche die Halde bilden, ldsst unzweifelhaft erkennen, dass der
Einsturz erst in verhiltnismiBig neuerer Zeit erfolgte und daraus erklart
sich wieder das ginzliche Fehlen jeder Tropfsteinbildung am Hauptge-
wolbe ...

Meine Vermuthung, dass die Hohle nach ihrer ganzen Beschaffenheit eine
Fortsetzung nach Osten und Siid-Osten, ndmlich grade in Richtung der
frither erwdhnten grossen Einbriiche zwischen Kammerbach, Orpherode
und Frankershausen mit moglichen Abzweigungen nach anderen Richtun-
gen haben miisse, fand aber unerwartet bald noch weitere Stiitzpunkte. Da
wo die Landstrasse die erwidhnte vermuthliche Fortsetzung der Hohle
kreuzt, erzeugt schon leichtes Fuhrwerk das bekannte dumpf dréhnende
Geriusch, welches beim Ueberfahren von Gewdélben stets entsteht. — Fer-
ner fand sich bei der Riickkehr von einer der vorerwdhnten Besichtigun-
gen zu Kammerbach der wohl ilteste Mann jener Gegend, welcher aus-
sagte, dass er als Knabe mit seinen Kameraden die Hohle, die damals ganz
anders gewesen, (also jedenfalls noch nicht verstiirzt war), oft besucht
habe, tief hinein und an einer anderen Stelle wieder herausgegangen sei.
Bei dem Strassenbau im Jahre 1827 sei diese Stelle, die er noch ziemlich
genau bezeichnen kénne, aber durch eine grosse Steinplatte iiberdeckt und
die Strasse dariiber hinweggefiihrt worden. — Weitere Nachforschungen bei
der dortigen Einwohnerschaft ergaben die Behauptung, dass noch zu An-
fang dieses Jahrhunderts auch dicht auf der Westseite von Kammerbach
ein Hohleneingang gewesen sei, welcher durch einen sehr langen Gang
(der Karte und Messungen nach circa 700 Meter) ebenfalls zum Hohlstein
gefiihrt habe ...

Bekannt ist, dass der Hohlstein eine uralte geheiligte Stitte ist, in welcher
noch bis in dieses Jahrhundert hinein die Frau Holle (Hulda, die Beschiit-
zerin der Ehe, der Hiuslichkeit und Fruchtbarkeit) verehrt wurde, wie
denn auch gerade in jener Gegend (Frau Hollenteich am Meissner mit sei-
nen Sagen u.a.) der Frau Hollen-Cultus ein sehr ausgeprigter war. Am
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Pfingsttage zog das Volk der Umgebung zum Hohlstein, den Niemand
ohne Blumen betreten durfte, welche dort durch Ausstreuen auf das Hoh-
lenwasser geopfert wurden. Das Wasser galt als wunderkriftig, man trank
davon und nahm davon mit nach Hause. Stitten, die unseren Altvorderen
heilig waren, sollen auch wir, die Nachkommen, in Ehren halten, nicht
vergessen und verfallen lassen. Den Hohlstein aber der Vergessenheit, der
er thatsédchlich verfallen ist, zu entreissen, ist ein Theil des Zweckes dieser
Zeilen, der andere Theil bezweckt die moglichst weitere Erschliessung der
auch in ihrem jetzigen Zustande sehr interessanten Hohle.

Beschreibungen zur Zeit der Jahrhundertwende

In ihrer Heimatkunde des Kreises Eschwege schreiben Bierwirth und
Schindewolf 1897:* ,Am Wege von Frankenhain nach dem noérdlich am
Riedbache gelegenen Hilgershausen trifft man ... den berithmten Hohl-
stein, eine im Rauhkalk gelegene Hohle oder Kammer von 50 m Lénge,
28 m Breite und 12-15 m Hohe. In einem kleinen Teich desselben steht
das Wasser bis 1 % m hoch. Die Wirme betrigt nicht tiber 6 °R. Die Hohle
war frither viel groBer, der stliche Ausgang ist vor noch nicht langer Zeit
verfallen. Bei der durch den Zusammensturz hervorgerufenen Erschiitte-
rung l6ste sich der vorhandene Tropfstein ab. Seitdem konnten sich nur ge-
ringe Ansitze von Tropfstein bilden, welche eine rétliche Farbung zeigen.
Da die Lastwagen an einer Stelle der vorbeifiihrenden StraB3e einen gewdl-
bartig-dumpfen Klang hervorrufen, sind vermutlich in der Nidhe noch
mehr Hohlen vorhanden. Auch an der AuBenseite weist das Kalkgestein
viele Einsenkungen, Locher, Spalten u. Kliifte auf, am deutlichsten in den
Kripplochern nérdlich von Frankershausen.

Zu dem Hohlstein (Hollstein) ziehen an jedem Osterfest Burschen und
Maidchen, um daselbst StrduBe von Friihlingsblumen niederzulegen und
zugleich Wasser in Kriigen mit nach Hause zu nehmen. Das von der Sonne
nicht beschienene ,Osterwasser* gilt als besonders heilkriftig, namentlich
bei Augenkrankheiten. In Frankenhain pflegt man — und zwar schweigend
- vor Sonnenaufgang ,Osterwasser zu schopfen. Diese alten Gebriuche
sind eine Erinnerung an den einstigen Hollendienst.*

Die Schulchronik von Hilgershausen fiigt an eine Abschrift dieses Textes
etwa 1898 folgende Sage an:*? ,In der Nihe von Hilgershausen befindet
sich eine Hohle, der Hollstein genannt. Vor derselben liegt ein Teich, an
welchen sich nachstehende Sage kniipft: Vor vielen Jahren stritten die Ein-
wohner von Hilgershausen iiber die Tiefe des Teiches. Viele behaupteten,
daB derselbe gar keinen Grund habe, doch wurde dieses von anderer Seite
vielfach angezweifelt. Um sich nun in dieser Sache volle Klarheit zu ver-
schaffen, wurde ein Kahn von der Werra geholt, nach Hilgershausen gefah-
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ren und dann auf den Teich gebracht. Jetzt konnte die Messung vorgenom-
men werden. Man kniipfte alle Lenkseiler aus Hilgershausen zusammen
und versah das eine Ende mit einer Pflugschar. Nun fuhr man im Kahne
auf die Mitte des Teiches und lieB das Senkblei hinab. Doch das Seil war zu
kurz. An der heraufgezogenen Pflugschar standen aber folgende Worte ge-
schrieben: ,Wird dies noch einmal geschehen, dann soll Hilgershausen un-
tergehen.® Von dieser Zeit an wagt man den Teich nicht wieder auf seine
Tiefe zu priifen.”

Um 1905 soll in der Hohle durch Unberufene gegraben und dabei ein
Schiédel gefunden worden sein.?® Dieser Hinweis bezieht sich wohl auf die
um diese Zeit (nach Angabe von 1934 ,vor etwa 30 Jahren“) von dem da-
maligen Schiiler I. Hagemann gemachten Funde, die er 1934 brieflich mel-
dete.?* ,Mit zwei Schulkameraden des Eschweger Gymnasiums machte ich
eine ,Entdeckungsfahrt® in die ... ,Kammerbacher Hohle‘. Ich hatte ndm-
lich bei meinem letzten Dortsein in dem das hintere Drittel der gerdumi-
gen Hohle ausfiillenden Schutt und Gerdll (groBe Blocke) — Haufen einen
kleinen Gang (wir sagten ... ,Kriech) gefunden. Mit Kerzen und Lampen
bewaffnet krochen wir diesen Kanal etwa 20 m (?) schrdg nach unten und
hinten in die Tiefe. Am untersten Ende angekommen, erweiterte sich der
Gang gottseidank etwas — wir wiren sonst wohl nicht wieder herausgekom-
men - ich lag als erster auf einem ldnglichen Block, béauchlings, leuchtete
nach vorne und sah plétzlich im Seitenlicht unter dem Block einen Schidel
hervorgrinsen. Ich nahm mich zusammen, rief den Kameraden meinen
Fund zu, brach den Schidel ab (er war dunkelbraun und sehr miirbe) und
wir krochen ziemlich erschiittert wieder zuriick.“ Der Fundort ist vielleicht
identisch mit dem des Kinderskeletts und einiger Scherben durch Bege im
Jahr 1968.

In seiner Hessischen Landes- und Volkskunde erwihnt Carl HeBler 1906
und 1907 auch den Hohlstein. In der allgemeinen Landeskunde schreibt
er:* ... so finden wir auch hier zahlreiche Einbriiche, Kauten genannt,
und auch hier kommt eine an das Karstgebiet erinnernde Hohlenbildung
vor, ndmlich der Hohl- oder Hollenstein bei Hilgershausen. Diese Hohle
hat eine Breite von etwa 28 m, eine Linge von 50 und eine Hohe von 10—
15 m, doch diirfte dieselbe noch einige Fortsetzungen haben. In dieser
Hohle befindet sich ein kleiner Teich, welcher bei den dortigen Bewohnern
eine Verehrungsstitte der Frau Holle ist; denn noch heute legen alljghrlich
am zweiten Oster- und am zweiten Pfingsttage die Burschen und Madchen
aus dem benachbarten Hilgershausen und Kammerbach Blumenspenden
auf ihm nieder und trinken von seinem klaren Wasser. Mit Riicksicht auf
die Verehrung der Frau Holle ist daher der Name Hollenstein die richtige
Bezeichnung des Felsens, wie er auch bei den dortigen Bewohnern nur ge-
nannt wird.“
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Beim Ortsartikel Hilgershausen notiert HeBler:2° ,Bei Hilgershausen befin-
det sich die groBte Hohle Hessens. Das an den Winden herabtropfende
Wasser bildet in der Mitte der Hohle einen kleinen Teich, versickert im
Boden und kommt etwa 10 Minuten abwérts im Dorfe wieder zum Vor-
schein und treibt eine Miihle. In uralter Zeit wurde in dieser Hohle eine
Gottheit (Frau Holle) verehrt, und noch bis in unsere Zeit hatte sich der
Gebrauch erhalten, Blumen in das klare Wasser zu werfen, sobald man die
Hohle betrat.“

Erste Ausgrabungen

Am 1. und 5. Oktober 1911 nahm der Oberlehrer Dr. Heinrich R6mheld
aus Eschwege Ausgrabungen in der Hohle vor. Auf eine Anfrage des Land-
ratsamtes Witzenhausen vom 27. Oktober berichtete Biirgermeister Wil-
helm am 7. November:¥ ,Herr Oberlehrer Dr. Rohmhell von Eschwege
war mal bei mir und hat die Erlaubnis bei mir eingeholt am 1. October,
am 5. October ist Herr Dr. R6hmbhell wieder nach hier gekommen und hat
ein Arbeiter mein Sohn mitgenommen und vor der Héhle ein Loch senk-
recht in die Erde gegraben, ungefihr 1 Meter tief 2 Steine gefunden, ein
Stein dhnlich wie ein Trinkbdcher von Alterthiimlichkeiten, mein Sohn hat
6 Stunden gearbeitet, hat das Loch wieder zu gemacht wie vorher. Herr
Oberlehrer Dr. Réhmbhell wollte die gefundenen Steine nach Cassel
schicken.®

In einem Schreiben an den Biirgermeister vom 24.11.1911 fithrt R6mheld
aus:? ... die Ausgrabung wurde von mir im Auftrage des Hessischen Ge-
schichtsvereins, Zweigverein Eschwege gemacht und ergab Funde, deren
historischen Wert ich in Géttingen von dem Direktor der Stidtischen Al-
tertumssammlung Dr. Crome bestimmen lieB. Nach dem Urteil des ge-
nannten Herrn handelt es sich um Scherben von TongefiBen aus der Zeit
von 1280 bis 1500 nach Chr. Geb. Ueber die beiden Kalksteinstiicke
konnte nichts Sicheres ausgesagt werden ...“ Als Rémheld am 20. Dezem-
ber eine Anfrage wegen Fortsetzung der Arbeiten stellte, untersagte der
Landrat des Kreises Witzenhausen weitere Aktivititen am 26. Dezember.
Direktor Boehlau in Kassel begriiite diese Entscheidung und beeinflusste
Roémbheld, seine Pldne aufzugeben.?

Roémheld plante die Untersuchung auch anderer Plitze, an der wahr-
scheinlich ein Frau-Holle-Kult stattgefunden haben kénnte. Dazu heif3t es
im Mitteilungsblatt des Vereins 1911/12:3° ,Durch Herrn Dr. Rémheld
wurde eine, wenn auch zunichst nur oberflichliche Ausgrabung in der
Kammerbacher Hohle (bei Hilgershausen) vorgenommen, durch welche
Scherben aus dem 12. bis 16. Jahrhundert zu Tag gefordert wurden. Es ist
beabsichtigt, demnéchst unter Leitung des Herrn Museumsdirektors Dr.
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Boehlau weitere sorgfiltige Ausgrabungen an dieser Stelle (offenbar einer
alten Kultusstitte) vorzunehmen.“

Uber die Funde Rémbhelds berichtet etwas genauer das Langsdorffsche
Inventar.®! ,Im Heimatmuseum Eschwege finden sich von den Rom-
held’schen Ausgrabungen her Scherben aus romanischer Zeit (vor dem
Hohleneingang gefunden) und reiche Spitlatenekeramik. In seinen Auf-
zeichnungen ,Zur Vorgeschichte der hessischen Werragegenden‘ spricht
Rombheld von einem Kalkstein, der unter einem Felsblock vor dem Hoh-
leneingang gefunden worden ist und nach Romheld an die franzosischen
Steinlampen oder Farbenschalen erinnert (wohl natiirliche ovale Vertiefun-
gen). Daneben ein Kalksteindeckel, ,sicherlich von Menschenhand an den
Fundort getragen‘.“

Die im Museum Eschwege vorhandenen Funde Rémhelds wurden 1982
von der AG Vor- und Friihgeschichte Eschwege erfasst und unter E 243 bis
257 Museum Eschwege kartiert. Fiir einen Teil der Stiicke sind Profilzeich-
nungen vorhanden.

In seinem Fiihrer durch Niederhessen, 1912 erschienen, geht Wilhelm
Mubhr in knappen Worten auf die Hohle ein:*? ,,Ausgewaschener Dolomit-
felsen, auch Hilgershduser oder Kammerbacher Hohle gen. Alte heidn.
Kultusstitte, wo noch heute die Jugend zu Ostern Blumenopfer niederlegt.
Dem klaren Hohlenwasser (1 % m tief, 5° Cels., ohne sichtb. Zu- u. Abfluss)
werden allerlei Wunderkrifte zugeschrieben. Fithrung durch Wirt Fass-
hauer in Hilgershausen. Die Hohle (sehr kiihl! 8° Cels.) ist 28 m br,
50 m tief und 12 m hoch. Im Hintergrund eine méchtige Steinhalde. Keine
Tropfsteinbildung.“

Wilhelm Ulrich fiithrt 1921 die Hohle in seinem Wanderfiihrer durch das
Werraland auf:3  Hier 6ffnet sich auch am Fulle einer umbuschten Fels-
wand, des Holsteins bei Kammerbach, die einzige zugéngliche Héhle unse-
res Gebietes, wohl eine altheidnische Opferstitte, in der noch vor nicht
langer Zeit - verstohlener Weise vielleicht noch heute — Blumenspenden
dargebracht wurden. Die hohe Wolbung der Héhle, auf deren Grunde sich
das Wasser zu einem spiegelklaren, kleinen Teiche sammelt, ist im Hinter-
grunde durch ein wirres Felsgetriimmer abgeschlossen. Ob der Fels von
der in ihr verehrten Frau Holle seinen Namen trigt, wie das Hollental
nach ihr, nicht etwa wegen eines schauerlich finsteren Charakters, seinen
Namen hat?“

Webers Beschreibung der Hohle 1925

Eine ausfiihrliche Wiirdigung der Hohle erfolgte 1925 durch Adolf Weber
in der Zeitschrift ,Das Werratal“.3* Weber beschreibt die Hohle u.a. mit fol-
genden Worten:
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,Die Hohle ist im vorderen Teil iiber dem See am hochsten und wird, ob-
gleich die Decke nach der Tiefe zu ansteigt, durch die herabgestiirzten
Steinmassen (Blocke) immer niedriger und schmaler und geht zuletzt in
nicht mehr begehbare Spalten tiber. Der Eingang liegt am FuBle einer iiber-
hingenden Felsenwand und ist durch niedergegangenes Gestein wieder
auf 1-1 % m Hohe und 2-3 m Breite verschiittet worden. Vor Niedergang
des Gesteins muB der Eingang eine Hohe von 5-6 m gehabt haben. Vor
dem Stein- und Gerollhaufen liegt ein kreisrunder Teich, der mit dem
Hohlensee gleichen Wasserstand hat. Vielleicht ist dieser Teich und der
Hohlensee eine zusammenhédngende Wasserfliche gewesen. Die Tempera-
tur der Hohle unterliegt nur kleinen Schwankungen, ein Gefrieren des Sees
im Winter ist noch nicht beobachtet worden.“

Nach weiteren Beschreibungen der Hohle, die meist die Beobachtungen
von Deichmann 1892 wiederholen, geht Weber auf Brauchtum und Sage
ein: ,Es ist ein alter Brauch, daBl zu Ostern auf den vor dem Hohlenein-
gang liegenden groBen Steinblécken von den Anwohnern oder deren Kin-
dern Blumengaben (Opfer) niedergelegt werden. Auch zu anderen Zeiten
findet man 6fters Blumengaben niedergelegt.

Dem Wasser des Hohlensees werden allerlei wunderbare Krifte zuge-
schrieben. Wenn in der Osternacht zwischen 11 und 12 Uhr eine Jungfrau
aus dem Hohlensee Wasser schopft und sich mit diesem Wasser ofters ab-
reibt, so bleibt sie immer schon. Jedoch darf sie auf dem Wege weder ein
Wort sprechen, noch einen Laut von sich geben, selbst wenn die groBten
Versuchungen dazu an sie herantreten. Man sagt, dal die Burschen beson-
ders in dieser Nacht sehr aufmerksam sind und ihr Bestes tun, um den Mi-
dels diese Bedingung zu erschweren.

Der vor dem Hohleneingang liegende Teich heifft im Volksmund der
Hexen- oder Nixenteich. Er ist unergriindlich und von einer Nixe be-
wohnt. Vorwitzige, die versucht haben, seine Tiefe zu ergriinden, haben
damit keinen Erfolg gehabt, und es ist ihnen dabei soviel Unheil widerfah-
ren, daBl keiner mehr den Versuch wagt. Médchen, die nicht treu lieben
konnen, werden, wenn sie dem Teiche zu nahe kommen, von der Nixe in
die Tiefe gezogen und kommen nicht wieder zum Vorschein.

An diesen Glauben kniipft sich folgende Sage:* Ein Midchen aus Kam-
merbach hatte zwei Liebhaber. Einen zum Lieben und einen zum Heira-
ten. Unter der groBen Linde, die auf der Anh6he hart an der StraBe von
Kammerbach nach der Hohle steht, kam sie mit dem ersten in dunkler
Nacht zusammen, wenn sie den zweiten entlassen hatte. Dieser erfuhr von
der Untreue seiner Braut, schlich ihr nach und iiberraschte sie mit ihrem
anderen Liebhaber. In seiner Wut stach er seinen Nebenbuhler mit dem
Messer nieder und stiirzte sich dann in gleicher Absicht auf seine Braut.
Diese floh, immer das Keuchen ihres Verfolgers hinter sich, in Richtung
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Skizzen von Adolf Weber, 1925.

der Hilgershduser Felsen, ohne in ihrer groBen Angst auf den Weg zu ach-
ten. Jetzt ndherte sie sich dem Felsenrand, der vorstirmende FuB} findet
keinen Widerstand mehr und mit einem entsetzlichen Schrei und groBen
Schwunge stiirzt sie von dem senkrecht abfallenden Felsen in den unten
liegenden Teich und ist nie wieder gesehen worden.

Dort ist sie zur Strafe fiir ihre Untreue fiir alle Ewigkeit gebannt und muf3
jedes Midel, welches nicht treu lieben kann und in die Néhe des Teichran-
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des kommt, zu sich hinunterziehen. Der Felsen, von dem das Midel herun-
terstiirzte, heiBt seit dieser Zeit der Médelsprung.

Ein alter Hilgershduser erzihlte bei einem Besuche der Hohle, daB seine
GroBmutter ihm noch erzihlt hitte, daB3 die Hohle zwei grofe Eingidnge
gehabt habe und so gerdumig gewesen sei, daBl man wihrend der Ernte-
zeit, wenn Regen drohte, die vollen schwer beladenen Wagen zum Schutz
durch den einen Eingang hineingefahren und dann durch den anderen
wieder herausgefahren hitte. Spiter wiren Felsmassen heruntergebrochen
und hitten den einen Zugang vollstindig verschiittet. Es werden wohl von
den Hilgershdusern noch mancherlei Geschichten erzdhlt werden, aber
diese Proben zeigen schon, wie das Geheimnisvolle der Héhle die Phanta-
sie der Bewohner der Umgegend beschiiftigt.“

Weitere Uberlieferungen zu Kult und Brauchtum

Sehr ausfiihrlich befasst sich Ernst Wenzel 1927 mit dem mythologischen
Hintergrund fiir das Brauchtum im Umfeld der Hohle.*¢ Bei der Beschrei-
bung der Hohle nimmt er Bezug auf den zwei Jahre zuvor erschienenen
Beitrag von Adolf Weber. Wenzel fiihrt den mit Quellen verbundenen
Glauben auf und schlieBt einen Zusammenhang mit Frau Holle nicht aus.
Seine Darstellungen sind zu allgemeiner Art, um hier wortlich wiedergege-
ben zu werden; festzuhalten ist sein Fazit, dass die Wallfahrt zum Hohlstein
zu Ostern eine Kombination alter Briuche sei. Interessant ist sein Hinweis
auf die Linde an der Strale nach Kammerbach, deren angenommene Vor-
gangerbdume in Beziehung zu der Hohle gestanden haben koénnten. Dabei
denkt er an den Baum des Lebens, die Weltenesche Yggdrasil, zu deren
Waurzeln der Urdquell entsprang.

In seinem ,,Hessischen Sagenkranz® beschiftigt sich Carl HeBler nochmals
mit der Gestalt der Frau Holle.”” ,Holde Blumenkinder, die lieblichsten
Gaben der Natur, streuten ehedem Midchen und Jiinglinge der Hochver-
ehrten in einem Friihlingsfeste als Opfer auf die Stdtten ihrer Verehrung,
was hier und da zu Ostern und Pfingsten noch heutigen Tages geschieht,
wie auf dem kleinen Teiche in der Hohle zu Hilgershausen und vielleicht
auch auf dem Hohlsteine an der Ostseite des Dornbergs. Gleichzeitig
nahm man von dem segenspendenden Wasser des Teiches fiir besondere
Zwecke mit nach Hause. Ohne Blumen wagte es niemand, in die Hohle hi-
nabzusteigen.“

Paul Zaunert® verweist mit gewisser Skepsis auf Wilhelm Grimms Feststel-
lung, dass dieser in den MeiBnerdorfern keine Volkssagen iiber die Frau
Holle habe feststellen konnen — auler den in ganz Hessen und Thiiringen
bekannten und den in vielen Biichern bereits gedruckten. Er fihrt fort:
»Neu hinzugekommen in unserer Zeit ist nur noch die Sage vom Hohlstein
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oder Hollestein bei Hilgershausen, die ich mit einigem Bedenken in die-
sem Zusammenhang bringe; was hier an Kultischem und Briuchen zu-
grunde liegt, beruht an sich auf echter, alter Uberlieferung, aber die Ver-
kniipfung mit der Frau Holle konnte auch wohl neueren Datums sein.“
Kult und Brauchtum des Hohlsteins beschreibt Zaunert folgendermaBen:
»Am FuBle des MeiBners zwischen den Dorfern Kammerbach und Hilgers-
hausen liegt ein steiler Felsen, darin ist eine Hohle; es soll die grofite im
ganzen Hessenland sein. Aber sie liegt ganz versteckt im Walde. Vorn in
der Hohle ist ein kleiner See mit dem klarsten Wasser, man hat darin noch
nie etwas Lebendes gefunden. Wenn ein Midchen in der Osternacht zwi-
schen elf und zwolf von dem Wasser schopft und sich ofter damit wischt,
bleibt es immer schon. Wasser, das noch nicht vom Tag beschienen ist, hat
besondere Kraft. Wenn aber die Midchen davon holen, darf auf dem
Wege dabei kein Laut iiber ihre Lippen kommen. Auch ist ein alter
Brauch, daB zu Ostern auf den groBen Steinblécken, die vor dem Hohlen-
eingang liegen, Blumen als Opfer dargebracht werden. Solche Blumenga-
ben findet man auch 6fters zu anderen Zeiten. Frither aber hitte sich nie-
mand in die Hohle getraut, ohne Blumen mitzubringen. Schon in einer
Urkunde vom Jahr 1267 heiBt der Fels der Hohlstein. Das Volk aber
spricht immer vom Hollstein. Vielleicht ist also auch dies eine Wohnung
der Frau Holle.”

In der Sagensammlung von Miiller und Weinrich sowie in dem Fiihrer
durch Bad Sooden-Allendorf von Eckhardt und Maus wurde dieser Text
1949 weitgehend wortlich iibernommen.?® Ahnlich, aber mit Bezug auf
HeBler, ist der Text bei Rippe.*

Im Jahre 1930 wurde mit der Untersuchung durch Friedrich Stolberg erst-
mals eine eingehende Abhandlung durch einen renommierten Hohlenfor-
scher veroffentlicht.* Am 20.10.1929 hatte er die Hohle gemeinsam mit
Kithe Zander vermessen. Sie wird von ihm als Kammerbacher Hohle be-
zeichnet, der Dolomithiigel als Hohler Stein. Stolberg weist auf die Erdfille
der ndheren Umgebung hin und sieht in den beiden nach Osten hin lie-
genden einen Hinweis auf die ehemalige Fortsetzung der Hohle; die Ver-
bindung mit diesen sei durch den Verbruch unterbunden worden. Uber
den Hohlensee schreibt Stolberg:

»Den tiefsten Punkt der Sohle (unmittelbar unterhalb des Einganges) be-
deckt Lehm, ein hiibscher 13 m langer, 6 m breiter Hohlenteich erfiillt da-
neben den nordlichsten Winkel. Der Teich empfingt seine Speisung durch
ein Tagwasserrinnsal, das von der hingenden Wand oberhalb des Eingan-
ges herabkommt und ldngs des steil abfallenden FelsfuBes seinen Weg
hinab in die Hohle nimmt. Nach reichlichen Niederschligen steigt der
Spiegel so hoch, daB er zeitweilig iiber die halbe Breite des Hohlenraumes
einnimmt (punktierte Linie im Grundri83).“
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Hihlenskizze nach Stolberg, 1929.

129



Stolberg erklédrt die Entstehung der Héhle durch Subrosion, wodurch der
Hohlraum in die Héhe wuchs. Er weist am Schluss seiner Beschreibung auf
die Blumenopfer hin und erwihnt als ,bodenstidndige Ortsbezeichnung®
den Namen ,,Frau Hollenhohle“. Als Gewidhrsmann fiir die Kultreste zieht
er Landau mit dessen Veroffentlichung von 1842 im Zitat heran.

Interpretationen im ,,Dritten Reich*

Die Erwidhnung einer Hohle mit interessanter Brauchtumsiiberlieferung
durch Wilhelm Wigner ist wohl nicht auf den Hohlstein zu beziehen. Den-
noch haben spitere Forscher diese Beziehung hergestellt und sich speziell
mit der Interpretation eines vierzeiligen Gedichtes befasst, das bei Wégner
erstmals beschrieben wird. An anderer Stelle merkt Wigner an:** ,Den-
noch bringen am hessischen MeiBnergebirg Bursche und Médchen noch
jetzt alljahrlich MaiblumenstrduBe und senken sie in eine dort befindliche
Hohle; denn Ostara, die der Natur neues Leben gibt, ist auch die schiit-
zende Gottin der aufblithenden Jugend und fordert eheliches Gliick.“ Wig-
ner sieht hier eine Opferstitte fiir Ostara, die Gottin des Frithlings, der
Auferstehung des Naturlebens nach dem Winter, deren Bild mit dem der
Frau Holle verschmilzt.

Wihrend des Dritten Reiches befasste sich Adolf Héger in drei Veroffent-
lichungen mit dem Holle-Mythos und in diesem Zusammenhang auch mit
der Hohle des Hohlsteins. 1936 schreibt er hierzu einige Zeilen mit Bezug
auf Elard Miihlhause, fiigt aber auch einige aktuelle Informationen hinzu:*
»Im ,Hohlstein‘, der Dolomithohle zwischen Hilgershausen und Kammer-
bach, wurden, wie Elard Miihlhause berichtet, noch vor etwa 100 Jahren
von Kindern und jungen Midchen der beiden Dérfer zum Osterfest Blu-
menopfer gebracht fiir Frau Holle. Schweigend legte man die zarten Friih-
lingsblumen in das klare Gewdésser, das auf dem Grunde der Hohle steht.
Nun scheint heute der Brauch ganz vergessen zu sein. Auch die éltesten
Leute wuBlten sich nicht mehr daran zu erinnern. Doch auf dem ,Altar-
stein’ vor dem Hoéhleneingang fand ich schon 6fter an Friihlingssonntagen
StrduBe von Primeln und ,Héhnchen und Hithnchen‘.“ Mit der zuletzt ge-
nannten Blume ist der Hohle Lerchensporn gemeint, der zweifarbig bliiht.
Vier Jahre spiter veroffentlichte Héger fast gleichzeitig zwei Beitrdge mit
demselben Titel, die jedoch inhaltlich unterschiedlich sind.* Beide Male
bezieht er sich wiederum auf Elard Miihlhause. Neben einigen bekannten
Ausfithrungen verweist er hier auf den von Wilhelm Wigner iiberlieferten
Tanz und nimmt ihn ohne Bedenken fiir den Hohlstein in Anspruch. Wort-
lich fiihrt er aus:

,Altere hessische Volkskundler, wie Elard Miihlhause, wissen vom Anfang
des vorigen Jahrhunderts noch zu berichten, daB3 hierher auf den 2. Oster-
tag Burschen und Méddchen der umliegenden Dorfer kamen und feierlich
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Blumen in das Gewdsser senkten, Frau Holle, der Herrin der Quellen, zum
Opfer. Frither hieB3 diese Hohle auch das ,Hollenloch‘. Wie lange sich noch
mit diesem Orte kultische Vorginge verkniipft haben, mag man der Tatsa-
che entnehmen, daB vor etwa 100 Jahren wandernde Studenten hier an
einer Feier teilnahmen, die nach allem Uberlieferten sehr merkwiirdig ist!
Dr. Wilhelm Wigener, der selbst einer dieser Studenten war, hat in seinem
Buche ,Nordisch-germanische Goétter und Helden® erzihlt, wie diese Feier
verlief. Burschen und Maidchen aus dem nahen Kammerbach tanzten
néchtlicherweise auf dem Hollstein iiber der Hohle. Es war ein seltsamer
Tanz, zu dem sie ein noch seltsameres Lied sangen: Miamaide — steht auf
der Heide. Hat ein griin’s Rocklein an. Sitzen drei schone Jungfern daran.
Die eine schaut nach vorne, Die andre in den Wind. Das Weibsbild an
dem Borne hat viele, viele Kind!
Leider ist ihm nur die eine Strophe in der Erinnerung geblieben! Ohne
Frage handelt es sich hier um ein echtes Hollenlied! Altere Schriftsteller er-
wihnen solche Lieder, in denen befremdliche Ausdriicke vorgekommen
sein sollen, aber keines ist auf uns gekommen. Miamaide ist Mimirs-Baum,
die Weltesche. Die Nornen am Grunde des Baumes sind unverkennbar. Ist
die eine mit den ,vielen, vielen Kind‘ vielleicht Frau Holle?*
Die andere Veroffentlichung von Héger enthilt gegeniiber der voranste-
henden einige geringfiigige, aber dennoch erwidhnenswerte Abweichun-
gen. Daher mag der Text in den hier interessierenden Passagen nochmals
wiederholt werden:
»Dr. W. Wigener schreibt in seinem Buche ... wie er als junger Student
durch Hessen gewandert und hier von einem Fest gehort, das die Dorfju-
gend auf den ,WeiBBen Stein‘ iiber den Hollenloch feierte mit seltsamen Tén-
zen. Er hat dieser abendlichen Feier beigewohnt, und das Lied, das die Ju-
gend dort zum Tanz sang, ist ihm im Ohr geblieben, leider nur eine Strophe:

Miameide — steht auf der Heide -

hat ein griines Rockel an.

Sitzen drei schone Jungfern dran.

Die eine gucket nach vorne,

die andre in den Wind.

Das Weibsbild an dem Borne

hat viele, viele Kind.“
Hiéger vergleicht dieses Lied mit einem von Paetow tibermittelten Kinder-
vers und wagt eine dhnliche Deutung wie bei seiner fritheren Darstellung.
Dass sich die beiden hier iiberlieferten Versionen des Liedes in Details un-
terscheiden, ist beim selben Autor bedenklich genug; dass er zudem bei
Wigner falsch abgeschrieben hat, zeigt der Vergleich. Wenn man dann
noch bedenkt, dass die Uberlieferung gar nicht hierher gehort, sondern an
das ,Hollenloch‘ in der Nihe von Schlitz ...
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AuBerdem fithrt Héger eine Variante der Sage von der Ausmessung des
Nixenteiches auf, die ihm von Lehrer Christoph Hollstein aus Dudenrode
(dort Lehrer 1890-1924) so erzihlt worden war:

,»Viele Leute in Hilgershausen behaupteten, der Teich habe keinen Grund,
wihrend andere das bestritten. Um sich zu iiberzeugen, beschlossen zwei
Burschen, die Tiefe des Teiches zu messen, wenn er einmal zugefroren
wire. Das geschah nur selten. Doch eines Winters trat eine solche Kilte
ein, dal man das Eis ohne Gefahr betreten konnte. Sie banden eine Pflug-
schar an ein Lenkseil, schlugen ein Loch inmitten des Teichs und senkten
das Lot hinein. Sie kamen aber nicht auf festen Grund. So zogen sie das
schwere Eisen wieder empor. Wie staunten sie, als sie etwas Geschriebenes
auf der Pflugschar fanden. Da stand mit Blut geschrieben: ,Wird dies noch
einmal geschehn, wird Hilgershausen untergehn. Ganz bedriickt gingen
sie wieder in ihr Dorf zuriick, und niemand hat es seitdem wieder gewagt,
die Tiefe des Teiches zu ergriinden. Die Varianten der Geschichte sind ein
schoner Beleg fiir die miindliche Uberlieferung, die — bewusst oder unbe-
wusst — den Text und damit auch den Inhalt einem steten Wandel unter-
wirft.

Mit Hinweis auf Carl HeBler, aber auch mit weiteren allgemeinen Infor-
mationen findet sich die Hohle in den Sammlungen des Tanz- und Brauch-
tumsforschers Carl Bergmann erwahnt.*

Kammerbacher oder Hilgershduser Hohle?

Wilhelm Ide* bezeichnet die Hohle 1951 als Kammerbacher Hohle ,im
Hohlstein; auch Hilgershduser Hohle genannt. Ausgewaschener Dolomit-
felsen, Eingang am steilen, mit Wald und Gebiisch bewachsenen West-
hang. Hohle 50 m tief, 28 m breit, 12 m hoch, mit einer tiefen Mulde mit
eiskaltem, klarem Wasser (Vorsicht beim Betreten der Hohle, im Innern
sehr kalt!). Alte Kultstitte, bis in die neueste Zeit Blumenopfer. Unterhalb
der Hohle am jahen Abhange im Buschwerk der griine Hexenteich.“

Aus archiologischer Sicht findet die Hohle im selben Jahr bei Miiller-
Karpe kurze Erwidhnung.* ,Die Kammerbacher Hohle am Siidwesthang
des Séder Grauwackengebirges bietet ... begriindete Aussicht, daB3 sie alt-
steinzeitliche Menschen beherbergt hat. Sie wolbt sich hinter einem schma-
len Eingangsschlitz in einer weiten Kuppel in den Berg hinein und ist frag-
los als siedlungsgiinstig zu bezeichnen. Die geringfiigigen Nachforschun-
gen in der Hohle, deren Boden sich durch das von der Decke herabfal-
lende Gestein mit der Zeit betriachtlich gehoben hat, haben anscheinend
nur die obersten Schichten beriihrt und daher Funde spiterer Zeit ans
Licht gebracht, wihrend die tieferen Schichten gewil noch unberiihrt lie-
gen und einer groBen Grabungsaktion harren.*
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Im Sommer 1953 war eine ErschlieBung als Schauhg6hle beabsichtigt, wozu
Friedrich Stolberg am 16.7. ein Gutachten abgab. Der Ausbau scheiterte
zunédchst an der Finanzierung und wurde erst zu Beginn der 60er Jahre
durch den Landrat des Kreises Witzenhausen, Wilhelm Briibach, und die
beiden Biirgermeister von Hilgershausen und Kammerbach erneut aufge-
griffen. Diesmal war zunichst die Schaffung eines besseren Zuganges zur
Hohle vorgesehen. Am 9.11.1961 begann die Firma Heinrich Rehbein,
Kammerbach, mit den Bauarbeiten. Der Kies fiir die geplante 16stufige Be-
tontreppe wurde auf einer Rutsche aus Brettern von oben her zur Baustelle
befordert. Die Sohle des Einganges wurde tiefergelegt, der Eingang selbst
bis auf einen zwei Meter breiten Durchgang zugesetzt. Im Inneren der
Hohle war eine Treppe mit 52 Stufen zu einer Plattform vorgesehen, von
der aus man einen guten Uberblick haben sollte. Die Beleuchtung sollte
mit Neonlampen erfolgen, der Hohlensee durch ein Schutzgitter gesichert
werden.

Ein Zeitungsbeitrag von Anfang 1962 fiihrt noch einige Bemerkungen an,
die der Verfasser ,in vielen Gespriachen mit alten Bewohnern der umlie-
genden Orte erfuhr“.*® Neben der bekannten Sage tiber die versuchte Aus-
lotung des Nixenteiches wird auf einen groBen Steinblock vor der Hohle
hingewiesen, der der Opferstein genannt wird. ,Hier sollen den Gottern
(auch Frau Holle soll in der Hohle gewohnt haben) Opfer gebracht worden
sein. Es wird sogar erzihlt, daB Méddchen, die sich nicht unterordnen woll-
ten, die steile, fast 30 Meter hohe Felswand hinabgeworfen wurden.“ Nach
Siiden hin soll es einen zweiten Ausgang gegeben haben, ,der zur Zeit Na-
poleons, als die Bewohner der Orte darin Zuflucht suchten, zugeschiittet
wurde®.

In einem weiteren Zeitungsartikel wenige Tage spiter® wird gleichfalls auf
die Bauarbeiten eingegangen. Hier wehrte sich Biirgermeister Rehbein ent-
schieden gegen die Geriichte von einer geplanten Neonbeleuchtung, einer
Unterwasserbeleuchtung fiir den Hohlensee sowie den Verschluss der
Hohle durch ein Eisengitter. Die Sage vom Maidelsprung wird in diesem
Beitrag in zwei Versionen wiedergegeben:>°

,Unweit des Sees befindet sich ein 20 m hoher Dolomitfelsen, der den
Namen ,Médelesprung‘ hat. Um ihn geht die Geschichte, dass eines Tages
am Anger davor Kirmes gefeiert wurde. Wihrend die Minner sich bei
einem Trunk vergniigten, sahen Miitter und GroBmiitter dem Treiben der
Jugend zu und tauschten die Meinung aus, wer wohl zu wem passen
wiirde. Die Tochter eines reichen Bauern und der Sohn eines noch reiche-
ren Bauern bildeten so ein Paar, bei dem die Alteren meinten, der Spruch
,Drum priife, wer sich ewig bindet, ob Acker auch zur Wiese findet* trife
hier zu. Doch nach dem Abendbrot kam ein fremder Bursch aus einem an-
deren Dorf, der an dem Midchen Gefallen fand und sich fleiig mit ihr im
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Der Hihleneingang im Winter.

Tanze drehte. Es kam dann alles so, wie es im Mirchen geschehen muss;
in seinem Stolz verletzt, trank sich der Bauernsohn Mut an und ging auf
seinen Nebenbuhler mit dem Messer los. Das Méadchen lief vor Angst
davon, glaubte sich verfolgt und kam dabei vom Wege ab und stiirzte den
Felsen hinunter.

Eine andere Geschichte weifl von einem jungen Médchen zu erzihlen, das
im DreiBigjahrigen Krieg von einem Offizier gejagt wurde. Er trieb das
Midchen dem steilen Felsen zu, unter dem sich die Hohle befindet. Der
Offizier sprang nach, doch hinterdrein stiirzte ein Felsblock, der ihn be-
grub. Das Midchen konnte sich in die Hohle retten und entkam. Der he-
rabstiirzende Felsblock liegt heute noch vor der Hohle.“

Die Bauarbeiten wurden im Friithjahr 1962 zu einem vorldufigen Abschluss
gebracht. Der Zugang war nun einfacher geworden, die Plattform in der
Blockhalde war hergestellt. Im Sommer wurde ein weiteres Gutachten bei
Dr. Stolberg in Auftrag gegeben, das aber die bestehenden Sicherheitsbe-
denken wohl nicht ausrdumen konnte; so unterblieben weitere Erschlie-
BungsmaBnahmen.’!

Ritselhafte Funde aus der Hohle

Eine einzelne vorgeschichtliche Keramikscherbe (ein leicht gebogenes
Wandstiick) wurde vor Anfang 1962 von einem unbekannten Finder unter
ebenso unbekannten Fundumstinden ans Tageslicht gebracht und gelangte
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1962 zur archdologischen Bodendenkmalpflege nach Marburg.’> Angeb-
lich sollen zu diesem Fund weitere vorgeschichtliche Scherben und auch
ein menschlicher Schédel gehort haben.>

1968 lieB ein Herr Bege aus Eschwege seine Funde an den Eschweger Vor-
geschichtssammler Wilhelm Schlingloff gelangen, von wo aus diese samt
den dazugehorigen Informationen an die AG Vor- und Frithgeschichte
Eschwege kamen.”* Unter diesen Funden ist das Fragment einer Keramik-
schale erwdhnenswert, das wohl in die Spitlaténezeit bzw. romische Kai-
serzeit zu datieren ist. Ein mit Fingertupfen verzierter GefiBrand diirfte
gleiches Alter besitzen. Bemerkenswerter ist jedoch der Fund der Schadel-
kalotte eines Kindes sowie zahlreicher Einzelknochen; weiterhin kamen
neuere Keramik, Tierknochen und Holzkohle zutage. Die Teile des Kin-
derskelettes sollen kein hohes Alter besitzen, doch wurde eine Datierung
bislang nicht vorgenommen. Uber die Hintergriinde um diesen Fund ist
der Spekulation weiter Raum gegeben. Die Fundumstinde werden von
Schlingloff 1970 in einem Brief beschrieben:>

»--. hat er hinter dem Deckensturz (entstanden bei StraBenarbeiten an der
Oberfliche in den 30er Jahren) einen Seitengang entdeckt, an dessen Ein-
gang moderne Scherben, weiter hinten vorgeschichtliche Scherben und am
Ende ein Kinderskelett (teilweise), das mir modern vorkommt, gefunden®.
Interessant ist der Hinweis auf den Gang, in dem bereits 1904 ein Schidel
gefunden worden sein soll; ferner erstaunt die Bemerkung iiber den Ein-
sturz der Decke durch StraBenbauarbeiten in den 30er Jahren.

Weitere Ereignisse in jiingerer Zeit

Anlisslich einer Begehung der Hohle am 10.2.1977 fand Lutz Fiedler, da-
mals Kassel, bei Oberflichenabsuche am Hohleneingang eine mittelalter-
liche Keramikscherbe, drei kleine, vielleicht bearbeitete Quarzitstiicke
sowie ein Knochenbruchstiick.*

Neue Pline fiir eine touristische ErschlieBung der Hohle gab es 1982. Vom
Heimat- und Verkehrsverein Hilgershausen war zuvor eine Erlduterungs-
tafel mit einer Kurzinformation angebracht worden.*” Die Pline wurden al-
lerdings nicht verwirklicht.

1985 erschien eine neue ausfiihrliche Beschreibung der Hohle in der Fach-
zeitschrift ,Karst und Hohle“.’® Der Autor Friedrich Reinboth bietet eine
knappe, aber sehr detailreiche Zusammenfassung iiber Sagen und Brauch-
tum, Erforschungsgeschichte sowie die Planungen zur ErschlieBung in den
50er und 60er Jahren. Sehr wertvoll sind die beigegebenen Literaturhin-
weise.

Eine Begehung der Hohle durch Mitglieder der AG Vor- und Friihge-
schichte Eschwege am 20.4.1985 ergab keine neuen Aspekte. Der Hohlen-
see war damals ca. 50-60 cm tief.
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Wegen bestehender Gefihrdung durch herabstiirzendes Gestein und zum
Schutz von Flederméusen wurde die Hohle im Juni 1988 fiir den Besucher-
verkehr gesperrt und mit einem Eisengittertor verschlossen.®® Mittlerweile
gilt die Sperrung nur fiir die Wintermonate.

Ilse Beichhold erzihlt in ihrem Buch ,Der Zauberstrauch“ 1989 eine ei-
gene, ausgeschmiickte Variante der Sage vom Osterwasser.®” Weiterhin hat
sich Gerd Bauer mit dem Hohlstein befasst.®! Er zitiert zunidchst Landau
(1837), sodann Wehrhan (1922) und geht sodann auf das Brauchtum ein,
wobei folgender Absatz neu ist (freie Erfindung?): ,Jungen Ehefrauen
wurde gar zu einem Bad im Hohlenteich geraten. Taten sie dies in der Mai-
nacht oder am Weihnachtsabend, so gebaren sie binnen Jahresfrist ein
Kind. Die Unverheirateten legten auch gerne Blumen in die Hohle oder
auf die Felsen vor ihrem Eingang. Dann, so wurde gesagt, werde die Holle
alle Herzenswiinsche erfiillen.“ Bauer deutet den Hohlstein als Kultplatz
der Liebesgottin Freya/Holle.

Bei einer erneuten Begehung der Hohle durch Mitglieder der AG Vor- und
Frithgeschichte Eschwege am 6.12.1992 fand sich der Hohlenteich nahezu
ausgetrocknet. Die gesamte Hohle erwies sich als iiberaus trocken, der
Boden als geradezu staubig. Rechts oberhalb des Hohleneinganges war ein
Teufelskopf an die Felswand gemalt. Dieser soll schon vor zwei Jahren vor-
handen gewesen sein, als sich auf den Steinblécken vor der Hoéhle Spuren
eines Tieropfers fanden. Dies beweist, dass die Hohle von — sicher auswir-
tigen — Zeitgenossen ,entdeckt” worden ist, die hier einem abstrusen, selbst
zusammengemixten Kult fronen. Zu derartigen Entwicklungen hat das
»Kultplatzbuch® von Gisela Graichen von 1998 sicher weiter beigetragen,
wenn auch der Hohlstein dort nicht genannt wird.

Neue archiologische Erkenntnisse®?

Im Jahre 1995 begann Heinz J. Hovel (Physikalisches Institut der Universi-
tdt Frankfurt am Main) fiir eine Diplomarbeit iiber die Entstehung und
Entwicklung der Hohle aus geologischer bzw. geomorphologischer Sicht
mit seinen Untersuchungen. Zu diesem Zweck legte er an verschiedenen
Stellen Grabungsschnitte bzw. Schurfe an. Im vorderen Teil der Héhle
konnte er mit seinen Mitarbeitern in den Jahren 1995 und 1996 neben
einigen neuzeitlichen Keramikscherben (16.-18. Jahrhundert) auch zwei
vorgeschichtliche Scherben sowie einige verstreute Tier- und Menschen-
knochen bergen. Im hinteren Teil der Hohle stieBen sie Ende 1996 auf
eine weitere, offenbar interessantere Stelle: hier kamen in geringer Tiefe
mehrere, teils mit Kammstrich verzierte spitlaténezeitliche Keramikscher-
ben zutage, die in einer dunklen Brandschicht lagen. Da die Zerstérung
eines wichtigen archiologischen Befundes zu befiirchten war, wurde dieser
Schurf zunéchst nicht weitergefiihrt.
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Der Hihlensee im_Januar 2005.

Anlisslich des Hessischen Vorgeschichtstages in Eschwege war die Hilgers-
héuser Hohle am 13. Juli 1997 das Ziel einer Exkursion. Die Mitarbeiter
des Landesamtes fiir Denkmalpflege Hessen hatten zu diesem Zweck die
Hohle voll ausgeleuchtet und damit eine Helligkeit erzeugt, wie sie die
Hohle sicher noch nie gesehen hatte. Hunderte von Besuchern wurden in
kiirzester Zeit mit fachkundigen Erlduterungen durch die Hohle gefiihrt.
Im Zusammenhang mit diesem Vorgeschichtstag legte das Landesamt in
seiner Reihe ,,Archidologische Denkmiler in Hessen® ein neues Fiithrungs-
heft ,Der Hohlstein bei Hilgershausen® vor, verfasst von Dr. Klaus Sippel.
In dem Heft werden die bisherigen Erkenntnisse knapp zusammengefasst;
damit liegt endlich ein informativer Fiihrer iiber die Hohle vor.%

Im August 2001 gingen dann die Hohlenforscher gemeinsam mit der Ar-
chiologischen Landesdenkmalpflege daran, den 1996 entdeckten Befund
weiter zu bearbeiten. Damit nicht von unbefugter Hand dort Zerstérungen
angerichtet werden konnten, wurde der entsprechende Fundbereich in
einer Kampagne von vier Tagen vollstindig ausgegraben und die Fldche
anschlieBend wieder hergerichtet. Der Fundbereich lag im hinteren Teil
der Hohle, etwa vier Meter tiber dem Hohlengrund, wo sich innerhalb des
Blockwerks vor einer groBen, senkrechten Wand eine kleine ebene Fliche
von 4,50 m Breite und 2 m Tiefe befindet. Der diese Fliche nach hinten
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Der ,,Nixenteich“ vor der Hihle, Januar 2005.

abschlieBende Block bildet eine senkrechte Wand von etwa 4,50 x 2,50 m.
Auf der senkrecht stehenden Blockwand haben schon zahlreiche Besucher
dieses Platzes ihre Initialen hinterlassen.

Es wurde ein Grabungsschnitt von 2,10 x 1,00 m GroBe angelegt. In etwa
30 cm Tiefe lag ein dunkel verfirbter Brandplatz von etwa 10 cm Michtig-
keit, der die gesamte Grabungsfldche ausfiillte und in sich noch einmal in
mehrere Lagen geteilt war. Die Schicht enthielt vorgeschichtliche Keramik,
Metallgegenstinde, Tierknochen und ein Knochengerit. Etwa 25 cm tiefer,
unter einer fundfreien Schicht, folgte eine weitere holzkohlehaltige Kultur-
schicht von maximal 5 cm Michtigkeit und geringerer Flichenausdehnung
als die obere; sie enthielt nur wenige Keramikscherben und Tierknochen.
Die Keramikscherben gehoren zu mehr als einem Dutzend Gefde und
konnen mit dem erkennbar jiingsten Stiick der Spitlatenezeit, moglicher-
weise der spitesten Phase am Ubergang zur Romischen Kaiserzeit zuge-
wiesen werden (Mitte bis Ende des 1. Jahrhunderts v. Chr.), wobei typisch
germanische Formen der frithen Kaiserzeit jedoch fehlen. Vergleichbare
Keramik ist von einigen Siedlungen im nahen Werratal bekannt.

Die Funde, vor allem die Metallfunde, sind zurzeit noch in Bearbeitung, je-
doch kann schon jetzt eine Aussage iiber die Bedeutung des Fundes ge-
macht werden, wie dies auch bereits in einer Publikation geschehen ist. Zu-
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Vor dem Hohleneingang, Januar 20005.

139



Der an der Felswand angebrachte Satanskopf ist inzwischen iibermalt.

nichst ist es wichtig festzustellen, dass der ergrabene Bereich inmitten der
Blockhalde schon vor 2000 Jahren dhnlich wie heute vorhanden gewesen
sein muss und dass daher alle Berichte oder Vermutungen iiber ein recht
spites Herunterbrechen dieser Steinblocke in das Reich der Fabel verwie-
sen werden miissen. Auch die Berichte iiber einen angeblich noch lange
vorhandenen zweiten Ausgang sind somit in Frage zu stellen; freilich kann
es irgendwo noch ein kleines Schlupfloch gegeben haben.

Von groBerer Bedeutung ist, dass der ergrabene Fundkomplex erstmals
einen Beweis dafiir geliefert hat, dass der Hohlstein tatséchlich einmal fiir
kultische, nicht profane Zwecke benutzt worden ist. Auf dem Platz in der
Mitte der Gerollhalde, der einem Altar nicht undhnlich ist, hat mehrere
Male ein Feuer gebrannt. Die Tierknochen und Keramikscherben, zum
Teil durch das Feuer gebrannt, weisen darauf hin, dass hier Tiere und Feld-
friichte (in den GefdBen) geopfert worden sind. Die Metallfragmente deu-
ten wohl auf Kleidungsstiicke hin.

Diese Befunde werfen eine ganze Reihe von Fragen auf. Was war das fiir
ein Kult? Fand er im Geheimen statt, nahm nur eine kleine Zahl von Aus-
erwihlten teil oder war der untere Teil der Hohle beim Opfer angefiillt
von einer groBen Menschenmenge? Was wurde geopfert: Feldfriichte,
Tiere oder auch Menschen? Zwar fanden sich wohl keine Menschenkno-
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chen an dem ergrabenen Platz, aber an anderen Stellen in der Hohle sind
immer wieder Menschenknochen gefunden worden, auch jetzt bei der
jungsten Kampagne. Und schlieBlich: Wem wurde hier geopfert? Es bleibt
ja nur jene vielgestaltige Erd- und Muttergottheit, die man heute Frau
Holle nennt, und alle Brauchtumsiiberlieferungen sowie der Name spre-
chen dafiir. Die neuen Befunde konnen uns erstmals Hinweise darauf
geben, wie dieser ,,Holle-Kult“ unserer Vorfahren wirklich aussah: offenbar
doch nicht ganz so harmlos, wie man es sich heute vorstellt, mit Bliimchen,
die man ins Wasser wirft ...

Erste Ergebnisse der Ausgrabungen in der Hohle prisentierte Dr. Klaus
Sippel in einem Vortrag in Hilgershausen am 10. Mérz 2003. Der bis auf
den letzten Platz gefiillte Saal bewies das groBe Interesse an dem Thema.
Inzwischen ist ein erster Bericht iiber die GrabungsmaBnahme in der Zeit-
schrift ,Hessen-Archdologie“ veroffentlicht worden. Vor der Hohle wurde
eine neue Informationstafel aufgestellt, die nun auch wieder den alten
Namen ,,Hohlstein® als korrekte Bezeichnung verwendet.
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Der Bar oder Todstein bei Abterode

Dicht 6stlich von Abterode steht am Hang eines kleinen Hiigels ein auffzl-
liger Fels, der wegen seiner Gestalt auch als ,Bir“ bezeichnet wird. Sein ei-
gentlicher und alter Name lautet jedoch ,Todstein®. Was hat es mit diesem
Stein auf sich, und was hat er mit Frau Holle zu tun?

Die schriftliche Uberlieferung fiir den Felsen beginnt — nach dem derzeiti-
gen Stand der Forschung — mit dem Jahr 1737 In der Steuertabelle der
Bergfreiheit Abterode aus diesem Jahre! wird die Flurlage ,beym Todt-
steine“ erwdhnt. Wenig spiter,
im Jahr 1750, ist als Besitz der
Gemeinde die Parzelle B 1101
mit einer GroBe von s Acker
und 8 Ruthen als ,der Todt-
Stein“ aufgefiihrt.? Das Geldnde
war also Gemeindebesitz, wie
viele andere Grundstiicke in der
Gemarkung, die fiir Ackerbau
nicht geeignet waren und nur der
Viehhute dienten. In der Niveau-
karte von 1857, Blatt Allendorf,
ist der ,, Todtstein“ eingezeichnet.
Um diese Zeit beginnt auch die
volkskundliche Uberlieferung fiir
den Stein. Julius Schmincke
bringt ihn in seinem 1847 er-
schienenen Aufsatz ,Der Holle-
Mythus am Weilner® mit Frau
Holle in  Verbindung und
schreibt:?

»Vor dem ostlichen Eingange des
am WeiBner gelegenen Amtsdor-
fes Abterode ragt ein Fels iiber die Erdoberfliche empor, der Todtenstein
genannt; er hat die Gestalt eines Bédren und der Sage nach soll ihn Frau
Holle auf dem Daumen vom WeiBner dorthin translocirt haben. Vielleicht
wurde im Heidenthume und auch wohl spiter dort ein Maien- oder Friih-
lingsfest gefeiert, wobei man den Winter oder den Tod begrub; und viel-
leicht wire dieB in Verbindung zu setzen mit dem Cultus der Frau Holle,
der Goéttin der im Friithlinge wiederkehrenden Fruchtbarkeit der Erde, be-
sonders wenn man erwigt, dall der Sage nach Frau Holle diesen Stein
dorthin setzte und was J. Grimm iiber das Maienfest und Todaustragen in
seiner deutschen Mythologie S. 442ff. anfiihrt.“¢

Der Bér mit der Kirchenruine im Hinlergrund.
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In diesen wenigen Worten wird schon
viel gesagt: die Form des Béren klingt
an, die Sage von Frau Holle - hier nur
aus einem einzigen Satz bestehend -
wird genannt, und eine Deutung mit
Quellenverweis wird auch geliefert. Man
kann dem sicher zustimmen, allenfalls
noch hinzufiigen, dass Frau Holle hier
mit der spielerischen Versetzung eines
Felsens auf ihrem Daumen in eine Rolle
schliipft, die mit ihrem gottlich-weibli-
chen Wesen wenig zu tun zu haben
scheint. Vielmehr werden solche Dinge
andernorts von Riesen oder vom Teufel
Stolz auf die Ersteigung des Baren. berichtet. Frau Holle ist aber hier im
Umfeld des Meillners derart dominant,
dass Riesensagen génzlich fehlen und Teufelssagen bis auf eine Ausnahme
erst in einiger Entfernung belegbar sind.
Uber das Todaustragen berichtet das Handworterbuch des deutschen
Aberglaubens:®
»Ein bei Beginn des Friihlings, mitunter auch schon um die Wintersonnen-
wende iiblicher Brauch, durch den alles Bose, das im Winter seine lebens-
feindliche Macht zu zeigen schien, aus dem Wege gerdumt werden soll. Er
findet sich namentlich in Siid- und Mitteldeutschland und in den von da
aus besiedelten slavischen Landschaften. Gewohnlich wird eine Puppe aus
Stroh oder Lappen, der Tod genannt, in einem kleinen Sarge, auf dem
Arm oder auf einer Stange unter dem Gesange herkémmlicher Lieder um-
hergetragen und dann ins Wasser geworfen, verbrannt oder vergraben.*
Schmincke geht in seiner ,,Geschichte der Stadt Eschwege“ noch einmal im
gleichen Sinne auf den Stein ein.® Ein halbes Jahrhundert spiter fithrt ihn
auch Wilhelm Christian Lange kurz auf’” Wilhelm Ulrich erwédhnt ihn
1920 als ,,der Todstein, auch Béar oder Monch genannt“.® Letztere Bezeich-
nung ist sonst nicht iiberliefert. Ansonsten findet der auffillige Fels natiir-
lich Eingang in die einschldgigen Wanderfiihrer, so in den von Oskar
Engelhardt:*
,Dem Wanderer, der vom Hollental oder von Niederhone kommt, fillt am
Eingang des Dorfes an einem Hiigelabhange ein einzeln ragender Stein
auf, der wunderbarerweise der Verwitterung getrotzt hat. Das Volk heute
nennt ihn nach der gefundenen Ahnlichkeit im oberen Teile mit einem Bi-
renkopfe ,den Bir‘, die Alten sprachen noch ,Der Todstein!® Das ist ein an-
geblich keltisches Wort, das uns um etwa 4000 Jahre zuriickversetzt und

besagt ,die Spitze, der Zacken".“
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Ob man dieser Deutung auf kelti-
sche Urspriinge folgen kann, ist
aus sprachlicher Sicht kaum zu
bejahen, wie so viele angeblich
keltische Flurnamen, die meis-
tens kurz und einsilbig sind und
abenteuerlichen Deutungsversu-
chen Tiir und Tor 6ffnen. Mehr
zur volkskundlichen Uberliefe-
rung um den Todstein hat da
schon Helene Brehm beizutra-
gen:!0

»In fritheren Zeiten zog das junge
Volk am SchluB3 der Kirmesfeier
mit Musik zum Todstein hinaus,
um hier die Kirmes in Gestalt
eines Strohmannes oder einer
Flasche Schnaps zu ,begraben’.
Dabei wurde vom Felsvorsprung
am Halse des Bdren von einem
Burschen eine scherzhafte Trau- Die ,,Birengestalt” gab dem Todstein seinen
errede gehalten. Der altherge- ‘feutigen Namen.

brachte Brauch des Kirmesbegra-

bens und des Entziindens des Osterfeuers an dieser Stelle, sowie die
volksmundliche Bezeichnung ,Todstein‘ diirften ein Hinweis darauf sein,
daB sich hier eine altheidnische Opferstitte befand. Ubrigens besitzt der
Bér noch einige wunderbare Fahigkeiten: Wenn man ihn dreimal hinterei-
nander umgeht, so hat man keinen Kopf mehr; hort er es in Abterode elf
Uhr lduten, so dreht er sich dreimal herum, und fragt man ihn: ,Bér, was
machst du?, so antwortet er: ,Gar nichts*.“

Zwar nicht der Winter, aber immerhin die Kirmes wurde demnach in jiin-
gerer Zeit noch am Todstein begraben. Eine Erinnerung an das alte ,,Tod-
austragen“ in vorchristlicher Zeit? Es scheint tatsdchlich so zu sein, vor
allem wegen des Strohmannes, der ja nun kaum mit der Kirmes etwas zu
tun haben diirfte. Seltsam ist die Geschichte mit dem Verlieren des Kopfes
bei dreimaliger Umrundung; sollte sich hierin etwa doch ein Hinweis auf
eine Opferstitte verbergen, wie Helene Brehm ebenfalls annimmt? Die an-
deren Uberlieferungen sind eher scherzhaft, belegen aber dennoch die Be-
sonderheit dieses Felsens. Eine weiteres interessantes Detail teilt Adolf
Hiéger 1940 mit:!! ,Wie mir Herr Schulrat Dithmar — Eschwege erzihlte,
wurde der Stein noch in jiingster Zeit alljahrlich von Kindern bekrinzt.“

Es bedarf wohl kaum eines weiteren Beweises fiir die einstige Bedeutung
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des Steines: Er war eine vorchristliche Stitte, an der im Friihjahr das Ende
des Winters und der Beginn des Friithjahrs — zu Ehren von Frau Holle -
zeremoniell begangen wurde. Das Abbrennen des Osterfeuers auf der An-
hohe direkt iiber dem Felsen ist ein Beleg dafiir, dass diese Tradition auch
heute noch lebendig ist. Und auch sonst ist der ,Biar“ noch in Abterode
présent, ist doch nach ihm ein Kriuterschnaps benannt, den man zu be-
sonderen Gelegenheiten am Ort erhalten kann.
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11 Adolf Héger: Der MeiBiner und seine Frau Holle, in: Hessenland 1940, S. 34.
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Die Hollsteine

Wenige Kilometer siidwestlich des Meiflners liegt das Dorf Hollstein in
einem Seitental der Wehre. Das Dorf trdgt offensichtlich seinen Namen
nach zwei auffilligen Felsen direkt iiber dem Dorf, die als ,,Hollsteine®
oder zu einem zusammengefasst auch ,Hollstein“ genannt werden. Im
Dorf selbst spricht man freilich nur vom ,,Stein®.

Das Dorf Hollstein wird erstmals in einer Urkunde des Klosters Germe-
rode vom 20. Dezember 1195 genannt;! hier befand sich Besitz des Klos-
ters. Die Urkunde ist nicht im Original erhalten, sondern nur in einer Ab-
schrift des 15. Jahrhunderts; die zahlreichen in ihr genannten Ortsnamen
geben zwar den Besitzstand des Klosters im Jahre 1195 wieder, aber man
muss davon ausgehen, dass die Schreibweise der Ortsnamen in das 15.
Jahrhundert gehort. Insofern muss man die fiir den Ort iiberlieferte Form
yHolsten® auch in jene Zeit datieren. Weitere urkundliche Nennungen des
Namens, die vor allem eine hier anséssige Adelsfamilie betreffen, stammen
aus den Jahren 1318, 1322 und 1323. Hier heiB3t es ,Holenstein®, ,Holns-
ten und ,Holnsteyn“ bzw. ,Holensteyn“.? Die ilteste Reichenbacher
Amtsrechnung hat die Form ,Holnstein“, und genauso bleibt der Name
auch in den beiden Salbiichern von 1454 und 1553 sowie in zwei Urkun-
den des Klosters Germerode von 1502 und 1504.3

Die Schreibweise des Namens ist demnach im Mittelalter trotz leichter Ab-
weichungen recht konstant und bezeichnet auer dem Dorf ja auch den
namengebenden Felsen. Es gibt vier Deutungen des Namens:

1. Gustav Siegel schreibt: ,Am Siidende des Dorfes, auf einem kleinen
Hiigel, erheben sich mehrere haushohe Felsen, die vielleicht dem in
einem engen Thale angelegten Orte den Namen gegeben haben; Ho-
lensteyn = bei den Steinen in der Hohle.“* Dies ist eine sehr niichterne
und durchaus mogliche Erkldrung, aber keine sehr wahrscheinliche,
zumal das Tal nicht so eng ist, dass man es als ,Hohle“ bezeichnen
wiirde (wie z.B. das Hollental).

2. Die Ortschronik von 1995 wiederholt einen Zeitungsartikel von 1966
und fiigt der ersten Deutungsvariante eine weitere hinzu: ,Die Bezeich-
nung Hollensteine, die es auch fiir die GroBen Steine bei Reichenbach
gibt, diirfte kaum etwas mit hohlen Steinen zu tun haben, sondern auf
die in der Mythologie eine Rolle spielenden Holden (Kobolde, Zwerge,
Wichtel) zuriickgehen.“> Auch diese Deutung ist denkbar, gibt es doch
in unserer Heimat mehrere Wichtelsteine oder Wichtellocher. Der
Name ,Holden“ fiir die kleinen Erdgeister ist aber hier nicht iiblich,
denn man nennt sie ja Wichtel; Holden heilen sie z.B. im Waldecki-
schen. Auch diese Erkldrung ist daher eher unwahrscheinlich.
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3. Dieselbe Quelle bezieht sich auf einen Beitrag aus der Chronik ,,700
Jahre Hess. Lichtenau® von 1989, wo vermutet wird: ,Hollstein ist so-
viel wie Hohlstein und verdankt seinen Namen den beiden Hollsteine
genannten Dolomitfelsen siidlich des Ortes, durch die der Hollsteine-
bach, wie aus einer Hohle kommend, hindurchflieBt.“¢ Das ist Unsinn,
denn der Bach flieBt ja gar nicht zwischen den Steinen hindurch, son-
dern durch das Dorf, in einiger Entfernung zu den Steinen. Vielleicht
hat der Schreiber dieser Zeilen aber auch etwas anderes im Sinn gehabt
(siehe unten).

4. Nach einer miindlichen Uberlieferung sollen die Hollsteine ihren
Namen Frau Holle verdanken. Ob es hierfiir Belege oder Indizien gibt,
soll nunmehr untersucht werden.

In der 1995 erschienenen, sehr informativen und inhaltsreichen Dorfchro-
nik befassen sich gleich zwei Beitrige mit den Hollsteinen.” Beide Beitrége
enttduschen: In dem geologischen taucht das Wort ,Hollsteine“ im Text
iiberhaupt nicht auf, sondern man erfahrt nur etwas iiber die geologischen
Rahmenbedingungen der Region; in dem zweiten Beitrag kann man zwar
einiges iiber die Frau-Holle-Uberlieferung im MeiBnergebiet lesen, aber
nur sehr wenig iiber die Felsen
an sich. Woran das liegt, fallt
bei der Nachforschung zu die-
sem Naturdenkmal bald auf:
Es gibt kaum etwas, was da-
riiber bekannt ist.

Beginnen wir mit der Geolo-
gie. Die recht komplizierten
Zusammenhidnge  erlduterte
am besten Hans Penndorf in
seinen 1926  erschienenen
»Geologischen Wanderun-
gen“?8 Er ordnet die Felsen in
den Plattendolomit (oberen
Dolomit) des oberen Zech-
steins ein, in dem jiingeren
Beitrag vom Jungmann wer-
den sie dem Hauptdolomit zu-
geordnet. Jedenfalls handelt es
sich um Zechsteinkalk, und
man fragt sich, was diese Ge-
steinsformation hier zu suchen
hat. Das Ganze liegt in einem  Hollsteine von Siiden.
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»Der Hollstein“ auf der Flurkarte von 1755.

schmalen, von Siidosten nach Nordwesten ziehenden Grabenbruch, wo
aber normaler Weise jiingere Gesteine zu erwarten wiren als der umge-
bende Buntsandstein. Die Wissenschaft will den Vorgang damit erkléren,
dass beim Absinken der jiingeren Schichten gleichzeitig wesentlich &ltere
nach oben gepresst worden seien.

Die élteste kartographische Darstellung findet man auf der Flurkarte des
Ortes aus dem Jahre 1755. Der Name lautet hier ,Der Hollstein“.? Wie ein
Keil scheint sich der Felsen von der Seite in den Ortsgrundriss hineinzu-
treiben und ihn sozusagen in zwei Hilften spalten zu wollen. Ihm genau
gegeniiber, auf der anderen Talseite, liegt die kleine Dorfkirche. Direkt un-
terhalb des Felsens entspringt eine kleine Quelle. Die Lage der Kirche ist
wohl kein Zufall, konnte sie doch ein christlicher Gegenpol zu einem vor-
christlichen Kultplatz sein. Hierfiir spricht unter anderem auch die er-
wihnte Quelle, tiber die man in der Katastervorbeschreibung von 1775
liest: ,Das zur Consumtion néthige WaBler nehmen die hieBigen Einwoh-
ner aus diesem Bach und haben dieselben noch einen besonderen guten
Brunnen, so aus einem Steinfels kommt, welcher am Dorfe lieget.“* Die
Einheit von Fels und Quelle findet sich an zahlreichen Pldtzen mit vor-
christlicher kultischer Bedeutung wieder.

Beides — Fels und Quelle - findet auch in jener Tagebuchnotiz Wilhelm
Grimms zum 24. Juli 1821 Erwédhnung, als er diesem Ort von Glimmerode
aus einen Besuch abstattete: ,Mittags ging ich nach einem Brunnen spat-
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Schlangenlinie und Inschrift an der Westseite.

zieren, wo schone Felsen stehen, nach Art der Extersteine.“!! Das ist ein
sehr schoner Vergleich: die Hollsteine sind sozusagen die Externsteine im
Miniformat. Und hier wie dort haben sie wohl die Menschen magisch an-
gezogen.

Die Felsen selbst stehen auf einem schmalen Streifen, der der Gemeinde
(heute: Stadt Hessisch Lichtenau) gehort. Die angrenzenden Privatgrund-
stiicke kommen sehr dicht an die Felsen heran. Die stlich davon gelege-
nen tragen die Flurbezeichnung ,hinterm Stein“. Vom westlich angrenzen-
den Gebidude aus wurde das Gelinde um 1989 ansprechend girtnerisch
gestaltet. Der Zugang kann von Siiden her erfolgen.

Betrachtet man die Felsen genauer, so fallen an einigen Partien zahlreiche
Locher auf, die aber nicht von Menschen gemacht, sondern natiirlichen
Ursprungs sind. Der siidliche von beiden Felsen weist zudem einige
menschliche Zutaten auf. An seiner recht glatten Westseite haben sich
einige Zeitgenossen mit ihren in Kartuschen gesetzten Namen verewigt;
vermutlich gehoren diese Inschriften dem 19. Jahrhundert an. Unter einem
Namen findet sich ein Zeichen, das einer Schlangenlinie oder dem Profil
eines fliegenden Vogels dhnelt; sein Alter ist nicht festzulegen. Es dhnelt
freilich der ,krummen Linie“ bei den ,Zeichen der bosen Geister“.”? Auf
der Westseite des Felsens wire es dann auch auf der richtigen Seite, denn
von dort wurden die bosen Méchte erwartet.

Kaum beachtet, findet sich auf der Ostseite des siidlichen Felsens ein stark
verwitterter, aber noch gut erkennbarer, aus dem Stein herausgearbeiteter
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Lowenkopf an der Ostseite des Felsens.

Lowenkopf von etwa 25 cm Hohe. Dass dies kein Naturspiel ist, erkennt
man an den rundherum ausgefiithrten Abmeielungen. Das Alter des Kop-
fes ist schwer zu datieren; nach der Verwitterung auf der wettergeschiitzten
ostlichen Seite zu urteilen, diirfte er aber nicht neuzeitlich, sondern min-
destens mittelalterlich sein. Aus der vorchristlichen Frithzeit stammt er
wohl kaum, denn damals war der Lowe hier nicht bekannt. Die Uberginge
in der Darstellung zwischen Katze und Lowe konnen zwar flieBend sein,
aber hier iiberwiegt eindeutig das Lowenhafte.

Dass Katze oder Lowe zu den bevorzugten Tieren der Frau Holle oder
Diana gehoren, wurde schon gesagt. Insofern konnte der Lowenkopf als
Indiz dafiir gewertet werden, dass die Hollensteine tatsdchlich etwas mit
Frau Holle zu tun haben.

Seltsamer Weise gibt es so gut wie keine miindlichen volkskundlichen
Uberlieferungen iiber die Hollsteine. Es ist fast so, als wéren sie fiir die
Dorfbewohner iiberhaupt nicht vorhanden. Ganz beildufig spricht man
vom ,,Stein“, wenn man sie meint. Spielt da vielleicht eine gewisse Scheu
mit, eine Distanz, geschaffen durch einen unchristlichen, vorchristlichen
Ort?

Immerhin gibt es eine einzige Uberlieferung zur sagenhaften Herkunft der
Steine, und die ist bedeutungsvoll: Frau Holle sollen die Steine in ihrem
Schuh gedriickt haben, als sie einmal einen groBen Schritt vom Meifiner
weg machte, und sie schiittete sie aus.”® Das ist dasselbe Sagenmotiv wie
bei der Blauen Kuppe siidlich Eschwege, und dhnlich dem Motiv beim Bir
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Liwenkopf, Detail.

oder Todstein nahe Abterode.
Frau Holle iibernimmt hier ein
weit verbreitetes Sagenmotiv,
das in der Regel Riesen vorbe-
halten ist; ein Zeichen fiir die
Dominanz, die Frau Holle hier
um den MeiBner herum in der
Sageniiberlieferung besitzt.

Fiir einen Bezug von den Holl-
steinen zu Frau Holle liegen
somit ausreichend Indizien
vor, und somit hat man hier
auch einen der iltesten schrift-
lichen Holle-Belege iiberhaupt
(wenn auch indirekt), ndmlich
aus dem Ende des 12.Jahr-
hunderts (1195).

Bleibt zum Schluss noch eine
interessante Beobachtung: Von
den Hollesteinen aus geht um
die Zeit der Sommersonnen-
wende die Sonne im Nord-
osten iiber dem Meillner auf,

Frau Holles Berg, und das auch noch ziemlich direkt iiber der ,,Morgen-

gabe“. Ob das nur ein Zufall ist?

Anmerkungen

l A. Huyskens, Die Kloster der Landschaft an der Werra, Marburg 1916, Nr. 873.

N

1318: v. Roques, Urkundenbuch Kaufungen, Nr. 147; 1322: Grotefend / Rosenfeld, Regesten der Land-

grafen von Hessen, Nr. 663; 1323: Siegel, Geschlchte der Stadt Hessisch Lichtenau, Urkunde Nr. 6.
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800 Jahre Hollstein 1195-1995, S. 9.

Walter W. Jungmann: Geologische Anmerkungen zu den Hollensteinen, S. 23-25; Ingrid Pee: Die Hol-
lensteine — eine mythologische Betrachtung, S. 27-29.

8 Hans Penndorf: Geologische Wanderungen im Niederhessischen Bergland, Melsungen 1926; hier

S. 212f.
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10 Zitiert nach der Wiedergabe der Katastervorbeschreibung in der Ortschronik, S. 114.
11 Zitiert nach Wilhelm Schoof: Der MeiBner und die Briider Grimm, in: Das Werratal, Jg. 1932, H. 1,
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12 Nach Elmar zur Bonsen / Cornelia Glees (Hrsg.): Geheimwissen des Mittelalters, Pattloch 1988, S. 52.
13 Miindliche Mitteilung von Frau Magda Kranhold, Hollstein; nach alter Uberlieferung.
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Der heilige Dreikonigspfad

Die fiir die Erforschung des MeiBners sehr wichtige und schon mehrfach
erwdhnte Karte der Soodforsten am MeiBiner von 1724 enthilt eine groBe
Anzahl von Flurnamen, die in vielen Fillen auf dieser Karte erstmals oder
iiberhaupt nur dort tiberliefert sind.! Dies trifft auch fiir die Bezeichnung
zu, der wir uns diesmal widmen wollen. Nordwestlich von Germerode, in
Richtung Schwalbenthal, verlaufen einige Wege, die in der Karte einiger-
maBen richtig wiedergegeben werden, wenn auch die maBstabsgerechte
Wiedergabe noch tiber 100 Jahre dauern sollte.? Gut zu erkennen ist der
Weg, der nach seinem spiteren Ausbau ,Kohlenstrae“ genannt wurde
und der heute als fahrbarer, geteerter Weg von Germerode nach Schwal-
benthal fiihrt. In einer scharfen Kurve nicht weit von Schwalbenthal wurde
1755 das Bergwerksgebdude errichtet, das heute noch steht; auf der Karte
von 1724 fehlt es natiirlich noch, doch ist der hier liegende Carlsstollen,
benannt nach dem hessischen Landgraf Carl, eingetragen.

Von diesem Weg zweigt eine Abkiirzung nach Nordwesten in Richtung
Schwalbenthal ab und trifft noch vor einer mit ,Wetzesteinshalle“ bezeich-
neten Halde wieder auf ihn. Die Karte von 1724 nennt eine Halde iibri-
gens grundsitzlich ,Halle“, was zu Missverstindnissen fithren kann. Auch
»Wetzestein“ ist interpretationsbediirftig und sogar falsch beziehungsweise

Karte Dreikonigspfad (Detail).
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falsch verstanden, denn es han-
delt sich um die Halde des darii-
ber gelegenen Wettzstollens,®
und folglich miisste es eigentlich
Wettzstollenhalde“ heilen. Das
Beispiel lehrt, wie vorsichtig mit
der Interpretation von Flurna-
men umgegangen werden muss.
Auf dieser Halde wurde iibrigens
nach Beendigung der Fordertd-
tigkeit des Stollens der Friedhof
von Schwalbenthal errichtet.

Die erwidhnte Abkiirzung be-
rithrt auf halbem Wege einen
deutlich eingezeichneten ,Scheit-
stein“, der vermutlich nichts mit
Bergbaurecht zu tun hat, son-
dern mit Forstrecht, denn genau
hier verlief die Grenze zwischen
den Herrschaftlichen und Land-
griflich Rotenburgischen Wal-
dungen. Die unterhalb des
Scheitsteins liegende Strecke der Abkiirzung ist in der Karte von 1724 mit
einem Namen gekennzeichnet, und zwar ,hl. 3 Konigs Pfad“. Oberhalb
des Scheitsteins gibt es keine Bezeichnung, und der Weg beziehungsweise
Pfad spaltet sich in zwei Arme auf, von denen der eine dicht an der er-
wihnten Halde auf die ,KohlenstraBBe“ trifft, wihrend der andere etwas
weiter siidlich diese StraBe kreuzt.

Im Gelédnde ist die Darstellung der Karte noch heute gut ablesbar. Die
Wege sind als deutliche Hohlwege ausgebildet, wenn auch teilweise meh-
rere Strange parallel zueinander verlaufen, und auch die untere Abzwei-
gung von der KohlenstraB3e liegt etwas tiefer, als es die Karte von 1724 an-
gibt, ndmlich fast dort, wo ein ausgebauter Weg in Richtung Norden von
dieser StraBe abgeht (Punkt 505,3 auf dem Messtischblatt). Die Kohlen-
straBBe ist in diesem Abschnitt schon recht steil, aber der abkiirzende Pfad
noch viel steiler und anstrengender. Wieso mag diese Abkiirzung den ei-
genartigen Namen , Heiliger Dreikonigspfad“ tragen?

Dass die im Geldnde noch auffindbaren Wege recht alt sind, belegt schon
die Tatsache, dass der Hauptstrang von der Halde des Wetterstollens tiber-
deckt wird und demnéchst schon vor dessen Anlage im Jahr 1595 bestan-
den haben muss.* Das alte Wegenetz auf dem MeiBner ist recht dicht und
verdankt seine Existenz in erster Linie zwei Faktoren: der Weidenutzung

Der Friedhof von Schwalbenthal wurde errichtet
auf der ,Wetizstollenhalde®, nachdem die
Firdertdtigkeit des Stollens beendet worden war.
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und dem Bergbau. Von der Nutzung als Bergweide zeugen noch vielerorts
die vom Vieh tief ausgetretenen Triftwege. Von einigen Dorfern fithrten so
genannte Heuwege auf den Meillner, um das dort wachsende Heu abzu-
transportieren. SchlieBlich entwickelte sich mit dem Bergbau eine Reihe
von Pfaden, welche die Bergleute benutzten, um an ihre Arbeitsplitze und
wieder nach Hause in die Dorfer am Fuf3 des Berges zu gelangen. Das alte
Wegenetz des Meiiners ist noch nicht v6llig erforscht und mag noch man-
che Erkenntnis versprechen.

Der christliche Dreikonigstag (6. Januar) ist in seiner mythologischen Be-
deutung mit vorchristlichen Uberlieferungen verkniipft. Er ist der letzte
Tag der so genannten Zwolfen, den Tagen ,,zwischen den Jahren®, die auch
Tage der Perchta oder - in unserer Heimat — der Frau Holle sind. In Siid-
deutschland ist der 6. Januar der Tag der Perchta. Alle Uberlieferungen zu
diesem Tag aufzuzihlen, wiirde Seiten fiillen und uns auch kaum in der
Frage weiterbringen, was denn nun der regionale Bezug zu diesem Pfad
am MeiBnerhang ist. Der Dreikonigstag ist gewissermaBen ein ,hoher Feier-
tag der Frau Holle“. Dass ein heiliger Dreikonigspfad gerade am Meifiner,
dem Berg der Frau Holle, anzutreffen ist, beruht wohl kaum auf einem Zu-
fall, und man kann gewiss davon ausgehen, dass ein christliches Drei-
konigsbrauchtum an dieser Stelle seine Wurzeln in vorchristlichen Vorstel-
lungen hatte. Gab es eine Prozession entlang dieses Weges? Wenn ja, dann
gewiss am 6. Januar. Die Datierung des Weges vor 1600 schlieBt einen Zu-
sammenhang mit bergménnischem Brauchtum weitgehend aus, denn der
Bergbau hatte nicht einmal ein Menschenalter vorher erst begonnen.

Die Verldngerung des Pfades fithrt uns talwirts nach Germerode. Stellte
der heilige Dreikonigspfad eine Verbindung zwischen dem dortigen Klos-
ter und dem Berg der Frau Holle dar? Wurde vielleicht ein vorchristliches
Brauchtum am Tag der Frau Holle umgemiinzt, und ihren Platz nahmen
fortan die drei Weisen aus dem Morgenland ein? Das Kloster war Maria
geweiht, die viele Ziige der Frau Holle iibernommen hat. Man kénnte mei-
nen, dass die Vergabe des Patroziniums in dem Kloster am FuBle des Mei3-
ners kein Zufall war, jedoch ist zu bedenken, dass das Marienpatrozinium
sehr hidufig ist. Es bleiben zwar mehr Fragen als Antworten, aber eines
kann sicher festgehalten werden: Der heilige Dreikonigspfad am MeiBner
hat etwas mit Frau Holle zu tun.

Anmerkungen

1 Erstmals in den Hessischen der Niveaukarten ab Mitte der 1850er Jahre.

2 So genannt bei Johannes Schaub, Beschreibung des Meiiners, Cassel 1799, S. 227. H. Triger und C.
Marzela haben dieser Schreibweise offenbar nicht vertraut und sie als ,Wetterstollen® interpretiert; in:
Der Braunkohle-Bergbau am MeiBner, Horb 2006, S. 51.

3 Nach Johannes Schaub, a.a.O., S. 227.

4 Vgl. Hanns Bichtold-Stiubli, Handworterbuch des deutschen Aberglaubens, Band 2, Neudruck 1987,
Sp. 448-459.
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Der Miihlstein bei Wolfterode

Dicht am 6stlichen Ortsrand von Wolfterode im MeiBnervorland liegt der
so genannte Miihlstein. Seine Gestalt hat man mit einem Frosch vergli-
chen, der seinen Riicken dem Dorf zukehrt und nach Nordosten schaut. In
der Tat erhebt sich der Miihlstein recht sanft von der Dorfseite her und
bricht gegen Nordosten in einer Steilwand ab, welche fast die Form einer
Konzertmuschel hat und gegen Regen und Wind Schutz bietet. Solche
Felsdédcher werden Abris genannt und dienten oft den vorgeschichtlichen
Bewohnern als Unterschlupf.

Betrachten wir zunéchst die geologischen Verhiltnisse. Der Fels besteht aus
Plattendolomit und gehort damit dem oberen Zechstein an. Als kahler
Kegel ragt er fast 20 Meter aus dem Acker- und Grasland der Umgebung
empor. Der Miihlstein reiht sich in eine Anzahl von Kuppen ein, welche
die Umgebung prigen und den Ubergang vom Zechstein des MeiBnervor-
landes zu den vom Buntsandstein geprédgten FuBflichen des MeiBners. Die
Landschaft ist ferner durch unterirdische Auslaugung (Subrosion) gekenn-
zeichnet, die sich aber um Wolfterode herum nicht in Erdfillen, sondern
nur in flachen Senken duBert.! Eine solche Senke befindet sich 6stlich des
Miihlsteins und war in fritheren Zeiten durch einen Teich ausgefiillt, der
aber im 18. Jahrhundert schon verlandet und in eine Wiese umgewandelt
war.

Vom Boden der Halbhohle (Abri) auf der nordostlichen Seite bis zum
Scheitel des Miihlsteins sind es rund zehn Meter. Die Halbhohle ist 14,5
Meter breit und bis zu 6,7 Meter tief, wobei der untere Teil am tiefsten in
den Berg hineinragt.2 Der Blick geht gegen Nordosten, in Richtung auf die
aufgehende Sonne zur Zeit der Sommersonnenwende.

Miihlstein bei Wolfterode, Oktober 2005.
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Wolfteroder Halbhohle.

An den Miihlstein kniipft sich folgende Sage:?

»Als der Teufel sah, dass in Wolfterode eine Kirche gebaut wurde, schleu-
derte er mit Satansgewalt einen Stein von der Kalbe hinab auf Menschen
und Menschenwerk. Der Stein aber flog zu weit nach links und verursachte
in einer Sumpfwiese eine Vertiefung: den Miihlenteich. Ein zweiter Stein
flog iiber das Ziel (die Kirche) hinaus und landete wie ein Frosch auf einer
Wiese. Der Stein, tief in die Erde gerammt, ldsst heute noch den Daumen-
abdruck des ergrimmten Teufels erkennen. Der Stein wird noch heute Teu-
felsstein oder Miihlstein genannt.“
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Diese Sage findet sich in etwas ausgeschmiickter Form auch in der neueren
Sagensammlung von Karl Gier.* Die Version in der Wolfter6der Chronik
ist wortlich dem Sagenbuch von Miiller und Weinrich entnommen,® findet
sich aber offenbar nirgendwo frither schriftlich festgehalten. Sie trégt dort
den Namen ,,Das Wolfteroder Christkirchlein®.

Der Name Teufelsstein ist nur in dieser Sage tiberliefert. Der Name Miihl-
stein findet sich erstmals im Steuerkataster von Wolfterode aus dem Jahre
1775; das "is Acker groBe Areal war im Besitz der Gemeinde.5

Der Steinwurf eines Riesen oder des Teufels ist ein verbreitetes Sagenmo-
tiv. Valerie Hottges fiihrt in ihrer Untersuchung iiber Riesen- und Teufels-
sagen allein 107 Beispiele aus dem deutschen Sprachgebiet auf, und das
sind vermutlich noch nicht einmal alle, zumal sie das Wolfteroder Beispiel
nicht kennt.” Hottges hat herausgefunden, dass die Teufelssagen die &lteren
Riesensagen abgelost haben; beide Wesen stehen fiir die Krifte der vor-
christlichen heidnischen Zeit. Kennzeichnend fiir diese Art von Sagen ist,
dass diese alten Méchte gegen das Christentum immer den Kiirzeren zie-
hen, denn ihr Wurfgeschoss trifft nicht die Kirche, sondern landet
irgendwo im Geldnde. Es handelt sich demnach auch um eine Erkldrungs-
sage, die die Frage beantworten soll: Wie kommt dieser seltsame Stein
dorthin?

Die Wolfieroder Halbhohle mit Blick nach Siidosten, Oktober 2006.
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Auffillig ist, dass in unserem Fall der Teufel der Handelnde ist, der einen
Stein wirft, und zwar vom MeiBiner herab, dem Berg der Frau Holle. Wo ist
hier Frau Holle? Teufels- und Riesensagen haben ansonsten in ,ihrem
Reich“ (der Umgebung des MeiBners) Seltenheitswert. Da der Teufel eine
neue (christliche) Variante des Riesen ist, dieser aber wiederum die alten
Gotter verkorpert, konnte man auf diesem Wege eine Briicke zu Frau
Holle schlagen, zumal es Beispiele dafiir gibt, dass Frau Holle Motive aus
dem Kreis der Riesensagen iibernommen hat: so im Falle des Biren oder
Todsteins bei Abterode, den sie auf ihrem Daumen dorthin getragen haben
soll, oder der Hollsteine beziehungsweise der Blauen Kuppe, die sie im
Schuh driickten.

Die Lage der Halbhohle im Miihlstein, offen gegen Nordosten gegen die
aufgehende Sonne zur Sommersonnenwende, konnte eine Bedeutung fiir
unsere vorchristlichen Vorfahren gehabt haben. Geringe Funde von vorge-
schichtlicher Keramik belegen die Anwesenheit von Menschen an diesem
Ort; eine wissenschaftliche Grabung fand noch nicht statt. Die muschelf6r-
mige Halbhohle zeigt auf Menschen mit entsprechender Sensibilitét iibri-
gens eine besondere Wirkung, die vielleicht in der Form begriindet ist.

Der Miihlstein ist demnach zwar kein ausgesprochener und so bezeichne-
ter Ort der Frau Holle, kann aber doch in die Orte moglicher vorchrist-
licher Verehrung im Meifnerland eingeordnet werden.

Anmerkungen

—

Zur Geologie vgl. Klaus Moller: Geomorphologisch-geologischer Wanderfiihrer durch das Werra-Meif3-
ner-Gebiet, Teil 1: Das 6stliche MeiBnervorland, Berlin 1987.

2 Aus: Eberhard Pflug: Karst und Hohlen im Fulda-Werra-Bergland, in: Karst und Hohle, 1984/85,
S. 45ff., hier besonders S. 150 (Kurztext) sowie Skizzen auf Tafel 7b.

iibernommen aus: 800 Jahre Wolfterode 1195-1995, Wolfterode 1995, S. 18.

Karl Gier: Sagen unserer Heimat, Alberode 2001, S. 30f.

Alfred Miiller / Friedrich Weinrich: Sagen und Mirchen des Werralandes, Eschwege 1949, S. 129.

StA MR, Kataster I, Wolfterode B 4, fol. 8.

Valerie Hottges: Typenverzeichnis der deutschen Riesen- und riesischen Teufelssagen, Helsinki 1937,

S. 31ff.
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Die Blaue Kuppe bei Eschwege

Die Blaue Kuppe siidlich von Eschwege ist ein bekanntes Naturdenkmal
und ausgewiesenes Naturschutzgebiet. ,Weltberithmt* wurde sie zu Beginn
des 19. Jahrhunderts, als sie in die Diskussion tiber die Natur des Basalts
einbezogen wurde; man war sich damals noch nicht iiber dessen Entste-
hung einig, und die ,Neptunisten® meinten, er sei als Meeresablagerung
entstanden, wihrend die ,,Plutonisten® die heute allgemein giiltige Auffas-
sung vertraten, dass er aus glutfliissigem Magma entstanden sei.! Jedoch
nicht die naturgeschichtliche Bedeutung soll Thema dieses Beitrags sein,
sondern der Name des Berges und sein Bezug zu Frau Holle.

Stein im Schuh

Was hat Frau Holle mit der Blauen Kuppe zu tun? Nur einen einzigen Hin-
weis gibt es, quasi eine Randnotiz aus dem heimischen Sagenschatz:
»Zwischen Eschwege und Reichensachsen liegt ein Berg, die Blaue Kuppe
genannt. Den Gipfel dieses Berges bedeckt ein groBer Felsblock, der soll
von der Frau Holle herrithren. Als diese einmal iiber den Berg ging,
driickte sie etwas im Schuh. Sie zog ihn vom FuBe und schiittete einen
Stein heraus, der liegen blieb. Es soll, wie die Reichensidchser behaupten,
jener Felsblock gewesen sein.“?

Das Sagenmotiv des Driickens im Schuh ist weit verbreitet und gehort in
den Bereich der Riesen- und Teufelssagen, die von Valerie Hottges zusam-
mengestellt wurden.> Wie schon bei den Hollsteinen nahe Hollstein und
dem Todstein (Bér) vor Abterode sehen wir auch hier an der Blauen
Kuppe Frau Holle erneut in einer Rolle, die eigentlich Riesen und dem
Teufel zukommt. Dies mag mit der Dominanz der Frau Holle als Sagen-
figur in unserer Heimat zusammenhingen; sie hat die anderen Sagenfigu-
ren verdrangt.

An dem kurzen Sagentext sind zwei Dinge bemerkenswert. Einmal, dass
den Gipfel des Berges ein groBer Felsblock bedeckt haben soll; dies ist nur
schwer mit der heutigen Situation zu vereinbaren, die durch jahrhunderte-
langen Steinbruchbetrieb geprigt ist. AuBerdem wird gesagt, dass die Ge-
schichte von den Einwohnern Reichensachsens erzihlt wird, nicht etwa
von den Eschwegern, in deren Gemarkung die Blaue Kuppe liegt. Was
lasst sich iiber den Berg und seine urkundlich belegbare Geschichte hierzu
ermitteln?

Altestes Zeugnis von 1588

Das ilteste Zeugnis iiber die Blaue Kuppe und ihre Umgebung ist die
Karte der Cent Eschwege aus dem Jahr 1588*. Die Karte ist gesiidet, das
heiit Siiden ist oben. Nordlich der Mithlhéduser StraB3e sieht man hier zwei
Kuppen, von denen die groBere als ,der Wenigenberg“ und die kleinere
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Die Blaue Kuppe und die Kleine Kuppe auf der Karte der Zent Eschwege von 1588.
Die Karte ist gesiidet, die Blaue Kuppe und die Kleine Kuppe sind falsch angeordnet.

als ,,der Weyenhouel® bezeichnet werden. Beide Namen sind heute nicht
mehr geldufig und verwirren zunichst, ebenso wie die nicht korrekt wie-
dergegebene Lage der beiden Kuppen zueinander. Dass es sich um die
»Blaue Kuppe“ und die ,,Kleine Kuppe® handelt, steht auler Zweifel, auch
wenn die kleine nicht nordwestlich, sondern in Wirklichkeit nordéstlich
der groBen Kuppe liegt.

Die unterschiedlichen Benennungen der Kleinen Kuppe (einst Staufenbiihl
genannt) lassen wir hier auBer acht. Dass der ,Wenigenberg® die Blaue
Kuppe ist, ldsst sich anhand jiingerer schriftlicher Quellen beweisen; zum
Beispiel ist in den Rechnungen des Eschweger Hospitals von 1725 und
1739 die Lagebezeichnung ,bey der Wenge Koppen® zu finden.> In verball-
hornter Form findet sich auch die Schreibweise ,groBe Mengenkoppe®,
wobei man bedenken muss, dass sich in der damaligen Schrift das groB3e
SW“ und das ,M“ oft nur schwer unterscheiden lassen. Seit den Kataster-
aufnahmen von 1745 findet sich dieser Name in den Eschweger Quellen
nicht mehr, aber im Nummernbuch zur Langenhainer Flurkarte von 1794
lasst sich die Flurlage ,Vor dem Wengenberg an der Miihlhduser StrafBe®
noch nachweisen.’”
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Beide Hiigel werden in Schleensteins Karte des Amtes Eschwege von 1710
ganz neutral als ,,Grose Koppe® und ,Kleine Koppe“ bezeichnet. Auch in
den Karten und Steuerkatastern von Eschwege finden sich von der Mitte
des 18. Jahrhunderts an nur noch diese mehr oder weniger nichtssagenden
Namen. Im Eschweger Steuerkataster von 1769 sind beide als stddtische
Grundstiicke eingetragen, und hier wird die sehr unterschiedliche Gro83e
beider Liegenschaften deutlich: wihrend die ,groBe Kuppe“ 29 Y+ Acker
umfasst, bringt es die ,kleine Kuppe“ gerade einmal auf % Acker; beide
werden als Triesch, das heift unbebautes Land eingestuft.?

Basaltabbau ab 19. Jahrhundert

Wann die Eschweger damit begonnen haben, den Basalt der Blauen
Kuppe abzubauen und zu nutzen, ist nicht genau zu bestimmen. Erstmals
1802 taucht eine entsprechende Notiz in der Stadtrechnung auf: ,,24 Albus
(von) Franz Schilbe fiir 2 Fuder Steine aus der blauen Koppe zu fahren.«’
Von da an hidufen sich Nachrichten iiber die Abfuhr von Steinen, so in der
Stadtrechnung von 1803 und verstdrkt ab 1806". Von 1833 bis mindes-
tens 1880 diente die Blaue Kuppe vornehmlich als Steinbruch zur Herstel-
lung von StraBenbaumaterial und wurde zu diesem Zweck von der Stadt
an die kurfiirstliche, spiter preuBische Staatsbauverwaltung verpachtet; da-
neben erfolgte in kleinerem MaBe auch noch die Abgabe an Privatkun-
den." Die aktenmiBig nachweisbare Nutzung als Steinbruch beginnt dem-
nach wohl kurz vor 1800, was sich dadurch bestitigt, dass ab 1802 die
naturwissenschaftlichen Abhandlungen iiber die Blaue Kuppe publiziert
wurden.®

Wihrend der Name ,Blaue Kuppe® in den Eschweger Schriftquellen vor
1802 nicht erscheint, kommt er doch in den Reichensédchser Unterlagen
schon frither vor. Die Flurkarte von Reichensachsen!* aus dem Jahr 1788
enthilt den Flurnamen ,,Vor der blauen Koppe“ ebenso wie das zugeho-
rige Nummernbuch.” Erstmals findet sich der Name ,,Blaue Kuppe“ nach
dem derzeitigen Forschungsstand im Reichensidchser Steuerkataster von
1745 in Form der Lagebezeichnung ,vor der blauen Koppen®.!® Der acht
Jahre iltere Steuerstock von 1737 enthilt hingegen nur die Bezeichnung
ybey der groBen Koppen“. Da die so benannten Grundstiicke dem
Eschweger Hospital gehorten, bestand Hoffnung, in den Rechnungen die-
ser Einrichtung noch friiher fiindig zu werden, aber auch hier findet man
den Namen ,Blaue Kuppe“ leider nicht. Festzuhalten bleibt also, dass der
Name ,Blaue Kuppe“ in Reichensachsen viel frither auftaucht als in
Eschwege.

Kommen wir nun zu den beiden Bemerkungen in der Sage zuriick, so ver-
starkt sich damit der volkskundliche Zusammenhang des Berges mit Rei-
chensachsen. Von hier aus hat sich der Name ,Blaue Kuppe“ verbreitet,
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Steinbruchbetrieb in der Blauen Kuppe, gemalt

von Herrmann Kemniiz, 1877. Das Gemdlde
hangt im Stadimuseum in Eschwege.

und hier wurde die Sage von
Frau Holle erzihlt. Nach allem,
was man bisher weil, ist davon
auszugehen, dass die Blaue
Kuppe vor der Nutzung als
Steinbruch eine felsige Spitze
trug, denn sonst wire die Sage
vom Stein, der im Schuh
driickte, nicht entstanden.

Die blaugraue Farbe der Basalt-
spitze mag zu der Bezeichnung
»Blaue Kuppe® gefiihrt haben, so
wie der heute an der Neustddter
Kirche liegende ,Blaue Stein“
ebenfalls ein Basalt ist. Dass die-
ser ,Blaue Stein“ einst nicht in
der Stadt Eschwege, sondern in
der Feldmark lag, ist eine interes-
sante These. Auf der schon er-
wihnten Zentkarte von 1588 ist
namlich unweit der Blauen
Kuppe an der Miihlhduser

StraBe ein Gerichtsplatz mit Stein und Galgen eingezeichnet, und dieser ist
hier als ,blausteyn® bezeichnet. Aber dies ist eine andere Geschichte ...

Anmerkungen

1 Aus der umfangreichen Literatur kénnen hier nur wenige ausgesuchte Titel genannt werden: Johann
Carl Wilhelm Voigt: Mineralogische Reise nach den Braunkohlenbergwerken und Basalten Hessens ...,
Weimar 1802; Karl Ernst Adolf von Hoff: Beobachtungen iiber die Verhiltnisse des Basaltes an einigen
Bergen von Hessen und Thiiringen, in: Magazin der Gesellschaft naturforschender Freunde Berlin,
H. 5, Berlin 1811, S. 347-362; Karl Caesar von Leonhard: Die Basalt-Gebilde in ihren Beziehungen zu
normalen und abnormalen Felsmassen, Bd. 2, Stuttgart 1832; Alexander von Humboldt: Kosmos —
Entwurf einer physischen Weltbeschreibung, Bd. 1, Stuttgart 1845, S. 270; Paul Ramdohr: Uber die
Blaue Kuppe bei Eschwege und benachbarte Basaltvorkommen, Diss. Gottingen 1921.

Alfred Miiller u. Friedrich Weinrich: Sagen und Mérchen des Werralandes, Eschwege 1949, S. 12.
Valerie Héttges: Typenverzeichnis der deutschen Riesen- und riesischen Teufelssagen, Helsinki 1937.

Staatsarchiv Marburg (StA MR), Karten, P II 11433.

Stadtarchiv Eschwege (StAE), Hospitals-Rechnungen 1725 und 1739.
So z.B. in der Eschweger Stadtrechnung von 1660, StAE.

StA MR, Kataster I, Langenhain B 3.

Kataster Eschwege, fol. 1h, im StAE.

StAE, Kammerei-Rechnung 1802, S. 234.

ebd. 1803, S. 244.

ebd. 1806, S. 58 u. 193.

StAE, Akte Gefach 64 Nr. 3.

vgl. oben Anm. 1.

StA MR, Karten B 234.

StA MR, Kataster I, Reichensachsen B 12.

StA MR, Kataster I, Reichensachsen B 2, fol. 23.
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Der Weiberstein bei Kammerbach

Etwa einen Kilometer nordostlich von Kammerbach, innerhalb des Wal-
des, aber noch dicht am Waldrand, trifft man auf eine Felsgruppe aus dem
hier anstehenden Hauptdolomit, die den Namen ,Weiberstein® trigt. Es
handelt sich nicht um einen einzelnen Stein beziehungsweise Monolith,
sondern, wie gesagt, um eine Felsgruppe beziehungsweise einen felsigen
Riicken, der aus dem Boden herausragt. Ein Stein mit diesem Namen, in
Sichtweite des Hohen MeiBners, legt die Frage nahe, ob hier irgendeine
Verbindung mit Frau Holle bestehen konnte.

Auf den heutigen amtlichen Karten, so auf dem Messtischblatt 4725 Bad
Sooden-Allendorf, findet sich der Name ,Weiberstein® eingetragen. Auch
auf der ilteren Vorlduferkarte, der Niveaukarte von 1857, ist dieser Name
zu finden, neben zwei kleinen, als Hiigel erkennbaren Erhebungen. Diese
beiden Hiigel zeigt auch die 1876-78 von Friedrich Moesta erstellte dlteste
geologische Karte; hier lautet die Bezeichnung aber ,Weimarstein®. Schon
Moesta rechnete derartige Felsgebilde dem Hauptdolomit (Unterer Zech-
stein) zu.!

Beim Weiberstein nahe Kammerbach handelt es sich nicht um einen einzelnen Stein,
sondern um eine Felsgruppe.
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Auf der dltesten Gemarkungskarte von Kammerbach (1764) ist vom ,Weimerstein“ die Rede.

Geht man in der schriftlichen Uberlieferung weiter zuriick, so bietet sich
als Quelle die dlteste Gemarkungskarte von Kammerbach aus dem Jahre
1764? zusammen mit dem dazu gehorigen Nummernbuch?® an. Die Karte
zeigt sehr deutlich fiir die Parzellen Nr. 1867-75 die Bezeichnung ,,auf dem
Weimerstein® und fiir Nr. 2139-51 , hinter dem Weimerstein“. Das zugeho-
rige Nummernbuch aus demselben Jahr weicht in seiner Schreibweise je-
doch zum groBten Teil ab, indem fiir fast alle Parzellen die Bezeichnung
yaufm bzw. hinterm Weibersteine“ verwendet wird; nur ganz am Anfang
des Katasters sind zwei Parzellen mit ,,auf bzw. hinter dem Weimar Steine“
eingetragen.

Es fillt dabei auf, dass die ersten Seiten des Nummernbuches von einer
dlteren, wohl 1764 vorgenommenen Eintragung stammen, wihrend alle
anderen von einer jiingeren, spiteren Hand nachgetragen sind. Dies mag
daran liegen, dass die am Rande der Feldmark gelegenen Landereien nicht
alle zu Beginn der Kartierung erfasst worden sind. Man kann daraus den
Schluss ziehen, dass um jene Zeit — zweite Hailfte des 18. Jahrhunderts -
eine Verdnderung von ,Weimerstein® zu ,Weiberstein® stattgefunden hat.
Auch in der Schleensteinkarte von 1710 ist die Felsgruppe verzeichnet ist,
und zwar als ,Wiemer Stein“.

Folgt man der schriftlichen Uberlieferung in noch iltere Zeiten, so wird
man in der Rechnung des Amtes Germerode, zu dem Kammerbach ge-
horte, fiir das Jahr 1641 wiederum fiindig.* Von den so genannten Rode-
dckern am Rande der Gemarkung (die erst in der frithen Neuzeit, im
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15. Jahrhundert angelegt wurden) liegen einige in der Nihe der Fels-
gruppe. Folgende Lagebezeichnungen lassen sich nachweisen: ,vor der
Hacholderleiten uff dem Weimmerstein® und ,Bergklandt uf dem Weimer-
steine vor der Hoheforst“. Altere Nachweise fiir den Namen waren bisher
nicht zu erbringen, zumal die Felsen in den in Frage kommenden alten
Karten nicht eingetragen sind.

Man kann demnach davon ausgehen, dass die dltere Form mit einem ,,m“
geschrieben wurde und dass das ,,b“ sich erst in der zweiten Hilfte des
18. Jahrhunderts eingeschlichen hat. Der Stein hat folglich nichts mit Wei-
bern zu tun, dann wohl auch nicht mit Frau Holle. Eher ist anzunehmen,
dass fiir die Namengebung ein alter Familien- oder Personenname zu-
grunde liegt.

Anmerkungen

1 Friedrich Moesta / Franz Beyschlag: Erlduterungen zur geologischen Specialkarte von Preuien und den
Thiiringischen Staaten, Blatt Allendorf, Berlin 1886, hier vor allem S. 22f.

2 Staatsarchiv Marburg (StA MR), Abteilung Karten, Karte B 501, Blatt B.

3 StA MR, Kataster I, Kammerbach B 1.

4 StA MR, Amtsrechnungen Germerode, 1641.
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Der Holstein bei Breitau

Etwa zweieinhalb Kilometer ostlich von Sontra erhebt sich ein markanter,
groftenteils bewaldeter Berg bis zu einer Hohe von knapp 463 Metern,
der den Namen ,,Holstein“ trdgt. Vor allem vom Tal der Ulfe aus, das rund
220 Meter tiefer liegt, bietet der Holstein mit seinen Felswidnden einen ein-
drucksvollen Anblick. Diese Felsen setzen sich in dem rund 100 Meter
niedrigeren ,,Stein“ in Richtung des Dorfes Breitau fort. Die Felsen beste-
hen aus Muschelkalk und sind von zahlreichen Spalten und Kliiften durch-
zogen.!

Auf dem Gipfel des Holsteins treffen die drei Gemarkungen von Sontra,
WeiBlenborn und Breitau zusammen. In allen drei Gemarkungen ldsst sich
der Name des Berges als Flurname nachweisen. Die schriftlichen Quellen
liefern die folgende Belegreihe fiir den Namen Holstein:2

Sontra:

1455  Der Halstein, im Halsteins Grund
1544  Auf dem Halstein
1719 Auf dem Hollstein
1777  Vor dem Holstein
Breitau:

1455  Uff dem Holstein
1538  Auf dem Holstein
1630  Aufm Holstein
1768  Aufm Holstein
Krauthausen:

1460  Vorm Halsteyne
1538  Im Holstein

1585  Im Holstein
WeiBenborn:

1455  Der Halsteyn

1750  Der Holstein

Es fillt auf, dass der Name in den dltesten Schriftquellen meist mit ,,a“ ge-
schrieben wird; jedoch mag der Einwand Henns richtig sein, dass dies
nicht viel zu sagen hat und vielleicht nur eine offene Aussprache des ,,0¢
im Dialekt der Umgegend andeutet. Ein Zusammenhang mit ,,Hal“ in der
Bedeutung von ,Salz“ diirfte daher nicht in Frage kommen, zumal von
Salz weit und breit keine Spur zu finden ist. Das Grundwort ,,Stein“ bedeu-
tet jedenfalls ,steiler, felsiger Berg®“, was ja auch offensichtlich ist. Das Be-
stimmungswort ,,Hol“ ist hingegen vieldeutig, und man kann sich seiner
hier vorliegenden Bedeutung leider nur schwer nihern.
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Ausschnitt aus der Schleenstein-Karte von 1710.

Betrachtet man die Flurnamen der ndheren Umgebung des Holsteins, so
fallt einem zunéchst das tiefe, nordostlich des Berges zum Ulfegrund ver-
laufende Tal auf, das den Namen ,,die Holle“ oder ,,Hollgraben trigt. Alte
Schreibweisen sind ,,die Helle“, und die von Henn nicht benutzte Schleen-
stein-Karte von 1710 vermerkt hier den ,Hellgraben®. Angesichts zahlrei-
cher Parallelbeispiele ist die Erkldrung als ,tief eingeschnittenes Tal“ (auch
oft als Hohl oder Hohle bezeichnet) nicht von der Hand zu weisen. Der
Holstein konnte demzufolge der ,felsige Berg iiber dem Hohl“ sein. Diese
Meinung vertritt auch Henn.?

Die Schleenstein-Karte von 1710 verzeichnet auf der siidwestlichen Seite
des Holsteins den Flurnamen ,,Ungsten Holl“. Sollte hiermit ,unterste
Hohle“ gemeint sein? Leider erwdhnt Henn diesen Namen nicht. Er unter-
zieht hingegen die weiter siidwestlich in der Sontraer Gemarkung gelegene
Flur ,in der Langhelle“ und kommt zu dem wohl berechtigten Schluss,
dass dieser Name - frither meist ,Langhelde® geschrieben — mit dem Be-
stimmungswort des Holsteins nichts zu tun hat.

Denkbar wire auch, dass der Berg nicht nach dem tiefen Talgrund an sei-
nem FufBle benannt ist, sondern selbst nach seiner felsigen Struktur mit den
vielen Kliiften und Spalten; zu deuten demnach im Sinne von ,hohler
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Stein“. Dies in Betracht zu ziehen, mag dahingestellt bleiben. Aber gibt es
nun einen Bezug zur Frau Holle? Sagen scheint es nicht zu geben, die da-
rauf hindeuten konnten. Es bleibt ein schoner Sichtbezug des Holsteins
zum Berg der Frau Holle, dem Meilner — um dies zu erleben, muss man
ihn aber schon ersteigen: bei der Schonheit dieser Landschaft iibrigens
sehr empfehlenswert!

Anmerkungen

1 Eine Wanderung iiber den Holstein und seine geologischen Zusammenhinge beschreibt Hans Penn-
dorf: Geologische Wanderungen im Niederhessischen Bergland, Melsungen 1926, S. 271f.

2 Belege zitiert nach Ernst Henn: Flurnamen als Geschichtsquelle. Die Flurnamen der Gemarkung
Sontra, Marburg/Witzenhausen 1977, S. 42; ders., Flurnamen und Triftwege. Frithe Wirtschaftsflichen
im Ulfetal und im Ringgau, Marburg/Witzenhausen 1981, S. 21.

3 In: Flurnamen und Triftwege, s. 21, zur Flur ,in der Holle“.

169



Der Holstein bei Oberkaufungen

Der Flurname ,,Holstein“ kommt gar nicht so selten vor und ldsst sich un-
terschiedlich erkldren: Es kann entweder ein Berg mit einer ,Hohle“
(einem Hohlweg oder Tal) oder einer Hohle sein — oder der Name deutet
auf einen Zusammenhang mit Frau Holle hin.

»Auf dem Holenstein“ verzeichnet Schleensteins Karte des Amtes Kassel-
Neustadt um 1710 norddstlich von Oberkaufungen, gekennzeichnet als Er-
hebung ostlich der Flur ,Das Gelinge“ sowie zweier Quellen, bezeichnet
als ,Weintraubenborn“ und ,Dornbergsborn®. Schon frither erscheint der
Name Holstein in zwei Grenzbeschreibungen. Die Grenze des Kaufunger
Waldes, beschrieben um 1600, nimmt hier folgenden Verlauf:' ,vom Pfan-
nengraben hinuf bis an den Holnstein, vom Holenstein hinunder ufs Ge-
linde, boven dem Gelinde hinaus uf den Doenenbergk, vom Doeneberge
bis uf den Weindriibelnborn, doselbst steht ein mailstein ...“ Der Grenz-
verlauf unterscheidet sich von der heutigen Grenze der Gemarkung Ober-

wAuf dem Holenstein“ auf der Schleenstein-Karte von 7710.
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kaufungen gegen den Kaufunger Wald, indem der grofSte Teil der hier lie-
genden Waldungen zum Kaufunger Wald gerechnet wird.

Wieder etwas anders verlduft die Grenzziehung des Amtes Kassel aus dem
Jahr 1614, die aus der entgegengesetzten Richtung kommt:? ,vom Wein-

Die Flurbezeichnung ,,St.-Maria“ ist auf der Karte ganz rechts
am Rande zum Kaufunger Wald zu finden.
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traubelsborn fortters iiberm Gelinde hinauB3 bil auf den Hohlen Stein,
vom Hohlen Stein iiber dem Gehege hin biB8 auf den Khuplatz, vom Khu-
platz hinunter biB in den Obstgraben ...“ Beide Grenzbeschreibungen sind
mit der Darstellung in Schleensteins Karte nicht recht in Einklang zu brin-
gen. So kommt es auch, dass Fritz Meyer den Hohlstein als Grenzstein an
der Hohle des Pfaffengrabens deutet.> Moderne Karten zeigen in der Tat
hier einen markanten Grenzpunkt auf der Oberkaufunger Gemarkungs-
grenze an.*

»St. Maria“ lasst aufhorchen

Der Forstbezirk nordlich dieses Punktes trégt die Bezeichnung ,,St. Maria“.
Das ldsst aufhorchen, ist doch Maria als christliche Nachfolgerin der Frau
Holle anzusehen. Was hat der Flurname St. Maria an dieser Stelle zu be-
deuten? Hat hier etwa eine Kapelle gestanden, die Maria geweiht war? Um
Kaufungen herum gab es zwar mehrere Kapellen, aber iiber diese ist nichts
bekannt. Albert Blumenstein deutet den Forstnamen St. Maria als Zubehor
zur Kaufunger Klosterkirche, was durchaus denkbar ist. Hingegen ist seine
Deutung des Flurnamens Holstein als Verballhornung von ,,Holtsate“ = bei
den im Holze (Walde) Ansissigen vollig abwegig.’

Betrachtet man sich den Gelindebefund, so ist man reichlich enttduscht.
Von einer als ,,Holstein“ zu identifizierenden Erhebung ist im weitgehend
flachen Geldnde nichts zu sehen. Was bleibt, ist das auffillige Nebeneinan-
der von ,Holstein“ und ,,St. Maria®“. Moglicher Weise haben wir hier einen
yHolle-Ort“ vor uns, der aber hochstens durch archiologische Spuren
nachweisbar wire.

Anmerkungen

1 nach Margarete Eisentrdger / Eberhard Krug: Territorialgeschichte der Kasseler Landschaft, Marburg

1935, Urkunde Nr. 6, S. 257.

wie vor, Urkunde Nr. 7, S. 262.

3 Fritz Meyer: Die Namen im Ort und in der Gemarkung Ober-Kaufungen; in: Kaufunger Hefte, Nr. 4,
S. 4-24; hier S. 16.

4 vgl. Abb. 2, aus: Oberkaufungen im Wandel der Zeiten, 1962.

5 Albert Blumenstein: Um St. Georgen zu Oberkaufungen (Kaufunger Hefte, Nr. 3). Die in diesem Bei-
trag ausgefiihrten Theorien Blumensteins zur so genannten Orientationsforschung sind wie die meisten
seiner hier gemachten Flurnamendeutungen nicht nachvollziehbar.
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Der Kinborn im Kaufunger Wald

An der Westseite des Kammweges von Miinden iiber Steinberghaus-He-
ringnase-Haferberg-Umschwang zum Bilstein (Wanderstrecke x 4) ent-
springen vier Quellen: Endschlagborn, Kinborn, Umschwangborn und
Hausfirstborn. Am Kinborn (auch oft Kimborn geschrieben) fiihrt die alte
SalzstraBe unmittelbar voriiber, geht an der Oskar-Miiller-Eiche vorbei,
kreuzt das einsame Tal des Endschlagbaches und erreicht nérdlich des
Salzleckerkopfes die StraBe, die vom Steinberg herunterkommt. Sie geht
dann weiter an der Forstlehranstalt Pfaffenstrauch vorbei durch das Dorf
Escherode und kreuzt im Tal die Bundesstra3e, verlduft dann auf einem
gut erkennbaren Rasenweg, vorbei am ehemaligen Forsthaus Rottebreite,
auf die Hohe und von da abwirts nach Oberkaufungen. Dieser Ort war
frither ein bekannter Salzumschlagplatz.!

»Konigliche Frau“
Die folgenden Ausfithrungen griinden sich auf die Forschungen des Pfar-
rers und Etymologen Julius Boehmer, verdffentlicht in seinem Buch
»Kirchspiel Eiterhagen samt Sohre und anderen Angrenzungen®, Verlag
des Pfarramtes zu Eiterhagen
1939. Auf Seite 310ff. hat er
iiber den Namen Kim- oder
Kinborn eingehend berichtet.
Der Verfasser kennt den Kin-
born nicht, fithrt aber zahlrei-
che Namen an, die mit der Silbe
Kim oder Kin zusammengesetzt
sind, wie Kinbach oder Kiem-
bach; viermal verweist er auf
die Namen Kinberg oder Kiem-
berg; 13-mal in Deutschland
und 16-mal in Osterreich Kien-
burg; in Baden Kienbronn, aber
auch Quinheide. Das Wort ist
abgeleitet von althochdeutsch =
quena = quina, neuenglisch =
queen in der Bedeutung ,Ko-
nigliche Frau“ und christliche
Himmelskonigin  Maria, die
wieder als Nachfolgerin der

heidnischen ,Frau Holle“ in  Der Kinborn im Kaufunger Wald, hier mit
Hessen anzusehen ist. Autor Dr. Karl Kollmann, Friihjahr 2008.

173



Die gleiche Deutung kommt auch den zahlreichen Namen zu, die mit
quena zusammengesetzt sind, wie Queneborn (die Endung -bronn, -brun-
nen, -spring haben die gleiche Bedeutung), verdeutscht Frauenborn (bei
Herleshausen); zweimal gibt es Frauenbrunnen in der Schweiz, fiinfmal
Marienborn in Osterreich, Mariaspring bei Géttingen, und nicht weit von
unserem Kimborn liegt der Queneborn bei Quentel. Boehmer schreibt
a.a.0. S. 313 ... ,dass der Queneborn nicht erst in frithchristlicher Zeit zu
Ehren der Quene (Frau) Maria benannt wurde und dann nach ihr das Tal
Queneborntal (nach uralter Sprachregel abgekiirzt Quental) hieB3, endlich
das in seinem Quellgebiet entstandene Dorf den gleichen Namen (Quene-
tal = Quental = Quentel) fiihrte. Vielmehr wird der Name Queneborn
eben um seiner Altertiimlichkeit willen in vorchristliche Zeiten bis etwa in
die Anfinge unserer Zeitrechnung zuriickgehen®.

Zeichen im Stein

Als heilige germanische Gottheit galten neben Bergen (Wodansberg = Gu-
densberg und Godesberg; Donarsberg = Donnersberg) auch die Quellen,
welche als Symbole fiir Fruchtbarkeit, Gedeihen und Wachstum (Kinder-
brunnen) der Frau Holle ge-
weiht waren. So war auch der
Kinborn ein Holleborn, und
zwar von besonderer Bedeu-
tung. Man entdeckte bei ihm im
Jahre 1933 in Stein gemeiBelte
Zeichen, die besondere Beach-
tung verdienen. Der Quellaus-
tritt mit seinem glasklaren Was-
ser ist mit einer Sandsteinplatte
iiberdeckt, die eine halbfaust-
groBe, kreisrunde Einmei3e-
lung aufweist mit einem darii-
ber eingehauenen Kreuz. Uber
das Alter dieser Gebilde und
deren Bedeutung ist nichts Si-
cheres bekannt. Ist es eine Op-
ferdelle aus germanischer Zeit
zur Aufnahme von Salzopfern,
wie sie gerade in der Werrage-
gend iiblich gewesen sein sol-
len? Warf man doch spiter
Auf der Sandsteinplatte auf dem Kinborn sind noch, trotz kirchlicher Sal-
ein Kreuz und die Jahreszahl 1777 zu erkennen. zweihe, den alten Goéttern zu-
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liebe etwas geweihtes Salz in Brunnen, Teiche und Quellen, wogegen sich
wiederum kirchliche Verordnungen wendeten. Es kann aber auch mdoglich
sein, dass rastende Salzfuhrleute auf dem Wege nach Oberkaufungen nach
altem Brauch und aus Gewohnheit als Dank oder als Bitte fiir unfallfreie
Fahrt ein Opfer in Gestalt von Salz darbrachten und dass spéter kirch-
licherseits (Stift Kaufungen) der ,heidnische Ort“ der Quelle auf kirch-
lichem Grund durch Anbringen eines Gnostikerkreuzes? iiber der Opfer-
delle entsithnt werden sollte.

Bei einer im Frithjahr 2008 vorgenommenen Reinigung der Steine iiber
der Quellfassung kam auf dem zweiten Stein die grob eingemeiBelte Jah-
reszahl 1777 zum Vorschein. Man sieht deutlich, nicht zuletzt am Grad der
Verwitterung, dass die Zeichen auf dem ersten Stein &lter sein miissen als
diese Jahreszahl. Warum ausgerechnet im Jahr 1777 hier eine neue Fassung
des Kinborns vorgenommen wurde, war nicht festzustellen. Schon die
Schleenstein-Karte des Amtes Kassel-Neustadt aus der Zeit um 1710 ver-
zeichnet die Quelle als ,Kin Born“. Die Karte des Kaufunger Waldes von
Joist Moers aus dem Ende des 16. Jahrhunderts zeigt zwar sowohl die
Wiese als auch die Quelle, enthilt aber keinerlei namentliche Bezeich-
nung. Ganz in der Néhe ist hier eine Glashiitte eingezeichnet, die aber in
Wirklichkeit etwas weiter entfernt lag, ndmlich im Talgrund des Wenge-
baches, wo das am Kinborn entspringende Wasser in diesen miindet.

Der Vollstandigkeit halber soll nicht unerwihnt bleiben, dass eine Sage
von der Kinbornwiese erzéhlt, dort sei es nicht geheuer. Nachts wiirden 6f-
ters drei weile Frauen tanzend gesehen. Es handle sich dabei um die ,hei-
ligen Schicksalsfrauen®, die man an Quellen, Felsen und Biéumen verehrte.
Diese Uberlieferung passt gut zu anderen Quellen, denen man eine Ver-
bindung zu Frau Holle nachsagt. Dabei wird kein Unterschied zwischen
dieser und den drei Schicksalsfrauen gemacht; die mythischen Figuren
sind in der Uberlieferung miteinander verschmolzen. Als Fazit kann man
festhalten, dass man bei dem Kinborn in Kaufunger Wald einen authenti-
schen Frau-Holle-Ort vor sich hat.

Anmerkung

1 Der Verfasser, Dr. Kurt Métzing (1), schrieb diesen in Ausziigen wiedergegebenen Aufsatz fiir das
yWerraland" schon 1977. Er erschien in Heft 3, S. 36 u. 37. Dr. Métzing (Kassel) war viele Jahre Mitglied
im WTV und schrieb im Laufe der Jahre manchen Beitrag fiir das ,Werraland®. Er ist vor vielen Jahren
bereits verstorben, 1975 hatte er seinen 80. Geburtstag gefeiert. Der Auszug iiber den Kimborn aus
Motzings damaligem Aufsatz iiber ,,Alte und neue StraBen im Kaufunger Wald“ wurde nur geringfiigig
verindert bzw. ergénzt.

Gnostiker (gnosis = Erkenntnis), eine geistige Bewegung der ersten nachchristlichen Jahrhunderte, die
das ,Fiinferkreuz“ als Symbol hatte. Das quadratische Kreuz soll auBerdem auch ein Symbol der Fran-
ken gewesen sein; s. auch ,Das Werraland“, Sept. 1971, S. 54

no
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Der Queneborn bei Quentel

Unterhalb des Dorfes Quentel, direkt gegeniiber der Grundmiihle, ent-
springt nahe am Bachlauf der Miilmisch eine Quelle, die den Namen
»Queneborn® trigt. Im vorigen Kapitel ging es um den Kinborn im Kau-
funger Wald, dessen Name sprachlich dieselbe Bedeutung hat wie der
Queneborn. Es liegt nahe, in dem Ortsnamen Quentel denselben sprach-
lichen Ursprung zu vermuten: hier der Quene-Born, dort das Quene-Tal.
Uber die Grundwéorter ,,Born“ und ,Tal muss man nicht diskutieren. Die
alten Namensformen fiir den Ort Quentel (erstmals 1321 als ,,Quentayl®
genannt) weisen noch ein so genanntes Dehnungs-i (bzw. y in der Bedeu-
tung eines langen i) auf, das sich spiter in die schwache Endung ,-tel“ ab-
schleift. Andere Namensdeutungen, wie zum Beispiel von der Pflanze
»Quendel®, scheiden mit groBer Sicherheit aus.!

In diesem fast iiberwucherten Bauwerk am Waldrand ist der Queneborn heute gefasst,
August 2008.
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Ein Frauenborn

Beides, Tal und Born, ist mit demselben Bestimmungswort ndher bezeich-
net: ,Quene“ beziehungsweise ,Quen“. Hier den keltischen Begriff
»gvaen“ fir Sumpf in Betracht zu ziehen, ist nicht vollig abwegig, beruht
aber auf sehr schwachen Argumenten. Einmal ist ein keltischer Ursprung
von Orts- und Flurnamen in unserer Heimat sehr umstritten, aulerdem
gab es fast nur versumpfte Tiler; warum also eines als solches bezeichnen,
das sich auBBerdem (jedenfalls heute) als nicht besonders sumpfig erweist.
Sehr viel mehr Interesse verdient die mégliche Deutung, die Julius Boeh-
mer in seinem Buch iiber den Nachbarort Eiterhagen geduBert hat.? Ausge-
hend vom Ortsnamen und dem Born geht er ausfiihrlich auf die mégliche
Ableitung ein und fiihrt zahlreiche Vergleichsbeispiele aus dem deutschen
Sprachgebiet an, die hier nicht weiter ausgebreitet werden sollen. Sein
Fazit lduft auf die Erklirung des Wortes vom althochdeutschen ,quena/

Quentel auf der Schleenstein’schen Landkarte von 1710;
astlich vom Lulberg zeigt ein Miihlrad die Lage der Grundmiihle an.
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quina“ als ,hohe Frau“ hinaus, ein bei uns untergegangener Begriff, der
sich aber noch in England als ,,queen® fiir ,, K6nigin“ erhalten hat. Der
Queneborn ist somit ein Frauenborn, und welche Frau damit gemeint sein
kann, erkldrt sich recht einfach aus den zahlreichen Namensbeispielen in
Deutschland, die fast immer denselben Ursprung haben; sei es nun der
JFrauenborn“, der ,Marienborn“ oder der ,,Holleborn“.?

Heilkrdftiges Wasser

Dass weibliche Gottheiten — und ihre christlichen Nachfolgerinnen — an
heiligen Quellen verehrt wurden, ist in dieser Aufsatzreihe schon mehrfach
ausgefiithrt worden. Man betritt also kein Neuland mit diesem Namen, son-
dern begegnet mit ihm nur einem weiteren guten Beispiel in unserer Re-
gion. Der ,Queneborn“ war offenbar einer weiblichen Gottheit geweiht,
wie so viele andere Quellen und Teiche auch, in denen man oft den Ur-
sprung der kleinen Kinder vermutete. Zu dieser Annahme passt die Nach-
richt, dass das Wasser des Queneborns als besonders gesund und heilkrif-
tig angesehen wurde; die nahe Grundmiihle bezog von hier ihr
Trinkwasser, wihrend man das Brauchwasser aus dem Bach schopfte. Es
liegt deswegen nicht fern, hier einen Verehrungsort von Frau Holle zu
sehen, obwohl ihr Name nicht direkt erscheint.

Aber nicht nur die Quelle, sondern das ganze Tal weiter oberhalb trug den
Namen der ,hohen Frau“. Als dort eine Siedlung angelegt wurde, iiber-
nahm man den Gelindenamen einfach, wie es vielerorts iiblich war. Man
wird kaum annehmen koénnen, dass der Oberlauf der Miilmisch, der offen-
bar den Namen ,Quene-Tal“ trug, eine Art ,heiliger Bezirk® zu Ehren
einer vorchristlichen Gottheit war. Auch die Tatsache, dass es in der Ge-
markung einen Flurnamen ,Hollenbach® gibt,* tut nichts zur Sache, denn
dessen Ursprung liegt wohl kaum bei Frau Holle. Vermutlich lésst sich das
»Quene-Tal“ einfach als das Tal beim ,,Quene-Born® erkldren.

Heute ist der Queneborn gefasst und wird in Rohren zum Campingplatz
unterhalb der Grundmiihle geleitet. Sein heilkriftiges Wasser kommt somit
den Besuchern aus nah und fern zugute, denen sicher nicht bewusst ist,
dass sie ,heiliges Wasser“ trinken ...

Anmerkungen

1 Vgl. hierzu die Ausfiihrungen iiber den Ortsnamen in: Thomas Blumenstein: Quentel. Geschichte
eines Dorfes zwischen Riedforst und S6hre, Quentel 1996; bes. S. 15.

2 Julius Boehmer: Kirchspiel Eiterhagen samt Séhre und anderen Angrenzungen, Eiterhagen 1939; hier
besonders auf S. 309-327.

3 z.B. Hollabrunn in Osterreich.

4 siehe Blumenstein, S. 145.
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Frauenborn

Im vorigen Kapitel ging es in dieser Serie um den Queneborn bei Quentel,
der seiner Wortbedeutung nach ein ,Frauenborn® ist. Er war einer weib-
lichen Gottheit geweiht, die in unserer Heimat den Namen ,Frau Holle“
tragt und in der christlichen Tradition zur Gottesmutter Maria umgedeutet
wurde. Im Werra-MeiBner-Kreis gibt es nun einen Ort, der den Namen
Frauenborn trigt, heute Ortsteil der Gemeinde Herleshausen. Was liegt
niher, als auch hier einen dhnlichen Zusammenhang zu vermuten.
Frauenborn ist der kleinste Ortsteil der Gemeinde Herleshausen und liegt
am siidlichen Abhang des Ringgaus. Es hat sowohl die kleinste Gemar-
kung in der GroBgemeinde (1,07 qkm) als auch die geringste Einwohner-
zahl (32 Einwohner in 15 Haushaltungen).!

Der Name Frauenborn erscheint erstmals in einer Urkunde des Klosters
Kaufungen vom 4. August 1451, doch lésst die Formulierung der Urkunde
darauf schlieBen, dass es damals noch keine Ansiedlung gab, sondern nur
den Flurnamen.? Die Grenze zwischen dem Besitz des Klosters Kaufungen
in Herleshausen und dem Territorium der Familie Treusch von Buttlar war
strittig und wurde 1451 folgendermaBen festgelegt:

Der Frauenborn war 2008 ziemlich zugewuchert. Karl Kollmann zeigte, wo das Wasser
austrat. Mittlerweile wurde dieser Austritt durch massive Erdarbeiten zugeschiittet.
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ydie Lantwersgrund abe bifl in den FloB, der dann von unser Frauwen
borne geet, daB FloB uff bif in den genanten unser Frauwen borne, uf3
dem Borne in den Wegk, die da geet von Brandenfels zu Siegeln zu ...
Der mehr als 550 Jahre alte Text ist erklarungsbediirftig. Das Wort ,,FloB“
bedeutet ,Fluss“, auch wenn es sich nach unserem heutigen Verstdndnis
nur um einen Bach handelt. Der Weg vom Brandenfels zum ehemaligen
Dorf Siegeln (heute: Siegelshof) verlief durch das heutige Dorf Frauenborn
und kreuzte hier das Tal. Der ,Lantwersgrund“ diirfte sich im heutigen
Flurnamen ,Lambertsgraben® erhalten haben und deutet auf eine alte
Landwehr hin, die wohl um den Kaufunger Besitz in Herleshausen verlief.
Aufschlussreich ist die Bezeichnung ,,unser Frauwen borne“, denn hiermit
ist eindeutig klar, das es sich um ,unsere (liebe) Frau“ handelt, ndmlich
Maria. Die Bedeutung des Zusammenhangs ,, Frau und Quelle“ ist in dieser
Reihe oft behandelt worden und muss hier nicht noch einmal dargestellt
werden.

Frauenborn erscheint sodann als Dorf 1545 unter den Besitzungen der
Treusch von Buttlar und gehorte mit zehn Haushaltungen 1585 zu deren
Gericht;® es war eingepfarrt nach Willershausen, wohin in spiterer Zeit
auch die Schiiler zur Schule gehen mussten. In Mercators Karte von Nie-
derhessen aus dem Jahr 1592 ist das Dorf ,Frauwenbrun® schén auf der
Karte des Siidringgaus zu erkennen. Im 18. Jahrhundert bestand die An-
siedlung aus elf Haushaltungen. Zwei Bauern besaBen je 2 %2 Hufen Land,
die neun Hintersiedler teilten sich die iibrige Fliche, die 5 % Hufen um-
fasste.*

In der Katastervorbeschreibung von 1746 heiit es im § 1: ,Fliesende
WaBer sind im Dorf nicht, als was darin und in der Feldmarck springet, so
jedoch so weit anreichig,” da Mensch und Vieh davon erhalten werden
konnen; und ist ein gesundes WaBler worin guter Kref3® wichBet, wovon
die Einwohner manchen Nothheller 168en, indem sie selbigen ins Eisen-
achische und in dasige Nachbarschafft zu Kauff tragen; keine Fische aber
sind in diesem WaBer oder Brunnen befindlich.“ Rund hundert Jahre spa-
ter wird in einer Statistik die Frage nach 6ffentlichen Brunnen wie folgt be-
antwortet: ,Ja, eine sehr starke Quelle, vorziigliches Wasser“.” In der
Schleenstein-Karte von 1710 ist die Quelle durch einen kleinen Teich ange-
deutet, dem ein kleiner Bach entspringt.

In dieser Quelle kann man mit hoher Wahrscheinlichkeit jenen ,Frauen-
born“ erkennen, nach dem die Ansiedlung — wohl um 1500 - benannt
wurde, der jedoch vorher schon von einer gewissen Bedeutung gewesen
sein diirfte, zumindest wegen seines guten Wassers, das in der Mitte des
19. Jahrhunderts als ,vorziiglich“ bezeichnet wurde. Der Name legt nahe,
in dieser Quelle einen alten Verehrungsort zu sehen, der moglicherweise
vor die Zeit der Christianisierung zuriickreicht und vielleicht im Zusam-
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wFrauwenbrun® auf der Mercator-Karte von Niederhessen von 1592.

menhang mit Frau Holle als deren ,heilige Quelle“ gedeutet werden kann.
Heute prisentiert sich diese bedeutende Quelle leider in einem sehr
schlechten Zustand. Das Geldnde ist vollig mit Unkraut und Gestréuch zu-
gewuchert, die Quelle selbst kaum noch als solche zu erkennen. Immerhin
haben sich in den kldglichen Wassertiimpeln noch ein paar Kressebestidnde
erhalten — eben von jener Pflanze, die vor tiber 250 Jahren sogar nach
auBerhalb gehandelt und verkauft wurde. Ob es wohl mdéglich ist, diesen
Ort wieder etwas ansehnlicher zu gestalten?

Anmerkungen

Laut offizieller Website der Gemeinde Herleshausen.

Hermann v. Roques, Urkundenbuch des Klosters Kaufungen in Hessen, Bd. 2, Kassel 1902, No. 471.
Ludwig Zimmermann, Der Okonomische Staat Landgraf Wilhelms IV., Bd. 2, Marburg 1934, S. 91.
StA MR, Kataster I Frauenborn, B 1 (1737) und B 2 (1746).

ausreichend

Brunnenkresse

StA MR, Bestand H 3 Nr. 46 (Justizamt Netra), Frauenborn Kap. IV, Frage 12.

N OO W=
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Der Hollenteich bei Heyerode

Manchmal kommt einem der Zufall zu Hilfe. Im Zusammenhang mit Vor-
arbeiten zur Chronik von Diemerode untersuchte der Verfasser auch die
Gemarkung des Nachbarortes Heyerode und nahm zu diesem Zweck Ein-
sicht in die &lteste Katasterkarte des Dorfes, die im Jahr 1752 von dem
Landmesser Walter angefertigt worden war.! Die farbige Karte besteht aus
zwei sehr groBen Blittern, die jeweils die Hilfte der Gemarkung umfassen.
Der Kartenzeichner gab sich viel Miihe, beispielsweise hat er die Waldpar-
zellen mit einer Unzahl kleiner Baumsignaturen ausgefiillt. In die Grund-
stiicke sind die Namen der Besitzer und die jeweilige Grundstiicksnummer
eingetragen, die sich im zugehorigen Lager-, Stiick- und Steuerbuch? wie-
derfindet; dadurch ldsst sich jede Parzelle einzeln identifizieren.

Auf der dltesten Katasterkarte von Heyerode (von 1752) ist der Hollenteich eingezeichnet.
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Bei Heyerode gibt es auch einen Hollenteich.
Der ist aber viel kleiner als der bekannte am Hohen MeifSner.

Im duBersten Siidwesten der Heyeroder Gemarkung, niher an Diemerode
als an Heyerode gelegen, liegt die groe Waldparzelle B 1479, genannt
»das Kripp“ und ,Rantzenbach®. Sie umfasste 93 % Acker und war 1767
nicht mit richtigem Wald, sondern nur mit Buschwerk bewachsen. Der
Steuerkataster nennt keine weiteren Flurnamen in diesem Bereich. In der
Karte jedoch ist im nordlichen Teil der Parzelle, nicht weit vom Waldrand
entfernt, ein ovaler Bereich ausgespart, in dessen Zentrum ein blauer Kreis
eingezeichnet, nach den Signaturen der Karte demnach ein kreisrunder
Teich, der von Wiese umgeben ist. Erstaunlich ist nun der Name des Tei-
ches, der nur in dieser Karte verzeichnet ist; er lautet ,,Der Hollenteich®.

Ein Erdfall

Geologisch betrachtet, handelt es sich um einen so genannten Erdfall, im
Fachjargon als ,Subrosionssenke® bezeichnet. Subrosion ist unterirdische
Erosion; weiche Gesteinspartien werden von unterirdischen Wissern auf-
gelost, so dass sich Hohlrdume bilden. Ist deren Decke nicht fest genug,
stiirzt der Hohlenraum langsam ein und paust sich oft bis zur Oberfldche
durch. Subrosion findet vor allem dort statt, wo sich Gesteine des Zech-
steins finden, so auch in diesem Falle. Laut geologischer Karte des Blattes
Sontra?® stehen im Siidwesten der Heyeréder Gemarkung die Grenzschich-
ten zwischen Zechstein und Buntsandstein an. Auf den Tonstein der Aller-
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Serie folgt hier als Ubergangszone der so genannte Brockelschiefer, darii-
ber dann die miirben Ottrauer Schichten des Unteren Buntsandsteins. Zu-
sitzlich sind hier Gipsvorkommen des Leine-Anhydrits eingelagert — alles
beste Voraussetzungen fiir die Subrosion. Im Bereich des Kripp lassen sich
rund 80 dieser Erdfille feststellen, und der ,Hollenteich“ ist davon einer
der groBten.

Stark versumpftes Gelinde

Eine Besichtigung vor Ort ergab, dass der Erdfall auch heute noch Wasser
fithrt und die Bezeichnung ,Teich® somit durchaus verdient — auch wenn
das Geldnde stark versumpft und von Wasserpflanzen iiberwuchert ist.
Dem Gewisserrand kann man sich kaum nihern. Es ist ein sehr stiller Ort,
fernab von jedem Getriebe und iiberhaupt nicht vergleichbar mit dem
Frau-Hollen-Teich am Meifiner.

Ist es tiberhaupt ein Frau-Hollen-Teich in diesem Sinne? Zunéchst fehlt der
Zusatz ,Frau“, und man konnte bei ,,Hollenteich® auch an eine ,,Hohlung®
beziehungsweise Senke mit einem Teich denken. Eigentlich miisste eine
solche Naturerscheinung dann ,Hohlteich“ oder dhnlich lauten; der Name
konnte dann im Laufe der Zeit verdndert worden sein. Dem widerspricht
aber nicht nur der friihe schriftliche Beleg (1752), sondern vor allem die be-
kannte sehr enge Verbindung von Frau Holle mit dem Wasser, mit Teichen
und Quellen. Die Griinde hierfiir sind bereits ausfiihrlich dargelegt wor-
den.

Name ist nicht mehr bekannt

Weitere Belege zum Hollenteich bei Heyerode lieBen sich bislang nicht
auffinden. In neueren Karten ist er zwar immer noch verzeichnet, aber
nicht mit seinem Namen versehen. In den benachbarten Dérfern Heye-
rode und Diemerode scheint der Name nicht mehr bekannt zu sein. Auch
irgendwelche Erzihlungen oder Brauchtum sind nicht bekannt, keine
Sagen kiinden von ihm. Es wire wiinschenswert, wenn sein Bestand vor
Verunreinigung oder Verfiillung geschiitzt wiirde. Leider ereilt viele Erd-
fille, die zumindest geologische Denkmiailer sind, in den zuriickliegenden
Jahrzehnten dieses Schicksal. Moge der Hollenteich bei Heyerode in seiner
Abgeschiedenheit weiter erhalten bleiben!

Anmerkungen

1 Staatsarchiv Marburg (StA MR), Karte Nr. A 58.

2 StA MR, Kataster I, Heyerode B 2 (aus dem Jahr 1767).

3 Renate Motzka-Noring: Geologische Karte von Hessen 1:25000, Bl. 4925 Sontra, mit Erlduterungen;
Wiesbaden 1987.
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Das , Friujiillenloch* bei Geismar im Eichsfeld

Es ist fast eine unendliche Geschichte, die Suche nach dem ,Fraujiillen-
loch“ bei Geismar im Eichsfeld. Der erste Hinweis auf diese mdogliche
yIrauhollenhéhle® entstammt dem Heft von Aloys Hoppner tiber den Hiil-
fensberg! und besteht nur aus einem einzigen Satz: ,,Bei Geismar unterhalb
der Griesmiihle im ,Friujiillenloch® hauste die Géttin der Siimpfe und der
Fruchtbarkeit Frau Holle.“ Obwohl die Publikation von H&ppner voller
Irrtiimer und abenteuerlicher Deutungen ist, so ist doch wohl am Vorhan-
densein der erwihnten Ortlichkeit nicht zu zweifeln, wenn auch die Deu-
tung fraglich sein mag. Viel wichtiger ist hingegen, dass Hoppner in sei-
nem Heft ein Foto veroffentlicht, das dieses ,,Loch“ zeigt.? Es handelt sich
offenbar um einen Erdfall in einem teils felsigen Hang, der iiberwiegend
frei ist; am oberen Ende der Hohlung stehen jedoch Biaume. Die GroBe
dieses Erdfalls wird an der Person deutlich, die an seinem unteren Ende
steht. Ein Naturdenkmal die-
ser GroBe miisste im Gelidnde
eigentlich auffindbar sein.

Hoppner erwidhnt an anderer
Stelle® noch ,das Stuffensloch
auf dem Hiilfensberge, das wie
das ,Fréyjiillenloch® oder Frau-
hollenloch bei der Griesmiihle
unterhalb Geismar aus heidni-
scher Zeit stammt“. Noch an
anderer Stelle wird es als ,am
IbergsfuBBe“ gelegen bezeich-
net. Nikolaus Gorich erwéhnt
es in seiner Chronik des eichs-
feldischen Dorfes Wilbich* nur
sehr kurz unter den Flurna-
men: ,Hollensgraben iiber
den Frau Hiillenlochern®. Eine
letzte Spur in der Heimatlite-
ratur verdanken wir Erhard
Miiller in seinem Beitrag iiber
eigenartige Flurnamen im Ge-
meindebereich Geismar.® Er
schreibt: ,Eine tiefe Geldnde-
mulde noérdlich Geismar sind

die Fraujuliuslocher’  (Die  Dieses alte Foto war Ausgangspunkt der Suche nach
Frau des Julius), also ein Besit-  dem Fraujiillenloch zwischen Geismar und Wilbich.

185



zername.“ Diese Deutung ist sicher nicht richtig, denn dass sich hier der
Name von Frau Holle verbirgt, hat bereits Hoppner erkannt. SchlieBlich
passen Hohlen gut in die Kultvorstellungen dieser Mutter- und Erdgott-
heit, wie wir an mehreren anderen Beispielen schon gesehen haben.

Geist im Hauckental

Die Sageniiberlieferung zu dieser Ortlichkeit passt gut ins Bild. Otto Mar-
tin erwdhnt das ,Fraujiillenloch“ bei den Dorfsagen von Geismar:® ,Hier
geistert es von altersher. Von dieser Stelle aus soll ein unterirdischer Gang
in das mittelalterliche, feste Haus im Dorf, Burgmannssitz der Burg Stein,
spiter ein Herrenhaus (Schloss), gefiihrt haben. Angstliche Gemiiter gehen
hier nachts mit Grauen vorbei. Gespenster tauchen auf. Da wollen die
Leute Lichter am rauschenden Bach der Rosoppe und an sumpfigen Stel-
len auf der Gemeine gesehen haben, die sich nachher als Irrlichter heraus-
stellen. Frau Holle geistert im Hauckental als ein handelndes Wesen. Ihr
Geist erscheint als Gottin der Fruchtbarkeit an den wilden Gewéssern.
Nach ihrer Fahrt iiber die erwachende Erde kehrt Frau Holle durch Teiche
und Quellen zu ihrem Wasserloch zuriick.“

Unterhalb des Iberges in einer Senke, die sich hinter dem Feld am Ortsrand von Geismar
befindet, muss das Fraujiillenloch gewesen sein.
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Die Nachpriifung der Flurkarten des 19. und frithen 20. Jahrhunderts der
Gemarkungen Geismar und Wilbich verlief in den Archiven in Gotha und
Wernigerode leider erfolglos. Kein Flurname deutete auf das Fraujtillen-
loch hin, kein Erdfall war eingezeichnet. Letzteres trifft auch auf die im
Jahr 1900 erschienene geologische Karte zu (Blatt Kella bzw. Grebendorf).
In den Verzeichnissen der Naturdenkmale im Kreis Heiligenstadt war der
Ort ebenso nicht enthalten.

Eine Suche vor Ort blieb bislang ohne Ergebnis.” Am steilen Westhang des
Ibergs war nichts zu finden, auBer einer anderen Hohle, dem ,,Edelmanns-
loch®, das aber ganz anders aussieht als das , Fraujiillenloch® und eine typi-
sche Spaltenhohle im Muschelkalk ist. Wenn es sich bei der gesuchten
Hohle um einen Erdfall handelt, kommt der Iberg aus geologischer Sicht
ohnehin nicht in Frage, vielmehr das Geldnde siidlich davon in Richtung
Geismar, was auch zu Erhard Miillers Formulierung passen wiirde. Hier
konnten die im Rot anstehenden Gipse zu einer Subrosion gefiihrt haben,
deren Spur an der Oberfliche oft in einem Erdfall zu Tage tritt.

Nur ist dort heute nichts mehr zu entdecken, und man muss sich wohl
damit abfinden, dass dieser mogliche Verehrungsort der Frau Holle inzwi-
schen zugeschiittet worden ist. Dass sich aber niemand daran erinnern
kann, ist schon merkwiirdig. Gébe es das historische Foto nicht, konnte
man fast an der Existenz des , Frauhollenloches® bei Geismar zweifeln.

Anmerkungen

Aloys Hoppner: Der Hiilfensberg und St. Bonifatius, Treffurt o J.; hier S. 15.

Dem Stadtarchiv Heilbad Heiligenstadt sei an dieser Stelle fiir die Uberlassung des Originalfotos ge-
dankt.

Aloys Hoppner: Im Schatten der hessischen Donareiche, in: Das Werratal 1924, S. 53-58, hier S. 56.
Wieder abgedruckt in: Aus der Geschichte des eichsfeldischen Dorfes Wilbich, Duderstadt 2004, hier
S. 66.

In: Eichsfelder Heimatborn, 13. u. 20.6.1968.

Otto Martin: Dorfsagen von Geismar, IV. Teil, in: Eichsfelder Heimatstimmen 8, 1970, S. 226 (nach
freundlichem Hinweis von Wilfried Hacker, Eschwege).

An der Suche beteiligten sich u.a. Stefan und Mark-Alexander Forbert (Eschwege), Eduard Fritze
(Struth), Norbert Kiistner (Wilbich) sowie Stefan Sander (Fiirstenhagen). Allen Beteiligten sei fiir ihre
Hilfe an dieser Stelle gedankt.
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Sagen als Quellen der Regionalgeschichte*

Fragestellung

Sagen und Mirchen in heutiger Zeit als Geschichtsquelle nutzen zu wollen,
erscheint fast anachronistisch: ist dies Thema nicht lingst im 19. Jahrhun-
dert, als die ,Sagensammelei“! bei Volkskundlern und Historikern gras-
sierte, erschopfend behandelt worden? Und ist dasselbe Thema nicht in
der ersten Hilfte des 20. Jahrhunderts in so hohem MaBe ideologisch be-
setzt worden, dass man heute immer noch Probleme hat, es anzufassen??
Und schlieBlich: Ist bei miindlicher Uberlieferung iiber Jahrhunderte hin-
weg iiberhaupt noch ein Blick auf ein am Beginn der Tradition stehendes
Ereignis moglich?

Die Antwort auf diese moglichen Vorhaltungen hat in erster Linie damit
etwas zu tun, welchen Wert man der Sageniiberlieferung tiberhaupt zumes-
sen will. Was ist Sage? Es ist die miindliche Geschichtsiiberlieferung des
Volkes, im Gegensatz zu der schriftlichen Uberlieferung, die in ihrer Viel-
falt der Quellen der sorgfiltigen Bewertung durch Fachleute bedarf. Ge-
nauso muss man daher mit der miindlichen Tradition umgehen, die durch
spezielle Besonderheiten gekennzeichnet ist. So kann die miindliche Uber-
lieferung von einem ,historischen“ Kern, einem bestimmten Ereignis der
Geschichte ausgehen, diesen aber im Laufe der Zeit immer weiter abwan-
deln, bis die Ursprungsinformation weitgehend verschleiert oder ganz ver-
loren ist. Oder das Volk versuchte, ihm unerkldrliche Erscheinungen oder
historische Relikte nachtrdglich mit einer Bedeutung zu unterlegen, wobei
der Fantasie kaum Grenzen gesetzt waren. Ferner wurden im Laufe der
miindlichen Uberlieferung Anpassungen an die jeweils noch erinnerlichen
Zeiten vorgenommen, alte Namen durch neue ersetzt, handelnde Figuren
ausgetauscht — eine Erscheinung, die verstindlicherweise hier leichter auf-
tritt als bei schriftlicher Uberlieferung. So wird der Abdruck in einem Fel-
sen dem Ross von Wotan, Attila, Karl dem GroBen, Barbarossa oder gar
dem Schwedenkénig Gustav Adolf zugeschrieben.®> Aus vorchristlichen
Gottern werden Riesen oder der Teufel!, eine weibliche Muttergottheit
steigt iiber Frau Holle bis zu einer spukenden weilen Frau herab.> Schlie$3-
lich sind in den vergangenen 200 Jahren mit Beginn der literarischen Re-
zeption von Sagenstoffen zahlreiche neue Fantasieprodukte entstanden, die
mittlerweile fester Bestandteil der Sageniiberlieferung geworden sind.®
Hier zeigt sich sehr deutlich, wie sehr die miindliche Tradition - wenn
auch unterstiitzt durch die schriftliche — weitergeht, dass der Prozess der
Anpassung oder Erweiterung des Stoffes nicht zum Stillstand gekommen
ist.”

Kommen wir zuriick zu den zuvor gestellten Fragen. Der Fortschritt in der
Forschung, gerade auf dem Gebiet der Regionalgeschichte, und die zuneh-
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mende interdisziplindre Arbeit auf diesem Gebiet diirften die Frage, ob der
Sagenforschung des 19. Jahrhunderts noch etwas hinzuzufiigen sei, zur Ge-
niige beantworten, zumal sich jene mit Vorliebe in mythologische Gefilde
begab.? Die Rezeption von Sagenstoffen — wiederum mit starker Betonung
der mythologischen Wurzeln — in der ersten Hilfte des 20. Jahrhunderts
war insofern stark von den Vorgingern geprigt.’ Uber ein halbes Jahrhun-
dert nach dem Ende des ,Dritten Reiches® sollten wir heute aber in der
Lage sein, Texte aus jener Zeit kritisch zu lesen und das herauszufiltern,
was fiir die Forschung brauchbar ist und es auf seine Verwertbarkeit fiir die
Regionalgeschichte iiberpriifen.

Beispiele
Ausgehend von den Sagen des mittleren Werratales soll im Folgenden der
nordhessisch-westthiiringische Bereich behandelt werden. Bevor hierbei
einzelne, hiufig wiederkehrende Sagenmotive beispielhaft herausgegriffen
werden, sei auf eine Erscheinung hingewiesen, die sich bei der Zusammen-
stellung des Materials immer deutlicher zeigte: die Ubertragung von Sa-
genmotiven ist offenbar eines der wichtigsten Merkmale der Sage. Auf den
ersten Blick scheint dies ihren Quellenwert erheblich zu beeintréchtigen,
denn die meisten historischen Ereignisse haben sich gewiss nur einmal an
einem bestimmten Ort zugetragen und wohl kaum genauso wiederholt.
Ein gutes Beispiel fiir die so genannten Wandersagen ist die Erzédhlung von
der Weibertreue: Bei der Belagerung einer Burg wird der Burgherrin
schlieBlich freier Abzug zugestanden, wobei sie das mitnehmen kann, was
ihr am liebsten ist, und sie nimmt unverziiglich ihren Gatten huckepack
und verhilft ihm so zur Freiheit. Sollte das Ereignis jemals irgendwo statt-
gefunden haben, hat es sicher schon frith Eingang in die Literatur gefun-
den und ist auf diesem Wege weiter verbreitet worden.” Ubertragen auf
eine bestimmte Burg bedeutet es also nur, dass hier einmal eine Belage-
rung stattfand (und bei welcher Burg war das nicht der Fall!) und dass der
Burgherr seinem Schicksal entging. Bei den meisten anderen Sagenmoti-
ven ist die Aussage trotz Ubertragung grundsitzlich doch fiir die Forschung
hilfreich, z.B. weist das iiberaus hiufige Schatzgribermotiv deutlich auf (oft
kaum noch erkennbare) Standorte von Burgen oder Wiistungen hin.
Sagen sind oft verkniipft mit besonderen Ortlichkeiten, wie Burg- und
Schlossruinen, Wiistungen oder alten Opferplitzen; Stitten also, die die
Fantasie des Volkes anregten. Die Hinweise auf solche Orte kénnen vielfdl-
tig sein:

Es ist irgendwie unheimlich, es ,,spukt“;

Irrlichter gehen um;

Verwunschene treten auf;

weiBe Jungfrauen, Zwerge oder Wichtel hiiten Schitze.
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Mehrere Sagenmotive betref-
fen untergegangene Siedlun-
gen, so genannte Wiistungen,
die oft in der Erinnerung der
Bevolkerung geblieben sind.
Die Schriftquellen nennen
zwar Jahreszahlen der urkund-
lichen Erwéhnung oder ver-
mitteln  grundherrschaftliche
Verhiltnisse, Karten und Ge-
lindebefunde erlauben aber
erst eine genauere DBestim-
mung der ehemaligen Orts-
lage, und Bodenfunde erbrin-
gen erst den endgiiltigen
Beweis. Hier kénnen Sagen als
weiteres Indiz fiir die Existenz
einer Wiistung herangezogen
werden. Fehlt die schriftliche
Uberlieferung, kénnen sie den
Schatzgraber. ersten Hinweis liefern, dem
weitere Befunde vor Ort fol-
gen. Ein héufiges diesbeziigliches Motiv ist das Auswiihlen der Glocke des
untergegangenen Dorfes, meist durch eine Sau, in deren Natur das Wiihlen
nun einmal liegt;"! ein Streit unter den Nachbarorten ist manchmal die
Folge, wobei man die Glocke manchmal von einem Zugtier ziehen lisst,
dem die Augen verbunden wurden.?? Die Glocke steht als Symbol fiir die
ehemalige Wiistungskirche, als pars pro toto; das Verbringen der Glocke in
den Nachbarort zeigt den Anspruch auf die Nutzung der Wiistungsgemar-
kung, oft in jahrhundertelangen Prozessen aktenmiBig belegt. Das Wiihlen
einer Sau mag auch als Hinweis dafiir gelten, dass die wiiste Gemarkung
nur extensiv als Schweinehute genutzt wurde, also eventuell bewaldet war.
Das Motiv ,ewiger Jude® kommt ebenso als Wiistungshinweis vor."* Einem
Bauern begegnet am besagten Ort ein uralter Mann, der erstaunt nach
einem Dorf fragt, das nicht mehr vorhanden ist; als er das letzte Mal vor
fiinfhundert Jahren hier vorbeikam, stand es noch. Hier wird die Gestalt
des ,ewigen Juden“ Ahasver benutzt, um die Erinnerung an eine Wiistung
wach zu halten. Da man die Ursachen fiir den Wiistungsvorgang ldngst
vergessen hat, miissen Erkldarungen gefunden werden: der Ort sei in krie-
gerischen Auseinandersetzungen zerstort worden, wobei der unzutreffende
Bezug auf den DreiBigjdhrigen Krieg, der sich dem Volk tief eingeprigt
hat, vorherrscht; der Ort sei wegen des lasterhaften Lebens seiner Bewoh-
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ner als Strafe Gottes im Boden oder Sumpf versunken, ist eine andere Er-
klarungsvariante."* Auch nichtliche Prozessionen zur Geisterstunde kon-
nen auf Wiistungen bzw. deren Friedhofe oder Gotteshéduser hinweisen; sie
kommen auch bei noch vorhandenen Kirchenruinen vor. Wo ein Mann
ohne Kopf umgeht, ist eher eine ehemalige Gerichtsstitte zu vermuten.
Nichtliches Schlachtengetiimmel mag in den meisten Fillen wirklich auf
ein Schlachtfeld hinweisen, kann aber auch in den Bereich der Wettersagen
gehoren.

In Burgruinen und an dhnlichen Orten vermutet das Volk oft Schitze, die
in alten Zeiten vergraben wurden und die man unter bestimmten Bedin-
gungen heben kann: Man darf vor allem nicht sprechen, und wenn man es
doch tut, ist der Schatz verschwunden und bleibt unerreichbar. Das Schatz-
grabermotiv kommt iiberaus hiufig vor,"” und fast immer misslingt die Ber-
gung des Schatzes, weil einem der Schatzgriber doch ein Wort iiber die
Lippen kommt. Was bleibt, ist die Motivation fiir zukiinftige Gliicksritter,
die diese Geschichte abends in der Spinnstube horen, es wieder zu versu-
chen. Manchmal ist der Teufel im Spiel und verhindert die Hebung des
Schatzes. Das Schatzgridbermotiv haftet in der Regel an Orten, die ohnehin
durch andere Hinweise von Bedeutung sind. Manchmal mdgen sie einen
realen Hintergrund haben, da auf Burgstitten Funde von Wertgegenstin-
den wie Miinzen gemacht wurden. Fiir die Boyneburg bei Eschwege ist gar
der offizielle Antrag eines armen Untertanen an seinen Landesherrn tiber-
liefert, den dort vermuteten Schatz heben zu diirfen.!

Eine weitere Kategorie von Schatzsagen hat einen anderen Charakter. Die
Schitze sind hier tief im Berg verborgen und werden von Zwergen oder
weilen Jungfrauen bewacht. Wer das Gliick hat, mit Hilfe einer Wunder-
blume den Zugang zu den unterirdischen Reichtiimern zu finden, darf sich
bedienen. Leider versteht das Gliickskind den Hinweis , Vergiss das Beste
nicht!“ falsch und ldsst die Wunderblume, die ihm den Zugang zu Gliick
und Reichtum geoffnet hat, achtlos liegen. Eine Riickkehr an den geheim-
nisvollen Ort ist deshalb unméglich. Dies sehr haufig iiberlieferte Motiv?
gehort in die Kategorie der belehrenden Sagen und ist daher fiir unsere
Fragestellung nur insofern brauchbar, als es in der Regel an Bergen mit
iiberregionaler Bedeutung angesiedelt ist, die nicht immer mittelalterliche
Burgen tragen, sondern schon in fritheren Zeiten eine Rolle als Fluchtburg
oder Hohensiedlung spielten. Diese Berge — wie Oechsen, Baier oder
Boyneburg - tragen oft einen Sagenkranz, der die Erinnerung an ihre
langst vergangene vorzeitliche Bedeutung widerspiegelt.

Die weile Frau bzw. Jungfrau taucht in vielen Sagen auf, nicht nur als Hii-
terin von Schitzen. Ihre Bedeutung kann vielgestaltig sein: meistens ist sie
nur der Spuk eines ungliicklichen Burgfréuleins, dem die groe Liebe ver-
sagt worden ist; oder sie ist eine verwunschene Burgdame, die wegen eines
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Vergehens auf Erlosung warten muss; manchmal handeln diese Gestalten,
manchmal sind sie nur eine fliichtige Erscheinung. Die meisten von ihnen
erscheinen zur Geisterstunde und geben sich damit als einfache Spukge-
stalten zu erkennen; ein Erscheinen zur Mittagszeit hingegen diirfte eine
andere Bedeutung haben. Diese Tageszeit ist offenbar den zum Geister-
spuk herabgesunkenen weiblichen Gottheiten aus vorchristlicher Zeit vor-
behalten.!® Als Beispiel sei das Erscheinen der Frau Holle an ihrem Teich
auf dem MeiBner zur Mittagszeit genannt.

Treten gar drei weiBe Jungfrauen gemeinsam auf, so ist — gleichfalls bei
mittdglichem Erscheinen — im Einzelfall in Betracht zu ziehen, ob hier eine
Erinnerung an die Nornen, die germanischen Schicksalsgottinnen, vorliegt.
Als sicher kann dies angenommen werden, wenn zwei der Jungfrauen
weiB, die dritte aber zur Hiilfte schwarz ist (so auf der Botenlauben bei Kis-
singen). Erscheinen drei weile Frauen zur Mittagszeit an einer Quelle (wie
am Jungfernborn bei Hirzenhain), so liegt die Deutung als Nornen eben-
falls nahe. Auch das fiir das ,Frauhollenloch“ iiberlieferte Lied von den
drei weilen Jungfern gehort hierher.’ Die fiir die Regionalgeschichte zu
folgernde Aussage geht in diesen Fillen dahin, die Orte der Erscheinungen
als Quellheiligtiimer aus vorchristlicher Zeit zu identifizieren.

Dies leitet iiber zum Teichmotiv, das hiufig vorkommt (fiinfzehn Mal im
Untersuchungsgebiet belegt) und immer den selben Inhalt hat: Drei Nixen
entsteigen einem See, tanzen auf der Dorfkirmes und versdumen dabei die
zeitige Riickkehr in ihr nasses Reich; am nidchsten Morgen férbt sich der
Teich blutrot. Abgesehen davon, dass in manchen Fllen wohl eine Uber-
tragung vorliegt, haben wir es hier mit einer Erkldrungssage zu tun: In klei-
nen Teichen kommt es immer wieder zur massenhaften Vermehrung eines
roten Wasserflohs?, der den Teich in unregelmiBigen Abstinden verfirbt;
und man suchte fiir dieses unerkldrliche Phdnomen eine sagenhafte Deu-
tung. Dies allein kldrt aber nicht den ganzen Inhalt der Sage, vor allem
nicht die Dreizahl der Nixen und den Opfercharakter der Handlung.

Nicht weit hiervon entfernt liegt ein eher seltenes Sagenmotiv, der Opfer-
tod durch Blitzschlag, tiberliefert von der Boyneburg und dem Kloster Im-
michenhain. Ein Unwetter verheert das Land und ist nur durch den Opfer-
tod eines der drei Burgfiulein zu besidnftigen; nacheinander stellen sich die
dlteste, dann die mittlere und schlieBlich die jiingste den Naturgewalten,
wobei letztere umgehend von ihrem Schicksal ereilt wird. Bei diesem
Motiv stellt sich die Frage nach einem kultischen Hintergrund, also dem
moglichen Hinweis auf ein vorchristliches Menschenopfer.

Die Existenz heidnischer Kultplitze in unserer Heimat ist wohl kaum zu
bestreiten, wobei man nicht unbedingt an blutige Rituale denken muss,
sondern auch an Orte stiller Verehrung, wo man meinte, den Gottern be-
sonders nahe zu sein. Es ist verstindlich, dass besondere Felsformationen,
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Bergkuppen oder Teiche fiir die Verehrung von Gottheiten préadestiniert
waren, die zum groBten Teil Naturkrifte reprisentierten. Freilich ist es
falsch, jeden ,Heiligenberg® der vorchristlichen Religion zuordnen zu wol-
len,?! aber es gibt durchaus Hinweise in der Sageniiberlieferung, die auf
alte Kultplitze deuten konnten. Dazu gehoren die zahlreichen Erzédhlun-
gen, wo der christliche Missionar Bonifatius eine alte Tradition bricht und
den bewussten Ort mit neuem, christlichen Inhalt besetzt. Auffillig sind
ferner ,Bezirke“ mit groBer Uberlieferungsdichte an Sagen verschiedenen
Inhalts, wie z.B. MeiBner, Blocksberg, Bechtelsberg, Horselberg oder Mil-
seburg. Die Verbannung von Geistern durch Jesuiten an bestimmte Plitze,
wo die Erinnerung an die heidnische, unchristliche Vorzeit noch irgendwie
vorhanden ist, ist ein mehrfach vorkommendes Sagenmotiv. SchlieBlich ist
auf die Sage hinzuweisen, wo ein in einem Teich lebender Drache jahrlich
ein Menschenopfer fordert (Schenklengsfeld). Zu bedenken ist hierbei frei-
lich auch der Gedanke der Gefahr, die vom Wasser an sich ausgeht und die
wohl Grundlage fiir die zahlreichen Sagen ist, wo Fliisse wie Lahn oder
Fulda jdhrlich ihr Opfer fordern.

Sehr hiufig kommt das Motiv der ,,wilden Jagd® vor, vor allem an und auf
hohen Bergen. Hierbei handelt es sich um eine sagenhafte Umdeutung
von Naturgewalten wie Sturm und Gewitter, die den Wanderer unterwegs
iiberfallen wie eine wilde Horde von unheimlichen Gestalten, denen er
vollig ausgeliefert ist. Da Sturm und Gewitter auf Bergen ihre Gewalt erst
richtig entfalten, kann dieser Sagenkreis kaum fiir die Bedeutung der jewei-
ligen Orte herangezogen werden. Die Erzihlungen enthalten jedoch oft in-
teressante Details, die auf Spuren vorchristlichen Gedankenguts hinweisen,
so den mit der wilden Jagd verbundenen Ernte-, Brot- oder Krugsegen.??
Dem Beobachter der wil-
den Jagd wird manchmal
ein Pferdekopf oder ein
Pferdeviertel ~ herabge-
worfen.?? Mehrfach wird
die Zahl der Teilnehmer
mit 42 angegeben; Frau
Holle oder ,Frau Roll“
ist auch dabei.
Naturkréfte wie Blitz und
Donner oder  Nebel
waren auch die Grund-
lage fiir die zahlreichen
Riesensagen, wobei man-
che Motive auch dem
Schlachtengetiimmel am Nachthimmel. Teufel zugeschrieben wer-
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den (riesische Teufelssagen).?* Bei Gewitter stellte man sich vor, wie die
Riesen mit Kegeln spielten oder in ihrem Backtrog den Teig auskratzten,
bei Nebel war es der Rauch aus ihrem Backofen, der aus den Bergen em-
porstieg. Aus der Menge der Riesensagenmotive seien zwei herausgegrif-
fen, die in unserer Heimat eine Rolle spielen: einmal das Motiv der Back-
genossen, dann das Werfen von Steinen gegen christliche Kirchen.

Uber vierzig mal ist folgendes Riesensagenmotiv iiberliefert:2° Zwei Riesen
besalen gemeinsam einen Backofen. Als der eine von ihnen ein Gerdusch
horte, dachte er, der andere wiirde den Trog auskratzen und ohne ihn ba-
cken wollen; als er jedoch erbost bei jenem erschien, hatte der sich nur am
Riicken gekratzt. Das Motiv kommt iiberwiegend in Nordwestdeutschland
vor und ist in seiner Uberlieferung so einheitlich, dass es als typisch fiir
eine Wandersage angesehen werden muss. Zwar ist die Deutung auf Natur-
erscheinungen naheliegend, doch bleibt die Frage offen, ob die Sage noch
mehr beinhaltet. Auffillig ist sowohl der gemeinsame Besitz als auch das
Missverstdndnis, das der Deutung bedarf. In anderen Sagen teilen sich
zwei Riesen beispielsweise Werkzeug, und wenn es dann ein Hammer ist,
den sie sich zuwerfen?, ist man versucht, einen Bezug zur germanischen
Gotterwelt darzustellen (Thors Hammer). Moglicherweise verbergen sich
auch in Riesensagen in Einzelfillen Erinnerungen an die heidnische Vor-
zeit.

Dies wird bei dem zweiten Sagenmotiv noch deutlicher, das herausgegrif-
fen werden soll, das Werfen von groBen Steinen nach christlichen Kir-
chen.?” Dieses Motiv taucht hdufig auf, und der Inhalt ist fast immer der
selbe: Der neue Glaube errichtet seine Orte der Verehrung, der alte
Glaube - reprisentiert durch Riese oder Teufel — muss aus der Entfernung
zusehen und will den Bau durch einen Steinwurf zerstoren, trifft aber nie-
mals, und die Steine bleiben im Felde liegen. Hierbei sind mehrere
Aspekte interessant. Zunéchst natiirlich, dass der alte Glaube immer der
Verlierer ist und der neue Glaube nicht zu verhindern ist. Dann natiirlich
der Erkldrungsaspekt, der eine Deutung dafiir liefern will, warum ein gro-
Ber Stein mitten im Feld liegt, wo er eigentlich nicht hin gehort. Die Erin-
nerung daran, dass jene groBen Steine einmal eine Rolle im vorchristlichen
Leben spielten, mag zusitzlich fiir dieses Sagenmotiv von Bedeutung sein.
Bei vielen dieser Sagen wird zusitzlich angemerkt, dass die Fingerabdrii-
cke des Riesen oder Teufels in dem Stein noch zu erkennen seien. Dies ist
meist bedingt durch die Struktur der Steine, die in Nordhessen meist aus
Quarzit mit seinem Formenreichtum oder aus kavernosem Kalk mit zahl-
reichen natiirlichen Lochern bestehen; es liegt demnach der Erkldrungs-
aspekt vor. In Einzelfillen trifft dies jedoch nicht zu, ndmlich dort, wo die
Zahl der Locher nicht nur exakt funf betrédgt — wie von fiinf Fingern —, son-
dern diese Locher auch noch deutlich kiinstlich angebracht sind. Wenn
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dies dann auch noch an senkrechten Flichen der Fall ist, stellt sich Frage
nach der Bedeutung desto mehr; hier gibt es fiir die Forschung noch eini-
ges zu tun. Auf die in ganz Europa verbreiteten Nipfchensteine sei nur am
Rande hingewiesen.?8

Festzuhalten bleibt, dass das Steinwurfmotiv Riickschliisse auf den Vorgang
der Christianisierung erlaubt, wobei sowohl der Ausgangspunkt des Wur-
fes wie auch das Wurfobjekt selbst Beziige zur vorchristlichen Religion auf-
weisen diirften. Die Sagenforschung kann hier die historische und archéo-
logische Forschung sinnvoll erginzen und dort gemachte Befunde be-
stitigen, aber auch zur Forschung anregen und Zusammenhinge aufzei-
gen. So kann die Verbreitung der Steinwurfsagen sowohl durch die Geolo-
gie begriindet sein, eben durch das Vorkommen erkldrungsbediirftiger Mo-
nolithe; sie kann aber auch eine bestimmte Phase der Christianisierung
kennzeichnen. Klarheit wird hier erst durch eine genaue Kartierung ge-
schaffen werden konnen.

Frau Holle

Im nordhessisch-westthiiringischen Gebiet finden sich verstreut immer
wieder Sagen, in denen die handelnde Gestalt eine segenspendende, auch
strafende holde oder ,,unholde“ Frau ist, die meistens als ,,Frau Holle“ be-
zeichnet wird, auch entstellt als ,Frau Roll“ oder ganz namenlos auftritt,
durch ihr Handeln und ihre Attribute aber meist eindeutig ist. Um den
nordhessischen Meifiner verdichten sich diese Sagen, so dass dieser als
»Berg der Frau Holle“ heute iiberall bekannt ist und vermarktet wird. Eine
ganze Reihe der MeiBnersagen um Frau Holle ist allerdings erst zweihun-
dert Jahre alt und ein Produkt literarischer Fantasie?, hat aber inzwischen
Einzug in die ortliche Uberlieferung gefunden und ist damit genauso zur
Sage geworden wie die vereinzelt belegten dlteren Hinweise.

Sieht man von den Neuschopfungen des 19. Jahrhunderts einmal ab, ver-
bleiben fiir die MeiBinerregion nur wenige Hinweise auf Frau Holle. Dass
sie sich am sogenannten Frau-Holle-Teich badend sehen lédsst, wird bereits
in der Beschreibung der Landgrafschaft Hessen durch Landgraf Hermann
1641 vermerkt;*® spitere Autoren beziehen sich auf diese Quelle.?! Boden-
funde belegen die Anwesenheit von Menschen an jenem Teich seit min-
destens zweitausend Jahren, und dass der Geist des Rates Schuchhardt aus
Eschwege zu Beginn des 19. Jahrhunderts von einem Jesuiten ausgerechnet
hierhin gebannt wurde,* belegt das Besondere dieses Ortes. Man geht
wohl nicht fehl, wenn man den Teich als Heiligtum fiir eine weibliche
Gottheit betrachtet, welche als ,,Frau Holle“ bis in die Gegenwart in Erin-
nerung geblieben ist. Gleiches gilt fiir den so genannten Hohlstein bei Hil-
gershausen (auch Hilgershiuser oder Kammerbacher Hohle) mit seiner
reichen Brauchtumsiiberlieferung und den dort gemachten Bodenfunden.?
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Auch die Hollsteine beim
gleichnamigen Dorf unweit des
MeiBners haben einen Bezug
zur Frau Holle.3* Dass hier —
ganz untypisch fiir weibliche
Gottheiten — der eher ménnli-
che (phallische) Felsen in
Bezug zu Frau Holle gesetzt
wird, ist kein Einzelfall: Auch
beim so genannten Todstein
bei Abterode heif3t es, dass ihn
Frau Holle auf dem Daumen
hierher getragen hat. Die Fel-
sen der Blauen Kuppe bei
Eschwege hat sie gar aus ihrem
Schuh herausgeschiittet. Alles
dies sind Motive, die man
sonst bei Riesensagen findet
(die im Werraland weitgehend
fehlen). Hier hat die ,,einheimi-
sche® Sagenfigur Frau Holle
die Riesen sozusagen ersetzt.
Die zuletzt genannten Sagenhinweise erscheinen trotz spiter Uberlieferung
unverdéchtig, zumal sie nicht einmal eine Geschichte erzihlen, sondern le-
diglich eine Aussage in einem kurzen Satz treffen. Weitere Informationen,
wie z.B. Bodenfunde oder Flurnamen, kénnen solche miindlich iiberliefer-
ten Aussagen untermauern. Zum Todstein gehort noch die Information,
dass ihn die Abterdder Kinder im Frithjahr mit Blumen bekrinzten.?® Das
Blumenopfer finden wir beim Hohlstein ebenso wieder wie bei der Sitte,
dass einige der dem Kloster Germerode gehorigen Dérfer unter ihren Ab-
gaben auch einen BlumenstrauB zu liefern hatten. Das der Maria und Wal-
purgis geweihte Kloster Germerode am FuBe des MeiBners stellt schon
durch seine Patrozinien einen Bezug zu Frau Holle her; schlieBlich hat die
Figur der Maria eine ganze Reihe von Attributen der Frau Holle in das
christliche Brauchtum mit iibernommen.3¢

Geht man iiber die engere Meifinerregion hinaus, begegnen uns immer
wieder Hinweise auf Frau Holle, die nicht unbedingt allein auf Sageniiber-
lieferung beruhen. So spukt eine weiBe Frau am Holstein beim Kloster
Haina, das ein Marienpatrozinium besitzt; ostlich Kaufungen findet sich
nahe dem Berg Holstein ein Waldort St. Maria. Die Sageniiberlieferung
von Mariaspring bei Bovenden weist eindeutig auf ein Quellheiligtum hin,
das der ,Frau Holle“ zuzuordnen wire. Die Beispiele im gesamten deut-

So schiittelte Frau Holle auf einer GrufSpostkarte
der 1920er oder 193 0er Jahre ihr Bett.
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schen Sprachraum, die noch im Einzelnen auf ihre Bedeutung zu untersu-
chen sind, lieBen sich beliebig vermehren — man denke nur an die vielen
Marienborn oder Hollabrunn, was letztendlich dasselbe ist: eine Quelle,
die einer vorchristlichen weiblichen Gottheit geweiht war bzw. auf die
christliche Nachfolgerin ,umgepolt wurde. Auch Namen wie der Kinborn
im Kaufunger Wald - in Verbindung mit einer Sage — gehort hierher,”
denn ebenso wie im Queneborn bei Quentel*® versteckt sich hierin das alte
Wort Quene fiir die ,holde Frau® (englisch: queen).

Zusammenfassung

Zusammenfassend kann festgehalten werden, dass sich in der Uberliefe-
rung von Sagen viel brauchbares Material zur Erforschung der Regionalge-
schichte finden lésst. Die miindliche Uberlieferung kann schriftliche Quel-
len und archiologische Befunde nicht nur unterstiitzen, sondern auch
Anregungen zur Forschung geben. Bei der Interpretation von Sageninhal-
ten ist — wie bei den anderen Quellengattungen — mit groBer Vorsicht
sowie Orts- und Sachkenntnis vorzugehen.

Die Sageniiberlieferung kann speziell bei der Erforschung von Wiistungen
und Burgstitten hilfreich sein und andere Befunde ergidnzen. Eine Verwer-
tung der Aussage ist auch dann moglich, wenn das Motiv eindeutig iiber-
tragen worden ist und vielfach vorkommt. Neu hinzu gekommene Inhalte,
Anpassungen an die jeweilige Zeit und ein entsprechend aktualisierter Aus-
tausch von handelnden Personen mindern nicht den Wert der Aussage,
sondern sind kennzeichnend fiir die Lebendigkeit der miindlichen Uberlie-
ferung. Hier gilt es den urspriinglichen Kern der Aussage herauszuarbei-
ten, insofern er vorhanden ist und nicht auf fantasievolle Neuschopfungen
zuriickgeht oder seine Wurzeln in der weit verbreiteten Fabel- und
Schwankliteratur hat, die bis in die Antike zuriickreichen kann.

Spuren vorchristlicher Mythologie in Sagen entdecken zu wollen, ist zwei-
fellos ein Unterfangen, das nur im Vergleich und unter Hinzuziehung wei-
terer Befunde sinnvolle Ergebnisse bringen kann. Dass hierbei viele neue
Fragen aufgeworfen werden, kann fiir die Diskussion tiber Fragen der Ent-
wicklung unserer Kulturlandschaft nur positiv sein.
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Der folgende Beitrag ist die Zusammenfassung eines Referates, das der Verfasser am 19. Mai 2000 auf
einer Fortbildungsveranstaltung des Vereins fiir hessische Geschichte und Landeskunde im Kloster Ger-
merode im Werra-MeiBner-Kreis gehalten hat. Das Thema der Veranstaltung war identisch mit diesem
Beitrag und wurde mit einem Referat von Prof. Dr. Heinz Roélleke iiber die Gestalt der ,Frau Holle® er-
6ffnet. Am folgenden Tage fithrte eine Exkursion zu verschiedenen Stitten am und um den Meifiner,
die in ihrer Sageniiberlieferung einen Bezug zu dieser weiblichen Sagengestalt aufweisen.

Die Fortbildungsveranstaltung in Germerode sollte den Wert der miindlichen Uberlieferung, wie sie uns
in Sagen und #hnlichen Hinweisen entgegen tritt, fiir die regionale Geschichtsforschung an Hand von
Beispielen iiberpriifen und den Teilnehmern des Seminars Leitlinien zur Beurteilung dieser Quellengat-
tung aufzeigen. Dabei ist es notwendig, diese miindliche Uberlieferung mit schriftlichen Quellen, Bo-
denfunden und Hinweisen aus weiteren Bereichen zu vergleichen, um zu einer Aussage zu gelangen,
die wissenschaftlicher Uberpriifung standhalten kann.

Siegfried Becker: Hessische Sagen. Staatsgedanke und Landesbewusstsein im Spiegel der Rezeption
von Volkskultur, in: Hessische Heimat 38, 1988, H. 2/3, S. 122-128; hier S. 125.

Vgl. hierzu z. B. Sabine Wienker-Piepho: Frau Holle zum Beispiel: Ab- und Irrwege der Marchenfor-
schung in Ost und West, in: Jahrbuch der Briider-Grimm-Gesellschaft Kassel IT, 1992, S. 115-136.

So wird bei dem Sagenkreis um den Odenberg aus Karl dem GroBen offenbar Karl V. (,Quintes*), eine
Herrscherfigur, die in Deutschland eigentlich kaum eine Rolle spielte.

Eine beeindruckende Zusammenstellung von Beispielen bei Valerie Hoéttges: Typenverzeichnis der
deutschen Riesen- und riesischen Teufelssagen, Helsinki 1937.

Mircea Eliade: Die Religionen und das Heilige. Elemente der Religionsgeschichte, Frankfurt am Main
1998, S. 81, 282, 498 u. passim.

Karl Christoph Schmieder: Frau Holle. Ein hessisches Volksmihrchen vom Meisnerberge, Kassel 1819,
Ndr. Kassel 1971.

Ilse Beichhold: Der Zauberstrauch. Mérchen und Sagen aus dem MeiBnerland, Gudensberg 1989.
Jacob Grimm: Deutsche Mythologie, Bd. I-III, Ndr. Graz 1968; Johann Wilhelm Wolf: Beitrdge zur
Deutschen Mythologie, 2. Abtlg., Gottingen 1857.

Z. B. Edgar Dacqué: Urwelt, Sage und Menschheit. Eine naturhistorisch-metaphysische Studie, Miin-
chen 1925; Gero Zenker: Germanischer Volksglaube in frinkischen Missionsberichten, Stuttgart/Berlin
1939; Friedrich Pfister: Deutsches Volkstum in Glauben und Aberglauben, Berlin/Leipzig 1936; Her-
mann Schneider: Germanische Altertumskunde, Miinchen 1938.

Die Erzihlung wird bereits in Hans Wilhelm Kirchhoffs Schwanksammlung ,Wendunmuth“ mitgeteilt
und nimmt auf geschichtlich nachweisbare Personen Bezug (Reinhard von Dalwigk und seine Gattin
Agnes).

Das Motiv erscheint besonders héufig im Raum Siidthiiringen/Rhon.

Von zwei Ochsen bei Helmershausen bzw. einem Esel bei MaBbach; Christ. Ludwig Wucke: Sagen der
mitteleren Werra, Eisenach 1891, S. 459 bzw. 475.

Bei der GieBlingskirche im Seulingswald und am Staufenbiihl bei Eschwege.

In den Mooren der Rhén sollen Dérfer wegen der Siindhaftigkeit ihrer Bewohner versunken sein.

Uber 40 mal im Bearbeitungsgebiet.

StA MR Bestand 5 Nr. 2000; nach Gerd Steinwascher: Schatzglauben und Schatzgriber in Hessen-Kas-
sel im 18. Jh., in: Hess]bLG 33, 1983, S. 257-291.

20 mal im Bearbeitungsgebiet.

Eliade, Religionen (wie Anm. 5) S. 240.

Irrtiimlicherweise auf den Hohlstein (Kammerbacher bzw. Hilgershauser Hohle) bezogen, so noch bei
Karl Kollmann: Der Hohlstein bei Hilgershausen, in: Geschichte des Dorfes Hilgershausen, Bad Soo-
den-Allendorf 1993, S. 98-119, bes. S. 111 ff.; sehr viel wahrscheinlicher ist aber das Frauhollenloch im
Vogelsberg.

Meist Ceriodaphnia; vgl. hierzu Hermann Béhme: Das Ritsel Roter Seen im Hessenland, in: Das Wer-
ratal 4, 1927, S. 33-36.

Die zahlreichen Heiligenberge sind in der Regel Kirchenbesitz; dieser Besitz wird von den Kastenmeis-
tern verwaltet, die auch die ,Heiligen“ genannt werden.

Beispiele fiir Erntesegen an der Hohen Asch bei Wiesenthal, dem Dietrichsberg bei Deicheroda, ferner
bei Wasungen, Stedlingen, Motzlar und Glattbach, in der Donnergrube bei Kaltenlengsfeld.

Ein Pferdeschddel am Bornberg bei Schloss Bodenstein, ein Pferdeviertel am Oechsen und am Tollen
Jégers Graben bei Eckardtshausen.

Vgl. Héttges, Typenverzeichnis (wie Anm. 4).

Ebd. S. 124-132.

Ebd. S. 113 ff.; mehrfach in Norddeutschland belegt. Geworfen wird aber auch mit Axten, Pflugscharen
usw.
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27 Hottges, Typenverzeichnis (wie Anm. 4) bringt hierzu 47 Belege (S. 31-37).

28 Ernest Schneider: Material zu einer archidologischen Felskunde des Luxemburger Landes, Luxemburg
1939, bes. S. 175 ff.; Wilhelm Lange: Steine und Felsen im hessischen Volksglauben, in: Touristische
Mitteilungen, Jg. 20, Dez. 1912, S. 133 f., u. Jg. 21, Jan. 1913, S. 3 f.

29 Vgl. Franz, Landgraf (wie Anm. 6).

30 Otto Perst (Hg.): Das Werraland in der Beschreibung Niederhessens von Landgraf Hermann zu Hes-
sen-Rotenburg 1641 (Aus dem Werraland 7), Eschwege 1960, S. 29.

31 So z. B. von Martinus Zeiller: Epistolische Schatzkammer ..., Ulm 1683, S. 622.

32 Alfred Miiller u. Friedrich Weinrich (Hrsg.): Sagen und Mérchen des Werralandes, Eschwege 1949,
S. 48.

33 Kollmann, Hohlstein (wie Anm. 19); Klaus Sippel: Der Hohlstein bei Hilgershausen, Stadt Bad Sooden-
Allendorf (Archiologische Denkmidler in Hessen 138), Wiesbaden 1997, mit weiterfithrender Literatur.

34 Ingrid Pée: Die Hollensteine — eine mythologische Betrachtung, in: Magda Kranhold: 800 Jahre Holl-
stein 1195-1995, hg. vom Festausschuss ,,800 Jahre Hollstein“, Hessisch-Lichtenau 1995, S. 27-29.

35 Julius Schmincke: Der Holle-Mythus am WeiBner, in: ZHG 4, 1847, S. 103-109; Adolf Hager: Volks-
glaube um den MeiBner, in: Das Werratal 13, 1936, H. 2, S. 10 f.

36 Hinweise darauf finden sich in der Germeréder Pfarrchronik, auszugsweise abgedruckt in: 800 Jahre
Germerode, Germerode 1986, bes. S. 32 f.

37 Kurt Métzing: Alte und neue StraBen im Kaufunger Wald, in: Das Werraland 1977, H. 3, S. 36 f.

38 Julius Bohmer: Kirchspiel Eiterhagen, Eiterhagen 1939, S. 308 f.; ders.: Der Queneborn, ein vorchristli-
ches Heiligtum und Heiltum im Hessenlande, in: Hessische Chronik 26, 1939, S. 92-101.
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Fragen zum Schluss

Vierzehn Orte der Frau Holle auf und um den Meilner haben wir einer
niheren Betrachtung unterzogen und dabei deren Authentizitdt auf die
Probe gestellt. Manches hat sich als Erfindung der Neuzeit herausgestellt,
manches ist gar als abwegig zu bezeichnen; anderes ist zwar frei erfunden,
hat aber im Laufe von nahezu 200 Jahren doch lingst Eingang in die
volkstiimliche Uberlieferung gefunden. Das heutige Bild der Frau Holle ist
von diesen Zutaten der letzten 200 Jahre ebenso geprigt wie von den ar-
chaischen Relikten, die im Verborgenen liegen und auf ihre Entdeckung
warten. Zu den hierher verpflanzten Motiven zidhlt sogar das bekannte
Mirchen von Goldmarie und Pechmarie, und doch gehort es nirgendwo
besser hin als an den Frau-Holle-Teich.

Denn dieser zédhlt zu den wirklich authentischen Verehrungsorten der Frau
Holle oder ihrer vorzeitlichen Vorgédngerinnen. Dies ldsst sich sowohl auf
Grund von vorliegenden Fakten als auch aus gleich mehreren Indizien
festhalten. Der Frau-Holle-Teich ist daher das Zentrum von Frau Holles
Verehrung auf dem MeiBner, und nicht zuletzt deshalb steht ihre Skulptur
dort am rechten Ort. Andere authentische Orte sind gewiss die Hohlstein
genannte Hohle und auch der Hollstein genannte Fels; mit hoher Wahr-
scheinlichkeit auch der Todstein bei Abterode. Der Hohlstein wurde erst
kiirzlich als Kultplatz archidologisch bestitigt.

Was war das fiir ein Kult? Gerade die VerehrerInnen Frau Holles in der
Gegenwart sehen im Frau-Holle-Kult etwas Lichtes, Positives, Weibliches
und stellen den Gegensatz zum aggressiven, dunklen, negativen Mannli-
chen gern heraus. Ob dies wirklich so war, mag auf Grund einiger, wenn
auch schwacher Hinweise bezweifelt werden. Gerade die vier authenti-
schen Orte sind es, bei denen diese Zweifel aufkommen: Menschliche
Knochen im Hohlstein, moglicherweise ein Schédelfragment am Frau-
Holle-Teich, zwar nicht belegbare Erzihlungen zu Knochenfunden an den
Hollsteinen und bestimmte Aspekte der Uberlieferung am Todstein geben
doch zu denken. Hat die G6ttin des Lebens und der Erde nicht nur gege-
ben, sondern auch genommen? Und bestanden ihre Opfergaben auch aus
Fleisch und Blut?

Erst am Schluss seiner Untersuchungen stellt sich der Autor diese bangen
Fragen, denn beim Beginn der Recherchen konnte noch nicht festgelegt
sein, was am — vorldufigen — Ende stehen wiirde. Ich wiinsche mir, dass
der vorliegende Band nicht nur Diskussionen auslost, sondern auch zur
weiteren Forschung anregt.

Karl Kollmann, im Januar 2005
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Orte der Frau Holle im MeiBnerland

OXONOXORORORORORS)

Der Frau-Holle-Teich

Die Badestube

Morgengabe und Frau Holles Stuhl
Das Weiberhemd

Das Rebbes

Die Kitzkammer

Die Kalbe

Der Weinbusch

Der Altarstein und seine Umgebung

@O®O®E® ®OOG

Die Teufelslocher
Die Seesteine

Der Hohlstein (Hilgershéuser oder
Kammerbacher Hohle)

Der Bir oder Todstein

Die Hollsteine

Der heilige Dreikonigspfad
Der Miihlstein

Der Weiberstein
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Orte der Frau Holle im Werraland

Blaue Kuppe
Holstein/Breitau
Holstein/Kaufungen
Kinborn

Queneborn
Frauenborn

Hollenteich/Heyerode

OOBOR®O® @O

Fraujiillenjoch
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Der Frau-Holle-Rundweg, zeigt
an 12 Stationen sowohl die Sagen-
als auch die Mdrchengestalt in Verbindung
mit der Historie der Stadt.
Ein echter Hinguckerist die aus einem Sand-
steinblock von rund 2,30 m gearbeitete
Freya. Als Gottin der Liebe, des Gliicks und
der Fruchtbarkeit steht sie imposant als Sta-
tion Nr. 7 auf dem Frau Holle-Rundweg.

chreiten Sie durch das Tor des Frau-
olle-Landes, von dem Goethe schon einst
schwarmte: ,,Die Gegend ist liberherrlich®.
Beginnen Sie hier |hre Entdeckungsreise
in die zauberhafte Bergwelt der Frau Holle,
denn hier hat sie ihre Spuren hinterlassen.

Besuchen Sie den Frau-Holle-Park im Her-
zen der Stadt. Tor und Briicke, Spruchplat-
ten mit Marchenzitaten, Skulpturen der
Kunsthochschule Kassel und nicht zuletzt
die bronzene Frau-Holle-Figur selbst erzah-
len das weltberiihmte Grimm-M&rchen von
Goldmarie und Pechmarie auf ganz neue
und eindringliche Weise.

Herzstiick des Rundweges ist natiirlich das Holleum, welches in vier
Rdumen die Marchenwelt, die Meifinerwelt, die Krauterwelt und die
Unterwelt zeigt.

Das Holleum bietet den geeigneten Rahmen, um die Sagen- und
Mérchengestalt und die sie umgebende Region zu prasentieren.
Lassen Sie sich bei einer Fiihrung bestens unterhalten oder folgen
Sie auf eigene Faust den weifien Federn.

Informationen: Biiro fiir Kultur und Tourismus

Tel. 05602/807-114, -147
www.hessisch-lichtenau.de




Fast jeder kennt die Betten schiittelnde und Schneefall bewirkende
freundlich-strenge Grofmutter aus dem Maérchen Frau Holle. Dem
Marchen liegt der uralte Mythos der sagenumwobenen Gottin Holle
zugrunde. Die deutlichsten Spuren von Frau Holle finden sich im
MeiBnergebiet. Schon vor etwa 2000 Jahren diente der Frau-Holle-
Teich, der in Sagen als Eingang zu Frau Holles unterirdischem Reich
beschrieben wird, als Kultstitte. Viele weitere ,,Orte der Frau Holle*
lassen sich auf dem Meiflner und in seinem Umland entdecken.

Dabei kann die kleine Broschiire des
Naturparks Meifner-Kaufunger Wald
(www.naturparkmeissner.de), die neben
dem Mérchen auch Sagen und unter-
schiedlichste Facetten der Frau Holle
beschreibt, sicher hilfreich  sein.
Mirchenhafte Ziele, gefiihrte Wan-
derungen, Frau-Holle-Fithrungen, Vor-
trage, begleitete Bustouren oder auch
Frau-Holle-Geschichten am Bollerofen
runden die Moglichkeiten ab, das Land
der Frau Holle besser kennen zu lernen
und die ganz besondere Atmosphére der
mystischen Orte selbst zu erleben.

Goldmarie und Pechmarie zieren Brunnen in Meifsner-Vockerode
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