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Romantische Vorstellungen vom Lebensabend auf dem Lande 
Seil jeher beschafligle die Frage einer gesichenen Allersexislenz die Men­

schen. Sie versuchlen, ihren Lebensabend gegen Hunger und NOl abzusichern, 
sofern sie uberhaupl hoffen konnten, ihn in den unruhigen Zeilen vergangener 
lahrhundene zu erreichen. Zwar war nach den alleren Rechtsbuchem in erster 
Linie die Familie zu ihrem Unterhalt verpflichlet, doch Kriege und Seuchen 
sowie ein anderes Verslandnis von der .. Warde des Allers" inner- und auBer­
halb der Familien machlen immer wieder deUllich. daB dieses Konslrukl bru­
chig werden konnle. Allzuofl stand der alle Mensch allein da. angewiesen auf 
die Almosen der Gesellschafl. Dem gall es vorzubeugen. sofem es in der 
Machl des Einzelnen sland. 

Die Spilaler des Mittelallers und der Fruhen Neuzeil mil ihren Pfrundnem 
und den wenigen Freiplalzen geben ein beredtes Bild dieses Anliegens wie­
der '. Sie waren aber nur eine winzige Insel in dem groBen See der Bedurftigen. 
Zum einen spiegelten sie nUf die stadtischen Verhaltnisse einer vorausschauen­
den Allersvorsorge wider. zum anderen uberstieg die Zahl der Allen. Alleinsle­
henden. Gebrechlichen rein zahlenmaBig bei weilem die angebolenen Mog­
lichkeilen. Dennoch bot das Mittelaller mit seiner verpflichlenden Frommig­
keit und dem ausgepraglen Almosenwesen die GewiBheil, nichl Hungers zu 
slerben. eine GewiBheil. die sich mit zunehmender Veranderung der Begriffe 
"Aller" und "Armul" in den Kopfen der Menschen verf\uchligle. Deutlich 
scheinl aus diesen Ausflihrungen die oft enge Verbindung zwischen Aller und 
ArmUl heraus. welche eine bedruckende Perspeklive fUr den Menschen fruhe­
rer lahrhunderle darslellle'. 

Doch gall dies alles auch fUr den Bauern. welcher doch an der Quelle zur 
Nahrung saB? Bedeutele hier das Aller nichl den GenuB der vollen Scheuem 
und des guten Weines nach einem Leben voller Arbeil? War der Landmann 
,licht immer versorgt und brauchte nur zu nehmen. was an den Baumen hing 
und im Wald lag? Gall hier fUr die Alten nichl das Bibelwon von denen , die 
nichl (mehr) saen und doch em ten und ihren Lebensabend frei wie die Vogel 
auf dem Felde genieBen konnten? Mitnichten. Alter auf dem Lande bedeutete 
bestenfalls ein Leben im zugeleillen, mehr oder weniger uppigen Rahmen. 
schlimmstenfalls das Umgehen urn eine Mahlzeil und das Hei schen nach 
einem Sluck Brol. 

Noch immer beherrscht das Bild der lraUl vereinlen Dreigenerationen­
familie das BewuBlsein. wenn vom Alter unserer Vorfahren auf dem Lande 
gesprochen wird. All und jung lebten friedlich unler einem Dach zusammen. 
Der GroBvater saB im Lehnstuhl am Of en, sein Pfeifchen schmauchend, und 
die GroBmuller erzahlle den Kleinsten Marchen, wahrend ihre gichligen, aber 
noch immer f1eiBigen Hande die Stricknadeln klappern lieBen . Leider handell 
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es sich bei dieser idyllischen Vorstellung auch urn ein Marchen, denn das Alter 
auf dem Lande hatte viele und meist ganz andere Gesichter. 

Bereits die Vorstellung einer vollstandigen Dreigenerationenfamilie mit 
GroBeltern, Eltern und Kindern ist eine nur kurzfristig anhaltende Illusion', die 
den romantisch-bUrgerlichen Vorstellungen des 19. Jahrhunderts entstammt 
und allenfalls in unserem Jahrhundert Gtiltigkeit hatte, waren da nicht die 
groBen Kriege gewesen, die auch auf dem Land ihre LUcken rissen. Hinzu 
kommt, daB die Lebenserwartung der Frauen auf Grund der schweren Arbeit, 
der vielen Geburten und der mangelhaften Hygiene in den vergangenen Jahr­
hunderten niedriger war als die der Manner. Trotzdem war die Zahl der Wit wen 
durch Zweit- und Drittehen alterer Witwer mit wesentlich jUngeren Frauen 
hoch'. Diese Uberlebten ihre Manner teilweise urn viele Jahre'. Hochbetagte 
Ehepaare fast gleichen Alters wurden so in frUheren Jahrhunderten zu Ereig­
nissen - greise Alte hingegen oft nur noch zu einer Last. 

Sicher gab es den angesehenen Altbauern, meist wohlsituiert, dessen weiser 
Rat und kompetente Stimme in der Gemeinde gefragt war. Diese bauerliche 
Oberschicht war in der Schwalm seit dem DreiBigjahrigen Krieg unter ande­
rem auf Grund der erbrechtlichen Gewohnheiten zahlenmaBig eine ziemlich 
konstante Gruppe geblieben. Es Uberwogen hingegen, und dies gilt auch fUr die 
angeblich so reiche Schwalm, vor allem im Zuge des Bevolkerungswachstums 
an der Wende zum 19. Jahrhundert die Handwerker und unterbauerlichen 
Schichten. Damit stieg in den Dorfern die Zahl der Alten, welche geduckt und 
nachgerade unsichtbar in ihren Winkeln hausten. Von ihnen, deren Alter oft 
nicht an der Zahl der Jahre, sondern an Krankheiten, ihrem Sozialstatus als 
Witwe(r) oder anderweitigem Mangel gemessen wurde, der sie als "abgelebt" 
gelten lieS, wissen wir wenig. Sie traten meist nur dann in Erscheinung, wenn 
Not und Mangel nicht mehr zu ertragen waren und obrigkeitliche Aufsicht oder 
eigene Verzweiflung ihren Niederschlag in den offiziellen Akten fanden. Seine 
Krallkheit war das Alter, WOVOIl er gallZ elllkrii/ret wardell, daft er 6 Woclzen zu 
Betfe /iegen miissen, wzd elldlich alt lInd Lebells salt verstorbell6. 

Altersvorsorge war also ein Grundanliegen der Bevolkerung, welches mit 
steigender Lebenserwartung immer dringlicher einer Losung bedurfte. FUr den 
landlichen Raum hieB das, Uber den engen familiaren Rahmen hinaus zu 
denken, um im Alter eine gewisse Unabhangigkeit zu bewahren. Das bedeutete 
im Zweifelsfall, die Altersversorgung von der familiaren Caritas unabhangig 
zu machen und sie in ein Rechtsgeschaft urnzuwandeln. in einen Austausch 
unter bestenfalls Gleichberechtigten, schlimmstenfalls einseitig BegUnstigten. 
Im deutschsprachigen Raum gibt es dafUr viele Namen wie Leibzucht, Aus­
gedinge, Auszug, Nahrem, Viertel, Leibgedinge und dergleichen mehr'. 

Ein Weg zur Sicherung des Lebensabends war zu Beginn der FrUhen Neu­
zeit die bereits zu Lebzeiten erfolgende "Vergabe von Todes wegen" an die 
Erben gegen eine angemessene Altersversorgung oder den lebenslangen NieB­
brauch, ein dem spateren Ausgedinge sehr ahnliches Rechtsgeschaft. Dies 
bedeutete jedoch, daB eine Erbmasse, bestehend aus Grundbesitz oder ander­
weitigem Vermogen, vorhanden sein muBte. Hierzu war die biiuerliche Bevol­
kerung erst nach der Auflosung der Fronhofabhangigkeit und einer Gestattung 
der Mitbestimmung Uber die Nachfolge auf der Hofstelle in der Lage. Zwar 
gab es von Seiten des Fronherrn auch vorher schon die Verpflichtung, daB der 
neue Bewirtschafter eines Hofes die Versorgung des alten mitUbernehmen 
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muBte, doeh wird man sich nicht immer zur Zufriedenheit der aufs Altenteil 
gesetzten Vorganger verhalten haben. 

Rodungsstiicke waren von dieser Abhangigkeit ausgenommen und konnten 
frei vererbt werden. Diese reichten allerdings von der Flachenzahl und Wirt­
schaftlichkeit her im 17. Jahrhundert kaum aus, urn eigenstandig eine neue 
Hofstelle zu grtinden und erfolgreich zu bewinschaften. So konnte in der 
hiesigen Region der Hof erst nach Wandlung der Seh/eehtell Leihe, einer 
Zeitpacht auf eine gewisse Zeit von Jahren oder auf Lebenszeit, zur Erb/eihe, 
welche den Erben das Nutzungsrecht und die Besserung der Hofstelle zuge­
stand, als Gegenleistung fUr ein gesichertes Alter genutzt werden, oh ne daB der 
Grundherr von dieser Regelung Nachteile hinsichtlich der auf dem Hof lasten­
den Dienste und Abgaben zu erwarten hatte' . DaB sich diese Ansicht zumin­
dest von Seiten des landesherrlichen Grundherren spater andene, zeigen die 
das Ausgedinge betreffenden Verftigungen des ausgehenden 18. Jahrhundens. 

In der Folge bildeten sich bereits zu Beginn der Frtihen Neuzeit auch in der 
damaligen Landgrafschaft Hessen die zwei unterschiedlichen Erbsysteme der 
Realteilung und des Anerbenrechts heraus. Beide wurden hier hauptsachlich 
unter Lebenden vereinban, der Todesfall war die Ausnahme. Diese Obergabe 
zu Lebzeiten nahm im Laufe der Jahrhundene mit steigender allgemeiner 
Lebenserwartung zu - damit wurde aber auch die Span ne schwindender Ar­
beitsfahigkeit und eventueller Gebrechlichkeit langer. 

Rea/teilullg bedeutete dabei, daB der gesamte Besitz unter alien Erben 
gleichmaBig, gegebenenfalls durch Los, geteilt wurde, wobei der Erbe, wel­
cher die Versorgung des alten Hofstelleninhabers tibemahm, gewisse Voneile 
gegentiber den anderen Erbberechtigten erhielt. Die Folge dieser Erbsitte war 
eine Zerstiickelung der Hofstelle bis zu einem Grade, welcher keinem Erben 
mehr die Existenz allein von seinem Erbe erlaubte. 

Beim Allerbellreeht hingegen, der in Nordhessen tiberwiegenden Erbsitte, 
erhielt ein von den Ubergebern bestimmter Erbe, meist der alteste, seltener der 
jtingste Sohn, den gesamten NachlaB auf dem Kaufweg gegen einen geringen 
Anschlag'. Als Entsehadigung muBte er daftir den anderen Erben eine gewisse 
Summe als Stankapital fUr eine eigenstandige Lebensftihrung zahlen sowie sie 
dartiberhinaus bey eill HOlldll'erk odeI' ill DiellSte (brillgell), dajJ sie ihr Brad 
se/bst verdietlell kOllllell '" Diese Gutstibergabe fiel tiberwiegend mit der Hoeh­
zeit des Erben zusammen, wobei die zuktinftige Ehefrau ,,zur Hii/fte ill dell 
KaujbrieJ" kam, also mit ihrem Mann in Gtitergemeinsehaft lebte. Daftir 
braehte sie zum Kaufpreis ihre Mitgift ein. 

Grundgedanke des Anerbenreehts ist es, die Hofstelle unter alien Umstan­
den ungeschmalen als winsehaftliche Einheit zur Versorgung einer Familie zu 
erhalten. Das Gut steht an erster Stelle, dem hat der Menseh sich unterzuord­
nen ", Dieser Erbsitte haben sich viele Generationen meist als selbstverstlind­
lich oh ne siehtbares Aufbegehren gebeugl. selbst wenn damit ftir die weiehen­
den Erben ein sozialer Abstieg verbunden war. Hier wogen die Sitte und der 
damit verbundene dtirniehe Druek normgereehten Verhaltens starker als die 
vielleieht empfundene Bitternis des Einzclnen" . der im gtinstigsten Fall naeh 
anderweiligen Losungs-. das heiBt Heiratsstrategien suchte. urn einell sozialen 
Abstieg zu verhindern " . Die Mtigliehkeiten dazu boten sieh zum einen dureh 
die Heirat mit einer Erbin. wenn auf grtiBeren Htifen keine mannliehen Naeh­
kommen liberlebt hatten. Zllm anderen durch die Heirat mil einer Witwe. 
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Beides laQ auf Grund der hohen Sterblichkeit im 18. und 19. lahrhundert im 
Bereich des MOQlichcn. 

Wtihrend in fruheren lahrhunderten die UberQabe des Besitzes zu einem -Zeitpunkt erfolgte. zu dem der Mensch gemeinhin als alt und gebrechlich 
angesehen wurde, sank dieses Ubergabealter zwischenzeitlich bei gleichzeitig 
hoherer Lebenserwartune auf einen Zei(punkt. zu dem eine lam!dauernde - . -
Versorgung des Altentcilers zu erwarten stand. Dem wurde wegen der starken 
BelastunQ der Gliter landesherrlicherseits wiederholt ein RieQel vomeschoben. ... . --
indem fUr die Gesunden AltersQrenzen fUr die Ubemabe festQeleQt wurden -

~ .. ... ... ... 
welche natlirlich Qenauso schnell wieder von den UbemabewilliQen unterlau-- - -fen wurden". Hierbei war das sechzigste Lebensjahr der MaBstab. Ausnah-
men, welche von Seiten der Obrigkeit bestiitigt werden muBten. galten nur bei 
Krankheit oder Witwenschaft. 

Seit der schriftlichen Niederlegung der Alterssicherung auf Gegenseitigkeit 
erfolgle diese immer uber einen rechllich abgesicherten Vertrag vor einem 
Notar oder einer anderen Amtsperson. Dabei konnte es sich einerseits urn reine 
Alimentationsvertraee zwischen Verwandten unterschiedlichen Grades han­
deln, welche als mindeste Basis freien Aufenthalt in der Stube und Versorgung 
im Alter beinhalteten und als Gegenleistun~ entweder einen ~eringen Grund­
besitz oder andere Werte boten. Es konnten aber auch sehr differenzierte 
bauerliche Ubergabevertra~e sei n. die neben einer unterschiedlich hohen 
Naturalversorgung und der vorbehaltenen weiteren Bewirtschaftung von 
Ackerflachen das Wohnen in einem eigenen Auszugshaus gegen die Guts­
libergabe an den libernehmenden Erbcn bcinhalteten. Diese Vertr,ige wurden 
bis in die jlingste Zeit hinein aufgestellt. 

Oas Schwlilmer Modell: .. 
Ellerhauser und Ubergabevertrage als AItersvorsorge 

Die Schwalm ist eine geschlossene Kulturlandschaft Nordhessens. In ihren 
Grenzen bildeten sich im Laufe der lahrhunderte mark ante Eigentlimlichkeiten 
heraus. deren Folgen zum Teil heute noch zu bemerken si nd. Hierzu gehort 
zum einen die auffalliee Entwicklune der einst eetraeenen Tracht. Dariiberhin-... - ...... 
aus bildete sich innerhalb des HofgefUges eine spezifische Art der Anlage 
heraus. deren typisches Kennzeichen die mundartlich so genannten .. Eller­
hauser". die Auszugshauser der Altbauern. waren und teilweise noch sind. 
Diese Ellerhauser stellen die (groB)bauerliche Variante des Wohnrechts im 
Alter nach der Obergabe des Hofes an den Erben dar". 

Das Auszugshaus stand dabeijedoch nicht nur auf den Hofreiten der reichen 
IVesburell (Weizenbauern) der fruchtbaren Schwalmniederung. welche oft 
dreiBig und mehr Hektar Land besaBen. sondern auch .. geringe Leut" mit nur 
wenigen Ackerchen Land hatten haufiger ein sogenanntes Nebenhauschcn von 
wenigen Quadratmetern GrundfUiche als Altenteilerbau in Besitz. 

Die Ellerhauser hatten eine bestimmte. sich aber im Laufe der lahrhunderte 
verandernde Lage auf der Hofreite. Dabei spielten die GroBe der Wirtschaft 
und die okonomischen Moglichkeiten des Erbauers eine Rolle sowie die zur 
Bebauung zur VerfUgung stehende Grundnache der Hofreite. Daher wurden 
neben speziell fUr die Auszoger errichteten Bauten oft auch ehemalige Haupt­
wohnhauser als .. Ellerhauser" umgenutzt. wenn die jungen Leute sich einen 
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Neubau, das ,junge Haus", errichteten. Desgleichen wurden Teile von Stall en 
oder Scheunen zum Auszugshaus umgebaut - und auch umgekehrt, wenn die 
wirtschaftlichen Gegebenheiten es geboten. In seltenen Fallen lag das Aus­
zugshaus auch auBerhalb der eigentlichen Hofreite. 

Bei der vierseitigen Hofanlage der Schwalm war es im 17. und 18. lahrhun­
dert tiblich, das Auszugshaus rechtwinklich zum Haupthaus mit der Traufe zur 
StraBe hin zu bauen, so daB rechts und links von ihm die Hofeinfahrten genutzt 
werden konnten. Wollte man, vor allem im 19. und fruhen 20. lahrhundert. die 
Nutzungsflache rund um die Miste vergroBern, so stand das Ellerhaus, oft mit 
einem Stall- oder Scheunenanbau unter einem Dach, dem Wohnhaus gegen­
tiber und zeigte wie dieses mit dem Giebel zur StraBe. Aber auch andere 
Plazierungen dieses variabelsten Gebaudes auf der Hofreite waren moglich, 
wie belspielsweise als Teil des rtickwartigen Scheunenbaus. In den meisten 
Fallen war dem Alterteiler noch ein Stall angeschlossen. wie dies bei den 

• 
dreizonigen Wohngebauden der Schwalm mit Stube, Ern und Stall Brauch war. 

Die auBere Gestaltung des Auszugshauses war zeitbestimmt, die Fachwerk­
konstruktion richtete sich in ihrem Geftige nach der Erbauungszeit. Hierbei 
wurde oft nicht an ortstiblichen Schmuckelementen gespart. so daB die 
tiberkommenen Gebaude manches Mal genauso prachtig verziert sind wie die 
Bauernhauser. Hierzu gehorten neben einem Namenstein oder in der Frtihzeit 
zumindest einem Eckstein mit der lahreszahl der Erbauung auch Schnitzereien 
an den Eckbalken, Bemalungen sowie Inschriften im Rahm oder tiber der 
Haustur l6

. 

Eine im ersten Drillel des 18. lahrhunderts erstellte Bevolkerungsstatistik 
gibt schon daruber Auskunft, in welchem MaBe Auszoger - und damit auch 
ihre Wohnstatten - das Bild der Schwalmer Dorfer pragten iJ Die Existenz 
eines separaten Altenteilers ist also ein typisches Zeichen des Schwiilmer 
Modells, war doch die Altersvorsorge in der Schwalm in erster Linie an das 
Auszugshaus gebunden, selbst wenn nicht alle Ackerleute tiber ein solches 
verftigten. 

Seine historische Entwicklung. die oben schon angedeutet wurde. begann. 
als nach dem DreiBigjahrigen Krieg auch in der hiesigen Region ganze Dorfer 
neu aufgebaut werden muBten ". Hierbei kam es haufig zu NotbaumaBnahmen 
und Reparaturen, die zwar dem damaligen Wirtschaftsanspruch gentigten. 
infolge der sich wandelnden Anbaupalette durch Rtiben und vor allem Kartof­
feln aber keine ausreichenden Lagermoglichkeiten mehr boten. So entwickelte 
sich im Laufe des 18. lahrhunderts infolge des winschaftlichen Auf­
schwungs 19 in den Schwalmer Dorfern eine rege Bautatigkeit, deren reprasen­
tative Zeugen wir noch heute sehen konnen. 

Ob es bereits vor den immensen Zerstorungen des DreiBigjahrigen Krieges 
und der daraus resultierenden umfangreichen Neubautatigkeit gegen Ende des 
17. und und zu Beginn des 18. lahrhunderts Auszugshauser als eigenstandige 
Bauten auf den Hofreiten gab. laBt sich nur vermuten. Die Entwicklun!t des 
Hofgeftiges in der Schwalm laBt dies eher unwahrscheinlich erscheinen. Nach­
weisbar als eigenstandige Bauten auf der Hofreite sind die Ellerhauser erst 
durch die Katasterbande aus der Mitte des 18. lahrhunderts. 

Der oben schon erwahnte wirtschaftliche Aufschwung nach dem Ende des 
DreiBieitihrigen Krieees ftihrte zu einer verbesserten Lebensqualittit2U• welche 
sich unter anderem in sinkender Sterblichkcit und steigender Bevolkerungs-
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zahl manifestierte. So stieg in der Folge aueh die Lebenserwartung. welehe am 
Ende des 16. lahrhunderts bei nur 36 lahren gelegen hatte". 

Doeh noeh immer starben iiberproportional viele Frauen im Kindbett. Da­
dureh kam es wiederholt zu Familienkonstellationen. deren Verwandtsehafts­
grad nieht der ersten Linie entspraeh". Das WirtsehaftsgefUge des Hofes und 
eventuell vorhandene unmiindige Kinder geboten jedoch eine sehnellstmogli­
ehe Wiederverheiratung. Diese Gegebenheiten mogen unter anderem mit dazu 
gefUhrt haben. die versehiedenen Haushalte der jungen und alten Leute eindeu­
tig voneinander zu trennen. 

All dies sind Faktoren. welche die Erriehtung separater Auszugshiiuser oder 
die Nutzung der "alten" Wohnhiiuser als Austragswohnung begiinstigten. Eine 
monokausale Erkliirung hinsiehtlieh der Entwieklung dieses Gebiiudes ist 
letztlieh nieht moglich. 

Zwar gab es in alien hessisehen Gebieten Auszugsstuben oder Kammern 
und der Austrag in irgendeiner Form war eine geHiufige Versorgung der alten 
(Bauers-)Leute. ledoeh hat der separate Altenteilerbau. das sogenannte 
"EllerhaLls". in der Sehwalm eine besondere Auspriigung erfahren. Parallelen 
zu diesem Gebaude im Hofgefiige lassen sieh nur in den "BGLlen" des 
Odenwaldes" oder den Austragshiiusern der reiehen Rhoner Bauern" finden. 
sind aber sonst bis auf wenige Ausnahmen in Hessen unbekannt. 

Eine erste regionale Erwahnung findet eine Wohnnutzung des Altenteilers in 
einem extra ausgewiesenen Teil des iibergebenen Gutes in einer Urkunde des 
Klosters SpieBkappel aus dem lahre 1499. Darin bezeugt ein Einwohner des 
Dorfes Wernswig die Obergabe seines Gutes an seinen Sohn. Am SehluB dieser 
Urkunde heiBt es: ... GLlcll /will icll heYllcze scllroder vorkLlffer obgellGII/ ill 
disseme kOLlffe /llld brifJe vsgeccogill Lllld die IIelffte so/ichs kodells vLllld 
:ougehonmg myn lebell/allg ZOll gbruchell behaldeJl2~ . 

Wahrend hier eine Nutzungsbereehtigung als Altersversorgung im Millel­
punkt des Reehtsgesehaftes steht. beinhaltet das 1576 von Henn Venner aus 
Niedergrenzebaeh aufgesetzte Testament" beim Erbfall die Versorgung der 
Bauemwitwe mit zwanzig Talern sowie der fahrelldell Habe. wozu nach tilterer 
Reehtsauffassung das Haus gehorte. Die Absieherung der Witwe und ihre 
Bevorzugung vor dem Erben hinsiehtlieh des Hauses ist fUr die Zeit unge­
wohnlieh. stand doeh die Frau im Erbreeht traditionsgemaB an naehfolgender 
Stelle". 

Erganzend zu der Festlegung des Wohnemhen im Alter kommt belm 
Schwiilmer Modell ein Obergabevertrag hinzu. der geriehtlieh niedergelegt 
wurde. Erst die Kombination von Wohneinheit - spater aueh unter einem Daeh 
mit dem Obernehmer - und Versorgungsvertrag laBt die erstrebte Distanz und 
Nahe dieser regionaltypisehen Altersvorsorge w. 

Die soziale Funktion des Auszugsvertrages sicherte ein Miteinander auf 
Distanz. eine eigenstandige WirtsehaftsfUhrung. die allerdings nieht Unabhan­
gigkeit bedeutete. Da waren auf der einen Seitc die Forderungen der Uber­
geber. die sieh am Wert des Gutes orientierten und neben dem Wohnreehtund 
den Naturalleistungen aueh noeh die Abfindung der weiehenden Gesehwister 
beinhalteten. Dies konnte zu einer sehweren Belastung fUr den Hof werden. 
wenn dureh die zukiinftige Ehefrau nieht eine entspreehende Mitgift mitge­
braeht wurde. 
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Auf der anderen Seite bedeuteten diese Ubergabe- oder Auszugsvertrage 
eine tikonomische Absicherung der Alten, deren Lebensabend noch nicht 
durch eine staatliche Rente gesichert wurde. Diese setzte in der Landwirtschaft 
fUr die Selbstandigen mit der Landwirtschaftlichen Ahershilfe erst in den 
fUnfziger lahren unseres lahrhunderts ein und fUr die mitarbeitenden Ehe­
frauen gibt es eine eigenstandige Aherssicherung gar erst seit 1996. 

In der Schwalrn wurden in der Regel die Ubergabevertrage mit der entspre­
chenden Altersabsicherung bei der EheschlieBung des Erben oder kurz darauf 
niedergelegt. Die Einhahung der Vertrage war dabei nicht immer gewahrlei­
stet. Infolgedessen listete man in den Absprachen die Rechte und Pflichten der 
beiden Parteien teilweise in alien Einzelheiten und Mtiglichkeiten auf - bis hin 
wm freien Eingang in Haus und Hof. AuBerdem wurden diese Vertrage ge­
richtlich niedergelegt, gab dies doch dem Ubemehmer das GefUhl, nicht Uber 
seine okonomischen Krafte hinaus belastet zu werden, wahrend der Ubergeber 
jederzeit sein Recht einklagen konnte - und manchmal auch muBte. 

DarUberhinaus beinhalteten die Auszugsvertrage eine okonomische Mindest­
sicherung der Geschwister oder Stiefgeschwister, die teilweise bei der Ubergabe 
des Hofes noch minderjahrig waren" . Sie erhiehen damit eine Startmtiglichkeit 
in eine eigensllindige Lebensftihrung, wenn diese auch hiiufig einen sozialen 
Abstieg mit sich brachte, sofern nicht eine ,.gute Partie" geschlossen werden 
konnte. So sollte der Anerbe scllll/dig se)'n, wellll eines oder das Glu/ere der 
Mirerben sclnviichlich wiire, wld seill 8IVd Ilicht wo'" QllderwiirlS l'erdiellelJ 
kOllllle, solches lebellslallg Zlt emahrell, dagegell aber altch dessell Beyhiilfe in 
der Arbeit nach Beschaffenheif seines Zustalldes zu priitellllierell. 29 

Neben der direkten Erbfolge Vater - (altester) Sohn - seltener (aheste) 
Tochter gab es andere Formen der familieninternen GutsUbergabe bis hin zum 
Verkauf an familienfremde Personen, wenn keine eigenen oder geeigneten 
Erben vorhanden waren. 

Wahrend die aheren Vertrage eine familiare Caritas voraussetzten, wenn 
diese auch nur unter dem Aspekt der Arbeitsfahigkeit gewahrt wurde, welche 
oft als Kriterium der tikonomischen und sozialen Zuwendung gah, enthalten 
jUngere Vertrage neben dem Hinweis auf ein standesgemaBes Begrabnis die 
Pflege in ahen und kranken Tagen sowie in neuerer Zeit die Arzt- und 
Apothekerkosten. Geldzahlungen in Form einer monatlichen oder jahrlichen 
Summe sind erst nach dem Ersten Weltkrieg vereinzelt Bestandteil dieser 
Vertrage. 

Die Besonderheit des "Schwalmer Modells" liegt dabei nicht nur in der 
schriftlichen Niederlegung der zum Teil umfangreichen Vereinbarungen zur 
Aherssicherung des Ubergebers. DarUberhinaus ist zum einen der Zeitpunkt 
der HofUbergabe, d.h. die Koppelung von EheschlieBung (des Erben) und 
Altenteil (des bisherigen Hofinhabers) von Interesse, da dies in einer bestimm­
ten Heirats- und Altersstruktur der Bevtilkerung ihren Niederschlag findet. 
Zum anderen ist bei ausreichendem Raumangebot die vollige Trennung der 
beiden Haushahe mit Erstellung bzw. Umnutzung eines nur fUr diesen Zweck 
errichteten oder genutzten Gebaudes als Wohnteil des Altbauern ein besonde­
res Kennzeichen der Schwalm. Dies schlieBt natUrlich auch in dieser Region 
nicht aus, daB sowohl hinsichtlich der finanziellen als auch der raumlichen 
Mtiglichkeiten die Gestahung des Lebensabends in diversen Differenzierun­
gen ihren Niederschlag fanden. 
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Alt werden - alt sein 

Ellervater und ElIerllllltter laulele in Hessen die Bezeichnung fUr den 
GroBvater und die GroBmutter, wobei im laglichen Sprachgebrauch die Be­
zeichnung fUr lelztere auf ElIer verkUrzt wurdeJO• Gleichlautend war die 
Bezeichnung fUr die Auszoger, die Obergeber der bauerlichen Winschaft - ein 
verslandlicher Name, erfolgte diese doch Uberwiegend in Verbindung mil der 
Hochzeil des Hoferben, an die wiederum die Hoffung auf Nachkommenschaft, 
einen Erben, geknUpfl war. So wurde auch das separat auf der Hofreile stehen­
de oder separat zugangliche Altenteil Ellerhalls genannt. Hier fUhnen die 
Ellerleute ihren eigenen Haushalt. Wohlhabende Auszoger verfUgten gar Uber 
eine Ellermiid, eine Magd, welche nur oder Uberwiegend fUr die Altenteil­
bewohner zustandig war. 

Andererseils gab es die Alten, Armen, Schwachen, welche nicht Uber den 
Luxus eines Auszugshauses oder auch nur -hauschens geboten. Ihnen stand im 
beslen Fall eine Stube mil Kammer im ObergeschoB des Wohnhauses zur 
VerfUgung. Unglinstiger war ihre Situation, wenn die raumlichen Verhaltnisse 
so beengt waren, daB sie mit der Kammer hinter der Stube oder gar nur dem 
freiell Sitz in derselben vorlieb nehmen muBten, im Of en wink el, wenn dieser 
ihnen nicht auch noch streitig gemacht wurde. Hier stand, wie auf diversen 
Abbildungen zu sehen ist, der Lehnstuhl fUr den GroBvater, damit dieser am 
Leben der Familie teilnehmen konnte" . 

Das Iandliche Leben spielte sich mit essen, schlafen und arbeiten in der 
Wohnstube ab und setzte selbst bei nur geringster Schaffenskraft noch die 
Mithilfe der Alten voraus. Alter schUtzte vor Arbeit nicht. Wer nicht arbeitete, 
sich nicht im Rahmen seiner Moglichkeiten in den WirtschaftsprozeB ein­
brachte, gait nicht nur in der Schwalm als ulllliitzer Fresser" , dem man meist 
nichts Gutes wUnschte. So hatten die alten Hande tiitig bis zum Grab zu sein, 
indem sie neben dem HUten der Kleinkinder all die nUtzlichen Handgriffe 
taten, zu denen die Hausfrau/der Hausherr nur wenig Zeit hatte - ein Bild, 
welches in der Bildenden Kunst vor allem des 19. Jahrhundens immer wieder 
beschworen wurde". Der Of en wurde dabei zur Metapher der Heimeligkeit, 
das Flickzeug zur nUtzlichen Beschaftiglll'g eines geruhsamell Lebensabends. 
Andererseits sollte man nicht vergessen, daB Alter auch frUher schon Einsam­
keit, Ausgeschlossensein, Langeweile beinhalten konnte. Hier bedeuleten die­
se kleinen Handgriffe dann einen Zeitvertreib der langen Tage, die Freude an 
der eigenen kleinen NUtzlichkeit. 

Aher - wer bestimmte es, wann ein Mensch all war, wann er seinen 
Verpflichtungen nicht mehr erfolgreich nachkommen konnte, wann er abgelebt 
war? Wer sagte: Nun bis! du alt, es wird Zeil, die Jiingeren ans Lebensruder zu 
lassell? Das waren zunachst die eigenen Kinder, die Erben, welche einen 
eigenen Hausstand grUnden wollten". Das Heiratsalter lag in der Schwalm im 
18. Jahrhunden bei durchschnittlich 26(m)/25(w) Jahren und stieg bis zur 
Milte des 19. Jahrhundens kontinuierlich auf 29,5(m)/27 ,6(w) Jahre, bevor es 
langsam wieder absank " . So war schon durch die EheschlieBung des Erben 
eine innerfamiliare usur mit daTan anschlieBender Alters-Zuweisung gege­
ben. Diese setzle bei den Frauen noch viel frUher ein. Dabei spielte nicht nur 
die biologische Determinante mit den vielen Schwangerschaften sowie die 
schwere Arbeit in der Landwirtschaft eine Rolle. In der Schwalm hatte die 
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Ahers-Zuweisung dariiberhinaus auch eine soziale Zeichengebung durch die 
Trachl. Mit dem Erreichen des vierten/fiinften Lebensjahrzehnts, spatestens 
mit der Konfirmation des jiingsten Kindes, war man als Frau endgiihig all. Nun 
109 man nicht mehr die griin geschmiickten Rocke, Bander und Kappen der 
jungen Ehefrau an, sondern wechselte zu Blau (Lila). der Signalfarbe der 
"ahen" Ehefrau - wenn nicht sogar die sich nunmehr haufenden Todesfalle in 
der Familie ein dauerndes Schwarz verlangten. Und damit war man nun urah, 
Wit we. alte lungfer oder sonstwie am Rande der dorllichen Gesellschaft 
stehend. 

Dieser Wechsel war bei den Mannern nicht so eklatanl. Allein schon die 
iiuBeren Zeichen der Kleidung veranderten sich nicht so drastisch. Der Ah­
bauer konnte noch immer eine Stimme in der Gemeinde haben, im Gerneinde­
rat oder auch nur in der Kirche als Kirchensenior, die ihm Selbstbestatigung 
oder gar Ansehen einbrachle. Er war im Ansehen seiner dorllichen Umgebung 
erst dann "ah" oder sogar "abgelebt", wenn seine korperlichen Kriifte schwan­
den. Hier wurden deutliche Unterschiede gemacht, welche sich vor allem im 
dorflichen Status ausdriickten, so. wie es beispielweise in der Katastervor­
beschreibung von Willingshausen heiBt, daB in selbigem Dorfe einundzwanzig 
AusziJger oder abgelebte Persollell wohnten. 

Der Statusverlust war es, der die Alternden erschreckte, war doch selbst der 
graBziigigst bemessene Auszug schon iiuBerlich mit einer Raumveriinderung 
und damit auch Rollenveriinderung, ja, einer mehr oder weniger graBen Raum­
(und Rollen-)beschriinkung verbunden l6 - und fiir die Struktur der Bauern­
familie und die Statusverteilung war bis weit ins 19. lahrhundert nicht die Art 
des Verwandtschaflsverhiihnisses, sondern die Rolle im Haus ausschlagge­
bend." 

Der Verlust ausreichender Korperkrafte zur Verrichtung der anfallenden 
biiuerlichen Arbeiten war also das Signal. auf das Obrigkeit und Erben glei­
chermaBen mit scharfem Auge blickten. Krallkheit - Ilieht das Alter ist die 
weselltliche Variable. Dem chronoLogischell Alter ist nur wellig Bedell/ling 
zuzumessen, do Alter erst gefiihlt werden mujJ. bevor man wirklich alt ist 38. 

Sicher konnte man anfangs. sofern man wollte, diesen Zeitpunkt auf den 
groBeren Hafen durch einen verstarkten Einsatz an Gesinde verschleiern, aber 
dem war schon aus okonomischen Griinden eine Grenze gesetzl. Der Zeitpunkt 
der Obergabe lieB sich dadurch kaum langer hinausschieben. 

Besonders seit der zweiten Halfte des 18. lahrhunderts hatte auch die 
landesherrliche Obrigkeit ein scharfes Auge auf Zeitpunkt und Umfang der 
Hofiibergaben. SchlieBlich ging es darum, die auf den Hofen ruhenden Lasten 
und Abgaben reibungslos zu erhalten. Man war also an der umfassenden 
Arbeitsfahigkeit des Abgabepflichtigen iiuBerst interessierl. Dariiberhinaus 
halte man graBe BeFiirchlungen. daB jUllge. starke. der Arbeit Iloch vollkom­
mell jtihige Eltem sich auj die jaule HaUl legell konnten". wie es ein zeitge­
n.ossischer Chranist schreibl. SchlieBlich stelhen die Austragsleistungen an die 
Ubergeber einen Eingriff in die Okonomie des Hofes dar, der nur unzureichend 
durch eventuelle Mitarbeit kompensiert wurde. Zwar forderte man dell 
Ausziilier lIIit Weib ulld Killd. solall!?e sie Iloeh bey Kriiftell silld, ausdriicklich 
nur, zur HiiI{e des Gutseige1lrhiimers ihre dell Leibeskraften IIachgemessene 
Arbeit in das Gur. woraus sie die Nahnmg schopjell, zu verwenden4(), aber 
dieser Apocll wird doch neben den Leibeskriiften ebenso stark vom inner-

65 



familiaren Verhaltnis der beiden Ehepaare zueinander beslimml worden sein, 
wenn aueh grulldsiitz/ich die Arbeitsorganisation ausschlaggebend fur die 
Beziehungsstruklur llnd ihre (emotionale. B.G.) intellsittit war.41 Das Ab­
hangigkeilsgefalle innerfamilialer Kooperationsformen konnle dabei schon zu 
Differenzen bis hin zur Verweigerung auf beiden Seiten fiihren. 

Selbsl bei den land lichen Unterschichlen, den Armen, den Witwen war die 
Obrigkeit vergangener lahrhunderte nicht bereit, auch nur ein Iota von den 
Verpflichtungen gegenUber dem Landesherren abzuweichen. So heiBI es im 
lahre 1762, daB niemandem die Halld-Fron-Freiheit vor dem ordllllligs­
mdssigen 70jiihrigen Alter anderst, als Gufbeigebrachte hin/iingliche Beschei­
nigung seiner grojJen Leibesschwachheit gewahrt werden kdnne.42 

Die Nutzlosigkeit dieser obrigkeitlichen Ausschreiben wird durch ihre 
Wiederholungen deutlich, wobei sich die offiziellen Klagen Uber zu hohe 
Austragsleistungen oder zu fmhe Ubergaben mit schadlichen Folgen fUr den 
Hof bis in das 19. lahrhundert ziehen. Verschuldungen eines Hofes bis zum 
Konkurs trafen eben auch immer die Gemeinschaft. 

Aber wann war denn nun der rechte Zeitpunkt, den Hof zu ubergeben? War 
es tatsachlich eine individuelle Entscheidung oder spiel ten dabei letztlich nichl 
auch die dtirflichen Normen, das tradierte Erbrecht und vor allem die nachlas­
senden Ktirperkrafte von einem bestimmten Lebensabschmitt an eine Rolle? Je 
iiller immer mehr Menschell in der vorangehendell Generation durch die 
Zwzahme der durchschnittlichen Lebellserwartung llnd deren Slabilisierung 
wurden, umso mehr glichen sich die Ubergabezeitpunkte an, sei es durch die 
allnziihliche Einpellde/ullg des Sterbealters au! einem relativ Iwhen Niveau, sei 
es, daj3 die Kriifte der ii/feren Generation vorher nachliefJen und sie sich so unz 
die Sechzig allmiihlich au!s Altellteil zuriickzog oder VOIl den Nachdrdllgellden 
mellr oder weniger einvernehmlich dazu gebrac/zf wurdeY Oer Beginn des 
sechsten Lebensjahrzehnts war allemal ein Einschnitt. FUr die weibliche Seite 
liest sich das im Verstandnis der Zeit dann so: Das Alfer eines Frauenzimmers 
geht von 63, Jallr an, von welcher zeit denn auch del' Winter ihrer zuriick 
ge/egtell Lebens-Zeit den anfang ninzmt, welcher durch seine widerwartige 
Rauchigkeit die Pflanze entbltiltert, ihre Krafft vertrocknet 44

. 

Die genannten Klagen solllen aber nicht zu der Annahme verleiten, daB 
grundsatzlich alle Ubergaberegelungen eine Gratwanderung hinsichtlich der 
Hoftikonomie waren. Das war sic her nicht der Fall, vor allem nicht bei den 
konservativen, aut ihre Sach schauenden Schwalmer Bauem, die sehr wohl 
wuBten, wie weit man die Kuh melken durfte, oh ne ihr Schaden zuzufUgen, 
auch wenn uns heute manche Auszugsforderungen recht Uppig erscheinen. So 
sind Auszugsstreitigkeiten vor Gericht denn auch eher den perstinlichen Diffe­
renzen im Miteinander der Generationen auf letztlich engem Raum zuzurech­
nen als einer unzureichenden Naturalleistung der Erben. Dies wird noch da­
durch beslatigl, daB es vor all em die Ausztiger kleinerer Wirtschaften waren, 
welche es auf seinen solchen Streit ankommen lieBen - haufig dabei ignorie­
rend, daB bei der schmalen Erlragslage dieser Betriebe die lebenslange Mithil­
fe jedes Arbeitsfahigen erforderlich war. 

DarUber hinaus forderte die landliche Subsistenzwirtschafl die Altersversor­
gung vor Ort. Eine Geldrente kam wegen der Naturalwirtschaft und Markt­
feme nicht in Frage, so daB im hiesigen Raum im Gegensatz zu anderen 
Regionen Deutschlands gar nicht daran zu denken war, den Lebensabend 
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auBerhalb der gewohnten Umgebung zu verbringen. Hier spielte auch das 
relativ enge Beziehungsnetz innerhalb der Dorfgemeinschaft unter Gleichaltri­
gen und Gleichgestellten eine Rolle, welche generationsbedingte Differenzen 
eventuell auffangen konnte. Trotzdem bedeutete der "Abstieg" ins kleinere 
Ellerhaus eine fUr alle sichtbare Statusminderung in einer Gesellschaft, die den 
sozialen Status vom Besitz und dabei vor allem vom Haus (Hausnamen) 
ablei tete45. 

So gab es also innerhalb der dorfiichen Gesellschaft schichtspezifische 
Auspragungen van Alter, die ZUIn einen mit einem gewissen Rcspckt vor den 
Erfahrungen und den nun nicht mehr so ganz vorhandenen Korperkraften 
verbunden waren, zum anderen gab es aber die Notwendigkeit, bis zum Ende 
derTage fur sein Brot zu schaffen oderes im abgelebten Zustand vor den TUren 
der Wohlhabenderen zu heischen. 

Die Ehe war angestrebter Mittelpunkt des Lebenslaufes. Sillgles, wie wir 
heute sagen, Alleinstehende, galten als Sonderlinge. Anders war es mit den 
kranklichen Dorfbewohnem. Hielten sie sich gut und fUhnen einen soliden 
Lebenswandel, arbeiteten gar im Rahmen ihrer schwachen Krafte in irgend­
einer Form, sei es auf dem elterlichen Hof oder vielleicht als Naherin, so hatten 
sie ihren Platz in der dorfiichen Gesellschaft, der sogar eine gewisse Reputa­
tion beinhalten konnte. Waren sie schwierig und fUgten sie sich nicht in das 
erwanere Bild, so galten sie als faul und arbeitsscheu. [hnen versagte man 
moglichst die Hilfe. 

Durch die hohe Sterblichkeit der Frauen im Kindbett und die sich regelma­
Big wiederholenden Infektionskrankheiten in seuchenaniger Fonn gab es viele 
Sterbefalle, die eine vollstandige Familie auseinanderrissen. Hier gait es, 
schnellstmoglich Ersatz zu schaffen, denn nur durch die gemeinsame Arbeit 
van Mann und Frau konntc die Subsistenz erhalten werden. Waren nun bereits 
Kinder aus erster Ehe vorhanden, so war man bemUht, dem zukUnftigen Erben 
auch juristisch sein Erbe zu sichem. Dies geschah bei Zweitehen durch den 
Ublichen Ehevertrag, der einen darauf abzielenden Passus erhielt. 

FUr uns ist in diesen Ehevertragen noch eine ganz andere Regelung interes­
sant. So wurde bereits vor dem Beginn der Ehe nicht nur das genaue Ubergabe­
datum an den Erben erster Ehe festgelegt, welches etwa zwolf bis fUnfzehn 
lahre spater lag, sondem auch der gemeinsame Auszug des neuen Ehepaares 
respektive die (gemeinsamen) Forderungen daraus. Dies konnte in einer allge­
meinen Formulierung " ... als wie bei" geschehen, welche sich auf den ersten 
Ehepartner bezog. Ein solcher Vertrag konnte aber auch eine neue, detaillierte 
Aufstellung enthalten, wobei man sich natiirlich am Wert des Gutes orientieren 
muBte. Durch diese Losung wurde der einheiratende Ehepartner, welcher 
neben seiner Schaffenskraft oft noch eine An Mitgift mit in die Ehe brachte, 
auch im Alter abgesichen. Starb einer der beiden Ehepartner vor Erreichung 
des Auszugs, so konnte unter Einhaltung erwahnter Prozedur erneut geheiratet 
werden. ~tarb hingegen ein Altenteiler im Auszug, so gait Ublicherweise, daB 
die im Ubergabevertrag ausgehandelten Forderungen ungeschmalert fort­
gezahlt werden muBten, die Aufnahme eines neuen Partners aber nicht vorge­
sehen war. 

Es karn auch vor, daB der Hofbesitzer verstarb, der Erbe volljahrig war, die 
zweite Ehefrau aber erneut heiraten wollte. Auch dies konnte in den Ehevertra­
gen bereits vereinban werden. So heiBt 1825 es im Venrag zwischen dem 
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47jahrigen Wilwer Heinrich Moller van Sebbelerode und der 33jiihrigen Anna 
Gerdrude Schneider aus Harshain: "ISI de,. SO/Ill ersler Ehe /loch /liehl zwa/lzig 
Jahre, so dar! die Braul heiraten. Wel1l1 der zukiinftige Ehemann dalll1 aueh 
Auszug haben will, mujJ er ein Qngemesselles Geld in die GWer venvelldell." 
Damil wallle man in gesundheillich unsicheren Zeiten, in denen auch nicht 
blulsverwandle Familienmitglieder durch neue EheschlieBungen mileinander 
auf einem Haf zusammenleben kannten/muBten, einer zu graBen Belastung 
der okanamischen Subslanz varbeugen. 

Dieses Miteinander der Generationen, wenn es denn gegeben war, gerade 
die durch das Ellerhaus gewiihrte ,.distanzierte Intimitat" zwischen jung und all 
bedeutele daher im beslen Fall eine gegenseilige Achtung, die pUnktliche und 
sargfaltige ErfUllung der ausbedungenen Punkte des Obergabeverlrags, eine 
freudige, freiwillige Milhilfe der Ellerleute, soweit es ihre Kriifle zulieBen und 
das Respektieren der gegenseitigen Ralschliige. Im schlechleslen Falle bedeu­
tele es ein kiirgliches, eingeschriinktes Leben, in dem Uber jedes Kornchen, 
jeden Halzscheil Klage gefUhrt und nicht einmal das NOligste, Schlechteste 
freiwillig gegeben wurde, van der Versargung in kranken Tagen ganz abgese­
hen . Und daB selbst ein slandesgemiiBes christliches Begriibnis nichl immer 
Ublich war, zeigl die eindeutige Fesllegung dieses Punktes in den Ubergabe­
vertragen. 

"Ich hab Zeit zu spinnen ... "46 

Womit konnten unscre Vorfahren in der Schwalm nun ihre Daseinsberechti­
gung gegenUber ihren Familienangehorigen auch im Aller noch nachweisen, 
ihren Beitrag zu den Almasen van Kirche, Gemeinde oder Nachbar leisten, van 
der Dankbarkeit und dem Schweigen, dem Nichlaufmucken gar nicht zu reden. 

Da war innerfamiliiir var allem der Beitrag zur Kleinkindererziehung. Hier 
gall es nichl nur, der Uberlastelen Biiuerin die Kinder abzunehmen, sandern sie 
dariiberhinaus in die dorflichen Normen und Rituale einzufiihren. Da in der 
Landwirtschafl, var all em mil sleigender Kinderzahl, der Erziehung durch 
praklisches Handeln der Varzug gegeben wurde, muBlen die Kinder, sawie sie 
kriiflemiiBig dazu in der Lage waren, die ihnen zugedachlen Aufgaben Uber­
nehmen47

, Dies gall umso mehr,je schwacher die okonomischen Verhaltnisse 
der Familie waren. Hier hatte jeder seinen Plalz, der nichl zu sehr durch 
Ematianen berUhrt werden durfte, wie es denn Uberhaupl unschicklich war, 
GefUhle zu zeigen. Dies war eine Chance der GraBellem, die nichl mehr sa 
slarr in den WirtschaflsprazeB eingebunden waren. Sie kannten einen Teil der 
emotional en Erziehung sowie die praktischen Unterweisungcn iibernehmen, 
die langer Obung bedurften. [hnen sland es nach ader schan wieder zu, es 
langsamer angehen zu lassen. SchlieBlich waren beide AuBenseiter - die Ahen 
wie die Kinder. 

Neben der Kindererziehung- und -anleitung waren es bei den Frauen var 
allem die zeitaufwendigen Arbeiten, welche zwar gelan werden muBten, je­
doch nicht wie landwirtschaftliche Arbeilsablaufe unter Termindruck standen. 
Hierzu ziihllen Handarbeilen wie stricken, spinnen, Wiische f1icken ader auch 
GemUse putzen und Obst zum Dorren varzubereiten. Die Zubereilungen der 
Mahlzeiten waren ebenfall hiiufig eine Tiiligkeil der ahen Frauen, besonders in 
Phasen starker Arbeilsbelastung im Sammer, da dann alle jUngeren im Stall 
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und auf dem Feld zupacken muBten:" Auch sonst ging man, sofem es keine 
Differenzen zwischen Altbauerin und Jungbauerin gab, bei all den Arbeiten zur 
Hand, zu denen man sich noch riistig fUhlte - oder gebraucht wurde. Das 
tikonomische Spektrum des Hofes erweitene oder verengte diese Aufgaben -
ob immer zur Zufriedenheit der Betroffenen, sei dahingestellt. 

Schwieriger wird es da schon bei den Mannem gewesen sein. Ihnen wurden 
nun haufig Arbeiten zugewiesen, die man sonst den Frauen zumulete. Da kam 
es wahrscheinlich haufiger im Selbstverstandnis der Rollenzuweisung zu Pro­
blemen". [hnen oblag dann die GeflUgel- und Bienenzucht, die Pflege der 
Obstbaume, die Beaufsichtigung diverser Gesindearbeiten, also zeitintensive 
und nur auf Hingere Sicht hin tikonomisch relevante Arbeiten, die jedoch das 
SelbstwengefUhl starkten. Eine wichtige Position hingegen nahmen sie in der 
innerdtirflichen Kommunikation ein. Sie hanen die Zeit fUr ein Schwatzchen 
und konnten sich dabei manch nachbarlicher oder gemeindlicher Schwierig­
keiten annehmen"'. Im Verhaltnis zwischen AIt- und Jungbauer gab es sicher 
hier und da ebenfalls Kooperation, aber der Stil der WinschaftsfUhrung konnte 
auch zu tiefgreifenderen Differenzen fUhren. 

Diese mehr oder minder freiwilligen Aufgaben erhielten ein viel grtiBeres 
Gewicht, wenn die tikonomische Situation es erfordene. Grundsatzlich gait 
aber die ErfUllung irgendeiner Arbeit im Rahmen der Krafte als selbstverstand­
lich. Hier war die protestantische Arbeitsethik bis ins hohe Alter verinnerlicht. 
MuBe gab es (fast) nur bei Gottesdienst und Gebrechlichkeit. 

LieBen es allerdings bei den ltindlichen Unterschichten die finanziellen 
Verhaltnisse gar nicht zu, daB es zu einer Auszugsregelung kam, so gait es 
umsomehr, hier einer vtilligen Verarmung und Abhangigkeit von Almosen 
durch Arbeit vorzubeugen. Diese Arbeiten entsprachen zwar nicht mehr den 
kraftezehrenden Taglohnarbeiten der jUngeren Jahre, aber auch im Alter tat 
sich hier innerhalb der dtirflichen Gemeinschaft noch so manche Nische auf. 
Da war zum einen die Tiltigkeit des GansehUtens, wie sie beispielsweise die 
75jahrige Witwe Ktiller aus Merzhausen noch ausUbte, zum anderen die der 
Totenfrau. Gelegentlich waren sie noch als Hebammen auf Grund ihrer Erfah­
rung gefragt. Des weiteren Ubemahmen die alten Frauen Botendienste, wenn 
die Entfemungen nicht gar zu weit waren,. oder anderweitige geringfUgige 
Taglohnarbeiten, die Zeit - welche man im UbermaB hane -, aber kaum mehr 
Krafte kosteten. Doch waren all diese Verrichtungen nur voriibergehend oder 
saisonal. So stand hier am Ende eines Lebens oft nur noch der Aufenthalt im 
Armenhaus und die karge Verpflegung aus der Armenkasse, die erst dann 
gewahrt wurde, wenn alle anderen sozialen Netze nicht mehr hielten. 

Die Situation der alten, armen Manner der land lichen Unterschicht war da 
nicht besser. Als kleine Handwerker oder Tageltihner hanen sie Zeit ihres 
Lebens am Rande des Existenzminimums gelebt und keine RUcklagen bilden 
ktinnen. Sie hatten ihre Familie vielleicht bis zur Gebrechlichkeit als Schafer 
ernahrt, eine Ausgangssituation, die meist auch ihren Kindern nUf eine tinnli­
che Existenz verhieB" . So waren sie im Alter auf entsprechende Arbeiten oder 
gar die Almosen der Gemeinde angewiesen, wie die vielen Eingaben in den 
Armenakten zeigen. Waren sie noch riistig, so konnten sie als FeldhUter oder 
Nachtwachter ein paar Taler verdienenS2 , Doch wie oft waren diese Arbeiten 
nur eine kaschierte UnterstUtzung, weil die Krafte selbst dazu nicht mehr 
ausreichten. Wie willkommen mag da dem "Schwalmchen" aus Merzhausen, 
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einem ehemaligen Schafer, oder einem anderen Alten der Obulus gewesen 
sein, den die Maler aus der Sladl fUrs Modellslehen zahlten. 

Auf der Sonnenseite des Lebens 
In der engeren Schwalm, auch Kernschwalm genannt, gibt es einige wenige 

Weiler, deren GraBe sich hinsichllich der Zahl ihrer Gehafle seil dem DreiBig­
jiihrigen Krieg kaum vertinderte und deren GUlsbesitzer sehr traditionsbewuBI 
sind. Diese Weiler Ransbach, Leimbach, Salmshausen und Gungelhausen 
bestehen aus nur wenigen Heren. In ihrem Besitzstand waren sie schon immer 
den unler adeligem oder landesherrlichem Wappen slehenden Darfer in engster 
Umgebung iiberlegen. Die GraBe des Grundbesitzes, die Bodenqualitiit sowie 
eine auf Besitzstandswahrung und -vermehrung ausgerichtete Heiratspolitik 
bewirkten, daB sich hier die reichsten Bauern der Schwalm befanden. Diese 
wurden, vor allem seit sich urn die Mitte des letzten Jahrhunderts ein gesteiger­
tes bUrgerliches [nteresse am Landvolk entwickelte, immer als die Schwiilmer 
angesehen. Wie irrefUhrend oder vielleichl auch berechtigt diese Klassifizie­
rung letztlich ist, wird sich auch bei der Altersversorgung und -vorsorge 

• 
erwelsen. 

FUr diese Untersuchung bemerkenswert ist , daB in diesen vier Weilern alle 
Hbfe Uber ein Auszugshaus verfUgten. Die Besitzer dieser Hofe standen aus­
nahmslos, wenn man von den persanlichen Schicksalsschliigen - und derer gab 
es viele - einmal absieht, von ihrer substanziellen Ausstanung her auf der 
Sonnenseite des Lebens. 

Im Zentrum der Schwalm liegl der Weiler Leimbach. Einsl aus den drei 
Hafen Ober-, Minel- und Unterleimbach beslehend und dem Kloster Kappel 
sowie den von Berlepsch zinsend, entwickelten sich im Laufe der Jahrhunderte 
sechs groBe Bauernhafe, welche unter anderem durch ihren ansehnlichen 
Landbesitz zu den wohlhabendsten der Schwalmgegend ziihlten. So iSI es nichl 
verwunderlich, wenn es in der Katastervorbeschreibung heiBt: 

"Die Einwohller stnd in gwen Umstiinden, nieht allein van denJruchtbaren 
wndereien hel; sondern erstlich sind hier viele Herrschaftliche. Rallshacher 
und Berlepscher wlldereiet! wn {eidliche Pach!. 

Zweitens komml es von der Miij3igkeit ulld gUlell Haushaltrmg der Eimvoh­
ner. Sie niihren sich van nichts Qllderem, als was sie selbst ziehen, ans/aft des 
Biers Irlnken sie Wafter oder Kleyengetranke. hochsten aber in der Erntezeif 
Diinnbier. Sie ha/ten lIicht viel Cesinde, sondern lege" selbst Hand mit an. All/ 
die Viehzucht verwellden sie vielund verrichten mit einem Pferd, was andere 
kaum mit zweien best rei ten konllell. Sie sind weder zum Trunk noch zum Streit 
gelleigl, sOlldem lebellfriedlich ill gedachler Miij3igkeil, gesunder Lufl, Waj3er 
llnd bestiilldiger Arbeit. Wenn sie alien/ails krallk werden, so nehmen sie 
Zlljlucht zu dem dermalen in Treysa wolmenden Doctor. 

Driuens: daJ3 die Ciiter nicht verteilt werdel1. Del1l1 wenn die Eltern anfan­
gen schwach zu werden, so iibergeben sie an einen ihrer Sbhne gegen eillen 
liotdiirftigen Auszug die Ciiter, welcher dann die iibrigen Ceschwister !nit 
wenigem befriedigt, welche sich danll bei ihnen oder anderwiirts in dell Diellst 
begeben. " 

Diese frUhe Erwiihnung der Ubergabesine sowie das traditions gem aB zu 
jedem Gehbft geharige Auszugshaus soli en einen etwas ausfUhrlicheren Blick 
auf einen Hof dieses Weilers geslatten: 

70 



Die Besitzer des Valtes-Hofes trugen seit dem 15. lahrhundert den Namen 
HooB (Hosse). Die Linie fUhrt geradewegs bis in unsere Zeil. Besondere 
Bekanntheit erlangte aus diesem Stamm lohannes Hoos (1670-- I 755), der 
wegen seiner Freundschaft mit dem Landgrafen allgemein der "lunker" ge­
nannt wurde. 

lohannes war gerade sechzehn lahre alt, als sein 60jahriger Vater Valentin 
im lahre 1686 starb. loner harte den Hof einst friih iibernehmen miissen, waren 
doch seine Eltern und zwei seiner Geschwister der schweren Pestwelle im 
lahre 1636 erlegen, welche allein im benachbarten Kirchspiel zweihundert 
Opfer forderte. Kurzfristig wurde der Valtes-Hof dann in einer Art "Inter­
regnum" von Hans Riebeling vom Nachbarshof und Georg HooB, wohl Paten 
des jungen Vaientin, geieitet. 

Nur drei lahre nach dem Tod seines Vaters griindete der I 9jahrige lohannes 
im lahre 1689 eine eigene Familie - beide Ereignisse, HofUbergabe und Heirat, 
also in auBergewohnlich jungen lahren. 

Es ist anzunehmen, daB es zu diesem frUhen Zeitpunkt bereits ein Auszugs­
haus gab, lebte doch beim Tod des Vaters auf dem Hof auBer ihm, lohannes, 
dem leiblichen Erben, noch seine Stiefmurter mit den Stiefgeschwistern, alles 
keine direkten Blutsverwandten - zur damaligen Zeit keine auBergewohnliche 
Fami lien konstellation. 

Nach seiner friihen Heirat wurden lohannes HooS van seiner Frau vier 
Kinder geboren, nul' eines iiberlebte. Seine Ehefrau Elisabeth starb gar bei der 
Geburt des letzten Madchens "in Kindsnothen", wie es hieS, ein trauriges, 
haufiges Schicksal vieler Frauen ihrer Zeil. Schon bald darauf heiratete lohan­
nes HooS die Nachbarstochter Elisabeth Riebeling. Zwolf Kinder harte er mit 
ihr, aber nur fiinf Tochter iiberlebten die ersten schweren Lebensjahre. Die 
Eller, lohannes Stiefmutter, war 1723 nach 27jahriger Witwenschaft verstor­
ben, so daB nun das Auszugshaus nach der Heirat al ler Stiefgeschwister wieder 
leer stand. Da nun auch die Zeit gekommen war, daB er von seiner bereits 
44ahrigen zweiten Frau keinen mannlichen Nachkommen mehr erwarten dUff­
te, begann lohannes HooB wohl, sich Gedanken iiber das Alter zu machen und 
die Hofnachfolge zu regeln, selbst wenn er erst vierundfUnfzig lahre zahlte. 
Seine Tochter erster Ehe harte sich bereits 1716 nach Zella verheiratet, so daB 
er die 21jahrige Katharina zur Erbin bestimmte. Diese heiratete denn auch ein 
lahr spater, 1724, einen weitlaufigen Verwandten aus dem benachbarten 
Gungelshausen namens - lohannes HooS' 

Bemerkenswert ist in diesem Zusammenhang der Ehevertrag des Paares, in 
welchem eine von seiten des Brautigams einzubringende Mitgift festgelegt 
wurde: "Der Brliutigam bring! zur Ehe mit 700 Reichsthaler Niederhessischer 
Wiihrul1g, desgleichen ein Pferd, eine Kuh, fumderr Gebwu/ Flachs, eine Lade, 
zwei Betten und Kleidul1g nach Landes Arl und Sitlell." Diese Mitgift-Summe, 
selbst wenn bei einem eventuellen Todesfall ein Teil derselben an die Verwand­
ten zuriickgezahlt werden muSte, ermoglichte es dem jungen Paar wohl erst, 
den Hof oh ne groSere Verschuldung zu iibemehmen. 

lohannes HooS senior ging nun mit seiner Frau aufs Altenteil in das freie 
Auszugshaus, nicht oh ne sich jedoch gewisse Nutzungsrechte vorzubehalten: 

Kund und zu wissen sei hiermil, dafJ vor dem Fiirstlichen Ami allhier in 
Person erschienen. der Hojbesitzer und Gerichtssch6JJe Hans Hooj3, gel/annt 
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iunker, aus Leimbaeh sowie sein Sehwiegersolm iohanlles HoojJ, So/m des 
Hojbesitzers Johann Jost Hoofi ails GlIngelshallsell, IIl1d dessen Ehefrall Ka­
tharina geb. HoojJ aus Leimbaeh zur Uberschreibtmg des Immichenhainer 
Hofes. 

"feh iibergebe meinen Bauernhofmit dem Gesamtbesitz von 180 Hessischen 
Acker Land und Wiesell, mit lebendem und totem In ventar an meinen ScJnvie­
gersoJm iohamles HoojJ LlIld meine Toehter Katlzarilla. Die beiden haben an 
mich zu zahlen /000 Reichsthaler Hessisc"er Wahrllng. 

An lebendemInventar iibergebe ich den beiden6 Pferde, 10 Kiihe, 4 Schwei­
ne, 80 Sclul/e, 5 GallSe tllld 25 Hiihner. 

Das Ellerlzaus, ller Taubenschlag und das Bienenhaus bleiben mein Eigen­
lum. Ein Pferd zum Reiten naeh aujJerhalb der Gemarkullg mLfJ3fiir mich, Wel1l1 
ich es bmllche, im Pferdestall bereitste"en. Dem Uberbringer des 
Immichenhainer Zehnlen mujJ eine gebralene Gans wzd zwei Kriige Weill ;"um 
Friihstiick allf den 7isch getragen werden. 

Zu meinem Auszug verbleibt mir das Abnutzwlgsrecht von 8 Acker uwd llnd 
4 Acker Wiese. Das Land ul1d die Wiese mujJ VO/1 dem Besilzer mil bearbeilel 
werden. 

Ziegenhaill, dell 29. November 1724 

Fiirstlieh Hessisches Aml 
Johalllles Hoofi 
Katharina Hoofi 
Johalllles Hoofi, Gerichtssehtiffe". 

Doch auch hier im Ellerhaus war er wohl nicht der muBig zuruckgezogene 
Auszoger, der sich nur mit seinen Tauben und Bienen beschaftigte. "Als sie 
bereits fas{ eilleinizalb iahre wegen Abslerbung \'origer S6hne die Giither del' 
zweiten Toehter letzterer Ehe iibergeben", wie der Pfarrer ins Kirchenbuch 
schrieb, wurde Johannes senior von seiner Frau Elisabeth im April 1726 
nochmals ein Sohl1 als 12. Kind geboren. Es gereichefe ihme also zur grojJen 
Freude, die jedoch bald in Trauer umschlug, als auch dieser Johannes wie 
schon seine gleichnamigen Brnder nach wenigen Wochen zu Grabe getragen 
wurde. 

Von den "Nutzungen und Berechtigungen" der Alten 
Zum Teil wurden die Hofe von den Altbauern an die jungen Leute bereits in 

einem Alter ubergeben, welches noch nicht mit den Begriffen "alt" und "abge­
lebt" verbunden wurde. Damit stand dem Hof eine eventuell langandauernde 
Belastung durch die ausbedungenen Abgaben bevor, und dem Auszoger, sofern 
nicht Krankheit oder Gebrechlichkeit dem widersprachen, ein eigentlich rnsti­
ger und tatiger Lebensabend. Hier waren, wenn sich AIt- und Jungbauer nicht 
gut verstanden und der eine den anderen nicht respektierte, Konflikte vorpro­
grammiert. Diesen kam man zwar durch die Separierung der Wohn- und 
Wirtschaftbereiche entgegen, aber das hieB noch lange nicht, daB Vater und 
Sohn nicht andere Vorstellungen uber die richtige Fuhrung des Gutes haben 
konnten. Zwar kam es vor, daB der Altbauer sich. wie beispielsweise der 
63jahrige Witwer Johannes Riebeling aus Zella, noch gut 10% der Wirtschafts­
f1ache zur Eigenbewirtschaftung vorbehielt. doch war dies nicht die Regel. So 
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war das Zusammenleben und -wirtschaften ein labiles Geftige, welches von 
beiden Seiten, und hier von Mann und Frau, sehr viel Fingerspitzengeftihl 
erforderte. Der Auszug ins Auszugshaus gestattete zwar ein mehr oder weniger 
bescheidenes selbsUindiges Wirtschaften, eine Unabhangigkeit der Auszbger 
vom Nachfolger war aber nicht gegeben. 

Dies fiihrte in nicht wenigen Fallen zu standigen Querelen, wie die im Laufe 
der lahrzehnte immer detaillierter werdenden AuOistungen in den Auszugs­
vertragen verdeutlichen. Nun wurde dort nicht nur das Wohnrecht und der 
Auszug in Naturalien bis hin zu den prozentualen Anteilen festgehalten, die 
prazise Lage und GrbBe des vorbehaltenen Acker- und Gartenlandes sowie 
seine Bestellung und ausreichende Diingung, sondem auch der Transport der 
Auszugsfruchte wurde exakt niedergelegt, verfiigten die Auszbger doch nicht 
mehr iiber Pferd und Wagen. Genau beschrieben wurden die vorbehaltenen 
Stalle und Lagerplatze, die Fiitterung der Auszugstiere und deren Haltung, 
sofern es GeOiigel betraf, sowie die Huteberechtigung desselben. Mist und 
Streustroh wurden ebenfalls mengenmaBig geregelt. Einen besonderen Platz 
nahm der freie Zugang nicht nur zum Hof oder zum Wohnhaus des Oberneh­
mers ein, sondern auch die Mitbenutzung des Brunnens, des Schlacht- und 
Siedekessels, des Back- und Dbrrofens sowie der dazu benbtigten Geratschaf­
ten. Die leichte Zuganglichkeit der Holzlagerstatte und der Miste war ebenso 
Bestandteil der Vertrage - schlieBlich zahlt im Alter jeder Schritt doppelt. Doch 
in der Praxis wird das Zusammenleben trotzdem nicht immer ohne Querelen 
oder Sticheleien abgegangen sein. 

Die Stellung von Pferd und Wagen oder gar noch eines Reitpferdes ermbg­
lichte eine gewisse Beweglichkeit, wiewohl es gewiB manchem schwer gefal­
lell sein wird. nun urn alles fragen und bitten zu mUssen - auch wenn es gerne 
gewahrt wurde. Die Ungebundenheit der individuellen Entscheid~ng war mit 
dem Altenteil dahin, zu sehr war man bei allem Wohlstand auf den Ubemehmer 
angewiesen - und sei es auch nur urn eines christlichen Begrabnisses willen, 
welches in manchen Auszugsvertragen extra erwtihnt wird. Art und Form 
dieses letzten Ganges hatten in der Nachbarschaft wohl gar manchmal zu 
den ken gegeben. 

Bereits frlih fand man deshalb wohl zu einem in weiten Teilen Deutschlands 
verbreiteten formelhaften Auszugsvertrag, der zwar hinsichtlich der Abma­
chungen individuell gestaltet wurde, letztlich aber bestimmte Fixpunkte auf­
fiihrte. Dazu gehbrten neben dem Anschlagspreis das Wohnrecht, die Natural­
leistungen, Bearbeitungsleistungen und weitere POichten des Obernehmers, 
die Rechte des Ubergebers sowie ein Passus, welcher die iibrigen von diesem 
Rechtsakt tangierten Personen beriicksichtigte. All dies verdeutlicht bereits der 
folgende Mustervertrag vom lahre 1764 aus der Region um Homberg an der 
Efze. 

Kund und zu wissen: dafJ wir N. zU N. aus rei/er Uberlegung und gufem 
Vorbedacl1te zu ullserm und Ullserer Kinder Bestem samtliche ullsere ill wld 
vor N. gelegenen Giiler all Halls, Hojraide, Seheller, Slallullg, Gartell, Acker, 
Wiesell, nicius ausgenommen, mil zwenen (zwei) Ochsen, eiller Kuh und aI/em 
Wagen· und Ackergeschin; sub ol11n; onere et commodo, i.e. samt alier Biirde 
lInd Nlllze, llnserem SO/lIle N. jiir lInd llm 420 Rlhlr., jeden Rlh!r. zu 32 
Niederhessische A/bus gerechnel, derma.fJen ubertragen, abgetreten wzd uher­
geben haben, dafJ er Zllvor die allj den Giilern hajlenden Schulden iibemeh-
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men, und was nach deren Abzuge iibrig. mit seinen beiderlei Gesclnvistern 
verteilen. mithin deren Erbbetrag, wie auchjedem eine Kuh. an sie, jedoch erst 
nach unserem Ableben, abfiihren oder alsdallll verzillsell. wie weniger nicht, 
wanl1 sie bellotlIigest siud und verlangen, den freien Einsitz im Ileuell Neben­
Gebiiude iassen, darnebell aber auch W1S eben/alls deniebellslangen Einsitz ill 
der Stube und eiller Kammer, wie auch die Nothdurft in Scheuren und Srtil/en 
zugestehen unt! freies Ho/z verschaffelJ, imgleichen die vierre Garbe aI/er 
Friichte und driue Meste Obstes reichell, sodanll vier Merzen Landes zu LeilJ, 
Kraltt wzd Riiben,/rei aus- und heimstel/elJ und zur Fiiuerung unserer Kuh dell 
halbell Gartell, die Elbersbach zur Hiilfte ulld das gallze Mall/lOthells Wisgell 
gelliissen iassell sol/enS). 

Als konkretes Beispiel hinsichtlich der sich im Laufe der lahrhunderte 
verandemden Nutzungen und Berechtigungen mag eine Horreite gel ten, von 
der wir nur noch aus den Archivalien wissen, daB sie einst ein separales 
Auszugshaus besessen hat. Es ist bereits 1892 nicht mehr nachweisbar und 
stand wohl an der Stelle der neuerbauten Scheune. Die Steuerliste von 1875 
sagt ebenfalls nichts Gber seine Existenz aus. 

Bei dem Gehoft ergibt sich der glGckliche, seltene Umstand, daB die 
Auszoger und die dabei abgeschlossenen Ubergabevertrage Gber mehrere Ge­
nerationen hinweg dokumentiert sind. 1758, 1835 und 1867 wird ein Ellerhaus 
in den Vertragen erwahnt, 1929 wohnt die Auszogerin in zwei Stuben und drei 
Kammern des Obergeschosses im ,jungen" Haus. 

Diese Auszugsvertrage sind deshalb von herausragender Bedeutung, weil 
sich an ihnen neben den Leistungen an ortsGblichen Naturalien die Verande­
rungen in der Landwirtschaft ablesen lassen. Sic her spiel ten bei der Aushand­
lung der Auszugsleistungen aber auch immer das Alter, die gesundheitliche 
Situation sowie der Familienstand der Gbergebenden Personen eine Rolle. 

Der alteste Vertrag aus dem lahre 1758 enthalt beispielsweise weder Wolle 
noch Kartoffeln. Letztere setzten sich zu dieser Zeit gerade erst als Grund­
nahrungsmittel durch. Der Schwerpunkt der Ernahrung lag noch auf den 
BrotfrGchten sowie bei Hirse" und HGlsenfriichten. Holz wurde von Seiten der 
Auszoger angeschafft. Das Recht auf einen Teil des Obstes enthalt der Aus­
zugsvertrag nicht. 

Im Vertrag von 1835, in dem der Ubemehmer Conrad Laudenbach einen 
Kaufpreis von 1600 Talern inclusive der Erbauszahlungen an seine Geschwi­
ster leisten muBte, finden sich neben den Gblichen Land- und Naturalleistungen 
wie Hirse- und Leinland auch Wolle. Kartoffeln, und Kleeland" . Der Uberneh­
mer lieferte das GefUtter fUr die Auszugskuh. 

Dieser Vertrag ist von besonderem Interesse, da er neben den allgemeinen 
Auszugsleistungen auch noch gesondert die an den Stiefvater des Uberneh­
mers zu erbringenden Leistungen auflistet. Diese entfallen entgegen den son­
sligen Abmachungen bis auf geringfUgige Kleinigkeiten mit dessen Tod"'. 

1867 mGssen die Ubernehmer Claus Heinrich Riebeling und Anna Maria 
Laudenbach 1500 Taler zahlen. Die Austragsleistungen verandem sich nun 
insofem, als neben den sackfallenden FrGchten nun bereits Kartoffeln im Sack, 
ein kleines Schweinchen im Werte von 3 Talem und der dritte Teil des Obstes 
zu den ansonsten fast gleichgebliebenen Fruchtmengen hinzukommen. 

1111 lahre 1929 haben sich die Verhaltnisse grundlegend geiindert. Infolge der 
Inflation muB der Ubemehmer Klaus Heinrich Riebeling nunmehr 10000 
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Goldmark zahlen. Die Obergeberin, die 52jlihrige Witwe des Konrad Rie­
beling, Anna Elisabelh geb. Moller, behtih sich zwar noch Ganenland vor, 
ansonsten wird der Auszug aber in zubereilungsfahigen Nahrungsmitteln ge­
leisle!. Hirse, Gerste und Linsen eotfallen jetzl ganz, desgleichen Kraul- und 
Leinland. Zwar ist die Milchleislung der Auszugskuh noch Bestandleil des 
Venrages, dieser enlhlih aber gleichzeitig Mengenangaben,falls die Bereehtig­
te /laeh ihrem Beliebe/l all! die Viehhalw/lg ve'liehtet. Dann sWnden ihr tliglich 
2 Liler Milch und wtichenllich 1'1, Pfund Butter zu sowie I Steige Eier pro 
Woche in der Legezeil der Htihner zu. Im Dezember wollle die Ausztigerin ein 
200 Pfund schweres felles Schwein und zur Kirmes noch einmal 75 Pfund 
Schweinelleisch geliefen haben. Der Wen der gesamlen Auszugsleistung be-
lmg 1216 Reichsmark. .. 

Keine Angaben gibl es in diesen und anderen Ubergabevenrligen tiber die 
Tauben- und Bienenhahung. Desgleichen fehlen Hinweise auf Speise- und 
Brenntil, Kerzen, KaffeelZichorie, Salz und Seife. Diese Dinge muBten ebenso 
wie andere (Luxus-)Gtiler, beispielsweise Tabak, vom vorhandenen Bargeld 
gekaufl werden. Dies selzte eine gewisse Depolsumme als Grundslock der 
Allersversorgung voraus. da BargeldleislUngen eine Neuerung des 20. Jahr­
hundens sind. 

Wlihrend sich Witwer sicher schon immer die Reinhallung von Wohnung 
und Wlische vorbehiehen sowie das ntilige Flicken dersel.ben, sind die Passa­
gen tiber die Pllege in ahen und kranken Tagen sowie die Ubernahme evenluell 
nOlwendig werdenden ArZI- und Apothekerkoslen neueren Dalums. schickte 
man auf dem Lande, urn es tiberspitzl zu formulieren, doch lieber nach dem 
Pfarrer als nach dem Arzl". 

Hier solhe noch Erwiihnung finden, daB die einzelnen Punkte der Obergabe­
venrage zwar zwischen den beiden beleiliglen Paneien ausgehandell wurden. 
die NOlare und auch die Amlsleute vorher durch ihre gleichlautenden Slan­
dardformulierungen aber gewisse zeilliche und vielleichl auch inhallliche 
Schwerpunkle geselzl haben mtigen. 

Diese prazisen, nOlariell bestatiglen Auszugsregelungen fanden sich nichl 
nur in Venrligen der armeren Bauern, die miljedem Halm rechnen muBlen und 
mil jeder Fruchl knausenen, sondern auch bei wohlausgeslallelen Gehtiflen. 
Den Grund dafUr sollle man nichl immer in einem bereils vorhandenen MiB­
trauen sehen , manchmal wollte man sicher nur einer unerfreulichen Situation 
vorbeugen, die man vielleichl beim Nachbarn aus dem Nichts hatte enlslehen 
sehen . 

Insbesondere gah dies sicher in Silualionen, wo ein Rtickzug in das Aus­
zugshaus nichl mtiglich war, weil der Hof nichl damber verftigle. Gerade das 
enge Zusammenleben unter einem Dach und die dadurch nOlwendige gemein­
same NUlzung vieler Bereiche erzwang eine sorgftillige Uberlegung". Viel­
leichl ware in vielen Fallen der Kauf eines entfernteren Auszugshtiuschens 
finanziell mtiglich gewesen, doch er wurde tiberwiegend nicht einmal in Erwli­
gung gelOgen, sei es, daB keines in der Nlihe zum Kauf stand, sei es, daB man 
es nichl fUr tunlich hieh, so weit vom einst Eigenen zu wohnen, keinen Blick 
mehr darauf zu haben in jedem Sinne des Wones, sei es, und dies scheinl noch 
am wahrscheinlichslen, daB man den Hof, das Heim, die Heimal nicht verlas­
sen wollle im Aher, selbsl nicht, urn bei einem seiner anderen Kinder Unter­
schlupf zu finden. Und vielleicht war es auch einfach ein gUler Zusammenhall 
zwischen jung und ah. ein gegenseiliger Respek!. 
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Aus dem Leben der Wit wen 

In sehr viel beseheideneren MaBstaben als die bisher erwahnten ehemaligen 
GroBbliuerinnen daehte sieher die Witwe Haust aus Zella. Naeh der Ehesehlie­
Bung mit dem Sehreiner und Musquetier lohann Heinrieh Haust im lahre 1818 
hatte dieser van seinem Sehwiegervater, dem Sehreiner Georg KeBler, eine 
separate Seheune auf dem KeBlersehen GrundstUek gekauft und zum Wohn­
haus umgebaut. Doeh der Verdienst als Sehreiner reiehte wohl vom und hinten 
nieht zur Emlihrung der seehskbpligen Familie, so daB er die "neumodisehe" 
Tlitigkeit eines StraBenwaners tibernahm. Naeh seinem Ableben tibergab im 
lahre 1845 die Witwe Haust das Wohnhaus zusammen mit einer kleinen 
Seheuer und einem Stall unter einem Daeh an ihren Sohn lohann Georg 
anlaBlieh dessen EhesehlieBung mit Katharina Weekesser. Als Obergabe­
summe wurden 600 Taler verabredet. 

Diese Summe tiberstieg bei weitem die finanziellen Miigliehkeiten des 
jungen Paares, selbst unter Bertieksiehtigung einer sieher nieht tippigen Mitgift 
der Braut. So entliel denn aueh laut Vertrag zuerst einmal die Summe van 100 
Talern als Erbteil des Obernehmers. Zum zweiten muBten die jeweils 100 Taler 
an die Brtider erst bei deren Verheiratung beziehungsweise dem Erreiehen des 
25. Lebensjahres ausgezahlt werden, so daB letztendlieh nur noeh eine Summe 
van 300 Talern zur Begleiehung der auf dem Anwesen lastenden Sehulden 
aufgebraeht werden muBte - selbst dies ftir die beseheidenen Verhaltnisse eine 
drtiekende Last. 

Diese geringen Verhaltnisse seheinen aueh in den Auszugsforderungen der 
Witwe Haust dureh. Neben zwei Mesten Korn und aeht Sack Kartoffeln forden 
sie noeh eine Metze Lein auszusaen, den dritten Teil an Obst, den Garten vor 
dem Haus. das Gegrase im Langeloh sowie das nbtige Brennholz - all das im 
Wen van 16 Talern jahrlieh, etwa dem lahreslohn einer Magd. Zum Vergleieh 
sei erwahnt, daB sieh ein groBbauerlieher Auszug zu dieser Zeit etwa um 150 
Taler in seinem Gesamtwert bewegte". Zur Wohnung behielt die Witwe Haust 
sieh die oberste Stube nebst Kammer vor, hinzu fordene sie den Gemtisekeller 
unter der Stubenkammer und einen Sehweinestall sowie die Mitbenutzung der 
gemeinsamen Koehstelle. 

Die ausbedungenen Naturalien reiehten nattirlieh nieht aus, urn eine gesun­
de Ernahrung abzudeeken, fehlten doeh slimtliehe Fett- und EiweiBprodukte. 
Diese muBten hinzugekauft werden, ebenso andere Dinge des tagliehen Be­
darfs, wie beispielsweise Seife, Nahgam, Kerzen, Lampenbl, van Fleiseh und 
Speck gar nieht zu reden. Da die 100 Taler, welche der Obemehmer lohann 
Georg seiner Mutter zahlen sollte, aber fUr die Abliisung van Sehulden gedaeht 
waren, wird sieh die Witwe Haus neben einer eventuellen Hilfe in Haus und 
Garten der Familie noeh naeh einer Taglohnarbeit umgesehen haben mtissen 
oder einer anderweitigen Besehiiftigung, welche Bargeld einbraehte, solange 
ihre Krafte dies noeh zulieBen. 1874 wird sie in einer Steuerliste ausdrtieklieh 
als arme, kranke Angehbrige im Haushalt ihres Sohnes lohann Georg erwahnt, 
der es bis dahin zu einigem beseheidenen Wohlstand gebraeht hatte. 

Sehr viel sehleehter im Alter erging es der Witwe Matheus aus Olberode60. 

Hier steht noeh heute ein winziges "Hausgen" aus dem fruhen 18. lahrhundert, 
welehes einst zur Hofreite des Conrad Matheus gehbne. ,,1st eill Bailer IIlld 
Ilahret siell VOII dem seillil(ell", heiBt es tiber ihn, der 1731 in den Ehestand trat. 
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Urn diese Zeil wurde auch das .. einfach Hausgen". wie es im Kalaster tituliert 
wurde, erbaut. Erste Bewohner waren wohl die Ausztiger Burckhard Matheus 
und Frau. 

18 Acker Land in der klimatisch rauhen Lage von Dlberode erlaubten 
keinen prachtigen Bau. Und doch war man bemUht, wenigstens mit den be­
scheidenen Mitteln ein wenig Schmuck durch Stipputz anzubringen. Das 
Hauschen selber ist nur 5.8 Meter lang und 5, I Meter breit. Es hat Uber einem 
kleinen Stall eine Stube sowie eine winzige KUche und im kleinen Ern die 
Stiege zum ObergeschoB, wo sich noch einmal eine Stube befindet. In der 
"schwarzen KUche" ist bis heute der alte Rauchfang Uber dem ehemals offenen 
Herdfeuer erhalten. 

Conrad Matheus konnte sich zwar hinsichtlich seiner Landwirtschaft ver­
bessern, wozu wohl auch GIUck und gute Ernten beitrugen. denn er vermehrte 
seinen Besitz auf knapp 24 Acker und besaB 2 Dchsen. 2 KUhe. zehn Schafe 
und zwei Schweine. Im perstinlichen Bereich jedoch teilte er das Schick sal 
vieler seiner Zeitgenossen. Die erste Frau starb ihrn nach der Gebllrt von vier 
Kindern, die auch alle nicht Uberlebten. Von den sieben Kindern. die er mit 
seiner zweiten Frall zeugte. ilberlebte nur eine Tochter. 

Als Conrad Matheus 1761 im Alter von nur dreiundfUnfzig Jahren starb, 
stand es um die Zukunft von Frau und Kind nicht gut. Sie konnte den Hof, 
eventuell durch Brand geschadigt. nicht halten. Bald besaB sie kein Vieh mehr, 
lebte mit ihrer Tochter in dem kleinen Hauschen und nahrte sich vom Bettel, 
wie die Archivalien vermelden. 1785 verstarb sie im Alter von einundsiebzig 
Jahren. 

Nach wechselvoller Geschichte, in welcher es einer eigenen Parzelle mit 
eigenstandiger Hausnummer 17 zugeschlagen wurde, wurde das Hauschen in 
den siebziger Jahren des vorigen Jahrhunderts wieder als Ellerhaus genutzt. 
Johann Jost Diehllebte hier mit seiner Frau und einem noch unmUndigen Kind. 
Sein Sohn besaB die direkt daneben liegende Hofreite 23. Die Auszugslasten 
beliefen sich in ihrem Wert auf 40 Taler pro Jahr, ein bescheidenes Einkommen 
am Rande des Existenzrninirnums. 

Doch auch am Ende des 19. Jahrhunderts sah die Lage einer alteren/armen 
Witwe nicht rosig aus. Als im Jahre 1895 der Maurermeister Johann Adam G. 
aus Willingshausen seinem Leben ein Ende seize. hinterliel3 er seiner Frau und 
seinen vier Kindern zwar ein kleines Hauschen. aber eben auch einen Haufen 
Schulden. denn an vtiterlichern Vermo2.en war .. keins vorhandell. C. hat seill -Maurerhal1dwerkszeu8 sowie Kleider tOld Mobilien. was er einigermafJen all 
Geld hat bringen klinllell, \Ior seinem Ablebell verklluft lind dlls Geld vertrllll· 
kell". wie es moralisierend im NachlaBorotokoll heiBt. Das Hauschen wurde zu 
einem geringen Anschlagpreis an den Obemehmer verkauft. und nach Abzug 
aller Schulden erhielt jedes Kind 75 Mark sowie die Witwe G. 240 Mark als 
• .Noth· Lllld A1tersl!eld". Femer behielt sich letztere zum Auszug die obere 
Stube mit Kammer. einen Teil des Bodens und Kellers. den Stall unter dem 
Hausflur. den Garten am Steingraben sowie den dritten Teil des Gartens am 
Haus vor. Den Geschwistern stand bis zum dreiBigsten Lebensjahr in Notfallen 
die Kammer Uber der KUche zu. 

Johann Adam G. erhangte sich im Aller von nur sechsundvierzig Jahren. 
Dies bedeutet. daB seine Frau ebenfalls nicht Uber fUnfzig Jahre gewesen sein 
dUrfle. Zwar zahlte sie damit noch nicht zu den alten. abgelebten Personen. war -
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aber sicher durch die Lebensumstande und standige schwere Arbeit vor­
gealten, so daB sie es fUr ratsam hielt, ihren unsicheren Besitz lieber zu 
ubergeben und ihren Lebensabend dadurch zumindest zum Teil zu sichern. Mit 
Sicherheit wird sie sich bis an die Grenze ihrer ArbeitsHihigkeit fUr Taglohn­
arbeiten verdingt haben, denn ihr ,.Notlr- ulld Altersgelt!' bot in dieser Hohe 
keine Garantie fUr einen sorgenfreien Lebensabend. 

Nur in einem Teil der Falle war es alten Wit wen vergonnt, diesen sorgenfrei 
in einer standesgemaBen Umgebung zu verbringen, weitaus haufiger erscheint 
gerade dieser Personenkreis in den Armenakten, nachdem all die kleinen 
Tatigkeiten wie GansehUten, stricken, nahen oder spinnen nicht mehr griffen. 
Allzu oft steht hinter ihrem Namen ..... lliihret siclt kiimmerlich mId bekommt 
das Armell Brot" oder ,." ist dem Beltelllalre" oder sogar .. ". lreiselret ilrr Brad 
vor dellell Tlriirell". So IaBt auch die Witwe Maria Gerlach aus Willingshausen 
im Jahre 1827 an den Kreisrat schreiben, daB sie ihre Miete nicht mehr zahlen 
konne: lelr bill bereits siebellulldsiebzig Jalrr ulld elltblojJt VOII allem irdisclrell 
Vermogen. Noc" immer war iell im Stande, durch tag/alme" miclt lIud meiner 
sehr gebrech/ichell Tochter dos no/llige Auskommell, wie leicht Zll vermuten is/, 
sehr spiirlich z.u l'erdienell. AI/ein meine Krii/te Iwben so abgellommell, daj1 ieh 
stiilldig die Slube hiilell mufJ. Noch weniger ober ;st meille krallke Tochter ;m 
SWllde, elH'Qs ;,u verdienell. 

Man weist ihr daraufhin, da man seitens der Gemeinde die vier Taler p.a. fUr 
ihrejetziges Logis im mit Mietsleuten vollgestopften Haus des Maurers Corell 
nicht aufbringen will, eine Stube im Gemeindebackhaus zu, wo sie bis zu 
ihrem Tod lebt". 

Das biiuerliche Altenteil aus Sicht der Obrigkeit 

Nicht nur in der Landgrafschaft Hessen, sondern auch in anderen deutschen 
Landen erregte das Problem einer aus obrigkeitlicher Sicht zu fruhen Guts­
ubergabe gegen Ende des 18. Jahrhundens immer wieder die Gemuter. Das 
landesherrliche Interesse an der Steuerkraft und ErtragsHihigkeit der Bauern 
bewirkte in alien deutschen Landen Regelungen hinsichtlich des Ausgedinges. 
So liegen zahlreiche Reskripte vor, in denen die Gutsubergabe zu Lebzeiten 
angeprangert wurde, indem "mancher Jaule und schlechte Meier sich \'or der 
Zeil au! die Leibzucht begebe ... , dam;t er l1ur der /ernem Miihe und UIst 
ausweiclle und desto gemiichlicltere Tage ... gelliefien moge"62. 

Diese Entwicklung stellte also eine Zeiterscheinung dar, in der Landgraf­
schaft noch durch die negativen Erfahrungen der Bauern verstiirkt, welche den 
ruden Urn gang der landesherrlichen Werber sicher noch nicht vergessen hat­
ten . Also ubergab man lieber das Gut, oft vielleicht allzufruh fUr den eigenen 
Geschmack, als daB der Erbe wohlmoglich vom Hof weg gepreBt und gar zum 
Kriegsdienst vermietet wurde. SchlieBlich war, wie es in dem obrigkeitlichen 
Text heiBt, "SerellissilllLtS Eleetur dureh ErJahrlll.g gelelrrt \Vordell, dajJ eille 
solelre leiehtfertige Obergabe der Gliter !lie/It IIl1r allZIl oft eille Qllelle des 
Streits zwischen Eltern und Kindern wird, sondern aueh dem Militiir-Diellsle 
hOehst lIaehteilig ist", von dem die Besitzer der Hiife befreit waren. Dem gait 
es also in Wahrung der landesherrlichen Fursorge vorzubeugen". 

Doch kamen die Klagen auch aus anderen Reihen, wie die Spezial­
beschreibung der Dorfschaft Riebelsdorf verdeutlicht, in welcher es heiBt: 
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"Nahrullg llnd Verdiellst silld allJ3er- und inllerhalb des DO/ies sehr sehlecht. 
Es riihrt aber allcllfreylieh dieser Mallgell an Nahrzmgfiir Alle daher, daft die 
Eltern ihre Kinder aus Furcht, enrolliert (angeworben) zu werden, allzu 
friizeitig heurathen lassel1, ilmen die Giiter liber lInd sieh in Ruhe begeben, 
wodlireh das Dorf mit mehr Mellsehen allgefiillt wird, aljJ es bei den sehweren 
Paehten lllld Frueht:.insell zu tragell imstande ist"64. 

Im lahre 1773 hielt man daher von Seiten der landesherrlichen Regierung 
das Problem der Gutstibergabe noch einmal fUr so gravierend, daB eine VerfU­
gung erlassen wurde, welche die Ubergabemodalitliten genau regelte: 

Was die Ausziige der Aeltern alllangel, so ist :,w(lr keinem Vater zu erlaubell, 
olme die groJ3te NOlh, 110el1 viel wel1iger olme obrigkeilliehe Umersuclumg ulfd 
Einwilligung, dos GUlh bey Lebzeiten all eines seineI' Kinder zu iibergebe", 
und !iich dagege" einen AuszlIg zu stiplIlieren. We"" aber derselbe Gemiiths­
oder Leibesschwachheit halber der Saehe "ieht mehr vorstehe" oder eines 
seineI' Kinder eine ,'o,.,heilhafte Heurtlth au! dem GWe Ireffell, lInd wohl gar 
die darallf haftelldell Sehllldell dadllrch tilgell kOllllle, oder die Mllller lIaeh des 
Vaters absterben ihren 110ch ullerzogenell Kindern das Gut fli eht anders zu 
erhallell im Stande ware, als daJ3 sie mit Zuriicklassung des Eingebrachten 
wieder au! dos Guth heurOlhel, und mit Eimvilligung del' Vormiinder und des 
Zins- und Lehnsherrn, /l(lch ,'organgiger obrigkeillicher UllIersuchung tllld 
Beslaligwlg, die HerrscJuift auf gewisse lahre " ebs! ihrem zweyten Ehemallll 
iiberniihme, sich und demselbe" nach dere" Verlauf eine" Auszug stipulierle 
und \Vie wege" ihrer ulld ihres zweitell Ehemallnes illalorum die Killder ersler 
und zweyter Ehe dereillsl zueiflander zu selzen seyell, gerichtlich feslgestellet; 
so mag ill diesen und dergleicllen Fiillen von der Regel obgewichell und durch 
die Obrigkeit ein AlIszugs- oder Ansatzbrief l1ach vorgallgiger genaL/ester 
Untersuchung ausgefertigt UlU/ gerichrlich conjirmiert werden "65, 

Altersversorgung als soziale Gemeinschaftslast 
Betrachtet man dazu zeitgenossische Statistiken, so scheinen diese Klagen der 

Obrigkeit nicht ganz unberechtigt. Eine Aufstellung aus dem lahre 1731 wei.l 
aus, daB in einigen Dorfern des Schwalmgrundes zeitweilig fast die Halfte der 
Haushahungsvorstande im Auszug lebte. Wenn man dartiber hinaus noch be­
rticksichligt, daB die Anzahl der kleineren Wirtschaften die der wohlhabenderen 
Fahrbauem mit mehr als dreiBig Acker bei weitem tiberstieg, so mag deutlich 
werden, welche Belastung dies im WirtschaftsgefUge des Dorfes darstelhe. 

Ortschurt "'ahrbauem Kodener Einzelne AUS"l.oger 
Auszoger Gespannhal-

I1bern TlschM ler/Aus7.ij~er 

AllendorflL. 17 7 22 12 4(+W 26112 (46'+) 

A'>I.: h.:rodc " - • 8 I 14108 (5"' '1) 

Dillcr<.hau '>C n • - " • • 14J'0..4 (29'.,- ) 

Hor..ham , - " 8 2 17Im~ (·m. ) 
liungcbh'llI~n • - - 5 · 06105 (IB'k ) 

Lelmbach • - - 4 • ()6.1()4 (67("-") 

Loshau-.en 10 " 13 " 2(+W 25/ 15 (~) 

Meng~bcrg 22 - 2J " I 37/ 11 (~ 

Merzhausen 5 - 37 12 5(+2)· 15/ 12(80%) 

I Michcls~ 5 4 20 8 I (+1)- 25108 (29'l) 
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Ortschan Fahrbauem Kodener Einnlne AUS"loger 
AUSlOger Gespannhal. 

libem Tisc:h" lerJAuszoJler 

Nledergrenlcb. 12 3 

t 
26 " 4 22115 (82%) 

I Oberg:renzcb. 21 - 32 21 3(+2)· 3912 1 (53%) 

Ransbach 6 - - 4 - 06104 (67%) 

Rfirsham 5 - 7 7 2 10107 (67%) 

Schonbom 5 - 6 I - 07101 (14%) 

Stcina 5 2 9 8 - 11108 (73%) 

Wasenberg 15 3 37 37 2 5CV37 (74%) 

Wiera 7 3 I 23 13 5 24113 (54%) 

Zella 13 8 17 26 7 (+ 1)· 22126 (118%) 

• Vcrschiedcne Angaben. die fUr die AuszOgenin) keme famlll liren Leistun~en beinhahen. wie Tageltlhner(in). 
bench. spmnt ctc. 

Die Tabelle zeigl deullieh die Sozialslruklur der erwahnlen Dorfer. Fahr­
bauem nannle man dabei die Besilzer von Pferden, welehe neben den Nalural­
abgaben an den Grundherrn aueh beslimmle Fahrdiensle leislen muBlen. 
Kodener waren neben den NalUralzahlungen ebenfalls zu Lasldienslen ver­
pfiiehlel und hiellen gewohnlieh nur Oehsen, in der Sehwalm allerdings 
tiberwiegend aueh Pferde. Die Einzelnen slanden am Ende der Ortsbtirger­
skala, sie muBlen ungemessene Handdiensle verriehlen. Ihnen naehfolgend 
waren nur noch die niehl an der Allmende nUlzungsbereehliglen Beisassen. 

Auszoger rekrulierten sieh dabei aus den erslen drei Gruppen mil Grundbe­
SiI Z, welche selbslandig ihr Land bearbeilelen. Hierbei slellen die Gespann­
hailer die Gruppe der Vollbauem, welehe tiberwiegend von der Landwirtsehaft 
leblen. Die Differenz zwisehen den Einzelnen und der Gesamlzahl der Ge­
spannhalter sle llen die Exislenzen dar, welche ihre Familien mil einer Miseh-
wirtsehafl aus Gewerbe und geringem Aekerbau ernahrten. .. 

Kamen Beisassen ins Alter, so gab cs fUr sie meistens keine Anderung in 
ihrem Slalus, da sie keine Tausehobjekle in Form von Besilz gegen eine 
Altersversorgung zu selzen hallen6'. Ihr Allerssehieksal wird daher gesondert 
reflektiert werden. 

Sieher gab es unler den oben genannlen Dorfern einige, deren Auszoger 
keine NOlleiden muBlen, weil die Hofe beispielswei se in den sehon genannlen 
Weilern Ransbaeh, Leimbaeh, Gungelshausen und Salmshausen zu den reieh­
slen der Sehwalm gehorten und Allenleiler mtihelos verkraflen konnlen. Ganz 
anders sah es hingegen in den nur wenige Kilomeler enlfernl liegenden Dor­
fern aus. Eine Orienlierung mag man darin finden, daB die Auszoger zum Teil 
als selbsliindige Haushaltungsvorsliinde mil Vieh und Gesinde geftihrt wurden 
- welche dann nattirlieh aueh ein Auszugshaus in irgendeiner Form bewohn­
len -, andere hingegen " lIIil delll Eydalllb iiber delll Tisch" leblen"', das heiBI, 
unter eillem Dach mit dem Schwiegersohn 1I1ld dessen Familie. Die Spanne der 
Altersversorgung laBI sieh also allein anhand dieser Tabelle sehon vom 
gesichterten Alter im eigenen Auszughalls. teilweise sogar mit eigener 
Ellermagd, bis hin zum Geduldelsein am Ti seh des Hausherrn spannen . 

Belraehlel man einmal cin Dorf genauer. so ergibl sieh ein noeh differen­
zierteres Bild der Allersversor~ung . Als Beispiel soli hier die Dorfsehaft Zella 
gerade wegen ihrer extremen Verhallni sse aufe:eschliisselt werden. da man 
daran erkennen kann. daB es keiner besonderen Faktoren bedurfte. lIITI einen 
Uberproportional hohen Anteil an Auszogern versorgen zu mUssent..'J. 
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Hier in Zella lebten neben dreizehn Fahrbauern .cht Kodener. von denen 
einer bereits Witwer war. sowie siebzehn Einzelne. hauptsachlich Handwerker. 
zu denen auch zwei Witwen mil ihren Kindern ztihlten. insgesamt also acht­
unddreiBil! Ortsbun!cr. Van diesen verfUeten zweiundzwanzie. Uber ei2cnes - ~ - --
Zugvieh in Form von Pferden und Ochsen, hatten also den okonomischen und 
traditionellen Hintergrund fUr eine Auszugsregelung zu Beginn des 18. lahr­
hunderts (1731). Hinzu kamen elf Beisassen. welche sich mit den verschieden­
sten Arbeiten als T.QlOhner niihrten. Auf sie soli an dieser Stelle nicht niiher -
ein"eQanQen werden. Nur weniQe lahre spiiter (1737) waren es fUnfzehn - - - _ . 
Ackermanner. welche je Uber 60 Acker bewirtschafteten. sechs mit 20-35 
Acker sowie dreizehn Handwerker mit unterschiedlichem Einkommen aus 
dem Gewerbe sowie minimalstem Landbesitz, also vierunddreiBig OrtsbUrger. 
Insgesamt gab es also keine wesentliche Anderung der Besitzstruktur.70 

Dem standen 1731 s.ge und schreibe sechsundzwanzig Ausztiger/paare 
gegenUber (22/26 AZ), d.h. die Zahl der Versorgungsberechtigten war htiher als 
die der Versorger! Eine Aufschltisselung soli die Situation der Ausztiger daher 
niiher erlautern. Neun Ehepaaren auf dem Altenteil stehen acht Witwer und 
neun Wit wen gegenUber. In den beiden letzten Gruppen leben leweils vier 
Ausztiger/innen mit den SchwiegerlStihnen iiberm Ttsch. besaBen oder nutzten 
also kein eiQenes AuszuQshaus. So bleiben achtzehn Ausztiger(paare) Ubrig. 
die eine selbstiindige Auszugswirtschaft fUhrten. Zugvieh war dabei in keinem 
Falle mehr vorhanden. hingegen bis zu vier AuszugskUhe, bis zu drei Schweine 
und bis Zll zehn Schafe, wobei allerdings ein bis zwei KUhe, ein bis zwei 
Schweine und drei bis sechs Schafe die Norm beim Viehbestand wohlhabender 
Ausztiger waren. Ein Ehepaar und ein Witwer hatten gar kein Vi eh mehr. Zur 
Hilfe hielten drei Ehepaare eine Magd. eines g.r einen Knecht. was sehr 
ungewohnlich ist. Auch ein Witwer und zwei Witwen waren so wohlsituiert, 
daB sie eine Ellermiid halten konnten. In zwei weiteren Fallen lebt mit dem 
verwitweten Elternteil noch eine Tochter im Auszug. bei ie einem Ehepaar 
noch ein Sohn resp. eine Tochter. Eine Witwe ernehret sich vom Almosen 
samblell. muBte .Iso betteln gehen. Es bleiben vier Ehepaare. zwei Manner und 
eine Frau mit selbstandiger Wirtschaft im Alter Ubrig. welche keine regelmiiBi­
ge Hilfe in Form von Gesinde oder Kindern. die mit ihnen zusammenlebten. 
hanen. Dies bedeutet aber nicht. daB sie nicht entsprechend versorgt wurden. 

Wenn es sich hier auch nicht urn eine reprasentative Aufschltisselung han­
delt. so ktinnen doch einige Aussagen gem.cht werden. welche sich an hand 
anderer Quellen stUtzen lassen. So konnten sich alte Ehepaare im AlItag oh ne 
fremde Hilfe offensichtlich besser selber helfen als Alleinstehende. Dies mag 
zum einen daran liegen, daB cs sich teilweise urn Zweit- oder gar Drittehen 
handelte, bei denen ein Ehepartner jUnger war als der andere. Verwitwete 
suchten offensichtlich eine einfachere Form des Auszugs, indem sie mit enge­
ren Verwandten iiberm Tisch leblen. Inwieweit diese aus praktischen Erwagun­
gen eine soJche Ltisung wUnschten, sei dahingestellt. AIs Alternative zum 
abhangigen Leben mit engen Familienangehtirigen blieb ihnen bei Bedarf eine 
intensivere Versorgung durch mil im Auszug lebende Kinder oder eine eigene 
M.gd. Uber eine entsprechende Verteilung hinsichtlich tikonomischer Mtig­
lichkeiten kann keine Aussage gemacht werden, da hierbei .uch der unter­
schiedliche Gr.d eventueller Hinfalligkeit im Alter in Erwagung gezogen 
werden muBle. 
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Uberlegungen zu individuellen Belastungen der bauerlichen Wirtschaft 
durch die Auszugsleistungen 

Die hier fUr das WirtschaftsgefUge des Dorfes geschi lderten Belastungen 
hangen auch van der Dauer der zu erbringenden Auszugsleistungen ab. An­
hand der Gemeinde Wiera soli deshalb fUr die lahre 1684-1740 versucht 
werden, die voraussicht liche Dauer mittels eines Grobrasters zu ermitteln71

. 

Die Daten und ihre Interpretation sind in der vorliegenden Darstellung dabei 
nur IIIuslration einer Uberlegung zu Be- und Entlaslungsphasen einer bauerli­
chen Wirtschaft. Sie konnen in dieser Form nicht auf andere Dorfer tibertragen 
werden. 

Wiera liegl am Rande der Schwalm und hatte 1734/37 37 Haushalle mit 191 
Einwohnern. Diese gliederten sich in 16 Ackermanner mit mehr als 40 Acker 
und 15 Gewerbetreibende mit gleichzeitigem Ackerbau. 

Zur selben Zeit (1731) gab es 7 Fahrbauern, 3 Kodener, 23 Einzelne und 13 
Auszoger, von den en 5 keinen eigenen Haushalt ftihrten. Insgesaml gab es 20 
Gespannhalter. 

An Zugvieh hielten 

Pferde Zugochsen 

Fahrbauern 7 -
Kodener 3 -
Einzelne 4 I I 

Geht man davon aus, daB Auszugsleistungen nur bei Gespannhaltern tiblich 
waren, so muBten diese 8 Auszoger/-paare versorgen. Zu diesen Leislungen 
zahlte auch die Pflege des Auszugsviehs. Einen Eindruck des damil verbunde­
nen Aufwandes gibl die folgende Tabelle: 

Auszogerl Auszogerl 
Kinder Ktihe Schweine mannlich weiblich 

I I 2 6 I 

I I - 4 3 

- I - 2 2 

I I - 2 I 

- I - I 2 

I I - I I 

I I - I -

I I - - -

1731 gab es einen Milchviehbestand von 142 Tieren bei den Gespann­
fUhrern (insges.155 Ktihe). Die Auszoger hatten demnach noch die Verfti­
gungsgewalt tiber 12% des Milchviehbestandes und damil einen gewissen 
EinfluB. Gleichzeitig banden sie die mil der Versorgung verbundene Arbeits­
kraft der Magde zu ihren Gunsten. 
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Ein anderer Aspekt ergibt sich aus der Dauer der Auszugsleistungen. An­
hand des Sterberegisters der o. g. Zeitspanne soli deshalb der Versuch unter­
nommen werden. die voraussichtliche Dauer dieser Belastung zu ermitteln . 
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Dabei zeigt sich, daB derjenige, welcher im genannten Zeitraum das Kindes­

alter Uberlebte, in Wiera gute Chancen halle, als Ehemann mindestens das 70. 
Lebensjahr zu erreichen'. Wer als Ehefrau die problematischen Jahre zwischen 
40 und 50 Jahren Uberlebte, konnte mit einer Lebenserwartung von etwa 70 
Jahren rechnen. Witwen, unabhangig davon, welcher Sozialschicht sie ange­
horten oder in welchem Alter sie verwitweten, wurden Uberwiegend sogar 
mehr als 70 Jahre alt. Damit ergeben sich Auszugsbelastungen. die zwischen 
10+ Jahren (Manner) und mehr als 20 Jahren (Witwen) liegen konnten, wenn 
eine Obergabe urn das 60. Lebensjahr herum erfolgte. 

Gleichzeitig ergibt sich aus diesen Oberlegungen, daB der Hof etwa 15 bi s 
20 Jahre frei von jeglicher Belastung durch die mit dem Auszug verbundenen 
Leistungen war. Hierbei ist zu bedenken. daB die nachlassende Arbeitskraft der 
Auszoger - welche als Mithilfe vorausgesetzt wird - nicht sofort durch heran­
wachsende Kinder/Jugendliche kompensiert wurde, sondern bi s zu 20 Jahre 
lang zusatzlich familienfremde Arbeitskrafte zur UnterstUtzung benotigt wur­
den. 

Die Belastungskurve einer durchschnittlichen bauerlichen Wirtschaft konn­
te modellmaBig demnach folgendermaBen verlaufen: 

Alter 27 30 35 40 45 50 " 57 60 

Erw3Ch~ 2E 2E 2E 2E 2E 2E 2E · 

AU510g. 2AZ 2AZ 2AZ IAZ IAZ . . · 

Ge.sindc . 10 1-2G 20 20 . 20 · 

Kindcr . 2K 4K 6K 4K 2K . 2E 2E 

2AZ 2AZ 

2K 

ES'oer· 4 6 7·8 8 7 4 4 4 5 

Aroeltcr 4 4 4-5 5·6 6 4 4 4 4 

• AZ ab ca.70 1. nur noch 'I: Arbeil~kraft. abeT 1 Esser. Kinder bis zur Konfinnation 'h Arbcll~l..raft. Ih_ 1 E.sS('r 

Diese Tabelle bedeutet, daB nach der EheschlieBung der Erben die Auszoger 
im Idealfall noch in der Lage und willens sind, ihre gesamte Arbeitskraft in 
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den Dienst des Hofes zu stellen. Mit zunehmender Einschrankune der Arbeits­
fahigkeit und der Ubernahme anderweitiger Aufgaben wie beispielsweise Kin­
derbetreuung wird eine zusatzliche Arbeitskraft zur Kompensierung notig 
(Gesinde). Der Gesindeeinsatz korreliert also mit zunehmender Kinderzahl 
und abnehmender Arbeitsfahigkeit des Altbauernpaares, desgleichen mit zu­
nehmender Arbeitsfahigkeit der alteren Kinder und dem Tod der Altbauern. 
Dies hat auch wirtschaftliche Folgen fUr die eigentliche Familienwirtschaft, 
denn tiber 20 lahre hinweg muB der Hof bis zum Doppelten seiner "Stamm­
besetzung" emahren. 15 lahre bleiben dann, urn die Reserven zu erwirtschaf­
ten, die in den darauf wieder folgenden 20 lahren wieder verbraucht werden. 

Diese Oberlegungen lassen sich nattirlich nicht verallgemeinern, geben aber 
m.E. die Schwankungen von Belastungs- und Wertschopfungszeiten wieder, 
wobei natUrlich auch andere Faktoren der WirtschaftsfUhrung wie Markt­
schwankungen, MiBernt~n etc. Berticksichtigung finden mtiBten. Desgleichen 
setzt diese modellhafte Uberlegung eine gleichmaBige Zu- und Abnahme der 
Arbeitskraft voraus und schlieBt Sauglingssterblichkeit, Tod im Kindbett, Un­
falle und Krankheiten weitgehend aus. 

Auszugsregelungen in Handwerker- und Arbeiterdiirrern 
.. Die Einwohller sind in ziehmlichen, leils ill miuelmiilJigell Umsti.illdell. ... " 

heiBt es 1750 in der Katastervorbeschreibung von RolIshausen, "lVelches wohl 
von dell welligell Diellstell, auch daft die Giither nich, zerrij3en warden, auch 
guter Halls/witLlng pp herriihret. Dellen meistell aber ware die Sparsamkeit 
ihrer Nachbarn tilld daft sie kein Wirtshaus im Dorf hiillen, ZU wiillsciJen ... 
Ubrigens haben die Handrhierungell aufJer dem Tag/almen im Dorf die meiSle 
NaiJrung." Diese kurzen Bemerkungen werfen bereits ein bezeichnendes Licht 
auf die Struktur des Dorfes, die schon immer von einer brei ten Handwerker­
schicht bestimmt war. So standen im lahre 1735 den 33 Bauern 31 Handwer­
kern und 10 Taglohnern gegentiber. Hinzu kamen 24 Auszoger(paare), von 
denen jedoch nur 6 tiber eine eigene Kuh verfugten. 

1834 betrug das Verhaltnis der tiber sechzigjahrigen Einwohner, von denen 
man annehmen kann, daB sie zumindest nicht mehr voll arbeitsfahig waren, zu 
den arbeitsfahigeren 15-60jahrigen etwa ' I"~ 1750 lag es bei 'Ill, inclusive der 
Ortsteile Schonberg und Hof Trockenbach. Mit der Zahl der Alten stieg auch 
die Zahl der Auszoger, selbst in einem Handwerkerdorf. 

Gegen Ende des letzten lahrhunderts lassen si ch die Ellerhauser noeh 
einmal ihren damaligen Besitzem zuordnen. Hierbei ist vor allem das Verhalt­
nis zum Ackerbesitz von Interesse. Die Aufstellung zeigt die breite, nicht 
unbedingt schichtgebundene Streuung dieser zusatzlichen Wohneinheit, wobei 
es aber hinsichtlich der Bauqualitat starke Differenzierungen gibt. 

Hektarzahl Anzahl der AuszugshliuserlNebenhauser 

unter 5 8 
5- 10 3 

10--20 5 

20--30 3 

30 und mehr 8 
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Am Beispiel Rollshausen lliBt sich auch die relative Konstanz des 
Ellerhausbestandes aufzeigen. die sich letztlich uber die lahrhunderte hinweg 
nur geringfiigig verlinderte und erst in unserem lahrhundert durch die 
Modernisierungswelle in den sechzigerisiebziger lahren einen Einbruch erleb­
te. Ein Grund dafiir mag vielleicht darin gesehen werden, daB die wlihrend der 
fruhen Konsolidierungsphasen der Landwirtschaft errichteten Auszugshliuser 
zwar umgenutzt. vermielet oder abgerissen/neu erbaut wurden. ihre Funktion 
an sich aber nicht in Frage gestellt wurde. Damber hinaus blieb der Personen­
kreis, welcher sich so traditionsbewuBt in der Altersversorgung verhielt, uber 
die Zeit hinweg relativ konstanl. 

So gab es in Rollshausen 

1731 1750 1856 1892 heute 
24 AZI-paare 28 EHS 24 EHS 27EHS 4 EHS 

1856 hatte man bereits einmal die Ellerhliuser separat geschlitzt und sie nach 
Klassen hinsichtlich ihres Wertes und damit auch ihrer Wohnqualitlit von 
Klasse I (sehr gut) bis Klasse 10 (wohl fast schon baufallig) aufgelistel. Dabei 
kamen funfzehn Austragshauser in Klasse I, eins in Klasse 2, zwei in Klasse 3, 
je eins in Klasse 4, 5, 6, zwei in Klasse 8 und eins in Klasse 10, insgesamt gab 
es damals also vierundzwanzig Auszugshauser und dam it nur drei weniger als 
1750. 

An dieser Stelle soli en auch die kleinen "Nebenhauschen" Erwlihnung 
finden, die nicht immer eindeutig als Altenteiler einzustufen sind. Ihre Exi­
stenz hlingt aber sicher mit dem Bevolkerungsdruck und der wachsenden 
Kinderzahl wahrend des ganzen 19. lahrhunderts zusammen, die ein Zusam­
menleben mehrerer Familien/Generationen unler einem Dach raumlich er­
schwerte. Hier handelte es sich bei den Besitzern meist um "geringe Leute". 
AIs Losung dieses Raumkonfliktes dienten unter anderen diese Neben­
hauschen, welche manchmal auch nur ein Anbau waren. 

Die Altersperspektive ihrer Besitzer, welche als Handwerker oder Tageloh­
ner ihr Brot verdienten, war nicht der mehr oder weniger mtiBige Auszug des 
(GroB-)Bauem, sondern eine zwar reduzierte, aber immer noch am Erwerb fiir 
den Lebensunterhalt orientierte Arbeitstlitigkeit bis zum Lebensende. AIs Bei­
spiel mag hier der erst einundfiinfzigjlihrige Maurer lohann Clos Musack aus 
Seigertshausen gelten, der ein lediger Auszoger und et was gebrechlich war. Er 
arbeitete weiterhin mit seinem sich miihselig durch Flickarbeiten iiber Wasser 
haltenden sechsundvierzigjlihrigen Bruder zusammen, wie es in der Gewerbe­
liste aus der Mitte des 18. lahrhunderts stehl. 

Diese Zustlinde anderten sich auch in der Folge nichl. Selbst die Bis­
marck 'sche Sozialgesetzgebung schuf hier auf dem platten Land keine Verlin­
derung. Diese Alten blieben bei Krankheit oder anderweitiger Arbeitsunfahig­
keit dann auch eher in einem Eckchen in der Stube ihrer Kinder, als daB sie 
einen eigenstlindigen Haushalt im benachbarten Nebenhauschen gefiihrt hlit­
ten. Die Mietzahlungen der dadurch freigesetzten Rliume in den gelegentlich 
vorhandenen Nebenhausern deckten dann einen Teil der dadurch entstehenden 
Kosten und waren in diesen meist armen Familien ein bitter notwendiges 
Zubrol. 
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Das kleinste Nebenhauschen in RolIshausen, welches zu der Hofreite Nr. 51 
gehorte, war im lahre 1892 im Besitz des Conrad Schtifer, eines Maurers, der 
gerade einmal vier Acker Land besaB. 1899 gehorte es lohann George Dietz, 
einem TagelOhner, der als SchaFer sein Brot verdiente. 1908 besaB es lohannes 
Diehl, ein Dienstknecht. Dieses winzige Nebenhauschen hatte eine LOnge von 
4 und eine Breite von 5 Metern, maB also gerade 20 gm. Mit einer Grundflache 
von 36 gm war das Haupthaus kaum groBer. Neben einer heizbaren Stube und 
einer winzigen Ktiche hatte das Nebenhauschen noch einen Keller und einen 
Stall fUr eine Ziege. Im ObergeschoB befand sich neben dem Bodenraum ein 
weiteres Stlibchen. Es war insgesamt im lahre 1908 fUr 57 Mark im lahr 
vermietet". Vier weitere Hauschen dieser Art, alle ebenfalls unter 30 gm und 
mit einem kleinen Stall ausgestattet, gab es auBerdem noch in RolIshausen .. 

AIs ein typisches BeispieI eines solch kleinen Neben- bzw. Auszugs­
hauschens auf einer schon sehr beengten Hofreite mag das benachbarte 
Ellerhaus der Hausnummer 53 gel ten. An seiner wechselvollen Nutzungs­
geschichte wird deutlich, daB diese kleinen Auszugshauser liber die Funktion 
als Altenteiler hinaus eine wichtige Rolle in der Uberlebensstrategie Hindlicher 
Mittel- bis Unterschichten spielten. 1892 nannte es der Ackermann und Butter­
fUhrer lohann Heinrich Pfalzgraf sein eigen. Dessen alter Vater lebte jedoch 
nicht hier, sondern im Nachbarhaus bei seiner Tochter als Auszoger. Das 
Ellerhaus hingegen war fUr 60 Mark im lahr vermietet. Bald darauf wurde der 
ganze Besitz an lohann George Dietz verkauft. Dieser blieb im Alter nach der 
Ubergabe des Besitzes an seinen Sohn lohannes mil seiner Frau in drei kleinen 
Raumen des Hauptwohnhaus wohnen, da das Auszugshaus belegt war. Erst bei 
Freiwerdung desselben soli ten sie dorthin ziehen. 

In dem kleinen Austragshauschen lebte zu der Zeit der zweite Sohn Georg 
Heinrich. ein Schreiner, mil seinen sieben Kindern. Hier hatte er auch seine 
kleine Werkstatt. Der unter den zwei winzigen Stuben liegende Stall fUr einige 
Ziegen und Schweine stand den Auszogern und dem Ubernehmer zu. Die 
Auszoger erhoben von Georg Heinrich Dietz eine Miete. Sein Wohnrecht im 
Ellerhaus war aber nicht auf Dauer abgesichert, denn es stand ihm nur bis wm 
Bau eines eigenen Hauses oder begrenzt auf das lahr 1940 zu. 

Die erhobene Miete fUr die Nutzung des Altenteilers sollte wohl die nicht 
lippige Auszugsleistung erganzen, welche in vier Zentnern Korn, zehn Zent­
nern Kartoffeln, wochentlich zehn Eiern, in jeweils zwei Litern Milch vor den 
hohen Feiertagen, wochentlich einem halben Pfund frischer Butter, der Halfte 
des Obstes, dem Fahren und Zubereiten des Holzes, dem Rein- und Ganzhalten 
der Wohnung und der Auszoger, dem vordersten Grabsttick im Garten, bestellt, 
sowie Wartung und Pflege im Alter und bei Krankheit bestand. Diese Natura­
lien ermoglichten keine vollstandige Haushaltsftihrung, so daB entweder ein 
Teil davon verkauft oder eine anderweitige Einnahmeguelle erschlossen wer­
den muBte. um Holz, Fett. vielleicht sogar manchmal Fleisch u.a. davon zu 
erwerben. Eventuell stand dem Arbeiter lohann Geo,"e Dietz auch schon eine -
kleine Rente w. 

Nach dem Ableben des Auszogerehepaares im Haupthaus und nachdem 
auch Georg Dietz mit seiner Familie ausgezogen war, erhielt laut Obergabe­
vertrag aus dem lahre 1930 die unverehelichte Schwester Anna Katharina 
Dietz das Einsitzrecht in dem kleinen Auszugshauschen. Sie war bis zum AbriB 
des kleinen Gebaudes im lahre 1964 seine letzte Bewohnerin. 
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Das RolIshausen benaehbart liegende Sehwalmer DorfSehreeksbaeh gehor­
te mit zu den armeren Gemeinden des Kreises. Es gait sehon im 19. lahrhun­
dert als Arbeiterdorf, weil ein GroBteil der Manner das Auskommen fUr sieh 
und ihre Familien in der aufstrebenden Industrie Westfalens oder des Lahn­
Dill-Gebietes suehen muBte. Sie kamen immer nur fUr eine kurze Zeit des 
lahres naeh Hause, oft gerade lange genug, urn ein neues Kind zu zeugen. 

Sehreeksbaeh war in seiner Struktur von den einst dort gelegenen vier 
AdelshOfen bestimmt, die eine groBe Zahl von Tagelohnern besehaftigten, so 
daB hier aueh die Frauen ihr geringes Auskommen finden konnten. Nur wenige 
groBere Bauem mit mehr als 30 ha pragten das Ortsbild. Ziegenbauern oder 
kleinere Misehwirtsehaften waren in der Uberzahl. So blieb denn aueh die Zahl 
der Ellerhauser relativ gering. Viele sind heute bis zur Unkenntliehkeit umge­
baut oder wurden bereits in den seehziger lahren im Zuge der Dorferneuerung 
abgerissen. 

lm lahre 1892 gab es im Dorf bei 115 Hausnummern nur 19 Ellerhauser. 
Diese sehllisselten sieh naeh folgendem Grundbesitz auf: 

mehr als 4 Hektar: 3 von 3 (davon je einmal in der Doppelexistenz 
AckennannlSchmied und AckermannIWirt 
sowie ein Nebenhaus) 

mehr als 5 Hektar: 7 von 11 (die restlichen vier waren Neubauten oder 

mehr als 10 Hektar: 4 von 4 
mehr als 20 Hektar: 5 von 5 
mehr als 30 Hektar: 3 von 3 

sehr groBe Gebaude, in dellen mehrere Parteien. 
darunter auch die AU5zoger. zusammenlebten) 

Die ubrigen 9l Hausbesitzer waren alle Handwerker, Tagelohner oder 
Dienstkneehte, die sieh von ihren minimal bewirtsehafteten Aekerzipfelehen 
ein Zubrot zu ihrem sehmalen Verdienst sehafften. 

Wenige lahre vorher, 1875, lebten in den damals 112 Haushaltungen 28 
Auszoger(paare) sowie zwei ausdriieklieh als solehe bezeiehnete Pensionare 
und zwei Rentiers. 25 Dorfbewohner bezeiehneten sieh als Aekermann, weite­
re 26 ubten eine Doppelfunktion aIs Aekermann mit einer weiteren Einnahme­
quelle aus, eine Entwieklung, die eigentlieh fur die Mitte des vorhergehenden, 
des 18. lahrhunderts typiseh war. Dabei kam es wiederholt aueh zu Kombina­
tionen wie Ackermann!Leinweber, einem damiederliegenden Gewerbe, oder 
gar Aekennannffagliihner. 

Alimentationsvertrage und Einsitzrechte als Altersvorsorge 
Die bisher besproehenen Beispiele der landliehen Ahersversorgung bezo­

gen sieh uberwiegend auf Besitzer von Auszugshausern. Dies war aber nur bei 
der groB- und mittelbauerliehen Sehieht die Regel.Eine Ausnahme bildeten 
dabei aueh die Muhlen - spiehen doeh die Muller nieht nur in raumlieher 
Hinsieht eine separate Rolle im Dorf. Das Beispiel einer FoIge von 
Alimentationsvertragen mit dem daran abzulesenden Wandel ist aus der Zeig­
eriehsmuhle bei Rorshain tiberliefert. 

Die Zeigeriehs-Muhle bei Rorshain war ein stattliehes Gebaude, dessen 
lebhaftes Faehwerk und ausgepragter Bausehmuek vom Reprasentationsbe-
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dUrfnis des wohlhabenden Erbauers erzahlten. Noch bis zur lahrhundertwende 
lag sie in dichtem Wald, dem Zeigerich, dort wo die alte StraBe nach Michels­
berg den Gersbach Uberquerte. Vor wenigen lahren erst wurde sie abgetragen 
und im Freilichtmuseum Hessenpark wieder aufgebaut. 

Erstmals fand die MUhle im lahre 1564 Erwahnung, als sie noch zu Leims­
feld gehi:irte. Seit 1777 war sie immer im Besitz eines lohannes Vi:ilker, bis 
Georg Claus, der Vater des heutig~n Besitzers, 1952 die Hoferbin Anna Katha­
rina Vi:ilker heiratete. Durch drei Ubergabevertrage aus den lahren 1854, 1893 
und 1929 sind wir Uber die wirtschaftlichen Verhaltnisse gut unterrichtet. 
Deutlich kann man neben anderen Veranderungen an den Archivalien ablesen. 
welch krasse Umstellung die Landwirtschaft in den letzten einhundertfUnfzig 
Jahren erfuhr, wobei die letzten ftinfzig Jahre dabei am massivsten in die 
ehemalige Struktur eingriffen. 

Die Zeigerichs-Muhle verfligte nie liber ein separates Auszugshaus. Die 
Auszi:iger lebten im ObergeschoB des groBraumigen Gebaudes. Sic nutzten die 
obere Stube mil Kammer, die Kiiche mit der Kriechkammer, dell Boden aber 
der AuszugswohllulIg, dell Stall an der Seheuer lIlit dem Boden dariibe!; die 
zwei Schweinestiille am Wohnhaus, den Keller unter der Srubenkammer 111it der 
Be/ugnis, die Kartoffeln durch die Stube und Kammer zu tragen und van 
felz/erer aus dieselben in. den Keller schiil1en. ZU diiifen, sowie den Eingang 
durel! die Kue"e ill den Keller (1893). 

Der aus dem lahre 1854 erhaltene Ehe-, Obergabe- und Auszugsvertrag ist 
von besonderem Interesse, da es sich um die zweite Ehe del' Mi.illerswitwe 
Anna Elisabeth Vi:ilker geb. Hainmi:iller handelt, welche im Alter von46 lahren 
den MUlier Itzenhauser, geburtig von Merzhausen, als zweiten Ehemann 
nimmt, wozu die Mutter del' Braut ihre Eimvilligung zu diesel' Ehe vor dem 
betreffelldell Herm Or/spJarrer abgegebe/1 hatte. 

Da aus der ersten Ehe erbberechtigte Kinder vorhanden waren, wurde die 
"Herrschaft" des neuen Muliers bereits im Vertrag auf den laeobitag 1863 
begrenzt, an welchem Anna Elisabeth und Peter Itzenhauser ihren Besitz an 
eines der I(jnder erster Ehe abzutreten beziehungsweise in den darauf folgen­
den lahren nur noch als Verwalter zu fungieren hatten. 

Als Einzugsgeld, einer Mitgift vergleichbar, brachte der MUlier Itzenhauser 
eintausend Thaler barell Geldes, eille Kuh oder 15 Reiehsthalel; vier SehaaJe 
sowie 100 Gebwzde gebreehten Flaehs und eine sonstige Ausstallung naeh 
Landes und Standes Gebraueh (Kleidung, Geratschaften, Mi:ibel etc.) in die 
Muhlenwirtschaft ein, wovon 500 Thaler als Gegenwert fur den Zll erwarten­
den Auszug gerechnet wurden. Dieser beinhaltete fUr den zweiten Ehemann 
Peter Itzenhtiuser die obere Stube, Kammer und KUche in der MUhle, Lager­
raum und Stallflache sawie die Mitbenutzung van Backofen und Siedekessel. 
Weiterhin standen ihm einige Beete bestellten und gedUngten Landes sowie 
Nahrungsmittel in ausreichender Menge zur VerfUgung. Dies alles gait n~r fUr 
den "neuen" MUlier, denn seine Frau war bereits durch den Ehe- resp. Uber­
gabevertrag aus erster Ehe im Alter hinsichtlich des Wohnreehtes und der 
Nahrungsmittelversargung abgesichert warden. 

Der Ubergabevertrag aus dem lahre 1893 zeigt deutlich auf, dall in der 
Landwirtschaft selbst auBerer Wohlstand sehr relativ sein konnte und oft auf 
vielerlei Abhangigkeiten gegrUndet war. So Ubenahm der MUlier lohannes 
Volker zusammen mit seiner Braut Anna Catharina Stern aus Rorshain von 
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seinen Eltern den Land- und Miihlenbesitz sowie vier Pferde, zwei Kiihe, drei 
Rinder, zwOlf Sehafe, drei Sehweine, zwolf Hiihner, drei Ganse sowie mehrere 
Wagen und ausreiehend landwirtsehaftliehe Gerate zum Ansehlagspreis von 
12900 Mark. 

• • 

Dies war aber beileibe nieht die Summe, welche den Ubergebern nun fUr 
ihre Lebensabendgestaltung zur Yerfiigung stand. Sie setzte sieh vielmehr aus 
5000 Mark Sehulden sowie 6900 Mark Erbgeld an die drei Sehwestern zusam­
men, so daB Johannes Yolker und Anna Maria Stern im Alter nur 900 Mark an 
bare m Geld laut Yertrag iibrigblieben. Der aueh in anderen Obergabevertragen 
htiufig allftretende Zusatz, daB die Zahlungen naeh dem Obergabedatllm zu 
verzinsen seien, maeht aber deutlieh, daB wohl auBer den Sehulden alle ande­
ren Forderungen erst einmal nur auf dem Papier standen und zweitrangig 
behandelt wurden. 

Zum Einsitz forderten die Eheleute Yolker die bereits oben genannten 
Raumliehkeiten, wozu noeh sechs Mott Korn iI 240 Pfund, zwei Mott Gerste a 
212 Pfund, zwei Mott Weizen a 260 Pfund, vier Mott Hafer iI 160 Pfund, vier 
Mesten Erbsen a 30 Pfund und vier Mesten Samen a 106 Pfund sowie sechzehn 
~acke Kartoffeln und einige Landstiickchen, Beete und Wiesen, welche vom 
Ubernehmer zu bestellen waren. Damber hinaus standen ihnen noch der dritte 
Teil an Obst und Brennholz zu sowie das Recht. all! der Wiese beil1l Halls ZLI 
bleichen und den Carren aus dem Miihlenteichejedesma/ ein Tag ill der Woche 
wiissern Zll diirfell. 

Nach dem Ableben der Obergeber, so wurde auBerdem verfiigt. stand den 
noch ledigen zwei Schwestern des Ubernehmers wahrend ihres ledigen Stan­
des neben ihrem Erbe noch die Kammer an der Stube zur Aufbewahrung ihrer 
Sachen zu. 

Es mag uns heute seltsam erscheinen, daB in diesem Auszugsvertragen viele 
Regelungen Eingang fanden, welche kleinlich und iibergenau anmuten. Doch 
haben wohl die Yerhtiltnisse und ein anderer Umgang miteinander in friiheren 
Zeiten diese akribische Niederlegung vor dem Notar erforderlich gemachl. So 
war die Erflillung der ausbedungenen Leistungen und Rechte durch die Jahr­
hunderte hinweg nicht immer selbstverstandlich und wurde wohl haufig zur 
Quelle eines Streites, wie eben diese Passagen in ihrer Kleinlichkeit andeuten 
und archivalische Unterlagen bestatigen. 

Welche Belastung die Gutsiibernahme allgemein fUr den Erben bedeuten 
konnte, zeigt sich hier in der Zeigerichs-Miihle besonders deutlich. Durch die 
Auszahlung der weichenden Erben kam es namlich in der zweiten Halfte des 
19. Jahrhunderts zu Landverlusten und einer groBeren Schuldenbelastung, die 
durch zahen FleiB erst 1914 endgiiltig abgetragen werden konnte. Bei der 
letzten Ratenzahlung schrieb der damalige Besitzer aufatmend in sein Notiz­
buch: .. Gotf se; Dank, jelzl Iwben wir keine Sclwlden mehr!" 

Der letzte erhaltene Obergabe-Yertrag aus der Zeigerichs-Miihle stammt 
aus dem Jahre 1929. Noch immer ist die obere Stube samt Kammer die 
Wohnung der Auszoger. Hinsichtlich des allgemeinen Komforts hat es jedoch 
inzwischen Yerbesserungen gegeben. So wird in diesem Yertrag die Mitbenut­
zung des Abortes sowie freies Licht und - sofem (eille) WasserleitLlng angelegt 
winl - die Mitbenutzung der Zapfstelle ausbedungen. Auch hinsichtlich der 
Nahrungsmittel gab es Yeranderungen. Zwar blieben die sackfallenden Friichte 
gleich, lediglich 4 Zentner Friihkartoffeln stellten einen besonderen Luxus dar. 
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Hinzu kam jedoeh jahrlieh im November ein halbes Sehwein, das Reeht auf 
eigene Bienen, w6chentlieh 20 frisehe Eier sowie lo Weihnaehten eine felte 
Gans. Neu in diesem Vertrag gegenuber den vorhergehenden ist aueh die 
Futterung eines KalbeslRindes sowie einer AuslOgskuh oder an deren Stelle 
taglieh ein Liter frisehe Milch, woehentlieh ein Pfund Butter und 4 Mark 
Haushaltungsgeld pro Woehe. Diese Geldleistung stellt ebenfalls eine ent­
seheidende Neuerung des 20. lahrhunderts dar, ebenso wie neben der Wartung 
und Pflege in Alter und Krankheit aueh die Zahlung der notigen Arzt- und 
Apothekerkosten. Pferd, Chaise und Kutseher hatten den Auszogem auBerdem 
lOm Ausfahren naeh Belieben lOr Verfugung zu stehen. Die ihnen lOstehende 
Summe an Ubergabegeld betrug 500 Mark, welche allerdings erst auf Veri an­
gen Zll zahlen und zwischenzeitIich Zll verzinsen waren. 

Ein GroBteil der unterbauerlieh-handwerkliehen Bevolkerung der Sehwal­
mer Dorfer verfUgte eben fall s nieht uber die Mogliehkeit einer Separierung im 
Alter. Hier gait es Wege zu finden, die ein Zusammenleben von jung und alt 
unter einem Daeh oh ne standige Reibereien gestatteten. 

Wenn es auf den Hofreiten sehon nieht moglieh war. getrennt zu wirtsehaf­
ten, so gab cs doeh immerhin in den Gebauden. die uber ein ObergesehoB 
verfUgten - und das war in der Sehwalm ublieh - die Mogliehkeit, hier eine 
Austragsstube einzuriehten . Das UntergesehoB als Wohn-Wirtsehaftsebene 
stand dabei nieht lOr Diskussion. Seine NutlOng als "Seniorenteil". um den 
alten Leuten beispielsweise das Treppensteigen zu ersparen, ist erst sehr jun­
gen Datums. le mehr Platz im ObergesehoB zur VerfUgung stand oder je mehr 
das Bedurfni; naeh Reprasemation aueh im Alter unter diesen Umstanden 
ausgepragt war, umso mehr wurde es lOr AuslOgsebene, indem alle dort 
vorhandenen Raume bis auf die Wurstekammer dafUr genutzt wurden. Hier 
gab es sogar die Mogliehkeit einer eigenstiindigen Versorgung. denn das 
Koehen auf dem Gang oder dem Stubenofen war nieht nur bei den Mietsleuten 
weit verbre.ilet. Dies hing jedoeh vor al!em von den okonomisehen Moglieh­
keiten von Ubergeber/in und Ubernehmer ab. Waren diese begrenzt, so muBten 
eventuell noeh Mietsleute im Haus aufgenommen werden, die dann ebenfalls 
einen Teil des Obergesehosses beanspruehten. Hinsiehtlieh des Platzbedarfs 
gab es vor allem fUr die Ubernehmerfamilie Einsehrankungen, fehlten doeh 
dadureh eventuell nieht nur Aufbewahrungs- und Lagerflaehen , sondem aueh 
mit waehsender Kinderzahl Sehlafmogliehkeiten fUr dieselben. Hier gait es. 
vor allem im 19. lahrhundert, beiderseits die Anspruehe einlOsehranken. 

Eine weitere Losungsmogliehkeit faBte man vor al!em mit zunehmender 
Masehinenausrustung und abnehmender Pferdewirtsehaft ins Auge, als auf den 
groGeren Hofen die bis dahin vom Ern aus erreiehbaren Pferdestiille immer 
mchr aus dem Wohnhaus ausgeglicdcrt wurden und an ihrer statt eine weitere 
Wohneinheit au; Stube und Kammer gesehaffen wurde. Daruberhinaus setzte 
es sieh zu Beginn dieses lahrhunderts immer mehr dureh, das AuslOgsh.us lo 

vermielen und seinen Lebensabend im jungen Haus Zll verbringen. sei es, um 
eine zusatzliche Einnahmcquclle Zll "utzcn. sei cs. um die zustitzlichen Kosten. 
die der Betrieb eines noeh so kleinen HUusehens verurs.ehte, lo sparen. oder 
sei es. um die leiehtere Pflege von Gebreehliehen und Kranken lo gestatten. 
Hinzu kam ein steigender Bevolkerungsdruek aueh auf den Dorfern. der die 
Bereitstellung von ?Usatzlieh nutzbarem Wohnraum verlangte. Doeh selbst 
diese Wohnsituation im Alter hatte noeh luxuriose Zuge. ebenso die eigene 
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Kammer hinter der bauerlichen Wohnstube. Kam es ganz schlimm, so war nur 
der freie Aufenthalt in derselben im Vertrag ausgemacht oder sogar nur mUnd­
lich gestanet. Der Platz am Of en muSte dann oft genug auch noch verteidigt 
werden. 

So ist hier nicht nur von den freiwilligen Beschrankungen die Rede, die 
durch das Alter und die Zllsatzliche Gebrechlichkeit gegeben sind und denen 
man sich wohl oder iibel fiigen muSte, um ein gedeihliches Miteinander sowie 
Ptlege und Versorgung Zll erleichtern, sondern auch von den Fallen, in denen 
das Alter dem Rest der Familie zur Last und der alle Mensch zum ul1nii.lzen 
Esser wurde. Dem wollten auch diejenigen vorbeugen, welche nicht iiber 
grtiBeren Besitz verfiigten. Darauf mag die folgende Archivalie ein erhellendes 
Licht werfen, weJche hier wortgetreu wiedergegeben werden soil. 

Aetllm Willillgshausell am llell Februar 1806 

Nacltdem AIlIJQ Elisabetlt Jankei aUllier mich. dell u11lerzeicJmeten Beamlen 
lIebst dell Geriehls SehOffell }ohanll Heillrieh Sehii/er IIl1d }ohannes Corell 
ersuchell lafJen, deren lelue WillellsMeynwlg in derell Wo/mung anzuh6ren, 
weil sie Schwachheit halber vor Gerie"! nicht ersclieinen kOlll1e, als velfUgte 
sich de,. Beamle lIli, den genanntell beiden Gerichtsschoffen zu der AI1I1G 
Elisabetlt Jallkel ill derell Wo/mullg lllld zwar die oberste Stube des hiesigen 
Eimvollllers }ohalln Henrieh Kra/t, Ira/ell dase!bst selbige linker Hand im 
Bette liegelld zwar krallk doch bei gesllndem Verstand an, 1V0rau/ dieselbe 
fa/gendes lU verl1ehmell gab: 

Der hiesige Eimvollller JolulI1l1 Henrich Kraft se; mit illr, als Cesclnvister 
Kind, venvand llnd derselbe Ilebst defJel1 Ehefrau Itiitten ihr bei ihrer Kriillk­
liehkeit bisher All/war/ling IIlld Pj7ege geleistet 1II1{1 solche bis ZII ihrem Able­
ben dergestalt versprochell, dafJ sie in der Stube, worin sie jetzt seye, ihren 
Aufenthalt llnd Wollllung habe u1Id nach ihrem Tode gehorigermafJell auf des 
JOIUlIlII Henrich Kraft Kostel1 begraben werden solle. 

Um sich dagegel/ einigermafJell erkellllflich zu zeigell, setze sie des meltr­
gell(l1Il1te1l Jollan1l Heinrich Kra!t :'H'eite TocllteJ; illr; Disparemin, Goddel 
Anlla Elisabetll KraJt, zur alleinigen Erbill ihres dereillstigen siimtlichell Nach­
lasses, jetzt ill Bettell, Kleidullg und Hausratlt besreheJl{/, also eill, dafJ Ilie­
l1lalld illrer iihrigen Verwandren hiervoJl etwas /wben llnd er/witen solle. 

All {lies sei ihre freye uJld llJ1gezwungelle letzte Witlells Meymmg, wesha/h 
so/che. wo niciJt a/s ein ziemliches TestameJll doch als eine donatio inter \lilIes, 
mortis causa, geiJa/ten werden so/le. 

+ + + Handzeichen der Elisabeth }allke! 

Nicht immer bewegten sich derartige Erbversprechungen in so bescheide­
nem Rahmen. Scheinbar sehr viel Uppiger war da der Auszug, den sich die 
61jahrige Witwe des Leinwebers Johann George Dietz aus Loshausen im 
gleichen Jahr vorbehielt, als sie ihrem Sohn Johannes den dort gelegenen 
k1einen Besitz iibergab. Dieser bescheidene Wohlstand war umso erstaunlicher. 
als die Leinweberei ein darniederliegendes Gewerbe war. dem nur noch weni­
ge Unentwegte naehgingen. 

Mit zaher Energie hane sich der Leinweber Johann George Dietz hochgear­
beitet. 1875 lebte er mit seiner Frau noch im Ellerhaus der nebenstehenden 
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Hofreite Hoos und wurde als Taglohner mit der Steuerklasse I bezeichnet. 
bevor er wohl bald darauf das 1752 von Heinrich Schmidt erbaute Haus mit 
Hofraum und Hausgarten sowie die zwei Acker Land auf der ,.Thonkaute" 
kaufte. Bei seinern Ableben irn lahre 1888 wurde dieser Besitz. auf dem noch 
600 Mark Schulden lagen, immerhin mit 3000 Mark veranschlagt. Die Witwe 
Dietz konnte in den nachsten lahren den Besitz zumindest sichern, um sich im 
lahre 1900 dann bei der Obergabe an den Sohn lohannes den folgenden 
Auszug vorzubehalten: 

A) Zur Wohl1lmg lind BenutzulIg die obere Stube unt! Kammer lllld dos 
Recht, dell oberen Gang als Kiiche zu bellUlzen; dell \'orderstell Keller /lach der 
StrafJe zu, dell Bodellralllll rec'hts 1'011 der Treppe, dell eiforderliehell Holzplatz 
am Giehel des Wolmhauses nQch Bopperts zu lInd das Recht, im Winter das 
Holz in den vorderslell Teil des Stalles za legell, dell Hiilmerstall am Haus­
giebe/ lind die Mitbellutzung des Brwmens ,md des Siedekessels. 

B) All marktre;nen Friichtell/iillfZelllller Korll, einell Zellrner Ha/er, zehll 
Zelllller gesullde Efikartoffelll, tiiglieh eillell Sehoppell Milch, die Woehe eill 
halbes Plulld Butter, alljiihrlich 11111 Weilll/aehtell hUlldert Plulld Fleiseh 1'011 

eillem Jettell Schweill lIlId die Ilotigell Diirme, dell dritlen Teil des Obsles ulld 
das Ru'hl, Hiihner ha/tell zu diilfell. 

Das alles kostete den Obernehmer lohannes Dietz. Leinweber wie sein Vater 
und GroBvater, 2400 Goldmark. Nun konnte er aber irn lahre 1904 seine 
Verlobte Elisabeth Wiegand. Leinweberstochter von Zella. heiraten und eine 
Familie griinden, wenn auch der Anfang wegen der hohen Schulden sicher 
nicht leicht war. 

In Schrecksbach wurde einer der jtingsten Auszugsvertrage geschlossen. der 
neben den Naturalleistungen die veranderte Lebensweise, aber auch die tradi­
tionelle WirtschaftsfUhrung auf dem Lande widerspiegelt. Hier libergaben die 
Eheleute Schreiber im lahre 1952 ihren Hof und behielten sich entgegen der 
bisher in den Vertragen tiblichen Abmachung zwei im unteren Stockwerk 
liegende Stuben vor. Sie forderten den Mitgebrauch aller Raume und Einrich­
tungen, die in der Hausgemeinschaft gemeinsam benutzt wurden. Ihre Natural­
beztige deckten mit Sicherheit mehr als ihren Grundbedarf und waren zur 
Ernahrung wohlUberlegt und ausgewogen. Dariiber hinaus diente ein fUr die 
damaligen Verhaltnisse solider monatlicher Geldbetrag fUr weitere Bedtirfnis­
se. Dieser groBztigige Auszug wurde wohl auch deshalb von dem Obernehmer 
leichten Herzens gegeben, weil keine weiteren Geldzahlungen zu leisten wa­
ren. So erhielten die Eheleute Schreiber 10 Zelllller Roggell, 5 Zelllller Weizell, 
15 Zelllller KarlOffelll sowie die lIotigell Friihkartoffelll, I gesehlaehtetes 
Sehweill von 250 PfUlld, lIach WUllsch orlsiiblich ZU Dauenvare l'erarbeitel, 
Mitl1U1ZUl1g der Gartellfriiehte und Gewiirze (Krauler lInd Gemiise) sowie des 
Wi11lergemiises eillsehliefllieh Sauerkraut ill erforderlieher Mellge, tiiglich eill 
Liter frische Vollmilch, samstags und all Fest· lInd Feiertagen eilleillhalb Liter, 
wiiehelltlieil eill Plulld B/ltter,jiihrlieh 200 Eier /llId den drillell Teil des Obstes. 
Dariiber hinaus freies Lieht, freies Wasser lOul freies Brennmaterial, Warllmg 
/llId Pflege im Alter /llld bei Krallkheit, Rein- /llId Ganzhaltell der Obergeber 
sowie ihrer K/eidul1g und Wiische, Reinigul1g und Reparatur der Auszugs· 
>l'ohll/lng, lreiell Arzt /llId Apotheke, eill mOllatliciles Wirtschaltsgeld VOIl DM 
30,· sowie ein standesgemafles Begrabnis /lach Ortsgebraueh. 
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Bemerkenswel1 bleibt bei diesem Vertrag der Passus, .. die Pflege im Alter 
betreffend", der wohl besagt, daB sieh die Obergeber subjektiv selbst noeh 
nieht als ah empfanden. 

Die Altersversorgung des Landadels - cin Exkurs 

Vor der GrundlastenablOsung und teilweise aueh darliber hinaus wurden die 
adeligen Gliter in den Dorfern von den Besitzern respektive deren Verwahern 
zum Teil selber bewirtsehaftet, wenn sie nieht verpaehtet wurden. Dadureh 
waren diese Landadeligen, wie beispielsweise die von Lliller zu Loshausen, 
die von Sehwertzell zu Willingshausen, die von Baumbaeh zu Ropperhausen 
ete. hinsiehtlieh ihres Wohnsitzes an ihre Herrenhauser oder kleinen SehlOsser 
aur den Dorfern gebunden. Hierzu ist nun aus der Familie von LOlter zu 
Loshausen aueh eine Art Obergabevenrag erhalten. 

Im SehloB zu Loshausen lebte bis zum Tode ihres Mannes im Jahre 1708 
Sophie Chariolle von Lliller. Danaeh zog sie in das auf dem Gutsgeltinde 
separat liegende kleine Willumshaus, welches nur liber zwei Stuben, drei 
Kammern und eine Kliehe verfligte. Dazu gehorte noch eine kleine Wit­
tumsseheuer. Zum Auszug erhielt sie per anno 217 Reiehsthaler 50 Albus, 
aufgesehllisseh auf 97 th Gulden Bargeld, je 12 MOll Korn, Gerste, Hafer. 4 
MOll Weizen, I MOll Erbsen, Wintersamen, Salz, 2 MOll Hopfen, 4 Fuder Heu, 
3 Fuder Grummet, 6 Sehafe, 4 Uimmer, 12 Hlihner und ebensoviele Hahne, 6 
Gtinse vom Dorf zu Iiefern, 30 Reichsthaler Weingeld sowie 18 Reiehsthaler 
Stiergeld. 

Wenn dieser Auszug aueh auf den ersten Bliek lippig erseheinen mag, so 
muB man doch bedenken, daB die Witwe Sophie Charlotte von Lliller aueh hier 
ein standesgemaBes Leben fUhren muBte und daflir erheblieh mehr Aufwen­
dungen halle aIs eine Ahbauerin. Dies betraf nieht nur Personal, Kleidung und 
Erntihrung, wobei die Naturallieferungen keinen besonderen Aufwand signal i­
sieren, sondern auch solchen Luxus wie BUcher, Reisen und vor allem eine 
umfangreiehe Korrespondenz. 

In den Jahren 1851-53 bewohnte dieses Willumshaus unter anderem die 
Witwe des Jaeob Weekesser, geblirtig von Christerode. Ihr Mann war bereits 
vor vielen lahren verstorben, denn schon in einer BevOlkerungsliste aus dem 
Jahre 1834 wird sie als Witwe mit drei kleinen Kindern geflihrt. Diese Woh­
Illillg beslei11 ill eillem Sliibchell linkerhalld ltnd eiller Kammer rechterhal1d. 
Die Kiiclze und die daran beftllllliclle Kammer aber gemeillscha/tlie/t mil den 
allda \l'ohnendell MietsleLltell. DafUr zahhe sie jiihriieh nieht nur vier Taler 
Miete, sondern muBte del' Cltts!zerrsc}w!t o/le wltl jede ollgewieselle Arbeit 
besollders ill del' Emrezeit gegen billige VergiilUlIg sofort, trell, ehrlich ulld 
j1eijJig verrichtel1 lmd die kleinen, bisher iiblich gewesenen Hal1ddienste obe/; 
lmd z",or welln Ziegelll oder Kolk zu dell Freiherrlich van Schellck'scllell 
Gebiilldell allge!ahrell winl. das Abladell IIllelltgeltlich verrichtell. At/ch soli 
lIIlll will (.') sie vier Tage ill dem Freiherrlich Schellckischen Lustgartell arbei· 
tell. 

Dieser Mietvel1rag zeigt. wie knapp der Wohnraum damals in Loshausen 
gewesen sein muB, daB die Witwe Weekesser einen solehen Vert rag einging. 
Sie selbst muB bereits liber flinfzig Jahre geziihlt haben und gait damit7war als 
alt, aber noeh nieht als "bRelebt. SehlieBlieh konnte sie noeh die im Vertrag 
geforderte sehwere Arbeit leisten. 
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Die "Vebee" der Landjuden im Schwiilmer Gebiet 

Auch bei der judischen Bevolkerllng der Schwalm, deren Ameil an der 
Dorfbevtilkerung zeitweise bis zu 10% bet rug, gab cs traditionsgemtiB eine Art 
Auszug, die sogenannte "Yebee". Wenn auch nicht direkt aus der engeren 
Schwalm, so ist dazu doch ein Obergabevertrag aus der Ortschaft Breitenbach 
am Herzberg, welche zum Amt Oberaula im Kreis Ziegenhain zlihlte, aus dem 
Jahre 1781 uberliefert, der fUr die Schlltzbrieferlangung des Sohnes erstellt 
wurde. Dies erinnert an die oben genannlen Hofiibergabcn beispielsweise in 
Riebelsdorf, urn dem Erben den Militardienst zu ersparen. 

Baruch Jacob und seine Ehefrau Hitzel uberschrieben ihrem altesten Sohn 
Jacob ihr Haus fur 300 Taler. Die anderen drei noch unmundigen Geschwister 
soli ten nach Abzug der Schulden - 70 Taler an des PfaITers Thiel Erben, 33 
Taler an den Hatteroder Kirchenkasten - nur mit je 21 Talern bedacht werden. 
Urn dem Obemehmer den Kauf zu erleichtem, sollten ihm 100 Taler vor. .. 
seinem Erbteil angerechnet werden. Der Ubergabevertrag sollte erst dann 
Gultigkeit erlangen, wenn Jacob Baruch tatsachlich den Schutz nach Breiten­
bach erhielt. 

Zum Auszug wollten sich die Eltern die sonst von Mietsleuten besetzte 
oberste Stube linkerhand vorbehalten, welche dann mit einem Of en ausgestat­
tet werden sollte. Daruber hinaus behielten sie sich den Mitgebrauch von 
Boden und Keller, dem kleinen Kuhstallchen im Haus und einen Lagerplatz fUr 
ihr Holz vor, welches sie selber machen und nach Haus fahren wollten. rhre 
weiteren Kinder wollten sic in der Not zu sich nehmen konnen. 

Doch Jacob Baruch war diese Regelung wohl nicht schnell genug. ,,Mit 
Hill/(/nsetZl/ng aller kind/ichen Liebe" wollte er das Ehepaar und die drei 
Kinder "in dllS oberste Stiibchen einZ,.ig unt! al/ein eillschriinkel1." Dicse jedoch 
erhoben bei den amtlichen Yertretern dagegen Klage. Sie schlieBen ihr Schrei­
ben mit den Worten: " ... ergeht ltnsere ga,,~ gehorsamsre Bille, dense/bell 
(Jacob Harl/ch) dahin anZl/ha/ten, al/ch den Mitgebrallch deranderen oberstell 
Stube ennveder Ztl gestattell. oder abel; da keine gewisse Zeit der Ubergabe 
beSlimmt, (er) UllS in derjetzigen Position so/ange lassell miij3te, his ich, dessell 
Vater, H'e1ligstells das Zei/fiche werde gesegl1et Iwben. " 

Oer Streit urn den Auszug 

Nicht immer ging es bei den Abmachungen zwischen den Generationen 
ohne Probleme ab. Dies konnten schnell beilegbare Differenzen um Kleinig­
keiten sein oder standige Sticheleien. Dahinter konnte aber auch ein schon 
lange schwelender Konflikt um private Angelegenheiten oder die richtige 
Wirtschaftsftihrung stehen, der beim kleinsten Streit zwischen den jungen und 
alten Leuten zum Ausbruch kam. Manchmal endeten soiche Streitereien sogar 
vor den Schranken der Obrigkeit oder des Gerichts, wodurch wir wiederum 
von diesen sonst in den eigenen vier Wtinden ausgetragenen Zwistigkeiten 
erfahren. Yiele der generationsbedingten Probleme werden dabei eh'" auf 
privatem Wege geklart worden oder weiterhin eine Quelle sttindigen Argers 
gewesen sein, denn nicht jedermann hatte genUgend Kraft, urn sein Recht vor 
offiziellen Stellen einzufordern. Es ist jedoch ein Irrtum anzunehmen, daB nur 
bestimmte Sozialschichten ihre Probleme vor dem Richter austrugen, wie die 
zufjllig uberlieferten Quellen vielleicht andeuten mogen. 
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So klagte gegen Ende des letzten lahrhunderts der Bunerhandler 10hann 
Heinrich lu~tus C. aus Willingshausen fUr sich und seine Ehefrau Catharina 
gegen den Ubernehmer, den Bunerhlindler 10hannes C. Streitpunkt war die 
tagliche Lieferung von einem halben Liter Milch und w6chentlich einem 
Pfund BUller, mit dem die jungen Leute seit einem halben lahr im RUckstand 
waren. Es scheint sich hierbei nicht urn einen momenlanen okonomischen 
EngpaB gehandeit zu haben, welcher den verkauf der ausbedungenen Nah­
rungsmittel gefordert hatte, sondern es war wohl eher ein Mittel, einen anders 
gearteten Zwist umzumUnzen, der beide Parteien bis vor das Amtsgericht 
Ziegenhain fUhrte, Letztlich jedoch wog die schriftliche Niederlegung des 
Auszugsvertrages starker und der Beklagte 10hannes C. muBte zum Ersatz 
27,15 Mark an die Auszoger zahlen, Das eigentliche Problem war damit sic her 
nicht beigelegL 

Carl Bantzer Uberliefert uns, daB 10hann Heinrich c., den er auf seinem Bild 
"Abendmahl in einer hessischen Dorfkirche" verewigte, als BUllerhandler in 
jungen lahren noch mit dem Schubkarren von Willingshausen aus nach Kassel 
auf den Wochenmarkt gefahren war, 101 Alter halle er noch schwerste Lasten 
Fallholz aus dem Wald nach Hause getragen. Carl Bantzer charakterisiert ihn 
als einen kra/tl'ollell Mann, mil glv-Per Emschiedenheit in seinem Wesen, wie 
es denn auch die obige Klage belegL 

Da die Ubergabevertrage oder Testamente hiiufig auch die Alimentation 
unmUndiger oder kranker Geschwister beinhaiteten, ergaben sich hier wieder­
holt Streitpunkte. So klagte die 42jahrige ledige Besgen Spier, kranklich und 
erwerbsunfahig, welche das Einsitzrecht bei ihrem Bruder, dem Kaufmann 
Hermann Spier zu Merzhausen, hatte, gegen denselben auf die Leistung der 
vom Vater verfUgten Alimentation. Sie forderte 1891 jahrlich fUr F1eisch, Fett, 
Reis und Gerste, Kaffee, Kaffeerollchen (Zichorie), Zucker, Weizenmehl, 
Brot, Kartoffeln und GemUse, Milch, Holz, Waschseife und fUr die Arbeit von 
zwei Waschfrauen 346 Mark, wobei vor allem die "Luxusgtiter" Kaffee und 
Reis hierbei von Interesse sind. Leider lassen die wenigen zu diesem Fall noch 
vorhandenen Archivalien keinen SchluB auf das Urteil zu. 

Doch manchmal war die AusfechlUng eines Rechtsstreits den alten Leuten 
auf Grund ihrer Gebrechlichkeit und damit verbundenen Ohnmacht gar nicht 
mehr moglich. Hier gait es dann, barmherzige Nachbarn zu haben, die entwe­
der personlich eingriffen oder aber die offiziellen Stellen benachrichtigten. 
Dabei war es nicht immer notig oder moglich, staatiiche Gremien einzuschal­
ten, hielt man doch auch die Krafte moralischer Instanzen erstlich noch ftir 
wirkungsvoll genug, wie das folgende Schreiben zeigL 

Nallsis, 2. November /835 

Herr Metropolitan! 
£s wird I/lIIell bewlljJt seill, dajJ der AlIszoger Hellrich Schwa/m b/illd ist. 

Demselben is! vor einem Jahr seine Ehefrau gestorbell, donach hat iJm sein 
So/m lacab Schwa/m be; .rich ill sein Hcws genommell. Vorigell Monol hat 
derselbe Quch IlDeh seinen Verstand verloren und iSl gallZ kindisch geworden. 
Demnach hat ilm sein 50h11 in die Stubenkammer gebannt. do kein Fenster und 
Quch kein Of ell inllell ist. Da hat derselbe seit Monat September miissen 
stecken und sehr schlechte Aufwartung gehabt. Das ist mir angezeigt warden. 
DaraujhilJ IUlbe ich Jacob Schwa/m vernommen und habe ilm ermalmt und aut 
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der Kinder Pflicht gewiesell, ist abe,. fruchtlos gewesell. Wie ich hare. da.f3 
dieser alte Malln um einell Trunk Wasser schreit llnd nicht bekommt. fch habe 
mich selbst iiberzeugt und bin vor das Halls und die Kammenvand gegangen 
und habe das Gejammer und Geschrei des alten MalJlJes gehart. Das hat mich 
sehr gejammert. 

Ich setze sie freundlichst ill Kellllll1is Ilun das Gut zu /wben lInd hierher zu 
kommen und das schlechte Lokal selbst eillzusehell mul den Jacob Schwa/m 
dariiber zu verllehmell. Auch kallllell Sie AllSkllll/t be; dem Herrn Schullehrer 
dahier dariiber habell, der sich se/bst dieses iiberzeugell kam. 

leh bille Sie aber mieh ill Versc/nviegenheit zu be/IQ/tell, \Veil diese,. 
Schwa/m eill sehr gehiissiger Mellsch ist. 

Ihr ergebellster Biirgermeister MU/h. 

Es scheint dann doch zu einer Anzeige bei offizielleren Stellen gekornrnen 
zu sein, denn in der Arrnenakte des Ones taucht der blinde Heinrich Schwalrn 
ebenfalls auf. Eine Anderung der Verhaltnisse scheint es bis dahin nicht 
gegeben zu haben, denn don heiBt es: 

"Der So/m war nicht zu Hause, und die Sc/nviegertochter hatle keine Lust, 
die Lage des altell, blinden Mallnes zu verbessern. Diese ist wahrha/l schreck­
lich. In einer dunk/en Kammer oline Fensrer, wie ein Loch mit eiller Luke 
versch/ossen, so daj1 am hel/ell Tage eill Licht angezulldet werdell lI1uj1te, um 
das Lager zu sehell." AuBerdern sei der Heinrich Schwalrn kindisch geworden 
und bedlirfe der standigen Wartung. 

Dieses Beispiel scheint auf den ersten Blick grausarn und entbehrt aus 
unserer Sicht jeglicher Menschlichkeit. Wir dUrfen aber nicht vergessen, daB 
die Zeitgenossen des Heinrich Schwalrn insgesarnt recht rUde rnit kranken und 
abgelebten Personen urngingen. Wie Johann Heinrich Manin bereits verrnerk­
te: ... bringen es viele dieser Eimvolmer zu eiJlem }when Lebellszie/, und 
wiirden sorgenfrei und gliicklich dem Tod in die Arme sillken kOllnell, wenllllur 
Ilicht manchmal ul1natiirliche Kinder, bei denen sie allf dem Auszug zu lange 
leben, ilmen die letZlen ihrer Tage verbillertell. 

Wie sollten sie auch bei den arnbivalenten Beziehungen zwischen den 
Farnilienrnitgliedern, die zwar aufeinander angewiesen, aber einander auch 
"untertan" waren, positive Geftihle ftireinander entwickeln konnen? Da ist der 
Besitz, urn den sich alles dreht, der die Mithilfe der Geschwister voraussetzt, 
urn Gewinn zu erwirtschaften. Gleichzeitig rniissen diese aber vom zukiinfti­
gen Erben in ihren Schranken als Nachgeborene gehalten werden. Dieser sieht 
sich darUberhinaus vor der Obergabe vorn Wunsch beseelt. selbst die 
Hausherrenposition einzunehmen und die "Alten" zu entmachlen. wobei ihrn 
sein Verhalten bei zu rlicksichtsloser Durchsetzung seiner WUnsche als 
Schreckbild fUr das eigene Alter vor Augen steht. Hier kih/llel/ keil/e ausge­
priigt liebevollen Beziehul1gen elllstehen, eher /atentes MijJlrGuen und die 
Sorge, iibervorteiLt zu werden ... Das biiuerliche Nebeneinander ist weit van 
aller fdyl/e ent/erlll, hat weniger mit Gliick und Harmonie Zll tun, ist vielmehr 
gepriigt Vatl einem ewigen Aufeinander angewiesellsein bei gleichzeitig !lie 
wlterdriicktem Argwolm75 . 

Das oben geschilderte Schicksal war also beileibe kein Einzelfall. Da war 
von christlicher Nachstenliebe in den Gerneinden oft nicht viel zu spUren, 
wenn die UI/I/iitzell Fresser krank und bresthaft auf Schubkarren dern niichsten 
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Dorf auf die Grenze gelegt oder wenigstens bis in dasselbe verfrachtet wurden, 
um slch der Zahlungsverpflichtung aus der Ortsarmenkasse zu entledigen". 
Ein blinder, kindischer und standiger Wartung hinsichtlich der Emahrung und 
der minimalen Hygiene der Zeit bedtirftiger alter Mann hinderte den Tagesab­
lauf des etwa 60 Acker groBen Gutes, er war im Wege, weshalb er aus 
demselben in die Stubenkammer geschafft wurde. Und WOZII broucht ein 
Blinder Licht, urn es im Verstandnis der Zeit auszudrticken. Da fehlte nicht nur 
die existenzielle Versorgung, sondern wohl auch jegliche Zuwendung inner­
halb der Familie. Wohcr sollte sie auch kommen , wenn man es nie gelernt 
hane, Gefilhle zu zeigen und Heiraten nach "der Sach" und nicht nach der 
Zuneigung entschieden wurden76

. 

Doch der Unmenschlichkeit wollte man sich seitens der gemeindlichen 
Obrigkeit wohl doch nicht zeihen lassen, selbst wenn die Stubenkammer auch 
ohne Of en war me, die schlieBlich aus der Stube durch die Ritzen drang, gerade­
w luxuriiis gegen das Wohnen armer Dorfbewohner in Stall en oder im Vor­
raum des winzigen Backhauses schien, welches den Gemeindeoberen nicht als 
moralisch verwerflich gait. 

Lange wird Heinrich Schwalm diese Behandlung wohl nicht tiberlebt ha­
ben. Dieses Beispiel mag auch zeigen, daB selbst eine ordentli~he Vorsorge 
hinsichtlich des Alters auf einem soliden Bauerngut nach der Ubergabe bei 
Gebrechlichkeit und der Unfahigkeit, seine Rechte durchzusetzen, keine Ga­
rantie filr ein sorgenfreies Alter war. Da half es auch nichts, daB sich der 
Heinrich Schwalm einst filr sich und seine Frau im Jahre 1820 ein neues 
Altenteil, kombiniert mit einem Wirtschaftstrakt, errichtet hane. Man war es 
wohl offensichtlich seitens der Obernehmer leid, immer noch diese Belastung 
des Austrags. nunmehr auch verbunden mit zeitintensiven Hilfeleistungen. zu 
tragen. 

Dieses Schicksal eines durch die Lebensumstande mit Sicherheit verktirzten 
Lebensabends konnte filr den "unntitzen Fresser" auf einem groBen Gut ebenso 
gelten wie filr wie die vielen anderen Alten, deren Schicksal dariiber hinaus 
noch darin bestand, arm zu sein. Als Beispiel mag da der Schafer Johann 
Heinrich Hund aus Ascherode gelten. der vierzig Jahre im Dienste der Ge­
meinde gestanden hane und nun krank und benlagerig war, oder der 77jahrige 
Valentin Gimpel aus Merzhausen, dem eben jener Vorraum im kleinen 
Backhaus des Ortes zum Aufenthalt zugewiesen wurde, ganz zu schweigen 
von denen, die im Armenhaus ihre Stube mit mehr oder weniger fremden 
Familien teilen oder "reihwl1 gehell" muBten, wie der 77jahrige Johannes 
Weitzel aus Niedergrenzebach, dem die Ortsbiirger Logis und Brot zu gewah­
ren hatten. Lange werden sie alie die nicht nur materielie, sondern auch 
emotion ale Harte nicht tiberlebt haben - oder waren sie in ihrem harten Leben 
schon so abgestumpft? Es scheint nicht so, wie die wiederholten Eingaben und 
Beschwerden hinsichtlich dieser Zustande im Alter zeigen. 

So berichtete der Biirgermeister Schwalm aus Nausis im Jahre 1869 an das 
Kiinigliche Landrathsamt, daB man versucht habe, den Schneider Heinrich 
Schwalm, welcher hohen Alters und gebrechlich sei, zu veraccordieren, d.h. 
die Pflegschaft niedrigstbietend zu versteigern, wofilr dann die Gemeinde 
aufgekommen ware. Dafiir habe sich aber niemand bereitgefunden. Da habe 
der Gemeinderat beschlossen, den gebrech lichen Schwalm in einer Stube im 
Armenhaus unterzubringen. Zu seiner Ernahrung soli ten alie Ortsbiirger je 
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nach Steuerleistung rei hum herangezogen werden. Dies wurden diejenigen aus 
Wincherode, einem Ortsteil von Nausis, aber verweigern. Er, der Burgennei­
ster Schwalm, bringe dies nun vor dem Koniglichen Landrathsamt zur Anzeige 
und bitte, die Wincheroder bei Strafe zu ihrer Gemeindsburgerpflicht anzuhal­
ten17 , 

Bezeichnend fur die problematische Situation der Gemeinden ist hier der 
Umgang mit anhanglosen, gebrechlichen Alten, derer man sich auf Grund des 
Heimatrechts nicht entledigen konnte, die aber die immer leeren Gemeinde­
kassen belasteten. Hier war man auf die Idee einer Art "Privatisierung" der 
Armenlasten verfallen, indem man zwar bereit war, eine gewisse Summe an 
einen privaten "Leistungstrager" zu zahlen, diese jedoch sehr gering sein 
muBle, urn die Zustimmung zur Finanzierung vom Gemeinderat Zll erhalten. 
Da dieser private Leistungstrager nalilrlich auch nicht aus lauter Nachstenliebe 
handelte, sondern sein Scherflein abzweigell woilte, kann man sich bei der 
Winzigkeit der zur Disposition stehenden Summen sicher vorsteilen, welcher 
Beherbergung, Verkostigung und Behandlung der gebrechliche Pflegling aus­
gesetzt war. 

DaB man sich von Seiten der Obrigkeit schon seit langerem uber die 
genannten Probleme im klaren war, verdeutlicht eine Regierungs-Ausschrei­
bung aus dem Jahre 1806. Man wurde dabei nicht mude, immer wieder auf die 
verderblichen Folgen einer zu fruhen Gutsubergabe hinzuweisen. So heiBt es: 
, .. wie denn oft noch in den besten Jahrell stehellde Vater die Gliter, gegell 
Vorbehaltung eines Auszugs, an ill re Kinder iibergeben wul sich dadurch 

Jriihzeitig deren eigener Bewirlsciza/lUng el11zogen haben. woraus nur allzu oft 
die lIachteilige Folge elltsteht, dajJ Kinder, IIl1eillgedenk der Pflichtell gegell 
ihre Aeltern, welchell sie gew6}mlich Nur eine schlechte Wohlllmg eillriiumen, 
so/cllen die vorbehaltenen Ausziige nieht gehorig entrichten. sie zu gerichtli­
chell Klagen IlOtigell, and sich nicht se/ten au! eine hoehst strajbare Weise mit 
Worten oder gar tiitlieh gegen dieselben vergehen, sowie himvieder andere, 
besonders au! geringen Giithern, dureh Verabreichung eines aelterlichen Aus­
zugs au! so /ange Jahre, bey hinzugekommeller Vermehrung de,. eigellell Fami­
lie, nicht haben bestehen konnen78. 

Exkurs: Die KindesHebe - ein Marchen? 

Diese Klagen uber mangelnde Fursorge sind aber beileibe nicht nur eine 
Zeiterscheinung vergangener Epochen. So schrieb Hans Lerch noch im ersten 
Viertel unseres Jahrhunderts: Leider ist heutzutage oft die BelulIldlllllg der 
"alten Leute" durch ihre Kinder keille gute, uIld das Gebot, Vater und Mutter 
Zll ehren, wird vielfach /licht beachtet". Daran hat sich bis in unsere Zeit nicht 
viel geandert, wie ein im Jahre 1994 verOffentliches umfangreiches Dossier 
einer Wochenzeitschrift verdeutlicht80. 

Es ist demnach anzunehmen, daB die folgende Schilderung Jeremias Gott­
helfs nur eine Ausnahme darsteilte, wie man nach den obigen Schilderungen 
glauben mtichte. 

,,se;,z Heimwesen hatte er dem So/m abgetreten, aber er war doch Meister 
gebliebell, delln a/me seinen Rat ward lIie/lIs getan ... Er (der Solm) berichtete, 
was im Stall vorgegangell, !rug, was der Vater meinte, dafJ in der niichsten 
Woche vorgellommen werde ... Sie (die Se/nviegertoehter) aber betrachtete ihn 
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fasl lVie dell liebell Gall ulld lieble ihll, lVie sellell eill leiblicher Valer geliebl 
wurde. Auch ging sie nicht hinQus, his sie dem Vater die Kissen zurechr ge/egt. 
mil eillem reillell Tuch dos Gesichl abgelrockllelulld gefragl, ob er einfrisches 
Hemd verlange. 5ie habe ihm draujJell eins ill der Wiirme8l . 

Wie wenig Raum dabei fUr Emotionen in der landlichen Kooperations­
gemeinschaft "Familie" blieb, erkannte schon Wilhelm Heinrich Riehl, der fUr 
das 19. lahrhundert notierte: "Dem Bauersmallll iSI die Familie heilig, aber die 
Ziirtliche Eltern·, Geschwisler ulld Gattenliebe, die wir be; dell Gebildeten 
\'OrallSselzen, werdell wir be; ihm vergebens suchen. Es ;st leider alllu begriin­
del, daft beispielslVeise Impieliil der envaehserrell Killder gegell die bejahrlell 
Ellem auf dem Lallde sehr slark im Sclnvallge gelll, lIamellllieh do, IVO die 
Eltern heim Eintritt in das h6here Alter ihr ganzes Besirzlum den Kinderll 
abgeben gegell die Pjliehl des sogellalllllerr AuslIllIIS, d.h. der EmiihrulIg ulld 
Pjlege bis zum Tode. Wie es mil diesem Aushalle ofl gar gehallen lVird, dos 
bezeugl die Bauemregel "Zieh dieh niehl aus, als bis du sehlafen gehsl. " Diese 
impieltit entspringr aber im allgemeinen weir mehr der Gefiihlsrohheit als nur 
dem Sittellverderbnis"82. 

So scheint denn das (Grimmsche) Marchen vom allell Groftvaler ulld dem 
Enkel", in welchem die rohe Behandlung des Alten durch seine Kinder und die 
(spielerische) Entlarvung der Herzlosigkeit durch den Enkel beschrieben wird, 
doch sehr viel realistischer und sehr viel allgemeingliltiger fUr die landlichen 
Verhaltnisse im Mitteleuropa des 18,/19. lahrhunderts. Und auch in dem 
Marchen Der Wolfulld der Mellseh wird ein alter, abgedankler Soldat bezeich­
nenderweise folgenderma6en beschrieben: "ISI dos eill Mellseh ?" fragle der 
Wolf. .. Nei"", al1lwortele de, Fuchs, "das ;s/ einer gewesen "84, 

Von der familiiiren Fiirsorge zur staatlichen Altershilfe 

Nach all den differenzierten Darstellungen zur individuellen Absicherung 
des Lebensabends innerhalb der bauerlichen Gesellschaft in den vorangegan­
genen lahrhunderten bleibt die Frage nach Veranderungen im Zuge der politi­
schen und agrarischen Urnwalzungen der letzten 100 lahre und der jlingeren/ 
jlingsten Zeit. 

Wahrend gegen Ende des letzten lahrhunderts in den gewerblichen Berei­
chen durch die Bismarck'sche .Sozialgeselzgebung im Hinblick auf die Alters­
versorgung eine tiefgreifende Anderung eintrat, blieb dies dem "Bauemstand" 
versagt. Hier wurde an die Vorsorge des Einzelnen unter dem Schlagwort der 
"Bauernfreiheit" appelliert, wobei aber libersehen wurde, daB durch die stei­
gende Lebenserwartung und die Zunahme der Bevolkerung eine dam it verbun­
dene Zersplitterung des Besitzes in Realteilungsgebieten beziehungsweise 
eine Belastung des Erben und Verarmung der weichenden Erben in Anerben­
gebieten zu einem immer starker werdenden sozialen Problem wurde. 

Im landlichen Bereich der Schwalm konnte diese Entwicklung zwar liber­
wiegend kanalisiert werden, belastete aber die Hofe jeglicher Gro6e oft bis an 
die Grenze ihrer LeistungsHihigkeit. Nur durch die weitverbreitete Natural­
wirtschaft innerhalb des dorflichen Rahmens konnten Oberlastungen aufge­
fangen werden. 

Aus politischer Sicht trat durch das Invaliditats- und Altersversorgungs­
gesetz von 1889 eine Verschiebung der Leistungen seitens der dorflichen 
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Armenpflege an arme Alte zugunsten einer finanziellen ZusehuBleistung 
dureh den Staat an alle Bereehtigten ilber 70 Jahren ein. Diese Leistung war 
nieht mehr an Wohlverhalten und moralisehe Bilder des "wilrdigen Alters" 
gebunden, sondern stand den in der Landwirtsehaft besehtiftigten Hilfskrtiften 
als AlterszusehuB zu. Seiner Tendenz naeh war dieses Altersgeld aber nieht fUr 
einen Ruhestand gedaeht, sondern als Ausgleieh fUr eingesehrtinkte Arbeitsfa­
higkeit im Alter. Der moralisehe Grundsatz der lebenslangen Pflieht zur Arbeit 
blieb bestehen. 

Im bauerliehen Bereieh entfiel selbst diese Hilfe. Hier halle jeder weiterhin 
selbst fUr sein Alter vorzusorgen. Dies fUhrte in der Region dazu, daB die ilber 
Jahrhunderte hinweg gesehlossenen Obergabe- und Auszugsvertrage bis in die 
jilngere Zeit zwar inhaltlieh modernisiert, ihrem Sinn naeh aber unvertindert 
beibehalten wurden, wobei naWrlieh aueh die alten AbhangigkeitsstruklUren 
bestehen blieben. 

Erst im Jahre 1939 wurde fUr die selbsttindigen Bauem und ihre Ehefrauen 
die gesetzliehe Unfallversieherung eingefUhrt, Krankenversieherung und AI­
tersvorsorge waren aber weiterhin individuell zu losen. 

Wahrend im benaehbarten Ausland selbst kleine Landwirte bereits seit dem 
Jahre 1910 ilber einen Versieherungssehutz verfUgten, sollte es bei uns fast 
fUnfzig Jahre ltinger dauern. ehe hier dureh die "Iandwirtsehaftliehe Altershil­
fe" eine Veriinderung eintragt. Zuvor war es fUr die bauerliehen Stelleninhaber 
und ihre mitarbeitenden Familienangehorigen noeh immer bei der alten 
Altenteilsregelung beziehungsweise bei einer privaten Vorsorge geblieben, wie 
sie beispielsweise der Deutsehe Bauemtag 1951 in Zusammenarbeit mit der 
Raiffeisen-Versieherungsgesellsehaft ins Leben gerufen hallen. 

Eine andere Mogliehkeit stellte der Beitrill zur gesetzliehen Rentenversi­
eherung der Arbeitnehmer dar, fUr die bis zum 40. Lebensjahr nur eine seehs­
monatige sozialversieherungspfliehtige lohnabhangige Arbeit auBerhalb des 
eigenen Hofes naehgewiesen werden muBte, naeh der die Beitrtige freiwillig 
weiter gezahlt werden konnten. Dieser Gesetzeslileke wurde jedoch 1957 ein 
Riegel vorgesehoben, indem diese Pfliehtversieherungszeit auf 60 Monate 
angehoben wurde. 

Erst bei der Neuordnung der gesetzliehen Rentenversicherung kam es end­
lieh aueh fUr die selbstandigen Landwirte zu einer Anfangslosung. Ab I. Okto­
ber 1957 wurde mit der Sehaffung der Landwirtsehaftliehen Alterskasse die 
"Iandwinsehaftliehe Altershilfe" Teil der Sozialversieherung. Dies ist jedoch 
keine Rente, wie sie den Arbeitnehmem zusteht. sondem sie bietet sehon allein 
von ihrer Leistungshohe her nur eine Teilsieherung, neben der andere 
Sieherungssysteme wie Auszugsleistungen, Paeht, private Versieherungen 
oder Sparguthaben zur Altersversorgung herangezogen werden milssen. 

Es war aueh nieht so sehr die Sorge urn das bauerliehe Alter, welche im 
Hintergrund dieser Entseheidung stand, sondern es handelte sieh um eine 
agrarpolitisehe Entseheidung zugunsten einer Verjilngung der Bauemsehaft. 
Nur ungern lieBen die Altbauem aufgrund der unsieheren Alterssiruation ihren 
Hof auf einen Naehfolger ilbergehen, von dem sie mit steigender Lebenserwar­
tung noch viele Jahre abhangig waren. So waren mehr als doppelt so viele ilber 
65jiihrige bei den Altbauem im Gegensatz zur Gesamtbevolkerung noch aktiv 
in den WirtsehaftsprozeB eingebunden. Hinzu kam, daB mehr als 80% aller 
Betriebe der Bundesrepublik zu dieser Zeit ilber weniger als 10 Hektar verfUg-
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ten und damit mehr und mehr unterhalb der Rentabilitlitsschwelle lagen .. 
Langandauernde Auszugsregelungen belasteten nicht nur die kleinen HOfe bis 
an ihre wirtschaftliche und manchmal emotionale Grenze, sie erschwerten 
mehr und mehr auch Investitionen und Kredite, da die Altenteilsverein­
barungen im Grundbuch abgesichert waren. 

Hier sollte das "Gesetz liber eine Ahershilfe fUr Landwirte" (GAL) Abhilfe 
schaffen. Dies gelang jedoch nur partiell. Zum einen strebten immer mehr 
junge Landwirte in die Industrie, urn hier wenigstens in Teilzeitarbeit die 
Gelder heranschaffen zu konnen, die fUr Investitionen notwendig waren , zum 
anderen loste sich der als idealtypisch vorausgesetzte baueriiche Familien­
verband mit dem Hof als Zentrum gemeinsamen Handelns mehr und mehr auf, 
indem individuellen Lebensplanungen oft der Vorzug gegeben wurde. AuBer­
dem kamen agrarfremde Personenkreise in das bauerliche Dorf, welches da­
durch nicht nur sein tiuBeres Gesicht verlinderte, sondern auch im Innern starke 
Erschlillerungen erf uhr. 

Durch die we iter steigende Lebenserwartung nahm die Zahl der Altbauern 
immer mehr ZU, die si ch zum einen noch rustig fUhhen, ihren Teil zum Betrieb 
- oft mit der entsprechenden Dominanz - beizutragen, zum anderen aber auch 
andere Werte wie Freizeit und Mobilitat erkannten, wodurch der brtichiger 
gewordene Familienverband zusatzlich belastet wurde. Andererseits konnte 
der Hofhaufig nur durch die weitere Mitarbeit des Altbauern unter Verzicht auf 
die eben genannten Freiheiten gehahen werden. 

Ganz wichtig erscheint an dieser Stelle der Hinweis .auf die erst 1972 ins 
Leben gerufene Landwirtschaftliche Krankenkasse. Arztliche Leistungen 
muBten vorher oft von den Nachfolgern bezahh werden. Durch die gestiegene 
Lebenserwartung erhohte sich auch der Prozentsatz der Pfiegefalle in den 
baueriichen Haushalten, deren Betreuung voll zu Lasten der Frauen ging und 
weiterhin geht, solange das Problem der geplanten PfiegeversicherungsslUfen 
nicht in alien Einzelheiten auch fUr den bauerlichen Personenkreis gelost is!. 

Am I. Januar 1995 trat die Agrarsozialreform in Kraft, welche mehr als 
einhundert Jahre nach EinfUhrung der gesetzlichen Rentenversicherung flir 
Manner und Frauen nun auch endlich den Bauerinnen eine personen- und 
hofunabhangige eigenstandige Altersvorsorge ermoglichte und ihre bisherigen 
Abhangigkeit von der Rente des Ehemannes aufhob!. So werden die heute 
schon aheren Bauerinnen bereits vom 65. Lebensjahr an von dieser Rente 
profitieren konnen. Die Leistungshohe allerdings wird kaum von der bisher 
liber den Ehemann bezogenen Summe abweichen, hier wird erst fUr die heuti­
gen Jungbauerinnen eine Anderung eintreten. 

AbschlieBend laBt sich sagen, daB auch durch diese Regelung eine Gleich­
stellung der bauerlichen Stelleninhaber mit den industriellen Arbeitnehmern 
nicht erfolg!. Hier wird von staatlicher Seite noch immer auf die Selbstlindig­
keit und das unternehmerische Risiko der "freien Bauem" abgehoben. oh ne 
daB Entwicklungen wie das Hofesterben und die zunehmende Knebelung 
durch EG-Agrarbeschllisse liberhaupt in Betracht gezogen wurden. Durch die 
ZuschuBpolitik des verschuldeten Bundes zur Landwirtschaftlichen Renten­
kasse entlarvt sich diese politische Linie von selbst, da nur wenige Klein- und 
Millelbetriebe den vollen monatlichen Beitrag werden aufbringen konnen. 
Zum anderen liegt diese Rente in ihrer Mindesthohe dann nur knapp liber dem 
Sozialhilfesatz und ist weiterhin so angelegt, daB sie noch immer nur eine 
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Erglinzung zu weileren Formen der Ahersabsicherung darSlelh. sofern diese 
durch die winschaflliche Situation des Hofes vorhanden sind. 

Im Hinblick auf das Sozialgefiige der bauerlichen Familie stellten die 
Wohnbedingungen in den Ellerhausern einerseits distanzierte Nahe dar, die 
jederzeil von den Familienmilgliedern genutzl, intensiviert oder vernachllissigl 
werden konnle, oh ne daB weilerreichende emolionale Folgen zu beftirchlen 
waren. Andererseits war die (gegenseilige) wirtschaftliche Abhlingigkeil fUr 
beide Parteien driickend und fUhrte nichl selten zu Differenzen. 

Eine ideale Form der Altersvorsorge und Ahersversorgung nicht nur in der 
Schwalm ware daher eine riiumliche Niihe der Generalionen, wie sie durch das 
Auszugshaus gegeben war. In wirtschaftlicher Hinsichl bleibl jedoch fUr den 
biiuerlichen Bereich die Forderung nach einer die Lebenshahungskosten dek­
ken de Rente. urn so die Unabhangigkeil des Allbauernpaares zu stlirken und 
damit die Beziehungen der Generationen zueinander zu lockern. Dies ware ein 
anslrebenswertes agrar-sozialpolitisches Ziel. 

Anmerkungen: 

I Zum stlidtischen Pfrilndnerwesen in der Region siehe ausfUhrlicher Greve 1988 a. 
2 Nicht nur die Einstellung zu Alter und Armut verlinderte sich. auch das Alter an sich war in den 

verschiedenen lahrhunderten unterschiedlichen Wertigkeiten unlerworfen. Wlihrend Calvin und 
Luther ein positives Alters(= Vater)-Bild propagierten. stand dem mit Sebastian Brand und Hans 
Sachs eine grausamere Sicht auf den alten Menschen gegenUber (Borscheid 1987, 32). Auch auf 
die geschlechtsspezifischen Differenzen zwischen Mann (= patriarchalischer Habitus) und Frau 
(= physische Unattraktivitlit) sei an dieser Stelle hingewiesen. Ein Alter, welches Wissen und 
Kenntnisse vermittelte. war eher wohlangesehen als das Alter. welches keine (k6rperliche) Lei­
stung mehr erbringen konnte. 

3 Cole 1988,41 stelJt dazu fest. daB Familien mil drei Generationen zwischen 1700 und dem frilhen 
19. lahrhundert in Nordosl-Mineleuropa nur in 6% aller Hlle auflraten. Allerdings gab es dabei 
regional groBe Unterschiede. Erst mil dem Bev61kerungsschub des 19. lahrhunderts wurde die 
Dreigeneralionenfamilie die typische Familienkonstellation im mineieuropliischen Bauemhaus 
(vgl. auch Sieder 1987, 66). Der induslrialisierungsprozeB hingegen blieb ohne Einwirkungen auf 
die Zu- oder Abnahme des Ausgedinges (Rosenbaum 1978, 134). 

4 Wiederverheiratungen waren die Regel. zweite und driue Ehen keine Seltenhcit. Die Eheschlie­
Bungen zwischen Ledigen betrugen zwischen 1600 und 1779 gerade 66-87%. 1780 bis 1899 lag 
diese Zahl zwischen 73 und 83%. (lmhof 1983, 188). Dies hane ncben anderen Faktoren sicher 
auch einen EinnuB auf die Errichtung separater Wohngebliude fUr die Altbauern. 

5 Sehener war im hiesigen Raum die urngekehrte Situation. daB altere Wit wen jilngere Ehepartner 
nahmen. 

6 Hock 1978.79 
7 Einige dieser Namen kennzeichnen dabei sehr treffend die entstehende Situation des Ausziehens 

aus dem angestarnnllen Bereich des Hofherrn (Auszug) respektive die Verringerung des 
Nahrungs- und NUlzungsspielraums (Viertel). 

8 .. Bei den LeibgUtem. wo eine einmalige Vererbung von den Eltern auf die Kinder stanfand, sollte 
ebenfalls nurdie fahrende Habe angerechnet werden. Davon rnuBten vorerSI der rilckstandige Zins 
und etwa gemachte Schulden abgezogen werden. War noch etwas Ubrig, so sollte das als Notgeld 
den alten Leuten gehi:)ren. Die Eltern sollten auch nach der GUIstibergabe mil &sen und Trinken 
versorgt werden. mil dem TOOe aber solile alles tot sein. Die Geschwister konnten mit etwaigen 
anderen vorhandenen Erbackem, die nicht beschwert waren, entschiidigt werden. andernfalls 
gingen sie leer aus" (Lerch 1926, 85, Anm. 358). 

9 Zum einen erfolgte dieser Anschlag (Hufenedikt des lahres 1773) nach der zu zahlenden 
Kontribution ohne Einbeziehung von Vieh. Schiff, Geschirr, Wohnung und Wirtschaflsgebauden. 
zum anderen wurde er als sogenannte "Geschwistcrtaxe" bezeichnet. die auch weit unler dem 
tats1ichlichen Wen angeschlagen wurde. urn dcn Obemehmer nichl von vomherein tOlal zu 
tiberschulden (Lerch 1926,88 und 90). 
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10 Die AbfindungehOhe der Geschwister/Miterben richtete sich dabei nach der Hohe der Contri­
bution. Pro albus Contribution standen jenen 10 Taler zu. Eventuell auf dem Hof lastende 
Schulden wurden davon abgezogen (HLO Ill. S. 378ff = Verordnung vom 19.11.1773. die 
Vertheilung und den Ansatz der Hufcn- und geschlossenen Erbgliter, die Rechte der Anerben und 
die elterlichen Auszliger betreffend. § 2). 

11 Dies gait nicht nur fUr das tradierte Erbrecht. sondcrn auch flir die Wahl des Ehepartners, wie es 
bereits Wilhelm Heinrich Riehl ausdrtickte: "Erst kommt der Gilterverband. dann der Herzens­
... erband" (R iehl 1976.67). 

12 "Oh ne Murren fUgten sie sich der ahhergebrachten Sine. gait es doch. das Gut der Familic zu 
erhalten" (Lerch, 1926.93). 
DaB dem nicht so war. zeigen die folgenden AusfUhrungen: "". daB nach dem Edicte von 1773 die 
nachgeborenen Kinder fast erblos von ihrem viHerlichen Gute abziehen mUssen, sehr viele und 
mannigfaltige Klagen enlSlanden" (HLO IV. 19, Verordnung v. 21. 4.1786). 

13 Hier stelllen sich 1779 sogar die Landstande auf die Seite der Belroffenen. da sie flirchlelen. daB 
die weichenden Erben "dem Vaterland den Rlicken kehren und s ich in einem anderen Lande ein 
besseres Los suchen wlirden. Es werde eine EntvOlkerung eintreten und dadurch sei das MiliWr­
wesen bedroht" (Lerch 1926. 89. Anm. 371). 

14 Infolge des Hufenediktes von 1773 sollte eine Obergabe des GUles unter Lebenden. wenn dadurch 
eine Belaslung des Hofes durch ein Ahenteil gegeben war. nur in Ausnahmef<illen slalfinden. 
Doch bereits 1786 steJlle man die ehema1s beslehenden Zustande wieder her, wobei es den 
Obcrgebern freigestellt wurde, "wenn sie es fUr gut hielten odcr sich winschaftlich (im Sin ne von 
wirtschaflsfahig gleich korperlich rilstig. B.G.) nicht mehr kraftig gcnug flihlten. jederzeit auf das 
Altenteil zu ziehen. Bereils zwanzig Jahre spater (HLO Ill. S.163) wurde 1806 die Obergabe des 
Hofes an einen Nachfolger vor dem 60. Lebensjahr des Hofbesitzers verbolen. Ausnahmen gallen 
nur fUr Witwen. Siehe dazu auch Lerch 1926. 88f. 

15 Greve 1987 b. 
16 Siehe da7u ausflihrlich Greve 1989. 
17 SIaM BeSland 1711 Nr. 2694. 
18 Born 1961. 20 sowie Milbradt 1959. 
19 V gl. Born 1961. 9Off. Dascher 1968 sowie Maker 1971. 
20 HierLU hat mil Sicherheit auch die Verbesserung der Nahrungssituation beigetragen. Nach dem 

DreiBigjahrigen Krieg fielen die vorher intensiv genutzten GrenzbOden weg. Der Ertrag slieg 
zuersl durch die teilweise JanganhaJtende Brache der BOden und in der Folge durch intensive 
Di.ingung durch die schnell anwachsenden Schafherden. Diese stellten darilberhinaus eine gute 
Einnahmequelle dar (Militartuch). bis die englische Konkurrenz die schlechteren Wollen vertrieb. 
Gleichzeitig kam es zu einer langanhaltendcn wirtschaftlichen BlUte zwischcn etwa 1680 und 
1740. in der die Bauern gute Einkommen erzielten, leilweise so hoch, daB sogar Polizeilaxen 
erlassen werden muSlen. urn die Preise flir die BevOlkerung erschwinglich zu hallen. Diese 
unterschiedlichen Faktoren magen alle mil dazu beigelragen haben. sich in der Schwalm den 
.. Luxus" eines zweiten Wohngebaudes auf der Hofreite zu leisten. 

21 Borscheid 1987. 13 sowie Imhof 1990. 
22 Die Rechte der einheirmcnden Panner waren zwar hinsichllich der Erbfolge beschriinkt. das 

Wohnrecht jedoch sland ihnen in der Schwalm in jedem Fall zu. 
23 Siehe dazu Reutter 1987. 79. 
24 Weishaupt 1992. 
25 Vilmar 1868.20 f. 
26 Henn Venner, auch Alt Henne genannl. starb bald nach 1580. Sein Sohn. der junge Henn, war bei 

Abfassung des Testamentes 40 Jahre alt. Er heiratete im darauffoJgenden Jahr (1577), so daB hier 
ein enger Zusammenhang zwischen der Abfassung des Testamentes - vielleicht hier als eine 
"Vergabe von Tocles wegen" im weitesten Sinne mil einem eventuellen. nkht i.ibcrliefenen 
Ausgedinge verkntipft - zu sehen ist. siehe dazu auch Hock 1978 b. 69-75. 

27 Hier sind aber wohl anderweitige Regelungen immer wieder individuell vorgenommen worden. 
Erinnert werden soli in diesem Zusammenhang nur an Martin Luthers Testament. welches seine 
Frau Katharina ebenfalls an erste Erbslelle seLZte, da, wie er es sinngemli6 ausdriickle. eine Mutter 
fUr ihre Kinder sorgt - ob aber die Kinder fUr die Mutter sorgen wtirden. sei dahingeslellt. 

28 Vergl. Anm. 10. Bis zum 18.Lebensjahr sland ihnen dartiberhinaus die unentgeltliche Erziehung 
durch den Erben zu (HLO Ill. 378 ff. § 9). Siehe dazu auch Sieder 1987.70. 
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29 HLO Ill. 378 fT. § 10. 
30 Bemerkenswen is! hierbei. daB die Bezeichnung fUr die Hebamme ebenfalls Ellerl:lUlcte. A.F.c. 

Vilmar: IdiOlikon von Kurhessen. Marburg. Leipzig 1868. 
Die dorflichen Hebammen waren denn auch ilberwiegend in einem .. groBmiitterlichen" Alter 
jenseils der 50. - In der Schwalm wurde der Hebamme bci einer Geburt das sogenannte Ellerbrol 
gereicht. in anderen nordhessischen Regionen gab cs die Ellerwurst. Sommerlade 1993. 

31 Greve 1995. 1995 a. 1995 b. 
32 Weber-Ketlermann 1987.266. 
33 Greve 1990 b. Siehe dazu auch Siegel el al. 1993. 
34 Ober die Motive der Generationen vgl. auch Borscheid 1987. 192. 
35 Imhof 1975.199. 
36 Neolokalitiit hattc lUerS! nach auBen hin eine Stutusabwenung zur Folge. Vom Angeslammten 

weichen gait zuforderst als Zeichen der Schwache. Diese Implikation konnte ggf. durch die 
Errichtung eines priichtigen neuen Austragshauses gemindert werden, mit dem man demonSlrier­
te, dall man ein guter Wirtschafter gewesen war, der sich nun an den Frilchten seiner Lebensarbeil 
in Ruhe laben konnte. 

37 So isl denn iiberhaupl die Arbeilsorganisation auf dem Hof ausschlaggebend flir die Beziehungs­
strukturen. -muster und ihre (emotionale) Intensiliit. Verg!. dazu MiUerauer 1979, 234 sowie 
1990.138, ebenso Borscheid 1987,48. 

38 Tews 1979,22 - Wenn dieses Zilal auch aur die heutige Zeit bezogen ist. so hat es doch sichcr auch 
seine historische Gllltigkeit. 

39 Runde nach Taeger 1990,41. 
40 Ebd.48. 
41 Miuerauer 1990. 138. 
42 Taeger 1990,43. 
43 Imhof 1983. 86. 
44 Johann August Oehme: Herbst und Winter des Lebens. (1742) - In: van Diilmen 1992.363. 
45 Siehc hierzu auch Borscheid 1987.48. MitteraucrlSieder 1982. 23f sowie 164. 
46 .. !ch hab mir vorgenommen wann ichs Leben habe alle jahr ein stick Von 40 bis 50 Ehl zu 

schicken, ieh hab Zeit zu spinnen und daB mit mehr Wohlust als vor frtimde Menschen." Auf dem 
Allenleil. Elisabeth Dorothea Sehiller an ihren Sohn Friedrich im Jahre 1797 (van Diilmen 1992. 
371 ). 

47 Siegfried Beeker 1991. 
48 Sommerlade 1993.29. Anm. 92. 
49 Vg!. Mitterauer 90. 294. Vielleicht flihlte man auch (unbcwuBt) die S~rge. die (wesentlich) 

jiingere Ehefrau und die noch unmiindigen Kinder in der patriarchalisch struklurierten Bauem­
gesellschaft nichl mehr selbst versorgen zu konnen, sondem mit der ganzen Familie abhangig zu 
sein. weil man selbst leibesschwach wurde. 

50 Imhof Reife 1988.37. 
51 .. Als ich den Treibert (aus Wasenberg) flir das Abendmahl malte. war er schon sechzig Jahre alt, 

versah aber immer noch seinen Dienst als Sehtifer" Banlzer 1983.71 - Siehe dazu auch Greve 
19870. 1988 b. 

52 StaM Bestand 180 Ziegenhain Nr. 8: Oberaula 1875 Konrad Koch, Ober 60 Jahre. Hirte und 
Nachtwachter, alt und sehr arm. 

53 M611er 1764, 19. 
54 So slellte zum Beispiel Hirse einst eine selbstverstandliche Auszugsfrueht dar. Im Laufe der Zeil 

verschwand sie aus den Vertragen, als sich die Ernahrungsgewohnheiten verschoben, wie es ein 
Vertrag des gleichen Hofes von 1838 zeigt. Ihre Wandlung von der Alltags- zur Feslspeise ist 
damit sicher verbunden, Einer Zunahme der Kartoffellieferungen stand eine Verringerung des 
Getreide-Auszuges gegenOber, Es vollzog sich in der Folge seit der Mine des letzten Jahrhunderts 
eine Verandcrung der EBgewohnheiten. weg vom Morgenbrei (Hirse, Hafer) hin zum Brat­
frilhstOck mit Mus und .,Kaffee" aus gebrannter Gerste. 

55 Kleefuller als Auszugsleistung deutet auf Veranderungen in der Wirtschaftsweise. die Be­
sbmmerung der Braehe und eine bereits vollzogene StallfUtterung, Dies gilt auch fUr das sonst 
iibliche Aussaen einer Metze Lein. welche mit dem Niedergang des Leinengewerbes und dem 
damit verbundenen langsamen Rlickgang des Flachsanbaus gegen Ende des 19, Jahrhunderts ganz 
entfiel. Desgleichen zahlte Wolle nur partiell zu den Auszugsnaturalien: zum einen woh!. weir 
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vielleicht noch genUgend Vorrate an Slrtimpfen. Handschuhen etc. vorhanden waren. zum ande­
ren. weil die gichtigen Finger der Eller vielleichl nicht mehr stricken konnten. Diese beiden 
Auszugsleistungen mochten auch schichtspezifisch sein, stellte doch emSI der Verkauf dieser 
Prooukte eine zwar geringe. aber doch erfreuliche Nebeneinnahme dar. 

56 Die Stellung des einheiratenden Ehepartners bei Auszogern ooer auch bei WitwenlWitwern 
wurde von vornherein im Ehevertrag feslgelegt. Sie beinhaltele nach einer gewissen Ehedauer und 
vor allem bei einer Interregnumswirtschaft bis zur Obemahme durch den Erben zwar die lebens­
lange Milversorgung des neuen Partners. raumte diesem aber keinerlei daruberhinausgehende 
Erbrechte ein. Eine Position. die sicher nicht einfach war. 

57 Shorter in Rosenbaum 1978.261. 
58 So schlief beispielsweise die ElIermutter in der einzigen Stube des Hauses (Sommerlade 1993. 

18). 
59 So erhielt die Wilwe KnautT vom Hansen-Hof im selben Dorf im Jahre 1875 eine jahrliche 

Alimcntation von 450 Mark. Hinzu kamen noch 150 Mark an Mi1chgeld fUr die zwei Auszugs­
kUhe. Johannes KnuutT. dessen Jahrcseinkommcn O1il knapp 3000 Talcrn angegeben wurdc, 
konnte diese Sum01e. die immerhin 116 seines Einkommens ausmachte. trotzdem mUhclos ver­
kraften. 

60 Vg!. ausfUhrlich dazu Greve 1991. 
61 Diese Wohnraume in den Backhausem waren der Ersatz flirein nichl vorhandenes Armenhaus und 

hallen den Vorteil. daB durch das sttindige Backen im Winter ein Teil der Heizkoslen gespart 
wurde. 1m Sommer hingegen war dieser Aufenthaltsort sicher alles andere als angenehm. 
Ein Kennzeichen der Wohnsituation armer, aller Dorfbewohner ist unler anderem die sUindige 
Unsicherheil. ob das gerade bewohnte Logis weiterhin von der Gemeinde finanziert wird ooer ob 
man sich mil seinen wenigen Habseligkeiten wieder zu einer anderen Unterkunft begeben muB. 
Da diese liindlichen Unterschichten immer am Rande des Existenzminimums dahinstrauchelten. 
sind haufige Aufenthaltswechsel vorprogrammiert, weil sie auch in jUngeren lahren den Miclzins 
ofl nicht zahlen konnlen und nach einer gewissen Zeil auch von den gUlwilligsten Vennielem vor 
die TUre gesetzt wurden. Diese Vermieter entstamrnlen haufig selber den nieht besonders wohlha­
benden Schichten und waren auf Grund der labilen Finanzlage dieser Bevolkerungsgnlppen auf 
den DOrfern auf die zusiitzliche Einnahme durch den MiclLins (hier beispielsweise 4 Taler pro 
lahr) angewiesen. 

62 Taeger 1990. 41. 
63 Lerch 1926.86, Anm. 361: Besilzer gesehlossener GUler ooer deren Sohne soil ten nicht nur vom 

Milittirdienst frei sein. sondern auch diejenigen, denen wahrend ihrer Dienstzeit ein so1ches Gut 
zufiel. soli ten sofort und unentgeltlich verabschicdet werden. (KA Generalia XLIX). 1817. 

64 Born 1961. 88. Kalastervorbesehreibung Riebelsdorf 1745. § 8. 
65 HLO 111. 378 f. 
66 D. h., sie aSen zusammen mit der BauemfaOlilie. lebten also iOl ,jungen Haus". FUr die jtingere 

Zeit behauptet Lerch (1926. 86) allerdings, daB die Auszoger in den wenigsten Fallen am Tisch 
des Hausherren. d. h. des die Wirtschaft Filhrenden. mita6en. 

67 Die in der Tabelle eigentlich in diese Rubrik gehorenden Falle wurden dort aber ausdrticklich 
unler .. Auszoger" vermerkl. Das heiBt, daB diese Personen mindestens sehon Uber 60 Jahre sein 
muBten. 

68 Lerch 1926, 86 sieht die Tischgescllschaft allerdings als Ausnahme an. 
69 Eigentlich hatte man nun gerade fUr Zella eine unterdurchschninliche Zahl an Auszogern erwarten 

konnen. da dieses Dorf wahrend der lelzten Jahre des DreiBigjahrigen Krieges neben den Kriegs­
folgen auch von der Pest heiOlgesueht wurde und die Zahl der Opfer fUr die Region ilberdurch­
schniUlich hoch war. Laut einer Eintragung im Kirchenbuch gab es 1639 allein Uber 200 Pesllote 
iOl Kirchspiel (Greve 1987a). Dieser Populalionseinbruch hane sich noch auf die Bevolkerungs­
entwicklung bis etwa 1660/1670 auswirken rnUsscn. 

70 Born 1961. 96 schreibt fUr 1735 von eineOl VerhlHtnis von 231914 bei Fahrbauem. Kooenern und 
EinLe1nen und komml dabei ebenfalls auf eine Anzahl von 32 OrtsbUrgem. 

71 Maschinensehriftliche Abschrift des Kirchenbuchs Wiera. Freundlicherweise von Herrn Heinz 
Krause. Treysa (t) zu Verfilgung geslellt. 

72 Die Altersverteilung und die Formulierungen im Kirchenbuch lassen bei den Todesnl.llen in 
jUngeren lahren eher Vnfalle denn Krankheilen vennuten. 
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73 Erslaunlicherweise verstarb in diesem Zeitraum laul Kirchenbuch nur eine Frau im Kindbelt. Der 
Anslieg def weiblichen Sterbekurve zwischen dem 40. und dem 50. Lebensjahr ist aber mil 
Sicherheit auf die vielen Geburten und die damit htiufig verbundene Leibesschwliche zurilckzu­
ftihren. 

74 Dies ist eine rec:ht hohe Miele im Vergleich zu anderen Onschaften, wenn man die GroBe des 
Htiuschens bedenkt. und deulet nur einen Wohnungsmangel in RolIshausen urn die lahrhundert­
wende hin . 

75 Borscheid 1987, 192. 
76 Greve 1989b. 
77 Hier sei nur einen Aufsatz in def ZEIT ( 12, 1994) verwiesen, def verdeutlicht, daB diese Behand­

lung beileibe kein Einzellfall vergangener Jahrhunderte ist. Fehlende oder bevormundende emo­
tionale Warme sind gerade heute ein Zeichen so mancher Alterbetreuung (5. 19). 

78 HLO 11 , 163. 
79 Lerch 1926. 86. 
80 DIE ZEIT 19 (1993). 
81 l eremias Gotthclf 1983. 12f. 
82 Riehl 1976. 70. 
83 Kinder· und Hausmarc hen. gesammeh durch die Briider Grimm, hrsg. von Ingeborg Weber­

Kellennann. 1979.73. 
84 Ebd. S. 57. 
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